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NHTSA के शेयर दि रोड प्ोग्राम से ली गयी जरानकरारी।  

मोटरिाइककिो ंऔर वाहनो ंके िाथ िड़क िाझा करना
आज के मोटरसाइककल सवार दोस्त, ररश्देार और पडोसी होत ेहैं। सडक पर 
मोटरसाइककल चालक के वैसे ही अधिकार होत ेहैं और वैसी ही जजम्देाररया ं
होती हैं जसैी अन्य वाहन चालको ंकी। मोटर चालको ंको इसे मानना चाकहए 
और मोटरसाइककलो ं की भीड लगाने या मोटरसाइककल चालको ं से उनके 
सडक पर चलने के अधिकार को छीनने का प्रयास नही ंकरना चाकहए।  

पेनधसल्नेनया की सडको ं पर हर साल लगभग 4,000 मोटरसाइककल 
दरु्घटनाएं होती हैं। इनमें से आिी दरु्घटनाएं ऐसी होती हैं जो मोटरसाइककल 
और ककसी अन्य प्रकार के वाहन के बीच होती हैं। और इनमें से लगभग 
दो-नतहाई दरु्घटनाएं मोटरसाइककल चालको ं के कारण नही,ं बल्कि दूसरे 
वाहन के डा्इवर के कारण होती हैं। 

मोटरिाइककि चािको ं के िम्बन्ध में िावधानी बरतें। अवगत रहें कक 
मोटरसाइककल छोटी होती हैं और उनके कदखाई देने में ककिनाई हो सकती ह।ै 
अन्य वाहनो ं की तलुना में मोटरसाइककल की प्रोफाइल अपेक्षतया बहुत अधिक 
छोटी होती ह,ै जो ककसी ननकट आ रही मोटरसाइककल की रफ़ार और दूरी के 
आकंने को और अधिक ककिन बना सकती है।

मोटरसाइककल चालक के रफ़ार या स्ान सम्बन्ी बदलाव के बारे में पहले ही 
अनुमान लगा लें। सडक की स्स्नतया,ं जो वाहन चालको ंके ललए मामूली परेशाननया ं
पैदा करती हैं, वे मोटरसाइककल चालको ंके ललए बडे खतरे पैदा कर देती हैं।

पीछे चिते िमय असधक फाििा रख ें। मोटरसाइककल के पीछे चलत ेसमय तीन 
या चार सेकंड का फासला बनाए रखें, ताकक मोटरसाइककल चालक के पास रफ़ार 
या स्ान सम्बन्ी बदलाव करने या आपात स्स्नत में रुकने के ललए पया्घप्त समय 
हो। शुष्क स्स्नतयो ंमें, मोटरसाइककलें ककसी वाहन की तलुना में अधिक फुतती से 
रुक सकती हैं।

अपने इरादो ंके बारे में िंकेत दें। लेन बदलने से पहले या ट्ैकफक के साथ ममल जाने 
से पहले, अपने इरादो ंको संकेत दें ताकक मोटरसाइककल चालक ट्ैकफक के प्रवाह का 
पूवा्घनुमान लगा सके और सुरक्क्षत लेन की स्स्नत प्राप्त कर सके।

मोटरसाइककल पर मुडने के चमकत ेसंकेत के िोखे में न आयें - मोटरसाइककल के 
धसग्नल आमतौर पर स्वयं रद्द नही ंहोत ेऔर सवार कभी-कभी इन्ें बंद करना भूल 
जात ेहैं। यह सुननजचित करने के ललए प्रतीक्षा करें कक आपके आगे बढ़ने से पहले 
मोटरसाइककल मुडने वाली ह।ै  

मोटरिाइककि का िम्ान करें। मोटरसाइककल एक पणू्घ आकार का वाहन ह ै
जजसे सडक पर ककसी भी वाहन के समान नवशेषाधिकार प्राप्त हैं। मोटर साइककल 
चालक के ललए पूरी लेन की चौडाई छोड कर रखें। हालाकंक ऐसा लग सकता ह ैकक 
वाहन और मोटरसाइककल के ललए ट्ैकफक लेन में पया्घप्त जगह ह,ै लेककन याद रखें 
कक मोटरसाइककल को सुरक्षापूव्घक रफ़ार या स्ान सम्बन्ी बदलाव करने के ललए 
जगह की जरूरत होती ह।ै लेन साझा न करें।

इन उच्च-जोखखम वािी स्थिनतयो ं म ें दरु्घटनायें होने की िं भावना
असधक रहती है: 

बायें मोड़
मोटरसाइककल सम्बन्ी लगभग आिी दरु्घटनाओ ं में कोई दूसरा मोटर वाहन 
शाममल होता ह।ै लगभग 40 प्रनतशत मोटरसाइककल चालक के सामने दूसरे वाहन 
के बायी ंओर मुडने के कारण हुए। 

वाहन का ददखाई न देने वािा के्त्र 
याद रखें, मोटरसाइककल चालक अक्सर वाहन के कदखाई न देने वाले क्षते्र में लछपे 
होत ेहैं या अपने अपेक्षतया छोटे आकार के कारण फौरन नज़र आने से चूक जात े
हैं। ट्ैकफक की ककसी लेन में प्रवेश करने या उसे छोडने से पहले और चौराहो ंपर 
हमेशा शीशो ंऔर कदखाई न देने वाले क्षते्रो ंकी जाचँ करके मोटरसाइककलो ंके ललए 
दृनटि सम्बन्ी जाचँ करलें।    

िड़क की खतरनाक स्थिनतया ं
मोटरसाइककल चालक सडक या यातायात की स्स्नतयो ं जसेै गडो,ं बजरी, गीली 
या कफसलन वाली सतहो,ं फुटपाथ की सीमाओ,ं रेलमाग्घ के चौराहो ंऔर नालीदार 
फुटपाथ की प्रनतकरिया में अचानक रफ़ार में बदलाव कर सकत ेहैं या लेन के भीतर 
अपनी स्स्नत को समायोजजत कर सकत ेहैं।  

मौिम िम्बन्धी स्थिनतया ं
जब सडक की सतह गीली या बफफीली होती ह,ै तो मोटरसाइककल चालको ंकी ब्केकंग 
और हैंडललगं की सामर््घ में खराबी आ जाती ह।ै 

तेज़ हवायें 
मोटरसाइककल सवार के तयैार न होने की स्स्नत में हवा का एक तजे़ झोकंा 
मोटरसाइककल को खखसका कर पूरी लेन बदल सकता ह।ै दूसरी लेन में बडे टक्ो ंसे 
आने वाला हवा का झोकंा एक वास्तनवक खतरा हो सकता है।    

बडे़ वाहन 
कोई बडा वाहन, जसेै कक कोई वैन या टक्, मोटरसाइककल को डा्इवर की नज़र में 
आने से रोक सकता है। ऐसा लग सकता ह ैजैसे मोटरसाइककल चालक अचानक 
कही ंसे प्रकट हो गया हो। 

सडक माग्घ साझा करना एक अच्ा संकेत है जजसमें मोटरचालक और मोटरसाइककल 
दोनो ंसहयोग के महत्व को मानत ेहैं। आरिामक व्यवहार पर अंकुश लगाकर और 
सामान्य ज्ान, क्शटिाचार व कानून के अनुसार वाहनो ंका संचालन करके मोटरचालक 
और मोटरसाइककल चालक सडक पर एक साथ सवारी कर सकत ेहैं।
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प्रस्ावना
यह ननददेक्शका यानन मैनुअल आपको एक सुरक्क्षत डा्इवर बनने में मदद करने के ललए बनाया गया ह।ै इिमें ड्ाइनवगं को 
ननयंत्त्रत करने वािे पेनसिले्ननया के बहुत िे काननू प्रस्तु ककये गये हैं। इिका उपयोग काननूो ंकी िामान्य माग्घदर्शिका 
के रूप में ककया जाना चाकहए िेककन पेनसिले्ननया वाहन िंकहता के नवकल्प के रूप में नही,ं जजिमें पेनसिले्ननया के 
ड्ाइवरो ंऔर वाहनो ंको प्रभानवत करने वािे काननू शिाममि हैं। यह भी ध्ान में रखा जाना चाकहए कक इि मैनअुि में 
ननकहत जानकारी बदिाव के अधीन है।  
इस मैनुअल का उदे्दश्य आपको डा्इवर की परीक्षा देने और पेनधसल्ेननया में चालक का लाइसेंस प्राप्त करने के ललए तैयार 
करना ह।ै हालाकंक, इस मैनुअल में प्रस्ततु सडक और यातायात संचालन धसदातंो ंके ननयम पेनधसल्नेनया कानून द्ारा मान्यता 
प्राप्त तीन प्रकार के वाहनो ंपर लागू होते हैं: साइककल,  रोडे से खीचें जाने वाले वाहन और मोटर वाहन। उदाहरण के ललए, 
मोटर वाहन चालको ंकी तरह सभी साइककल चालको ंको लाल बत्ी पर रुकना आवश्यक है।  
यकद आप डा्इव करना सीख रहे हैं, तो यह मैनुअल आपको डा्इवर की परीक्षा के ललए ऐसी सभी जानकारी देगा जजसका 
अध्ययन करना आपके ललए आवश्यक ह।ै यकद आपके पास पहले से ही पेनधसल्नेनया में चालक का लाइसेंस ह,ै तो आप 
इस मैनुअल का उपयोग सडक के कुछ ऐसे ननयमो ंकी समीक्षा करने के ललए कर सकते हैं जजन्ें आप भूल चुके हो ंया ऐसे 
कुछ ननयमो ंके बारे में जानने के ललए कर सकत ेहैं जो हो सकता ह ैनये हो ंया आपके लाइसेंस प्राप्त करने के बाद से बदल 
गये हो।ं 

महत्वपूर्घ
अपना जानकारी सम्बन्ी टेस्ट देने से पहले,  आपको नॉन-कॉमर्शयल लन्घस्घ परममट सम्बन्ी आवेदन-पत्र (DL-180) 

को पूरा भरना होगा। यकद आप 18 वष्घ से कम आय ुके हैं, तो आपके माता/नपता या अक्भभावक को माता/नपता या 
अक्भभावक सम्बन्ी सहमनत फॉम्घ  (DL-180TD) को पूरा भरना होगा

दोनो ंफॉम्घ हमारी वेबसाइट www.dmv.pa.gov पर फॉर््घ एंड पब्लिकेशन्स ललकं के अतंग्घत पृष्ठ के ऊपरी कहस् ेपर 
ममल सकत ेहैं 

डा्इनवगं एक नवशेषाधिकार है और यह अधिकार नही ंह।ै यह नवशेषाधिकार बहुत सी जजम्देाररयो ंके साथ आता ह।ै एक 
बहुत महत्वपूण्घ जजम्देारी यह है कक आप कभी भी शराब पीकर गाडी नही ंचलाएं। 
अपने ननकटतम ड्ाइवर िाइिेंि कें द्र के पररचािन के ददनो ंऔर िमय के लिए, वत्घमान में प्रचलित फॉर््घ, पब्लिकेशंिि, 
और फैक्ट शिीटि् को डाउनिोड करने के लिए या पेनडॉट (PennDOT) की ऑनिाइन िेवाओ ंकी िुिभता के लिए, 

जजनमें आपके ऑन-दद-रोड ननपुरताओ ंके टेस्ट का िमय ननधा्घररत करना शिाममि है, पेनडॉट की ड्ाइवर और वाहन 
िम्बन्धी वेबिाइट: 

 www.dmv.pa.gov पर जायें

कृपया इि मैनअुि को ध्ान िे पढ़ें, एक िुरक्क्त चािक बनने के लिए िड़क के ननयमो ंको िीखें और उनका अभ्ाि 
करें तथा हमारे खबूिूरत राज्य में अपने ड्ाइनवगं के नवशेिषासधकार का आनन्द िें।

यह प्रकाशिन नबक्ी के लिए नही ंहै 
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अध्याय 1 - नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट रम्बन्धी जयानकयारधी     पेनसरल्ेननयया ड्याइवरो ंके ललए मैनअुल

अध्याय 1:
नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट रम्बन्धी जयानकयारधी 
यह अध्याय आपको पेनसिल्नेनयया में लन्नि्न परममट प्याप्त करने के ललए आवश्यक जयानकयारी प्दयान करेगया। जजन क्तेो ों के बयारे में बतयायया गयया ह,ै उनमें शयाममल हैं:  
• लन्नि्न परममट के ललए आवेदन करनया  •  टेस्टि

लन्नर्न परममट के ललए आवेदन करनया 
पेनसिल्नेनयया में मोटर वयाहन चलयाने िे पहले आपको एक लन्नि्न परममट प्याप्त करनया होगया। आपको अपनया डय्ाइवि्न लयाइिेंि प्याप्त करने के ललए दृनटि, जयानकयारी और िड़क 
िों बों धी टेस पयाि करनया होगया। नॉन-कॉमर्शयल लन्नि्न परममट आवेदन (DL-180) आपकी शयारीररक परीक्या की तयारीख िे एक (1) वर्न के ललए वैध ह;ै हयालयाकँक, शयारीररक 
परीक्या की तयारीख आपके 16वें जन्मकदन िे छह (6) महीने िे असधक पहले की नही ों हो िकती ह।ै 

जब आपकी आय ु16 वर्न यया उररे अधिक हो, तो अपनया नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट प्याप्त करने के ललए कृपयया नधीचे ददये गये कदमो ंकया पयालन करें। आप अपने 
16वें जन्मददन रे पहले अपने परममट के ललए आवेदन नहधी ंकर रकते हैं। 

1. हमयारी वेबियाइट www.dmv.pa.gov पर फॉर््न एों ड पब्लिकेशन्स ललोंक के अोंतग्नत पृष्ठ के ऊपरी कहस् ेपर ममलने वयाले नॉन-कॉमर्शयल लन्नि्न परममट आवेदन-पत 
(DL-180)  को पूरया भरें।   

2. आपके स्यास्थ्य िेवया प्दयातया को नॉन-कॉमर्शयल लन्नि्न परममट आवेदन-पत (DL-180)  के पीछे के भयाग को पूरया भरनया होगया। यह फॉम्न आपके 16वें जन्मकदन िे 
छह (6) महीने िे असधक पहले नही ों भरया जयानया चयाकहए। िभी जयानकयारी पूरी भयारी जयानी चयाकहए।  

3. यकद डय्ाइवर लयाइिेंि परीक्क यह ननधया्नररत नही ों कर िकतया ह ैकक नॉन-कॉमर्शयल लन्नि्न परममट आवेदन-पत (DL-180) पर दी गई जयानकयारी चचककत्या मयानको ों 
को पूरया करती ह ैयया नही ों, तो आपके लन्नि्न परममट में देरी हो िकती ह।ै आपको अनतररक्त चचककत्या जयाचँो ों िे गुजरनया पड़ िकतया ह।ै यकद आपकी स्थिनत ऐिी है जो 
आपकी डय्ाइव करने की योग्यतया को गोंभीर रूप िे नुकियान पहँचयाती ह,ै तो आपके ललए एक दोहरे ननयों तण वयालया लन्नि्न परममट लेनया और ककिी प्मयाणणत प्णशक्क के 
ियाथ डय्ाइव करनया िीखनया आवश्यक हो िकतया ह।ै         

4. यकद आपकी आय ु18 वर्न िे कम ह,ै तो आपके मयातया/नपतया, अणभभयावक, मयातया/नपतया की जगह कयानूनी दयाययत्व उठयाने वयाले व्यक्क्त ययानन लोको पेरेंकटि में व्यक्क्त यया 
पनत/पत्ी जो 18 वर्न यया उििे असधक उम्र के हो ों, को मयातया/नपतया यया अणभभयावक िम्बन्ी िहमनत फॉम्न (DL-180TD) को पूरया भरनया होगया जो हमयारी वेबियाइट 
www.dmv.pa.gov पर फॉर््न एों ड पब्लिकेशन्स ललोंक के अोंतग्नत पृष्ठ के ऊपरी कहस् ेपर भी पयायया जयातया ह।ै यदद मयातया/पपतया, अभिियावक, लोको पेरेंदटर में व्यक्ति 
यया पपत/पत्धी जो 18 वर्न यया उररे अधिक उम्र के हैं आवेदक के रयाथ नहधी ंआ रकते हैं, तो DL-180TD को मयातया/पपतया, अभिियावक, लोको पेरेंदटर में व्यक्ति 
यया 18 वर्न यया उररे अधिक उम्र के पपत/पत्धी के द्यारया नोटरधी की उपस्थिपत में हस्याक्षररत ककयया जयानया चयाकहए। िमुचचत पहचयान आवश्यक ह ैऔर यकद अन्तिम नयाम 
णभन्न हो ों, तो ररश् ेकया ित्यापन आवश्यक ह।ै यकद आपकी आय ु18 वर्न िे असधक ह,ै तो आपको ननवयाि के दो (2) प्मयाण प्स्तु करने हो ोंगे:            
• जनोपयोगी िेवया (पयानी, गैि, नबजली, केनबल, आकद) के वत्नमयान नबल 

• टैक्स ररकॉड्न

• लीज़ अनुबों ध

• W-2 फॉम्न

• हसथययार कया वत्नमयान परममट (केवल अमेररकी नयागररक)

• बों धक दस्यावेज    
 

मैनुअल ययानन ननददेणशकया कया अध्यन कर लेने और ऊपर बतयाए गए कदमो ों कया पयालन करने के बयाद, जब आप अपनया जयानकयारी िम्बन्ी टेस देने के ललए तयैयार हो ों, तो नधीचे 
ददये गये मदो ंको लेकर ड्याइवर लयाइरेंर रेंटर पर आयें:    

• अपनया पूरया भरया हआ नॉन-कॉमर्शयल लन्नि्न परममट आवेदन-पत (DL-180)। इर फॉम्न को डयाक रे न िेजें। यकद आप 18 वर्न िे कम आय ुके हैं, तो अपनया पूरया भरया 
हआ मयातया/नपतया यया अणभभयावक िम्बन्ी िहमनत फॉम्न (DL-180TD) को भी ियाथ लयायें।     

• जन्म नतसथ और पहचयान कया प्मयाण। ये मूल दस्यावेज होने चयाकहयें (फोटोकॉपी स्ीकयार नहधी ंकी जयायेंगी)। 

• अपनया िोशल सिक्ुररटी कयाड्न। 

• लयागू फीि। (ध्यान दें: भुगतयान के स्ीकयाय्न प्कयार (प्कयारो ों) के ललए फॉम्न कया नपछलया कहस्या देखें)    

कृपयया ध्यान दें: आपकी जन्म पतथथ को रयापबत करने के ललए उपयोग ककये जया रकने वयाले पहचयान के फॉम्न नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट आवेदन-पत्र (DL-180) के 
पधीछे फीर के रयाथ ददये गए हैं।    

यकद आपने अपनी नज़र की जयाचँ अपने HCP यया ऑप्ोमेकटस् के द्यारया नही ों करयायी है, तो आपकी नज़र की जयाचँ डय्ाइवर लयाइिेंि कें द्र पर की जयायेगी। यकद आप चश्या 
यया कॉनै्क्ट लेंि पहनत ेहैं, तो कृपयया उन्ें अपने ियाथ लयायें। कफर आप इि मैनुअल में बयाद में वर्णत िों केतो ों, कयानूनो ों, डय्ाइनवोंग िम्बन् ननयमो ों और िुरणक्त कयाय्न-व्यवहयारो ों 
पर जयानकयारी िम्बन्ी टेस देंगे। जयानकयारी िम्बन्ी टेस पयाि कर लेने के बयाद, परीक्क आपको एक लन्नि्न परममट देगया, जो एक (1) वर्न के ललए वैध ह।ै जब आप अपनया 
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यकद आपने अपनी नज़र की जाचँ अपने HCP या ऑप्ोमेकटस््ट के द्ारा नही ंकरायी है, तो आपकी नज़र की जाचँ डा्इवर लाइसेंस कें द्र पर की जायेगी। यकद आप चश्ा 
या कॉनै्क्ट लेंस पहनत ेहैं, तो कृपया उन्ें अपने साथ लायें। कफर आप इस मैनुअल में बाद में वर्णत संकेतो,ं कानूनो,ं डा्इनवगं सम्बन् ननयमो ंऔर सुरक्क्षत काय्घ-व्यवहारो ं
पर जानकारी सम्बन्ी टेस्ट देंगे। जानकारी सम्बन्ी टेस्ट पास कर लेने के बाद, परीक्षक आपको एक लन्घस्घ परममट देगा, जो एक (1) वष्घ के ललए विै ह।ै जब आप अपना 
लन्घस्घ परममट प्राप्त कर लेत ेहैं, तो आप डा्इनवगं का अभ्ास शुरू कर सकत ेहैं। PennDOT की सलाह है कक यवुा डा्इवर इस समय अपने रोड टेस्ट का समय ननिा्घररत 
करें जब तक कक टेससं्टग की तारीख आपके लन्घस्घ परममट पर छपी पात्रता की तारीख से पहले न हो।  

यकद आपकी आय ु18 वष्घ से कम ह,ै तो आपको अपना रोड टेस्ट देने से पहले कम से कम 65 रंटे के डा्इनवगं सम्बन्ी कौशल-ननमा्घण को पूरा करना है, जजसमें रात के 
समय कम से कम 10 रंटे की डा्इनवगं और खराब मौसम में पाचं (5) रंटे की डा्इनवगं शाममल ह।ै यह प्रक्शक्षण आपको एक अच्ा, सुरक्क्षत डा्इवर बनने के ललए आवश्यक 
कौशल धसखाने में मदद करेगा। 

याद रखें: कोई लाइसेंसशुदा डा्इवर जो कम से कम 21 वष्घ का हो या माता/नपता, अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का 
हो और जो डा्इवस्घ लाइसेंस िारक हो, उसे हर समय आपके साथ अगली सीट पर सवार होना चाकहए। इसके अलावा, 18 वष्घ से कम उम्र के डा्इवर वाहन में सीट बले्ट की 
संख्ा से अधिक यात्री नही ंबिैा सकत ेहैं।    

जब आप अपने परममट जारी ककये जाने की तारीख से अननवाय्घ छह (6)  महीने का इंतजार पूरा कर चुके हो ंऔर आपके पास 65 रंटे के कौशल-ननमा्घण को पूरा कर चुके 
होने का हस्ताक्षररत प्रमाण-पत्र हो, जजसमें रात के समय कम से कम 10 रंटे की डा्इनवगं और खराब मौसम में पाचं (5) रंटे की डा्इनवगं शाममल हो, तो आप अपना रोड 
टेस्ट दे सकत ेहैं। यकद आपका लन्घस्घ परममट समाप्त हो जाता ह ैया यकद आप तीन (3) कोक्शशो ंके बाद भी अपना रोड टेस्ट पास नही ंकर पात ेहैं, तो आप नॉन-कॉमर्शयल 
लन्घस्घ परममट में जोडने/उसे बढ़ाने/उसके बदले प्रयोग में लाने/उसे बदलने/सुिारने के ललए एक आवेदन-पत्र (DL-31) प्राप्त कर सकत ेहैं।     

यकद आप पेनधसले्ननया के राट्िमंडल के बाहर डा्इनवगं के ललए अपने लन्घस्घ परममट का उपयोग कर रहे हैं, तो यह सुननजचित करने के ललए कक आपका लन्घस्घ परममट वैि माना 
जाये, कृपया अपनी बीमा कम्पनी और दूसरे राज्य के पररवहन नवभाग से पता करलें। 

यकद आपके लन्घस्घ परममट पर कोई जानकारी सही नही ंह,ै तो जब आप डा्इवर लाइसेंस कें द्र पर टेससं्टग के ललए आयें तो परीक्षक के ललए सही जानकारी का प्रमाण लेकर आयें। 

यकद आप जानकारी सम्बन्ी टेस्ट में असफल हो जात ेहैं, तो परीक्षक आपको नॉन-कॉमर्शयल लन्घस्घ परममट के आवेदन-पत्र (DL-180) और आपके माता/नपता या 
अक्भभावक सम्बन्ी सहमनत फॉम्घ (DL-180TD) को वापस लौटा देगा। चाह ेआपके टेस्ट का स्ान कोई भी हो, आप कदन में केवल एक बार जानकारी सम्बन्ी टेस्ट दे 
सकत ेहैं। अपने फॉर््घ को सुरक्क्षत स्ान पर रखें क्ोकंक जब आपका दोबारा टेस्ट ललया जाएगा तो आपको उन फॉर््घ को अपने साथ लाना होगा। 

अगं दाता (ऑग्घन डोनर) पदनाम 
हर बार जब आप अपने पेनधसल्नेनया डा्इवस्घ लाइसेंस का नवीनीकरण करायेंगे, तो आपसे पूछा जाएगा कक क्ा आप अपने डा्इवस्घ लाइसेंस पर “अगं दाता” पदनाम 
चाहत ेहैं। कृपया फोटो लाइसेंस कें द्र पर जाने से पहले तय करलें। जब आप फोटो लाइसेंस कें द्र पर अगं दाता के रूप में ननर्दटि ककए जाने के ललए “हा”ँ कहेंगे, तो आपके 
डा्इवस्घ लाइसेंस पर “अंग दाता “ शब्द कदखाई देंगे।     

18 वष्घ से कम आय ुके आवेदक अपने डा्इवर के लाइसेंस पर अगं दाता पदनाम के ललए अनुरोि कर सकत ेहैं और उसे प्राप्त कर सकत ेहैं; हालाकँक, उन्ें माता/नपता, 
अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का हो, से ललखखत सहमनत लेनी होगी। वे माता/नपता या अक्भभावक सम्बन्ी सहमनत 
फॉम्घ (DL-180TD) पर उपयतुि लिॉक पर सही का ननशान लगा कर सहमनत दे सकत ेहैं। अंग और कटशु दान के बारे में जानकारी के ललए 1-877-DONOR-PA 
पर सम्पक्घ  करें।  

आप हमारी वेबसाइट www.dmv.pa.gov के जररये अपने डा्इवर ररकॉड्घ में “अगं दाता” पदनाम भी जोड सकत ेहैं। इस सेवा चैनल के माध्यम से, आपको अपने डा्इवस्घ 
लाइसेंस के साथ रखने के ललए एक काड्घ नप्रटं करने का अवसर कदया जायेगा। 

अगं दान जागरूकता िम्बन्धी ट्स्ट फंड (ऑग्घन डोनेशिन अवेयरनेि ट्स्ट फंड - ODTF) 
आपके पास गवन्घर Robert P. Casey मेमोररयल ऑग्घन एंड कटशु डोनेशन अवेयरनेस टस््ट फंड में दान करने का अवसर ह।ै यह टस््ट फंड राट्िमण्डल भर में नवक्भन्न अगं 
दान सम्बन्ी काय्घरिमो ंको सहारा देने के ललए और इन काय्घरिमो ंसे सम्बन्न्त साव्घजननक जानकारी हतेु सािन जटुाने के ललए कोष का सृजन करेगा। यकद आप इस फंड में 
योगदान करना चाहते हैं, तो अपने डा्इवस्घ लाइसेंस फॉम्घ पर एक सही का ननशान लगायें। यह योगदान डा्इवस्घ लाइसेंस शुकि में जोडा जाता है और जब आप पेनडॉट को 
अपना फॉम्घ भेजें तो यह आपके भुगतान में शाममल होना चाकहए। 

िेवाननवृत्त िैननक (वेटरंि) पदनाम 
आपके पास अपने डा्इवस्घ लाइसेंस में सेवाननवृत् सैननक पदनाम जोडने का अवसर ह,ै जो स्पटि रूप से इंमगत करता ह ैकक आप संयतुि राज्य अमेररका के सशस्त्र बलो ंके एक 
सेवाननवतृ् सैननक हैं। इस हतेु योग्य िहराये जाने के ललए, आपने संयतुि राज्य अमेररका के सशस्त्र बलो ंमें, जजनमें ररज़व्घ रटक या नेशनल गाड्घ शाममल हैं, सेवा की हो, और 
इस तरह की सेवा से आपको असम्ानजनक के अलावा अन्य शततों के तहत सेवामुति ककया गया हो या छुट्ी दी गई हो।  

वेटरंि ट्स्ट फंड (VTF)
आपके पास वीटीएफ में टैक्स की कटौती ककए जाने योग्य योगदान करने का अवसर ह।ै आपके योगदान से पेनधसल्नेनया के सेवाननवतृ् सैननको ंऔर उनके  पररवारो ंके ललए 
काय्घरिमो ंऔर प्रोजेक्टस् का भार उिाने में मदद ममलेगी। चंूकक यह अनतररति योगदान शकुि का कहस्ा नही ंह,ै इसललए कृपया दान की गयी राक्श को अपने भुगतान में जोडें। 
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अध्याय 1 - नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट रम्बन्धी जयानकयारधी     पेनसरल्ेननयया ड्याइवरो ंके ललए मैनअुल

साथ ही, यह सुननजचित करने के ललए कक आपके अशंदान को िीक से प्रबंधित ककया जाये, फॉम्घ पर समुचचत लिॉक पर सही का ननशान लगायें। 

िोशिि सिक्रुरटी नम्बर िम्बन्धी जानकारी 
नवभाग के ललए पेनधसल्नेनया वाहन संकहता की िारा 1510(a) और/या 1609(a)(4) के प्राविानो ंके तहत आपके सोशल धसक्ुररटी नम्बर, आपकी लम्बाई और आपकी 
आखंो ंके रंग सम्बन्ी जानकारी प्राप्त करना कानूनी रूप से आवश्यक ह।ै इस जानकारी का उपयोग डा्इवस्घ लाइसेंस सम्बन्ी िोखािडी को कम करने के प्रयास में पहचान 
कराने वाली जानकारी के रूप में ककया जायेगा। आपका सोशल धसक्ुररटी नम्बर आपके साव्घजननक डा्इवस्घ ररकॉड्घ का कहस्ा नही ंह।ै संरीय कानून राज्य लाइसेंधसगं 
अधिकाररयो ंद्ारा पहचान के उदे्दश्यो ंके ललए सोशल धसक्ुररटी नम्बर के उपयोग की अनुमनत देता ह।ै आपका सोशल धसक्ुररटी नम्बर आपके लन्घस्घ परममट या डा्इवस्घ 
लाइसेंस पर नप्रटं नही ंककया जाएगा।    

पेनसिले्ननया दृनटि मानक 
आपकी दोनो ंमें से ककसी भी आखँ की नज़र कमजोर हो सकती है और आप कफर भी डा्इवस्घ लाइसेंस प्राप्त करने में समथ्घ हो सकत ेहैं; हालाकँक, आपके ललए चश्ा या 
कॉनै्क्ट लेंस पहनना आवश्यक ककया जा सकता ह,ै आपको केवल कदन के उजाले में ही डा्इनवगं करने तक सीममत ककया जा सकता ह ैया आपको केवल साइड ममरर से लैस 
वाहनो ंको चलाने की अनुमनत दी जा सकती ह।ै  

यकद आपकी नज़र दृनटि मानको ंको पूरा करने में असफल रहती है, तो परीक्षक आपको नेत्र जाचँ सम्बन्ी फॉम्घ (DL-102) की ररपोट्घ देगा। आपको ककसी ऑप्ोमेकटस््ट, 
नेत्र रोग नवशेषज् या पाररवाररक चचककत्सक से अपनी नज़र की जाचँ करानी होगी और इस फॉम्घ को पूरा भरना होगा। जब फॉम्घ पूरा हो जाये, तो आप जाचँ जारी रखने के 
ललए डा्इवर लाइसेंस कें द्र पर वापस लौट सकत ेहैं। 

पेनसिले्ननया ड्ाइवि्घ िाइिेंि की ज़रूरत ककिको है? 
• जजन व्यक्तियो ंके पास अपने देश से जारी वैि नवदेशी डा्इवस्घ लाइसेंस ह,ै वे संयतुि राज्य अमेररका में प्रवेश करने की नतधथ से एक वष्घ तक, या अपने नवदेशी लाइसेंस 

की समाप्प्त तक, जो भी पहले आता हो, पेनधसल्नेनया में डा्इव करने के ललए अधिकृत हैं। अतंरा्घट्िीय डा्इनवगं परममट की प्रबल रूप से अनुशंसा की जाती ह,ै लेककन यह 
आवश्यक नही ंहै। रोड या जानकारी सम्बन्ी टेस्ट के नबना वैि नॉन-कॉमर्शयल डा्इवस्घ लाइसेंस के टा्संफर के ललए फासं, जम्घनी, कोररया और ताइवान देशो ंके साथ 
पारस्पररक समझौत ेमौजदू हैं; हालाकँक, नज़र की जाचँ की व्यवस्ा की जाएगी। (पोटदे ररको, फासं, या जम्घनी से डा्इवस्घ लाइसेंस का टा्संफर उसी कदन पूरा नही ंककया 
जा सकता ह।ै)   

• पेस्न्सलवेननया में रहने वाले ऐसे लोग जजनकी उम्र कम से कम 16 वष्घ ह ैऔर वे मोटर वाहन चलाना चाहत ेहैं।

• ऐसे लोग जो पेस्न्सलवेननया में अभी आये हैं और पेस्न्सलवेननया में ननवास स्ानपत कर रह ेहैं - यकद आपके पास ककसी अन्य राज्य या कनाडा से जारी ककया गया वैि 
डा्इवस्घ लाइसेंस ह,ै तो आपको पेनधसल्ेननया में आकर बसने के 60 कदनो ंके भीतर पेनधसल्नेनया का डा्इवस्घ लाइसेंस प्राप्त करना होगा और अपना राज्य-के-बाहर का 
डा्इवस्घ लाइसेंस त्ागना होगा।   .

• संयतुि राज्य अमेररका के सशस्त्र बलो ंमें काम करने वाले ऐसे लोग जजनका कानूनी पता पेनधसल्नेनया में है - इनमें पेनधसल्नेनया में तनैात ररज़व्घ रटको ंके सदस्य शाममल 
हैं, जजन्ें गैर-सैन्य वाहन चलाने के ललए डा्इवस्घ लाइसेंस प्राप्त करना होगा। 

जनूनयर िन्घि्घ परममट िम्बन्धी जानकारी 
आपका लन्घस्घ परममट आपके प्रारंक्भक लन्घस्घ परममट पर छपी उसके जारी ककये जाने की तारीख से एक (1) वष्घ के ललए मान्य होगा। इस समय के दौरान, यकद आप 18 वष्घ 
से कम आय ुके हैं, तो आपके डा्इनवगं के नवशेषाधिकार पर कुछ पाबंकदया ंहैं। वे हैं:

• आप केवल ककसी ऐसे लाइसेंसशुदा डा्इवर की देखरेख में डा्इव कर सकत ेहैं जो कम से कम 21 वष्घ की उम्र का हो या माता/नपता, अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में व्यक्ति 
या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का हो। ननगरानी करने वाले डा्इवर को अगली सीट पर बिैना चाकहए।

• आप अपने वाहन में उपलब्ध सीट बले्ट की संख्ा से अधिक यामत्रयो ंको नही ंले जा सकत ेहैं। 

जनूनयर ड्ाइवि्घ िाइिेंि िम्बन्धी जानकारी  
जनूनयर लन्घस्घ परममट की तरह, जनूनयर डा्इवस्घ लाइसेंस के ललए कुछ पाबंकदया ंहैं। वे हैं:  

• आप रात के 11 बज ेऔर सुबह 5 बज ेके बीच डा्इव नही ंकर सकत ेहैं, जब तक कक आपके माता/नपता, अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ 
या उससे अधिक उम्र का हो, आपके साथ नही ंहो।   

हालाकँक, यकद आप ककसी साव्घजननक या िमा्घथ्घ सेवा में शाममल हैं, ककसी स्वयंसेवी फायर कम्पनी के सदस्य हैं या उन रंटो ंके दौरान आप काय्घरत हैं, तो आप रात के 11 
बज ेऔर सुबह 5 बज ेके बीच डा्इव कर सकते हैं। इन मामलो ंमें, आपको अपने ननयोतिा, सुपरवाईजर या फायर चीफ से एक नोटरीकृत हलफनामा या मंजरूी-प्रमाणपत्र 
साथ लेकर लेना चाकहए, जो आपकी गनतनवधियो ंकी संभानवत समय-सूची को दशा्घता हो। यह नोटरीकृत शपथ पत्र आपके डा्इवस्घ लाइसेंस के साथ रखा जाना चाकहए।  
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• आप अपने वाहन में उपलब्ध सीट बले्ट की संख्ा से अधिक यामत्रयो ंको नही ंले जा सकत ेहैं।

• आप 18 वष्घ से कम आय ुके ऐसे एक (1) से अधिक यात्री को नही ंले जा सकत ेहैं, जो ननकटतम पाररवाररक सदस्य नही ंहो, जब तक कक आपके माता/नपता, अक्भभावक, 
लोको पेरेंकटस में  व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का हो, आपके साथ वाहन में नही ंहो। जनूनयर लाइसेंस पर डा्इनवगं के पहले छह (6) महीनो ं
के बाद, 18 वष्घ से कम आय ुके ऐसे यामत्रयो ंके ललए अधिकतम सीमा तीन (3) तक बढ़ जाती ह,ै जो ननकटतम पाररवाररक सदस्य नही ंहो,ं जब तक कक आपके माता/
नपता, अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में  व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का हो, आपके साथ वाहन में नही ंहो। बढ़ी हुई सीमा ककसी भी ऐसे जनूनयर 
डा्इवर पर लागू नही ंहोती ह ैजो कभी भी ककसी ऐसी दरु्घटना में शाममल रहा हो जजसमें आप आकं्शक रूप से या पूरी तरह से जजम्देार थ ेया जो ककसी भी डा्इनवगं सम्बन्ी 
उलं्रन का दोषी िहराया गया हो।  

• यकद आपके छह (6) या अधिक पॉइंट जमा हो जात ेहैं या आप नवज्ानपत की गयी गनत सीमा के ऊपर 26 मील प्रनत रंटे (mph) या उससे अधिक रफ़ार की डा्इनवगं 
के दोषी पाये जात ेहैं तो आपको 90-कदनो ंका अननवाय्घ ननलंबन प्राप्त होगा।

• एक (1) वष्घ तक जनूनयर डा्इवस्घ लाइसेंस के िारक रहने के बाद यकद आप ननम्नललखखत शततों को पूरा करत ेहैं, तो आपको ननयममत डा्इवस्घ लाइसेंस ममल सकता ह:ै  

 − आपने PA क्शक्षा नवभाग द्ारा अनुमोकदत डा्इवर प्रक्शक्षण पाठ्यरिम पास कर ललया हो।  

 − आप एक (1) वष्घ से ककसी ऐसी दरु्घटना में शाममल नही ंरह ेहो ंजजसके ललए आप आकं्शक रूप से या पूरी तरह से जजम्देार हो।ं  

 − आपको एक (1) वष्घ से पेनधसल्ेननया वाहन संकहता के ककसी भी उलं्रन का दोषी नही ंिहराया गया हो। 

 − आपके पास अपने माता/नपता, अक्भभावक, लोको पेरेंकटस में व्यक्ति या पनत/पत्ी जो 18 वष्घ या उससे अधिक उम्र का हो, की सहमनत हो।  

यकद आप इन शततों को पूरा करत ेहैं, तो आप जनूनयर डा्इवस्घ लाइसेंस से ननयममत नॉन-कॉमर्शयल डा्इवस्घ लाइसेंस (DL-59) में बदलाव के ललए एक आवेदन प्रस्ततु करके 
ननयममत डा्इवस्घ लाइसेंस के ललए आवेदन कर सकते हैं। जब आप 18 वष्घ के हो जायेंगे, तो आपका जनूनयर डा्इवस्घ लाइसेंस स्वत: ननयममत डा्इवस्घ लाइसेंस बन जाएगा। 

आपको ककि शे्री का ड्ाइवि्घ िाइिेंि चाकहये? 
पेनधसल्नेनया में, डा्इवस्घ लाइसेंस नवक्शटि रूप से आपके द्ारा चलाये जाने वाले वाहन की शे्णी और उसके प्रकार के ललए जारी ककये जात ेहैं। इसललए, आपके पास ककस 
शे्णी का डा्इवस्घ लाइसेंस होना चाकहये, यह नवक्शटि रूप से आपके द्ारा चलाये जाने वाले वाहन के प्रकार पर ननभ्घर करता है। सािारणतया, पेनधसल्ेननया डा्इवस्घ लाइसेंस 
के ललए आवेदको ंमें से अधिकतर ननयममत यात्री वाहनो,ं नपक-अप टक्ो ंया वैन के ऑपरेटर होगंे। यह ननददेजशिका यानन मैनअुि आपको एक नॉन-कॉमर्शियि शे्री C 
का ड्ाइवि्घ िाइिेंि प्राप्त करने के लिए आवश्यक जानकारी प्रदान करने के लिए डडज़ाइन ककया गया है, जो कक इि प्रकार के वाहनो ंको कवर करने वािी शे्री है।    

ड्ाइवि्घ िाइिेंि की शे्री 
• शे्री A (न्यनूतम आय ु18 वष्घ): 26,001 पौडं या उससे अधिक के सकल वजन की रेकटंग वाले ककसी भी संयोजन के वाहनो ंको चलाने के ललए आवश्यक है, जहा ँपर 

खीचें जा रहे वाहन (वाहनो)ं का वज़न 10,000 पौडं से अधिक हो। उदाहरण: मनोरंजन सम्बन्ी वाहन, जब खीचंने वाले वाहन को 11,000 पौडं पर रेट ककया गया हो 
और खीचें जा रह ेवाहन को 15,500 पौडं (कुल संयोजन का वजन 26,500 पौडं) पर रेट ककया गया हो। 

• शे्री B (न्यनूतम आय ु18 वष्घ): 26,000 पौडं से अधिक की रेकटंग वाले ककसी भी एकल वाहन को चलाने के ललए आवश्यक ह।ै उदाहरण: 26,001 पौडं या उससे 
अधिक की रेकटंग वाले मोटर होम। 

• शे्री C (न्यनूतम आय ु16 वष्घ): शे्णी C का डा्इवस्घ लाइसेंस 16 वष्घ या उससे अधिक की आय ुके ऐसे व्यक्तियो ंको जारी ककया जाएगा, जजन्ोनंे शे्णी M की योग्यता 
की आवश्यकता वाले के अलावा, ककसी भी वाहन को चलाने के ललए अपनी योग्यता का प्रदश्घन ककया है, और जो शे्णी A या शे्णी B की पररभाषाओ ंको पूरा नही ंकरत े
हैं। कोई भी फायर फाइटर या बचाव या आपातकालीन दस्त ेका ऐसा सदस्य, जो शे्णी C के डा्इवस्घ लाइसेंस का िारक हो और जजसके पास फायर चीफ या बचाव या 
आपातकालीन दस्त ेके प्रमुख से जारी मंजरूी का प्रमाण-पत्र हो, वह उस दमकल नवभाग, बचाव या आपातकालीन दस्त ेया नगरपाललका के ललए पंजीकृत ककसी भी फायर 
या आपातकालीन वाहन को चलाने के ललए अधिकृत होगा। शे्णी C के लाइसेंस के िारक को ऑटोमैकटक टा्संममशन और 50 सीसी या उससे कम की धसलेंडर क्षमता 
वाली मोटर-चाललत साइककल या एक बंद कैब के साथ तीन पकहयो ंवाली मोटरसाइककल चलाने के ललए अधिकृत ककया जाता ह।ै   

• शे्री M (न्यनूतम आय ु16 वष्घ): शे्णी M का डा्इवस्घ लाइसेंस 16 वष्घ या उससे अधिक की आय ुके ऐसे व्यक्तियो ंको जारी ककया जाएगा, जो मोटरसाइककल या 
मोटर-चाललत साइककल को चलाने की अपनी योग्यता का प्रदश्घन कर चुके हैं। यकद कोई व्यक्ति केवल मोटरसाइककल या मोटर-चाललत साइककल चलाने के ललए योग्य 
पाया जाता ह,ै तो उन्ें शे्णी M का डा्इवस्घ लाइसेंस जारी ककया जायेगा। यकद आप मोटर-चाललत साइककल पर टेस्ट देत ेहैं, तो हमारे डा्इवस्घ लाइसेंस पर एक “8” 
प्रनतबंि कदखाई देगा। यह प्रनतबंि आपको मोटरसाइककल चलाने से मना करता ह।ै यकद आप दो (2) से अधिक पकहयो ंवाली मोटरसाइककल पर टेस्ट देत ेहैं, तो आपके 
डा्इवस्घ लाइसेंस पर एक “9” प्रनतबंि कदखाई देगा। यह प्रनतबंि आपको दो-पकहया मोटरसाइककल चलाने से मना करता ह।ै कृपया मोटरसाइककल सूचना कें द्र में 
पेनडॉट की डा्इवर और वाहन सेवाओ ंकी वेबसाइट पर स्स्त पेनधसल्नेनया मोटरसाइककल ऑपरेटस्घ मैनुअल (PUB 147) या मोपेड्स, मोटर-डा्इवर साइककलो ंऔर 
मोटरसाइककलो ंकी फैक्ट शीट देखें।   

• कॉमर्शियि शे्री A, B या C: जजन डा्इवस्घ को कॉमर्शयल डा्इवस्घ लाइसेंस की ज़रूरत ह,ै उन्ें पेस्न्सलवेननया कॉमर्शयल डा्इवस्घ मैनुअल (PUB 223) प्राप्त करना 
चाकहए, जजसमें टेस्टस् की तयैारी करने के ललए आवश्यक नवस्ततृ जानकारी दी गई है। यह मैनुअल कॉमर्शयल डा्इवर सूचना कें द्र में PennDOT की डा्इवर और वाहन 
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टेस्ट
जानकारी सम्बन्ी टेस्ट 
जानकारी सम्बन्ी टेस्ट ट्रैफिक साइन, पेनससले्ननया के डा्इनिगं सम्बन्ी कानूनो ंऔर सुरक्षित डा्इनिगं सम्बन्ी काय्य-व्यिहारो ंके बारे में आपके ज्ान को मापेगा। जानकारी 
सम्बन्ी टेस्ट लिखित और ऑफडयो दोनो ंप्ारूप में ननम्नलिखित भाषाओ ंमें फदया जा सकता हरै - अनुरोध करने पर राष््मण्डि भर में सभी डा्इिर िाइसेंस कें दो ंपर स्रैननश, 
अरबी, चीनी (मैंडररन), फ्ें च, फहदंी, कोररयाई, रूसी, यकेू्नी, नियतनामी, अगें्जी, बममी, ग्ीक, इताििी, जापानी, नेपािी, पोलिश, सोमािी, और उद््य भाषाएं। यफद आप 
जानकारी सम्बन्ी टेस्ट में असिि हो जाते हैं, तो आपको अगिे काय्यफदिस पर यह टेस्ट दोबारा देने की अनुमनत होगी। वैध लन्नस्न परमिट प्ाप्त करने से पहले इस टेस्ट 
को सफलतापूव्नक पूरा करना आवश्यक है।

रोड टेस्ट 
यफद आप 18 िष्य से कम आय ुके हैं, तो हम अपने यिुा डा्इिरो ंको अपने कौशि सम्बन्ी टेस्ट को अग्ग्म रूप से छह (6) महीने पहिे ननधा्यररत करने की अनुमनत देत ेहैं। 
यिुा डा्इिरो ंको पहिे से ही योजना बनाने और यथाशीघ्र समय ननधा्यररत करने के लिए प्ोत्ाफहत फकया जाता हरै। हम अनुशंसा करत ेहैं फक हमारे यिुा डा्इिर इस अिसर 
का िाभ उठाएं। 

नॉन-कमर्शयि रोड टेस्ट देने के लिए अपॉइंटमेंटस् लिये जाने चाफहयें। आप www.dmv.pa.gov पर डा्इिर और िाहन सेिा िेबसाइट के माध्यम से अपना रोड टेस्ट 
शेड्िू कर सकते हैं। यफद आपके पास इंटरनेट की सुिभता नही ंहरै, तो आप 1-800-423-5542 पर िोन करके अपना डा्इिस्य टेस्ट ननधा्यररत कर सकते हैं।  

इसके अिािा, PennDOT ने माकके ट-फडि्न शुल्क पर कौशि सम्बन्ी टेस्ट को संचालित करने के लिए ततृीय-पषि के व्यिसायो ंको प्माक्ित फकया हुआ हरै। सभी ततृीय-पषि 
परीषिक PennDOT-प्माक्ित हैं और टेस्ट भी उस टेस्ट के जरैसा ही हरै जो आप PennDOT के डा्इिर िाइसेंस कें द पर देंगे। अपने षिते्र के भाग िेने िािे व्यिसायो ं
की सूची के लिए, www.dmv.pa.gov पर जायें।   

आपको अपना रोड टेस्ट देने से पहले परीक्षक को ननम्नललखित चीजें प्स्तुत करनी होगंी:

(सभी आइटम िरैध और उस िाहन के लिए होने चाफहयें जजसे आप अपने रोड टेस्ट के लिए उपयोग कर रह ेहैं।)

• आपका िरैध िन्यस्य परग्मट।

• यफद आप 18 िष्य से कम आय ुके हैं, तो 65 घंटे के डा्इनिगं प्क्शषिि के लिए माता/नपता या अक्भभािक द्ारा हस्ाषिररत प्मािीकरि िॉम्य (DL-180C)।

• रोड टेस्ट के लिए आपकी जजस िाहन को चिाने की योजना हरै, उसका िरैध पंजीकरि काड्य।

• इसका प्माि फक िाहन ित्यमान में बीग्मत हरै।

• उस व्यक्ति का िरैध डा्इिस्य िाइसेंस, जो कम से कम 21 िष्य का हो या आपके साथ डा्इिर िाइसेंस कें द पर आये माता/नपता, अक्भभािक, िोको पेरेंफटस में व्यक्ति
या पनत/पत्ी जो 18 िष्य या उससे असधक उम्र का हो।

यदद आप ऊपर बताए गये िूल दस्ावेज (प्नतया ंनही)ं नही ंलाते हैं, तो आपका टेस्ट नही ंललया जाएगा।

टेस्ट शुरू होने से पहिे, एक डा्इिर िाइसेंस परीषिक यह देिने के लिए जाचँ करेगा फक आपके िाहन का िरैध पंजीकरि काड्य, ित्यमान बीमा, िरैध राज्य ननरीषिि सम्बन्ी 
स्स्टकर और, यफद आिश्यक हो, तो िरैध उत्ज्यन सम्बन्ी स्स्टकर हरै। आपके िाहन पर िगे िाइट, हॉन्य, ब्के, निडंशील्ड िाइपस्य, टन्य ससग्नल्स, ग्मरर, दरिाजे, सीटें और टायर 
भी ननजचित रूप से सही से काम करने और सुरषिा मानको ंको पूरा करने के लिए जाचेँ जायेंगे। यफद यह ननधा्यररत फकया जाता हरै फक आपके िाहन का कोई भी फहस्ा असुरक्षित 
हरै या राज्य की ननरीषिि सम्बन्ी आिश्यकताओ ंको पूरा नही ंकरता हरै, तो आपको रोड टेस्ट देने की अनुमनत नही ंदी जाएगी। यफद आपका िाहन सीट बले्ट से िरैस हरै, तो 
सुननजचित करें फक िे साि हो ंऔर उपयोग के लिए तरैयार हो।ं आपको और परीषिक को रोड टेस्ट के दौरान उन्ें पहनना आिश्यक होगा। 

यफद आपका िाहन इस ननरीषिि में पास हो जाता हरै, तो परीषिक यह देिने के लिए आपका टेस्ट िेगा फक आप सुरक्षित रूप से डा्इि कर सकते हैं या नही।ं  

यफद आप ितरनाक तरीके से िाहन चिात ेहैं, कानून का उलं्घन करत ेहैं, दघु्यटना का कारि बनत ेहैं, परीषिक के ननदकेशो ंका पािन नही ंकरते हैं या बहुत असधक डा्इनिगं 
सम्बन्ी त्रफुटया ंकरत ेहैं, तो आप रोड टेस्ट में असिि हो जायेंगे।     

Google Play से अपने Android ™ के ललए डाउनलोड करें:  
https://play.google.com/store/apps/
details?id=com.nicus a.pdt

जानकारी सम्बन्ी टेस्ट में 18 बहुनिकल्ीय प्श्न होत ेहैं। टेस्ट पास करने के लिए आपको 15 
सिािो ंके सही जिाब देने होगंे। 

डा्इनिगं सम्बन्ी संभानित स्थिनतया ँ फकशोर डा्इिर सूचना कें द के अतंग्यत हमारी िेबसाइट 
(www.dmv.pa.gov/Driver-Services/Teen- Drivers/Pages/default.
aspx#.VpAM5aMo670) पर और फकशोर डा्इिर सूचना कें द के तहत इस मरैनुअि के 
ऑनिाइन संस्करि पर उपिब्ध हैं। आप दाईं ओर फदये गये QR कोड का उपयोग करके PA 
डा्इिस्य िाइसेंस प्रैक्टिस टेस्ट ऐप को डाउनिोड कर सकते हैं।

PA ड्ाइवस्न लाइसेंस 
पै्क्टिस टेस्ट ऐप

ऐप स्टोर से सीधे अपने iOS डडवाइस™ के  ललए डाउनलोड करें:   
https://itunes.apple.com/us/app/pa-drivers-license-practice/
id925842053?mt=8
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अध्याय 1 - नॉन-कॉमर्शियल लन्नर्न परममट रम्बन्धी जयानकयारधी     पेनसरल्ेननयया ड्याइवरो ंके ललए मैनअुल

परीक्षक आपको रोड टेस्ट देने से पहले ननम्नललखित करने के ललए कह सकता है: 

• वाहन ननयंत्रण: हॉर्न, लाइट (पार्किंग लाइट, हाई और लो बीम हडेलाइटस्, टर्न ससग्नल्स), विडंशील्ड िाइपस्न, पार्किंग (आपातकिंालीर) ब्केिं, 4-िे फ्लैशस्न (खतरा सूचकिं 
लाइटें), डीफ़ॉस्टर, आदि किंो ऑपरेट किंरें। दकिंसी भी िाहर वरयंत्रण किंो ठीकिं से ऑपरेट रही ंकिंर पारे किंी स्थिवत किंा पररणाम रोड टेस्ट में असफलता होगा।

• समानान्तर पाक्क : अपरे िाहर किंो िो (2) खडे खंभो ंकेिं बीच 24 फीट लंबी और आठ (8) फीट चौडी जगह केिं मध्य में पाकिं्न  किंरें। आपकिंा पूरा िाहर पूरी तरह से जगह
केिं अिंर होरा चादहए, और आप अपरे िाहर केिं पीछे या सामरे केिं खंभो ंमें से दकिंसी से भी सटा रही ंसकिंत ेहैं, पेंट किंी हुई लाइर किंो पार रही ंकिंर सकिंत ेहैं, या ऊपर किंब्न 
पर रही ंजा सकिंत ेहैं। आपकेिं पास असिकिंतम तीर (3) समायोजरो ंकिंा इस्मेाल किंरकेिं अपरे िाहर किंो सफलतापिू्नकिं पाकिं्न  किंररे किंा एकिं (1) प्रयास हलै।

ध्यार िें: उन्नत पार्किंग माग्निश्नर ससस्टम से ललैस िाहरो ं(सेल्फ पार्किंग िाहर) किंा उपयोग टेससं्टग केिं ललए दकिंया जा सकिंता हलै; हालादँकिं, सेल्फ पार्किंग सुवििा किंो बंि किंर 
दिया जारा चादहए और रोड टेस्ट केिं िौरार इसे सदरिय दकिंए जारे किंी अरुमवत रही ंहलै।   

रोड टेस्ट केिं िौरार परीक्षकिं आपकिंा एकिंमात्र यात्री होगा। जब रोड टेस्ट शुरू होगा, तो आपकिंो बताया जाएगा दकिं किंहा ँडा्इि किंररा हलै और क्ा यकु्ति किंररी हैं। इस पर पूरा 
ध्ान ददया जाएगा कक आप चेतावनी संकेतो,ं रुकने के संकेतो ंऔर ट्ैफिक लाइटस् के पास ककस ढंग से पहुँचते हैं और उनका पालन करते हैं। परीक्षकिं ध्यार िेगा दकिं 
आप अपरे िाहर किंो किंलै से वरयंत्त्रत किंरत ेहैं, अन्य डा्इिस्न किंो बतारे केिं ललए टर्न ससग्नल किंा इस्मेाल किंलै से किंरत ेहैं या टेस्ट केिं िौरार आिश्यकिं होरे पर दकिंसी अन्य िाहर 
सम्बन्ी वरयंत्रण किंा उपयोग किंलै से किंरत ेहैं।   

यदद आप ककसी पेनडॉट ड्ाइवस्क लाइसेंस सेंटर पर रोड टेस्ट पास कर लेते हैं, तो आपकिंो उस समय अपरा डा्इिस्न लाइसेंस प्राप्त हो जायेगा।  

आप ननम्नललखित के ललए रोड टेस्ट में िेल हो जायेंगे:  

(ये रोड टेस्ट िेल होने के संभानवत कारणो ंके कुछ उदाहरण हैं)

• िाहर केिं दकिंसी वरयंत्रण किंो ऑपरेट किंररे में
असमर्नता

• दकिंसी भी ट्लैदफकिं किंारूरो ं किंा उलं्घर किंररा (जलैसे 
रुकिंरे केिं संकेिंत किंा पालर र किंररा)

• खतरराकिं तरीकेिं से या लापरिाही केिं सार डा्इविगं

• सुरक्क्षत डा्इविगं सम्बन्ी किंाय्न-व्यिहारो ं में त्रदुटयां
किंररा

• परीक्षकिं द्ारा दिये गए वरिदेशो ंकिंा पालर र किंररा

• िघु्नटरा किंा किंारण बररा

• मुडरे केिं संकेिंतो ंकिंा उपयोग रही ंकिंररा

यदि आप 18 िर्न से किंम आय ुकेिं हैं और रोड टेस्ट में असफल हो जात ेहैं, तो परेससल्वेरया केिं किंारूर केिं अरुसार आपकिंो रोड टेस्ट किंो िोबारा िेरे से पहले सात (7) दिर 
इंतजार किंररा होगा। टेस्ट किंो दफर से िेरे में यह िेरी आपकिंो अभ्ास किंररे और अपरे डा्इविगं किंौशल में सुिार किंररे किंा समय िेगी। लर्नस्न परत्मट किंी समाप्प्त किंी तारीख 
से पहले रोड टेस्ट पास किंररे केिं ललए हर लर्नस्न परत्मट केिं सार आपकेिं पास तीर (3) मौकेिं हैं। तीसरी विफलता केिं बाि, आपकिंो अपरे लर्नस्न परत्मट किंो बढारे केिं ललए दफर 
से आिेिर किंररा होगा।   

यदि आप तीर (3) किंोक्शशो ंकेिं बाि अपरा रोड टेस्ट पास रही ंकिंरत ेहैं या यदि आपकेिं लर्नस्न परत्मट किंी अिसि समाप्त हो जाती हलै, तो आप रॉर-किंॉमर्शयल लर्नस्न परत्मट 
(DL-31) में जोडरे/उसे बढारे/उसकेिं बिले प्रयोग में लारे/उसे बिलरे/सुिाररे केिं ललए एकिं आिेिर-पत्र प्राप्त किंर सकिंते हैं। यदि आपरे अपरी शारीररकिं परीक्षा किंी तारीख 
केिं तीर (3) िरषों केिं भीतर रोड टेस्ट रही ंदिया या सफलतापिू्नकिं पूरा रही ंदकिंया हलै, तो आपकिंो एकिं अन्य रॉर-किंॉमर्शयल लर्नस्न परत्मट आिेिर-पत्र (DL-180) से दफर 
से शुरू किंररा होगा और जारकिंारी सम्बन्ी टेस्ट किंो दफर से िेरा होगा।
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अध्याय 2 - सिग्नल, िंकेत और पेवमेंट िम्बन्धी निशयाि     पेिसिले्नियया ड्याइवरो ंके ललए मैिअुल

सिग्नल
वाहनो ंऔर पैदल यात्रियो ंकी आवाजाही को ननयंत्रित करने के ललए चौराहो ंपर ट्ैफिक सिग्नल लगाए जात ेहैं। ट्ैफिक सिग्नल या 
तो लम्बवत रेखाओ ंया क्नैतज रेखाओ ंमें व्यवस्थित फकये जात ेहैं। जब उन्ें लम्बवत व्यवस्थित फकया जाता ह,ै तो लाल रंग की 
लाइट हमेशा िबिे ऊपर होती ह ैऔर हरे रंग की िबिे नीचे होती ह।ै जब उन्ें क्नैतज रूप िे व्यवस्थित फकया जाता ह,ै तो लाल 
रंग की लाइट हमेशा बाईं तरि होती ह ैऔर हरे रंग की दाईं ओर। 

लाल, पीली और हरी ट्रैफिक लाइटि् और तीर के निशाि 

जब स्थिर लाल लाइट हो, तो आपको चचफनित स्टॉप लाइन या क्रॉिवरॉक को पार करने िे पहले रुक जाना चाफहए। यफद आपको कोई लाइन्स फदखायी नही ं
दें, तो चौराह ेपर प्रवेश करने िे पहले रुकें । शुरू करने िे पहले हरी बत्ी का इंतजार करें।  

जब बत्ी लाल हो तो आप दायें मुड़ िकत ेहैं, जब तक फक चौराह ेपर लाल बत्ी पर दायें ि मडु़ें का िाइन न लगा हो। आपको पहले रुकना चाफहए, देखना 
चाफहए और पैदल यात्रियो ंतथा अन्य ट्ैफिक को रास्ा देना चाफहए।   

लाल बत्ी पर रुकने के बाद आप बाईं ओर भी मुड़ िकत ेहैं, यफद आप बाईं लेन में हैं और फकिी एक-तरफा िड़क िे दूिरी एक-तरफा िड़क पर बाएँ मुड़ 
रह ेहैं, जब तक फक कोई िाइन आपको मुड़ने िे मना न करता हो। आपको पहले रुकना, देखना और पैदल यात्रियो ंतथा अन्य ट्ैफिक को रास्ा देना चाफहए। 

स्थिर पीली लाइट आपको बताती ह ैफक जल्द ही स्थिर लाल लाइट फदखाई देगी। यफद आप फकिी चौराह ेकी ओर गाड़ी चला रह ेहो ंऔर पीली लाइट फदखाई 
दे, तो वाहन को धीमा करें और रुकने की तैयारी करें। यफद आप चौराह ेके भीतर हो ंया चौराह ेपर प्रवेश करने िे पहले िुरक्क्त रूप िे नही ंरुक िकत ेहो,ं 
तो िावधानी पवू्वक पार करना जारी रखें।  

स्थिर हरी लाइट का मतलब ह ैआप चौराह ेके आरपार डा्इव कर िकत ेहैं, यफद िड़क िाि हो। आप दाएं या बाएं भी मुड़ िकत ेहैं जब तक फक कोई िाइन 
आपको ऐिा करने िे मना न करता हो; हालाफंक, मुड़त ेिमय, आपको चौराह ेके भीतर अन्य वाहनो ंऔर पैदल यात्रियो ंको रास्ा देना चाफहए। 

स्थिर लाल तीर का मतलब ह ैफक आपको रुक जाना चाफहए और तीर द्ारा इंत्गत फदशा में नही ंमुड़ना चाफहए। स्ाट्व करने िे पहले हरे तीर या जलत-ेबझुत े
हुए पीले तीर की प्रतीक्ा करें। ऐिे लाल बत्ी-पर-मोड़ जजनकी स्थिर लाल सिग्नल के ललए अनुमनत ह,ै उनकी ही स्थिर लाल तीर के ललए अनुमनत ह।ै      

स्थिर पीले तीर का मतलब है फक हरे तीर या जलत-ेबझुत ेहुए पीले तीर द्ारा अनुमत चलने की प्रफक्या िमाप्त होने वाली ह ैऔर सिग्नल जल्द ही लाल हो 
जायेगा। आपको वाहन को धीमा कर लेना चाफहए और चौराह ेपर प्रवेश करने िे पहले पूरी तरह िे रुकने की तयैारी कर लेनी चाफहए। यफद आप चौराह ेके 
भीतर हो ंया चौराह ेपर प्रवेश करने िे पहले िुरक्क्त रूप िे नही ंरुक िकत ेहो,ं तो आप िावधानी के िाथ पवू्ववतती तीर पर शुरू हुए मोड़ को पूरा कर िकत ेहैं।  

स्थिर हरे तीर का मतलब ह ैफक आप तीर द्ारा इंत्गत फदशा में मुड़ िकत ेहैं। जब आप हरे तीर की अवथिा के दौरान मुड़त ेहैं, तो आपका मोड़ “ननरापद” 
होता ह ैकोफंक आने वाले ट्ैफफक को लाल बत्ी द्ारा रोक फदया जाता ह।ै यफद हरा तीर हरी लाइट में बदल जाये, तो आप अभी भी उि फदशा में मुड़ िकत े
हैं, लेफकन पहले पैदल यात्रियो ंऔर आने वाले ट्ैफिक को रास्ा दें।

अध्ाय 2:
सिग्नल, िंकेत और पेवमेंट िम्बन्ी निशाि
यह अध्ाय आपको पेनसिल्नेनया रोडवजे के बारे में जानने के ललए आवश्यक जानकारी प्रदान करता है। इिमें शात्मल हैं: 

• सिग्नल • िंकेत • पेवमेंट िम्बन्ी ननशान
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जलते-बुझते हुए सिग्नल  
एक चमकती हुई लाल बत्ी का 
मतलब वही ह ैजो STOP (स्टॉप)  
साइन का ह।ै आपको पूरी तरह रुक 
जाना चाहहए। हिर, दोनो ंतरि देखें, 
और चौराह ेके साि हो जाने के बाद 
ही आगे बढ़ें। 

एक चमकती हुई पीली रोशनी 
का मतलब है CAUTION 
(िावधानी)। वाहन को धीमा करें, 
देखें और सावधानी के साथ आगे 
बढ़ें। 

जलते-बुझते हुए पीले तीर  
का मतलब ह ै हक आप सावधानी के 
साथ तीर की हदशा में मुड़ सकत े हैं, 
हालाहंक, आपको पहले आने वाले 
ट्ैह़िक और पैदल यात्रियो ं को रास्ा 
देना चाहहए। जब आप जलत-ेबझुत े
पीले तीर की अवस्ा के दौरान मुड़त े
हैं, तो आपका मोड़ ननरापद नही ंहोता 
ह;ै आने वाले ट्ैह़िक के ललए हरी बत्ी 
होगी।

खराब ट्रैफिक लाइटि् 
हकसी खराब ट्ैहिक ससग्नल को ऐसे माना जाना चाहहए मानो यह कोई चौ-तरिा STOP (स्टॉप)  साइन हो।

ररैम्प-मीटररंग सिगनल्स
कुछ राजमाग्ग यानन हाईवे प्रवेश रैम्प पर रैम्प के अतं में ट्ैहिक ससग्नल होत ेहैं जो हक स्स्र हरे और स्स्र लाल के बीच बारी-बारी से बदलत ेहैं। रैम्प मीटररंग ससग्नल्स का 
उपयोग बहुत भीड़भाड़ वाले हाईवे पर यातायात के प्रवाह को ननयंत्रित करने के ललए हकया जाता ह ैऔर इन्ें आमतौर पर अनतव्यस् समय के दौरान ऑपरेट हकया जाता 
ह।ै हाईवे पर प्रवेश करने से पहले आपको हरे ससग्नल का इंतजार करना चाहहए। ससगंल-लेन रैम्प पर, हर बार हरी बत्ी होने पर केवल एक (1) ही कार हाईवे पर प्रवेश कर 
सकती ह।ै रैम्प्स पर मल्ी-लेन के ललए, हर लेन के ललए एक रैम्प मीटर होगा। हरी बत्ी हाईवे पर आपके प्रवेश को ननरापद नही ंबनाती हरै — आपको अभी भी हाईवे पर 
प्रवेश करने के ललए ट्रैफिक में िुरक्षित िािला ढँूढना चाहहए।     

लेन उपयोग ननयंत्रण सिग्नल्स 
ट्ैहिक को ननयंत्रित करने के ललए नवशेष ससग्नल्स को सीध ेलेन पर भी रखा जा सकता ह।ै ये आमतौर पर शहरो ंमें टोल बथूो,ं पुलो,ं सुरंगो ंऔर मल्ी-लेन वाली सड़को ंपर 
इस्मेाल हकये जाते हैं, जहा ंएक नवशेष लेन के ललए यारिा की हदशा अनतव्यस् समय के दौरान शहर के अन्दर या शहर से बाहर ट्ैहिक के प्रवाह को सुगम बनाने के ललए 
बदलती ह।ै ननम्नललखखत ससग्नल दशा्गत ेहैं हक हकसी स्ी्ट या हाईवे की नवशशष्ट लेन्स का उपयोग कैसे हकया जाना चाहहए: 

ट्ैह़िक लेन के ऊपर एक स्स्र नीचे की ओर के हरे तीर होने का मतलब ह ैहक आप लेन का उपयोग कर सकत ेहैं।

A ट्ैहिक लेन के ऊपर एक स्स्र पीले “X” का मतलब ह ैहक आपको लेन बदल लेनी चाहहए कोहंक उस लेन के ललए यारिा की हदशा उलटने वाली ह।ै 
लेन को सुरशषित रूप से छोड़ने के ललए तैयार हो जायें।   

लेन के ऊपर एक स्स्र लाल “X” का मतलब ह ैहक आपको उस ट्ैहिक लेन का उपयोग करने की अनुमनत नही ंह।ै

लेन के ऊपर एक स़ेिद स्स्र, एक-तऱिा बायें-मोड वाले तीर का मतलब ह ैहक आप केवल बायें मुड़ सकत ेहैं, यहद आप उस लेन में हैं।  

 

लेन के ऊपर एक स़ेिद स्स्र, दो-तऱिा बायें-मोड वाले तीर का मतलब है हक आप केवल बायें मुड़ सकत ेहैं, यहद आप उस लेन में हैं, लेहकन लेन को 
नवपरीत हदशा से आने वाले बायें-मुड़ने वाले द डा्इवस्ग के द्ारा साझा हकया जाता है।  



- 9 -

अध्याय 2 - सिग्नल, िंकेत और पेवमेंट िम्बन्धी निशयाि     पेिसिले्नियया ड्याइवरो ंके ललए मैिअुल

ने रहीन पैदल या री

जब किसी ऐसे नेत्रहीन पैदल यात्री िी ओर पास डा्इव िर रह ेहो ंजो एि सफेद छडी लेिर चल रहा हो या किसी मार्गदर्गि िुत् ेिे साथ चल रहा हो, तो आपिो वाहन 
धीमा िर लेना चाकहए, हमेरा उसे रास्ा देना चाकहए और किर सावधानी िे साथ आरे बढ़ना चाकहए। पैदल यात्री िो चोट या खतरे से बचाने िे ललए अपने वाहन िो रोिने 
िे ललए तयैार रहें। 

स्कू ल ज़ोन सम्बन्ी ससग्नल्स
स्कू ल जोन ससग्नल्स स्कू ल जोन िे रफ्ार िी सीमा सम्बन्ी साइन पर लराए रए जलत-ेबझुत ेहुए पीले ससग्नल हैं। जब पीले ससग्नल चमि रह ेहो ंया साइन 
पर बतायी रयी समयावसध िे दौरान आपिो 15 मील प्रतत घंटे से असधि िी रफ्ार पर यात्रा नही ंिरनी चाकहए। स्कू ल जोन में रतत सीमा से असधि रफ्ार 
होने पर आपिे डा्इतवरं ररिॉड्ग पर तीन (3) कडमेररट अंि जुड जायेंरे, और आप पर जमुा्गना भी लराया जायेरा।  

रेलमार्ग क्रॉससरं ससग्नल्स 
रेलमार्ग क्ॉससरं िे पास पहंुचने पर रेलमार्ग क्ॉससरं साइन द्ारा डा्इवस्ग िो सति्ग  किया जाता ह।ै रेलमार्ग क्ॉससरं िे पास हर समय सावधानी िे साथ 
आना चाकहए। रेलमार्ग ट्ैि िो पार िरने से पहले आपिो हमेरा दोनो ंतरह देखना चाकहए और किसी भी नजदीि आने वाली रेलराडी या ससग्नल्स िे 
ललए ध्ान से सुनना चाकहए। 

नजदीि आने वाली रेलराडी िे ससग्नल होने पर आपिो सभी रेलमार्ग क्ॉससरं पर रुिना आवश्यि है। इन ससग्नल्स में चमिती हुई लाल बत्त्या,ँ नीचा 
किया हुआ क्ॉससरं रेट, फलैरर ससग्नललरं या ट्ेन िा सुनाई दे सिने वाला चेतावनी ससग्नल राममल हैं। आरे न बढ़ें या किसी भी िाटि िे आसपास 
जाने या ट्ेन िे किसी भी संिेत िो अनदेखा िरने िा प्रयास न िरें। यकद रेलमार्ग क्ॉससरं पर िोई ससग्नल नही ंहो,ं तो आपिो वाहन िो धीमा िर लेना 
चाकहए और यकद आपिो िोई ट्ेन पास आती हुई कदखाई दे या उसिी आवाज सुनाई दे, तो आपिो रुिने िी तयैारी िरनी चाकहए। 

सभी ससरनल्स िे पकूरा हो जाने िे बाद ही सावधानी िे साथ आरे बढ़ें और िेवल तभी जब स्पष्ट हो जाये कि िोई भी रेलराडी क्ॉससरं िे पास नही ं
आ रही है।    

यकद िोई ट्ेन आ रही हो और आपिो उसिे सुनाई दे सिने वाले ससग्नल िी आवाज आ रही हो या वह स्पष्ट रूप से कदखाई दे रही हो और क्ॉससरं से खतरनाि 
तनिटता िी दूरी पर हो, तो आपिो रुि जाना चाकहए। 

रेलमार्ग पर अपने वाहन िो न रोिें , भले ही िोई ट्ेन आती कदखाई दे या नही।ं यकद ट्ैकफि ससग्नल,स्ॉप साइन या किसी अन्य िारण से थमा हुआ ह ैतो 
सुतनश्चित िरें कि आप अपने वाहन िो किसी ऐसे स्ान पर रोिें  जहा ँयह किसी भी रेलमार्ग 

िी पटररयो ंसे पकूरी तरह से साि हो। किसी हाईवे-रेलमार्ग िे चौराह ेिो सुरक्षित रूप से िैसे पार िरें, 
इसिे बारे में और असधि जानिारी िे ललए अध्ाय 3 देखें।

पैदल यात्री सम्बन्ी ससग्नल्स 
पैदल यामत्रयो ंिो ट्ैकिि और पैदल यामत्रयो ंसे सम्बन्न्त ससग्नल्स िा पालन िरना चाकहए। पैदल यामत्रयो ंसे सम्बन्न्त श्जन ससग्नल्स िा आपिे द्ारा पालन किया जाना 
चाकहए,वे हैं WALK और DON’T WALK िी बत्त्या ँया चल रह ेव्यक्ति िी रोरनी वाली तस्ीर (श्जसिा अथ्ग ह ैचलना) और ऊपर िी ओर उठा हुआ हाथ (श्जसिा 
अथ्ग ह ैचलना नही ंहै)। यकद चौराह ेपर िोई पैदल यात्री सम्बन्ी ससग्नल नही ंह,ै तो पैदल यामत्रयो ंिो लाल, पीले और हरे रंर िी ट्ैकिि लाइट िा पालन िरना चाकहए।      

िभी-िभी पैदल यामत्रयो ंिो ट्ैकिि और पैदल यात्री सम्बन्ी ससग्नल्स पर अपनी श्जम्देाररयो ंिे बारे में पता नही ंहोता ह।ै ऐसे पैदल यामत्रयो ंिे ललए सति्ग  रहें, जो हो सिता 
ह ैकि ससग्नल िा पालन नही ंिरें। हमेरा पैदल यामत्रयो ंिो रास्ा दें। 

जब एि स्स्र WALK या 
चलता हुआ व्यक्ति आये, तो 
पार िरना रुरू िरें, लेकिन ऐसे 
मुडत ेहुए वाहनो ंिे ललए सति्ग  
रहें जो हो सिता ह ैिानकूनन 
रास् ेिे असधिार िा पालन 
न िरें।

जब चमिता हुआ DON’T 
WALK या चमिता हुआ 
ऊपर उठा हाथ रुरू हो:

a. यकद आप स्ी्ट में हैं, तो
पार िरना खत्म िरें।

b. यकद आपने िब्ग नही ं छोडा
ह,ै तो पार करना शुरू न
करें।

जब स्स्र DON’T WALK 
िा संदेर या स्स्र ऊपर उठा 
हाथ प्रदर्रत हो, तो पार नही ं
िरें।

रेलमार्ग क्रॉससरं के ससग्नल्स और 
चिह़ो ंका पालन करें।
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संकेत
संकेतो ंको तीन (3) मूल शे्णियो ंमें विभाजित ककया िाता हःै विवनयामक, चेतािनी और मार्गदर्गन संकेत। प्रते्क शे्िी के भीतर अधिकारं संकेतो ंका एक विरेष आकार 
और रंर होता ह।ै

विवियामक संकेत

विवनयामक संकेत आपको बताते हैं कक आपको कानून के अनुसार क्ा करना चाकहए, या क्ा नही ंकरना चाकहए। इन संकेतो ंपर पोस्ट ककए रए विवनयम आपको रवत सीमा, 
यातायात की कदरा, मोड़ प्रवतबंि, पार्कर प्रवतबंि आकद के बारे में सलाह देत ेहैं। यकद आप विवनयामक संकेतो ंपर संदेरो ंका पालन नही ंकरत ेहैं, तो आप पर िमुा्गना लराया 
िा सकता ह ैऔर आपके डा्इविरं ररकॉड्ग पर अकं प्राप्त हो सकत ेहैं क्ोकंक आप कानून तोड़ रह ेहैं। आप विवनयामक संकेतो ंपर संदेरो ंकी अिज्ा करके अपनी सुरक्ा और 
दूसरो ंकी सुरक्ा को भी िोखिम में डालत ेहैं - उदाहरि के ललए, स्टॉप संकेत पर रुकने में विफल होना, ककसी दूसरी कार को उस समय पास करना िहा ंऐसा करना सुरणक्त 
नही ंह,ै पोस्ट की रई रवत सीमा से अधिक तेि डा्इविरं करना या िन िे सड़क पर रलत कदरा में डा्इविरं करना।

आमतौर पर, विवनयामक संकेत काले और सफेद िडे़ आयत या िर्ग होत ेहैं, िैसे स्पीड लिममट संकेत। कुछ विवनयामक संकेत काले, सफेद और लाल होते हैं, िसेै िो िेफ्ट 
टि्न संकेत एक ितृ्त और सै्र के साथ। अन्य विवनयामक संकेत लाल और सफेद होत ेहैं िसेै स्टॉप, ययल्ड, डू िटॉट एंटर तथा रागं िे संकेत।

स्टॉप संकेत ही केिल अष्टभुिाकार (8 भुिा िाला) होता ह ैजिसे आप रािमारगों पर देित ेहैं। स्टॉप संकेत के साथ ककसी चौराह ेपर आपको पूरी 
तरह से रूक िाना चाकहए, पैदल चलने िालो ंको देिना चाकहए और कफर से चलने से पहले ट्ैकफक को साफ होने देना चाकहए। पूरी तरह से रूके 
वबना िीमे हो िाना अिैि ह।ै

िब आप ककसी क्ॉसिॉक या स्टॉप लाइन (सफेद रीष्ग िाली पट्ी) को देित ेहैं, तो अपने िाहन के सामने िाले भार के पहली पेंट रेिा पर पहंचने 
से पहले रुकें । यकद आप ट्ैक़िक नही ंदेि पा रह ेहैं, तो ककसी पैदल यात्ी को िाने दें और तब तक साििानीपूि्गक रेिा से आरे बढ़ें िब तक कक 
आप स्पष्ट रूप से न देि सकें । ट्ैक़िक और पैदल चलने िालो ंके ललए देिें और कफर चौराहा साफ होने पर आरे बढ़ें।

इस चचन्ह का उपयोर भी स्टॉप संकेतो ंके साथ संयोिन में ककया िाता ह।ै यह संकेत मोटर चालको ंको वबना रुके दायी ंओर मुड़ने की अनुमवत 
देता ह।ै

फोर िे स्टॉप संकेत का मतलब ह ैकक इस चौराह ेपर चार स्टॉप संकेत हैं। चारो ंकदराओ ंसे ट्ैकफक रूक िाना चाकहए। चौराह ेतक पहंचने िाला पहला 
िाहन पहले आरे बढ़ना चाकहए। यकद दो िाहन एक ही समय पर चौराहे पर पहंचत ेहैं, तो बाईं ओर का चालक दाईं ओर के चालक को िाने देता 
ह।ै यकद एक दूसरे के सामने हैं तो दोनो ंसंभावित मोड़ो ंको देित ेहए साििानी से आरे बढ़ सकत ेहैं।

ययल्ड संकेत त्त्कोिीय (3-पक्ीय) आकार में होता ह।ै  िब आप इस संकेत को देित ेहैं, तो आपको िीमा हो िाना चाकहए और ट्ैक़िक को देिना 
चाकहए और पैदल चलने िालो ंको तथा पास आत ेक्ॉस ट्ैकफक को रास्ा देना चाकहए। आप केिल तभी रुकें  िब यह आिश्यक हो। आरे तभी 
बढ़ें िब आप सामान्य यातायात प्रिाह में हस्क्पे ककए वबना यह सुरणक्त रूप से कर सकत ेहैं। याद रिें, स्टॉप या ययल्ड संकेत स्ानो ंपर िारी 
रिने से पहले आपके पास ट्ैक़िक में पया्गप्त अतंराल होना चाकहए। 

  इस संकेत का इस्मेाल ययल्ड संकेत के साथ संयोिन में एक लेन पुल पर या अडंरपास स्लो ंपर मोटरचालको ंको सचेत करने के ललए ककया िाता 
ह ैकक उन्हें एक लेन िाले रास् ेपर विपरीत कदरा से आने िाले ट्ैकफक को रुिरने देना चाकहए।

रेिरोड क्टॉसबक संकेत, यह संकेत ऐसे रेलमार्ग क्ॉधसरं पर लराया िाता ह ैिहा ँ रेल पटररया ंसड़क मार्ग को क्ॉस करती हैं। आपको क्ॉसबक 
संकेत को एक ययल्ड संकेत के रूप में मानना चाकहए, यकद आप ककसी ट्ेन को पास आत ेहए सुनते हैं, तो िीमा हो िाएं और रूकने की तयैारी करें। 
रेलमार्ग क्ॉधसरं सुरक्ा के बारे में अधिक िानकारी के ललए अध्ाय 3 देिें। 
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डू नॉट एंटर एवं रागं वे संकेत एक टीम के रूप में काम करत ेहैं। डू नॉट एंटर संकेत वन वे मार्गों तथा रैंपो ंके प्रवेश पर 
लर्ाया जाता है। जब आप इस संकेत को देखत ेहैं तो उस मार््ग या रैंप पर डा्इव न करें, जजस ददशा में आप जा रहे हैं। 

रागं वे संकेतो ंको वन वे सड़क या रैंप के नीचे लर्ाया जाता ह।ै उनको वहा ँआपका ध्ान उस समय आकर्षित करने के 
ललए लर्ाया जाता ह,ै अर्र आप र्लती से सड़क या रैंप पर मुड़त ेहैं।

वन वे संकेत का मतलब ह ैदक ट्ैद़िक को केवल उसी ददशा में जाने की अनुमतत ह ैजजसमें संकेत इंगर्त कर रहा ह।ै यदद आप तवपरीत 
ददशा में यात्ा करत ेहुए वन वे मार््ग पर मुड़ जात ेहैं तो आपकी आमने सामने से टक्कर होने की संभावना ह।ै

ववभाजित रािमाग्ग
इस संकेत का मतलब ह ैदक आप एक तवभाजजत राजमार््ग के साथ चौराहो ंपर हैं। तवभाजजत राजमार््ग वास्तव में दो (2) वन-वे सड़क 
मार््ग हैं जजनको एक मध् रेखा या एक र्ाइड रेल द्ारा अलर् दकया जाता ह।ै पहले सड़क मार््ग पर, आप केवल दाएं मुड़ सकत ेहैं, और 
दूसरे सड़क मार््ग पर, आप केवल बाएं मुड़ सकत ेहैं। 

नो ट्रक्स, नो बायसिकल्स तथा
नो पेडेस्ट््रयन क्ॉसिगं
टक् चालक, साइदकल और पैदल यात्ी  ऐसे सड़क मार््ग का उपयोर् 
नही ंकर सकते हैं जहा ँइस तरह के संकेत लर्े होत ेहैं।

नो य ूटन्ग
यह संकेत य ूमोड़ को तनतषिद्ध करता ह।ै 
तवपरीत ददशा में जाने के ललए पूर्ग रूप 
से न मुड़ें।

नो राइट टन्ग
यह संकेत इंगर्त करता है दक दाएं मुड़ना 
तनतषिद्ध ह।ै इस चौराहे पर दाएं न मुड़ें।

नो लेफ्ट टन्ग
यह संकेत इंगर्त करता ह ैदक बाएं मुड़ना 
तनतषिद्ध ह।ै इस चौराहे पर बाएं न मुड़ें।

नो पार्कग
आप उन स्ानो ंपर वाहन पाक्ग  नही ंकर 
सकत ेहैं जहा ँयह संकेत लर्ा होता ह।ै

नो ट्रक्स नो बायसिकल्स नो पेडेस्ट््रयन
क्ॉसिगं

डू नॉट पाि
यह संकेत उन क्ते्ो ंमें लर्ाया जा सकता है जहा ंआप उसी ददशा में जाने वाले वाहनो ंको पास नही ंकर सकत ेहैं। यह अक्सर पीले पेनेंट आकार के संकेत 
के साथ होता ह ैजजस पर ललखा होता ह ैनो पासिगं झोन (“चेतावनी संकेत” का संदभ्ग लें)।

तनम्नललखखत  लेन उपयोग वनयंत्रण िंकेतो ं(दिशात्मक) को चौराहो ंपर या उनके तनकट उस ट्ैदिक लेन के ऊपर लर्ाया जाता ह,ै जजस पर वे उस लेन में कैसे मुड़ने की 
अनुमतत ह ैददखाने के ललए करत ेहैं।

यह संकेत इंगर्त करता है दक आर्े चौराह ेपर लेन में ट्ैदिक 
बाईं ओर मुड़ना चादहए और बर्ल वाली लेन में ट्ैदिक बाईं 
ओर मुड़ सकता ह ैया सीध ेजारी रह सकता ह।ै

मध्य लेन िे सिर्ग  बायें मडु़ने की अनमुवत
यह संकेत इंगर्त करता ह ैदक जहा ंकोई लेन दकसी भी ददशा में 
बाएं-मुड़ने वाले वाहनो ंके अनन्य उपयोर् के ललए आरक्क्त ह ै
और इसका उपयोर् ट्ैदिक के र्ुजरने या पास करने के ललए 
नही ंदकया जाना ह।ै
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लेन उपयोग ननयंत्रण संकेत (जारी)

दाएं या बाएं 
मडु़ें

सीधे या दाएं 
मडु़ें

ससर्फ  दाएं 
मडु़ें

ससर्फ  बाएं 
मडु़ें

यदि आप इस तरह के संकेतो ंसे नियंत्रित लेि में हैं, तो आप तीर की दकसी भी दिशा 
में यारिा कर सकत ेहैं।

यदि आप ऐसी लेि में हैं जो ऐसे तीर के निशाि वाले संकेत और शब्द “ONLY” 
द्ारा नियंत्रित ह,ै तो जब आप चौराह ेपर पहंचते हैं, तो आपको मुड़िा होगा। आप 
केवल तीर दिशा में यारिा कर सकते हैं, भले ही आप गलती से केवल मडेु़ वाली 
लेि में हो।ं

कीप राइट
ये संकेत वाहि चालक को ट्ैदिक 
आइलैंड या दडवाइडर की िाईं ओर रहिे 
का नििदेश िेत ेहैं।

राइट टन्फ ससग्नल

यह संकेत दकसी ऐसे यातायात ससग्नल के पास लगाया जाता ह ै
जो यह इंत्गत करता ह ैदक ससग्नल होिे पर िाईं ओर का यातायात 
चालू होता ह।ै

गनत सीमा का संकेत राजमाग्ग के उस दहस् ेके ललए, जहा ँवह 
लगा ह,ै आिश्ग पररस्थिनतयो ंमें असिकतम कािूिी गनत को इंत्गत 
करता ह।ै आपकी सुरक्ा खराब पररस्थिनतयो ं में इंत्गत गनत से 
कम पर गाड़ी चलािे पर निभ्गर करेगी।

आप ऐसे दकसी भी चौराह ेपर जहा ँइिमें से कोई संकेत लगा है, लाल बत्ी के िौराि मुड़ िही ंसकत।े आपको ससग्नल 
के हरे होिे की प्रतीक्ा करिी होगी।

पीले तीर के चमकते समय बाईं 
ओर मडु़ना
यह संकेत इंत्गत करता है दक 
पीले तीर  के चमकिे पर बाईं 
ओर मुड़िे की अिुमनत है, लेदकि 
आपको आिे वाले ट्ैद़िक का ध्ाि 
रखिा होगा। यह संकेत आमतौर 
पर चौराहो,ं बाएं ओर मुड़िे वाले 
यातायात ससग्नल पर लगाया जाता 
ह,ै चालको ंको यह सूचचत करिे के 
ललए दक पीले तीर के चमकत ेसमय 
बाएं ओर मुड़िा सुरक्क्त िही ंदकया 
गया ह।ै

हरे होने पर
बाईं ओर मुड़िा यह संकेत इंत्गत करता ह ै
दक बाईं ओर मुड़िे की अिुमनत ह,ै लेदकि 
आपको आिे वाले ट्ैद़िक का ध्ाि रखिा 
होगा। यह संकेत आमतौर पर चौराहो,ं 
बाएं ओर मुड़िे वाले यातायात ससग्नल 
पर लगाया जाता ह,ै चालको ंको यह याि 
दिलािे के ललए दक हरी बत्ी के जलिे पर 
बाएं ओर मुड़िा निरापि िही ंहै।

उलटी ददशा में ज्ादा 
देर का हरा  ससग्नल है
यह संकेत वहा ँ लगाया 
जाता है जहा ँ आपका 
ससग्नल लाल होिे के 
बाि भी उलटी दिशा का 
यातायात चलता रह सकता 
ह।ै

आरक्षित पार्कग
हरे होिे पर बाईं ओर मुड़िा यह संकेत इंत्गत करता है दक बाईं ओर मुड़िे की अिुमनत ह,ै लेदकि आपको आिे वाले ट्ैद़िक का ध्ाि रखिा होगा। यह 
संकेत आमतौर पर चौराहो,ं बाएं ओर मुड़िे वाले यातायात ससग्नल पर लगाया जाता ह,ै चालको ंको यह याि दिलािे के ललए दक हरी बत्ी के जलिे पर 
बाएं ओर मुड़िा निरापि िही ंहै।

ककशोर दरु्फटना तथ्य
िरु्गटिाओ ंमें 16 और 17 वर्षीय वाहि चालको ं के शात्मल होिे का ि. 1 
कारण “पररस्थिनतयो ंके ललए अत्यसिक गनत से गाड़ी चलािा” है।
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नो पासिगं झोन
यह एकमात्र पताका आकार का चेतावनी संकेत ह।ै यह संकेत ककसी वाहन को पास करने के लिए अनाधिकृत मार्ग की शुरुआत को चचकनित करता 
ह ैऔर डा्इवर की ओर सड़क की बाईं तरफ िराया जाता है।

चेतावनी ि ंके त
चेतावनी के सं के त आपको आरे की सड़क की या उसके न नकट की स्थिनतयो ं के बार े में बताते हैं। वे आपको सं भानवत खतरो ंया स ड़क की स्थिनत में पररवत्गनो ंके बारे में चतेावनी 
देते हैं। वे थिान से पहिे िराये जाते हैं, ताकक आपके पास आर ेआन ेवािी स्थिनत को जानने, अपनी प्रनतकरिया सोचने, और यकद आवश्यक हो तो रनत कम करने या यात्रा 
पथ को बदिने का समय ममि जाये। चेतावनी के सं के त आमतौर पर पीिे रंर की पृष्ठभूमम पर कािे रंर के प्रत ीको ं या शबो ं के साथ हीरे के आकार के ह ोते  हैं।

शहतीर िंकेत
सड़क की कदशा में तीक्ष्ण बदिाव ह,ै जसेै कक बाईं या दाईं ओर घुमाव। सड़क शहतीर की कदशा में घूमती ह।ै  यकद घुमाव के लिए उपयोर 
ककया जाता ह,ै तो घुमाव के लिए एक अमरिम चेतावनी संकेत होरा, तथा पूष्ण्ग घुमाव पर कई शहतीर संकेत िरे हो सकत ेहैं।

बाया ंवक्र
आरे सड़क बाईं ओर घूमती ह।ै आपको अपनी रनत 
कम करने, अपनी िेन के मध्य में रहने  और बाईं ओर 
के घुमाव में जाने के लिए तयैार होने की आवश्यकता 
ह।ै

दाया ंवक्र
सड़क आरे दाईं ओर घूमती ह।ै दाईं ओर के घुमाव 
में जात े समय आपको अपनी रनत कम करने, अपने 
वाहन को िेन के मध्य से थोड़ा दाईं ओर रखने की 
आवश्यकता ह।ै

तीक्ष्ण बाया ंमोड़
आरे की सड़क तीक्ष्ण रूप से बाईं ओर मुड़ती ह।ै 
आपको अपनी रनत काफी कम करने, अपनी िेन के 
मध्य में रहने और तीक्ष्ण बाएं मोड़ से जाने के लिए 
तयैार होने की आवश्यकता ह।ै कुछ तीक्ष्ण मोड़ संकेतो ं
में संकेत पर या उसके नीचे एक रनत की सिाह दी रयी 
होती ह।ै

तीक्ष्ण दाया ंमोड़
आरे की सड़क तीक्ष्ण रूप से दाईं ओर मुड़ती ह।ै आपको 
अपनी रनत काफी कम करने, अपनी िेन के मध्य से 
थोड़ा दाईं ओर रखने और तीक्ष्ण दाएँ मोड़ से जाने के 
लिए तयैार होने की आवश्यकता ह।ै कुछ तीक्ष्ण मोड़ 
संकेतो ंमें संकेत पर या उसके नीचे एक रनत की सिाह 
दी रयी होती ह।ै 

वक्रो ंका िेट
आरे की सड़क पहिे एक कदशा में मुड़ती ह ैऔर कफर दूसरी कदशा में (दो (2) मोड़ो ंका समूह)। अपनी रनत कम करें और 
मोड़ो ंको पार करने के लिए तयैारी करें।

दाया ंएवं बाया ंतीक्ष्ण मोड़
आरे की सड़क पहिे एक कदशा में तीक्ष्ण रूप से मुड़ती है और कफर दूसरी कदशा में। अपनी रनत को काफी कम करें और 
मोड़ो ंको पार करने के लिए तयैारी करें।
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रुमावदार िड़क (वक्ो ंकी श्ृुँ खिा)
यह संकेत इंमगत करता ह ैकक सडक पर आगे लगातार तीन (3) या अधिक रुमाव हैं।

एकि ददशिा वािा बड़ा तीर
आगे की सडक एक अत्धिक कोण पर कदशा बदलती ह।ै ऐसे मोड तक पहँुचने से पहले, अपनी गनत को उतना कम कर लें जजतना आप 
ककसी चौराह ेपर मुडने के ललए करेंगे।

िड़क में प्रवेशि का वक्
मखु् सडक बाईं ओर मडुती ह ैऔर साथ ही दाईं ओर से एक अन्य सडक प्रवेश करती ह।ै चौराह ेपर अनतररति साविानी बरतें। हो सकता 
ह ैकक मखु् सडक में प्रवेश करने की तयैारी करने वाला चालक मोड पर आपको मोड की दूसरी ओर से आता हुआ न देख सके और आपके 
सामने आ जाये, जजस स्स्नत में यकद आप अत्धिक गनत से यात्रा कर रह ेहोगंे तो दरु्घटना से बचने के ललए बहुत कम मौका ममलेगा।

ट्क रोिओवर
यह संकेत उन रुमावो ंको चचन्न्त करता ह ैजहा ँअत्धिक गनत से यात्रा करने वाले टक्ो ंके पलटने की संभावना ह।ै

परामशिशीय गनत िंकेत
यह संकेत ककसी भी हीरे के आकार के चेतावनी संकेत के साथ इस्तमेाल ककया जा सकता है। आगे आने वाले बाईं ओर के तीक्ण रुमाव पर 
आपको 25 मील प्रनत रंटे की अधिकतम गनत से यात्रा करनी चाकहए।

ममिने वािा ट्ैडफक
यह संकेत प्रमुख सडक पर आपको यह बताने के ललए लगाया जाता ह ैकक अन्य सडक या रैंप से आपकी लेन में यातायात प्रवेश कर सकता 
ह।ै इस उदाहरण में, यातायात आपकी लेन में दाईं ओर से प्रवेश करेगा। प्रवेश कर रह ेयातायात को मखु् सडक के यातायात का सामना 
करना होगा।

िेन का जडु़ना
यह संकेत दो सडको ं के ममलने के स्ान से पहले 
रखा जाता ह।ै इसका मतलब ह ै कक यातायात का 
नवलय आवश्यक नही ंहै क्ोकंक प्रवेश करने वाला 
यातायात सडक में जोडी गयी एक नई लेन का 
उपयोग करता है।

नविय के्त्र
यह संकेत चेतावनी देने के ललए उपयोग ककया जाता ह ैकक 
आप ककसी अन्य सडक के साथ नवलय कर रह ेहैं क्ोकंक 
कुछ यातायात आपके माग्घ से ननकल रहा ह ैऔर आपको 
पार करेगा। 
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विभाजित रािमार्ग आरंभ होता है
आगे का राजमाग्ग विभाजजत राजमाग्ग बन जाता ह ैजजसमें 
दो एक-तरफा माग्ग और विपरीत ददशाओ ंमें चलत ेहुए 
यातायात को अलग करने के ललए एक मध्यरेखा या 
दििाइिर ह।ै दििाइिर या मध्यरेखा की दाईं ओर रहें। 

क्रॉस रोड़ साइड रोड़ “T”
वतराहा

“Y” 
वतराहा

रोल मार्ग

आरे द्विमारगी ट्ैफिक है
एक-तरफा माग्ग या सड़क आगे समाप्त होने िाली ह।ै उसके बाद आप विपरीत ददशाओ ंमें चलती हुई यातायात की दो (2) लेन िाली सड़क पर 
यात्ा करेंगे। मध्यरेखा की दाईं ओर अपनी लेन में रहें। इस संकेत को दो-तरफा सड़क पर अतंराल पर भी लगाया जा सकता ह।ै

विभाजित रािमार्ग समाप्त होता है
विभाजजत राजमाग्ग जजस पर आप यात्ा कर रहे हैं 
आगे समाप्त होने िाला ह।ै उसके बाद आप दो-तरफा 
यातायात िाली सड़क पर होगंे। मध्यरेखा की दाईं ओर 
रहें और सामने से आ रह ेयातायात का ध्यान रखें। 

लेन समाप्त होती है
यह संकेत आपको बतात े हैं दक बहु-लेन सड़क की एक (1) लेन आगे समाप्त हो 
जाएगी। इन उदाहरणो ंमें, दाईं लेन के यातायात को बाईं लेन में विलय करना चादहए।

द्विमारगी बड़ा तीर 
यह संकेत यह बताने के ललए दक आप यहा ँसे केिल बाएं या दाएं जा सकत ेहैं, “T” वतराहे की दूसरी ओर लगाया जाता ह।ै जजस सड़क पर 
आप हैं, िह आगे सीधी नही ंचलती ह।ै

आरे संकरा पुल या अडंरपास है
पुल या अिंरपास की प्रते्क लेन संकरी हो जाती ह,ै और आमतौर पर कोई आपातकालीन लेन नही ंह।ै आपको अपनी गवत कम करनी होगी 
और सुवनजचित करना होगा दक आप अपनी लेन में रहें। यदद विपरीत ददशा से आने िाले चालक के पास एक चौड़ा िाहन ह ैया िह आपकी लेन 
का दहस्ा ले रहा ह,ै तो तब तक प्रतीक्ा करें जब तक दक िह क्ते् को खाली न कर दें।

रीला होने पर फिसलन भरा
गीला होने की पररस्थिवत में विशेष दफसलन की स्थिवत होती ह।ै गीले मौसम में, अपनी गवत कम करें तथा आगे के िाहन से अपनी दूरी बढाएं। 
तजेी से गवतिदृ्धि या ब्के न लगायें। बहुत धीमी गवत से मुड़ें।

चौराहो ंके संकेत
नीचे ददए गए संकेत चौराहो ंके प्रकार ददखाते हैं। आपको पहले से ददखात ेहुए दक सड़कें  एक-दूसरे से कैसे जडु़ती हैं, यह संकेत आपको बतात ेहैं दक आप जजस सड़क पर 
यात्ा कर रह ेहैं िह कब चौराह ेया वतराह ेसे आगे सीधी नही ंचलती ह।ै संकेत आपको अन्य िाहनो ंकी गवतविधध से संभावित समस्ाओ ंके बारे में भी चेतािनी देते हैं। इन 
सभी प्रकार के चौराहो ंया वतराहे पर आगे देखकर तथा आिश्यक हो तो गवत कम करके अवतररक्त सािधानी बरतें।
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भागते कहरर
यह संकेत उन क्षते्रो ंमें लगाये जात ेहैं जहा ँकहरण अक्सर सडक पार करत ेहैं और कहरण के साथ दरु्घटनाएँ हो चुकी हैं।

कम क्लियरंि
यह संकेत अडंरपास, या ककसी सुरंग अथवा पार्कग गैरेज के प्रवेश द्ार पर लगाया जा सकता ह।ै यकद आपका वाहन संकेत पर बताई गई 
ऊंचाई से अधिक ऊंचा ह,ै तो प्रवेश न करें।

शिोल्डर िंकेत
यह संकेत उन स्ानो ंसे पहले लगाये जात ेहैं जहा ँआपातकालीन सडक मुख् सडक 
से कम ऊँचाई पर ह ैया नरम ह ै(पक्की नही ंह)ै। िो शिोल्डर के संकेत का उपयोग तब 
ककया जाता ह ैजब आपातकालीन सडक मुख् सडक के स्तर से तीन (3) इंच तक 
नीचे हो। शिोल्डर ड्ाप आफ का संकेत का उपयोग अधिक गंभीर मगरावट के ललए 
ककया जाता ह।ै

यदद आप िड़क िे हट जाते हैं और एक (1) पकहया कम ऊुँ चे या नरम आपातकािीन िड़क पर चिा जाता है, तो िड़क पर वापि जाने के लिए अचानक बे्क न िगायें 
या तेजी िे गाड़ी मोड़ने की कोजशिशि न करें - आप आिानी िे अपने वाहन का ननयंत्रर खो िकते हैं! सुरक्क्षत रूप से फुटपाथ से बाहर ननकलने के बारे में जानकारी के 
ललए अध्याय 3 देखें।

ढिान/डाउनगे्ड करें
आगे एक खडा ढलान ह।ै अपनी गनत को कम करें और गनत को ननयंमत्रत करने तथा ब्के को होने वाली क्षनत से बचने के ललए एक ननचले मगयर 
का उपयोग करने के ललए तयैार रहें।

आगे ट्ैडफक सिग्नि है
आगे चौराह ेपर यातायात धसग्नल मौजदू ह।ै ककसी 
रुमाव या पहाडी के कारण आप शायद उसे देख न 
पायें। यकद बत्ी लाल ह ै(या बत्ी अभी ही हरी हुई 
ह)ै, तो आगे वाहनो ंकी कतार रुकी हो सकती ह।ै 
जब आप इस संकेत को देखें, तो अपनी गनत कम 
करें और यकद आवश्यक हो, तो रुकने की तयैारी 
करें।

आगे स्टॉप िंकेत है
आगे चौराह ेपर एक स्टॉप संकेत मौजदू ह।ै ककसी रुमाव, 
पहाडी या ककसी अन्य चीज़ से आपका दृश्य अवरुद होने के 
कारण आप शायद उसे देख न पायें। आपको न नज़र आने 
वाले स्टॉप संकेत पर रुके हुए वाहनो ंकी कतार भी हो सकती 
ह।ै जब आप यह संकेत देखें, तो रुकने की तयैारी में अपनी 
गनत कम करलें।

आगे िाइककि पार हो रही है
आगे आपके रास्त ेमें साइककल सवार रास्ता पार कर 
रह े हो सकत े हैं। आवश्यकता होने पर, गनत कम 
करने ललए तयैार रहें। इस संकेत में या तो पीली (जैसी 
कदखाई गयी ह)ै या एक फ्ोरोसेंट पीली-हरी पृष्ठभूमम 
हो सकती है। 

आगे रेिमाग्घ क्ॉसिगं है
आप एक रेल रिॉधसगं के ननकट पहँुच रह े हैं। जब आप 
यह संकेत देखें, तो ट्ेन के ललए देखना और सुनना शुरू कर 
दें। आवश्यकता होने पर पटररयो ंतक पहँुचने से पहले ही 
आपको रुकने की अनुमनत देने के ललए यह संकेत उचचत दूरी 
पर काफी पहले ही लगाया जाता ह।ै रेलवे रिॉधसगं सुरक्षा के 
बारे में अधिक जानकारी के ललए अध्याय 3 देखें। 
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दाईं ओर जोखखम बाईं 
ओर रहें

बीच में जोखखम, बाईं या 
दाईं ओर रहें

बाईं ओर जोखखम 
दाईं ओर रहे

एडवासंड चौराहा/रेिरोड क्ॉसिगं िंकेत
चौराहे से बहुत कम दूरी पर ही चौराह ेवाली सडक पर एक रेलवे रिॉधसगं है। यकद आप चौराह ेपर दूसरी सडक पर मुडना चाहत ेहैं और यकद 
कोई रेलगाडी आ रही ह,ै तो रुकने के ललए तयैार रहें।

िाइककि/मोटर वाहन िड़क को िाझा करते हैं
सडक को साझा करने के ललए साइककल सवार को उचचत जगह देने के ललए, मोटर वाहन चालक के रूप में आपको चेतावनी देने के ललए यह 
संकेत सडक के संकरे स्ानो ं(अनुपस्स्त आपातकालीन सडक, संकरी लेन, इत्ाकद) पर उपयोग ककया जाता ह।ै

पैदि यात्री क्ॉसिगं
यह संकेत चचकनित रिॉसवॉक पर या उन स्ानो ंसे पहले उपयोग ककया जाता ह ैजहा ँपैदल यात्री आपके रास्त ेको पार कर रह ेहो सकत ेहैं। 
गनत कम करने या आवश्यकता होने पर रुकने के ललए तयैार रहें। इस संकेत में या तो पीली (जसैी कदखाई गयी ह)ै या एक फ्ोरोसेंट पीली-
हरी पृष्ठभूमम हो सकती ह।ै

सू्ि
सडक पर इस्तमेाल होने वाला यह एकमात्र पंचकोण आकार का संकेत ह।ै इसका अथ्घ ह ैकक आप एक सू्ल क्षते्र की ओर बढ़ रह ेहैं। यकद 
संकेत के साथ एक नीचे की ओर इंमगत करने वाले तीर ह,ै तो इसका मतलब ह ैकक आप सू्ल क्षते्र रिॉसवॉक पर हैं। आपको अपनी गनत 
कम करनी चाकहए, सडक पार करने वाले बचो ंको देखना चाकहए और यकद आवश्यक हो तो रुकना चाकहए। इस संकेत में या तो पीली (जसैी 
कदखाई गयी ह)ै या एक फ्ोरोसेंट पीली-हरी पृष्ठभूमम हो सकती ह।ै 

रोड़ा चालित वाहन
यह संकेत उन क्षते्रो ंमें लगाया जाता ह ैजहा ँिीमी गनत से चलने वाले, रोडो ंसे चलने वाले वाहन सडक पार करत ेहैं या मोटर-चाललत वाहनो ं
के साथ सडक साझा करत ेहैं।

िड़क माग्घ के करीब की वस्एंु
संभानवत खतरे के बारे में चालको ंको चेतावनी देने के ललए, सडक के ककनारे के करीब मौजदू वस्तओु ंको कभी-कभी एक चचन् की आवश्यकता होती है। इनमें अडंरपास 
सहायक, पुलो ंके छोर, गाइड रेल और अन्य ढाचेँ शाममल हैं। कुछ मामलो ंमें, कोई भौनतक वस्त ुशाममल न हो, बल्कि सडक के ककनारे की कोई पररस्स्नत जसेै कक मगरावट 
या सडक के संरेखण में अचानक पररवत्घन हो सकती है। इस प्रकार की सडक के ककनारे की वस्तओु ंऔर स्स्नतयो ंको ननम्नललखखत चचन्ो ंद्ारा इंमगत ककया जाता ह,ै जहा ँ
िाररया ँउस कदशा में नीचे झुकी होती हैं जजस कदशा में आपको खतरे से बचने के ललए जाना होगाः 
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कार्य क्षेत्र कषे  संकषे त (कार्य क्षेत्र और निरा्यण जोि कषे  संकषे त)
कार्य क्षेत्र कषे  संकषे त सामान्य रूप सषे हीरषे कषे  आकार कषे  होतषे हैं, जसैषे कक चषेतावनी संकषे तक लषेककन कालषे अक्र कषे  साथ पीलषे की बजार वषे कालषे अक्र कषे  साथ नारंगी रंग कषे  होतषे 
हैं।  रषे संकषे तक रखरखाव, ननमा्यण रा रटूीललटी क्षेत्रो ंकी पहचान करतषे हैं जहा ँपर मजदूर रा उपकरण सड़क माग्य पर रा उसकषे  ननकट हो।ं

जब आप इन संकषे तको ंको दषेखें तो सतक्य  हो जाएं और गनत धीमी कर लें। कार्य जोन सषे होकर जातषे समर अपनी हषेडलाइटो ंको 
चालू कर दें, किर इससषे कोई िक्य  नही ंपड़ता कक कदन का कौन सा समर ह।ै  रह महज सकरिर पोस्ट ककए गए कार्य जोनो ंकषे  ललए 
ही नही ंवरन सभी पोस्ट ककए गए कार्य क्षेत्रो ंकषे  ललए कानून ह।ै अपनी हषेडलाइटो ंका उपरोग करनषे सषे आपका वाहन अन्य रातारात 
कषे  साथ-साथ हाईवषे मजदूरो ंकषे  ललए अधधक कदखाऊ बन जाता ह।ै अगर आपको कार्य जोन में रातारात उलं्घन कषे  ललए पुललस 
कषे  द्ारा रोका जाता ह ैऔर आपकषे  वाहन की हषेडलाइटें चालू नही ंहोती हैं तो 25 डॉलर का अनतररक्त जुमा्यना लगारा जाएगा।

क्ा आप जाितषे हैं?
राजमाग्य श्रममको ंकषे  पास ऐसषे मोटरचालको ंकषे  बारषे में पुललस में ररपोट्य करनषे 
कषे  ललए िॉम्य होतषे हैं जो कार्य क्षेत्रो ंमें तषेज गनत सषे रा असुरक्क्त ढंग सषे वाहन 
चलातषे हैं, जजनको किर कटकट जारी ककरा जा सकता ह,ै जजसकषे  िलस्वरूप 
जुमा्यना और प्ाइंट लगारा जा सकता ह।ै 

 

 

  

 

कार्य क्षेत्र कषे  इन संकषे तको ंको सकरिर कार्य जोन कषे  शुरू और आखखर में रखा जाता ह।ै सकरिर कार्य जोन, कार्य 
जोन का वह कहस्ा है जहा ँपर ननमा्यण, रखरखाव रा रटूीललटी श्रममक सड़क माग्य पर हैं रा खुली रात्रा लषेन कषे  
बगल में राजमाग्य कषे  िुटपाथ पर हैं।

आगषे सड़क कार्य चल रहा है
रह संकषे तक आपको सूचचत करता है कक आगषे सड़क पर 
काम चल रहा ह ैऔर इसकषे  अलावा गनत धीमी करनषे कषे  
ललए आपको सचषेत भी करता ह।ै

बाढ़ कषे  कारण सड़क बंद है
रह संकषे तक आपको सूचचत करता ह ैकक बाढ़ 
कषे  चलतषे आगषे की सड़क बंद ह।ै  आपको 
अवश्य ही वैकल्पिक माग्य का उपरोग करना 
चाकहए अगर आपका सामना बाढ़ग्रस्त सड़क 
माग्य सषे होता है तो क्ा करें इसकषे  बारषे में 
जाननषे कषे  ललए अध्ार 3 दषेखें।

आगषे लषेि बंद है   
रह चचह्न आपको बताता ह ैकक ननर्दष्ट दूरी कषे  बाद रह लषेन 
आगषे बंद हो जाएगी।

आगषे रजदूर हैं
हो सकता ह ैकक मजदूर सड़क माग्य रा उसकषे  बहुत करीब 
हो,ं अतः उस क्षेत्र सषे रात्रा करतषे समर नवशषेष ख्ाल रखें।

आगषे फै्गर है (आगषे सड़क निरा्यण कार्य हो 
रहा है)
 बाईं ओर का संकषे तक बताता ह ै कक फ्गैर आगषे 
रातारात को ननरंमत्रत कर रहा ह।ै जैसा कक नीचषे 
दशा्यरा गरा है फ्गैस्य आपको रुकनषे रा गनत धीमी 
करनषे का संकषे त दषेनषे कषे  ललए रुको और गनत धीरी 
करो ननशानो ंरा लाल झंडषे का उपरोग करतषे हैं। कार्य 
क्षेत्र कषे  समीप पहँुचतषे समर और उससषे होकर रात्रा 
करतषे समर फ्गैस्य पर नवशषेष ध्ान दें।

 

 

रातारात को 
धीरषे-धीरषे 

आगषे बढ़ना 
चाकहए

रातारात को रुक 
जाना चाकहए और 

प्रतीक्ा करनी 
चाकहए 
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एक्जज़ट िंख्ा 
एक्जज़ट संख्ा बाहर ननकलने के नंबर मील माक्घ रो ंके साथ मेल खाते हैं। यह पररवत्घन मोटर चालको ंको जल्दी से बाहर ननकलने के बीच की दूरी की गणना करने में मदद 
करता ह,ै उदाहरण के ललए, एक्जज़ट 95 और एक्जज़ट 20 के बीच की दूरी 75 मील ह।ै

अगर हाईवे संकेतक पर पीली पृष्ठभूमम पर एक्जज़ट ओनिी ललखा ह ैतो इस संकेतक 
के नीचे की लेन अगले इंटरचेंज तक नही ंजाएगी; इसके बदले यह लेन रैम्प के रूप में 
सडक से बाहर हो जाएगी। अगर आप ककसी लेन में हैं जजसपर ललखा ह ैएक्जज़ट ओनिी 
तो आप अपनी लेन बदल सकत ेहैं या अगर इसी लेन में रहत ेहैं तो आपको हाईवे से 
बाहर होना पडेगा।  

नबजिी के तीर के पैनि
मोटरमाग्घ में रखे गए या वाहनो ंपर चढ़ाए गए नबजली के बडे-बडे चमकत ेतीर के पैनल (दाएं या बाएं रूमत/ेममलत ेहैं) लेन के समापन के करीब आ रह ेमोटरचालको ंको 
जानकारी देत ेहैं। संकेतक के काफी पहले अपने नवलय की शुरुआत करें। सुदूर दाएं आकृनत में दशा्घए गए संदेशो ंमें से दोनो ंको प्रदर्शत कर रहा तीर का पैनल (साविानी) 
इस बात को बताता करता ह ैकक यात्रा लेन के बगल में आगे काय्घ क्षते्र ह।ै अनतररति साविानी के साथ वाहन चलाएं।  

दाकहनी ओर को जाएं/नविय करें बाईं ओर को जाएं/नविय करें िावधानी

चैनि बनाने वािी डडवाइिेि (व्यवथिा हेतु उपकरर)
रेल, ट्बू, शंकु और खडे पैनल ऐसी यकु्तिया ँहैं जजनका प्रयोग उन स्लो ंपर होता ह ैजहा ँ
काम चल रह ेहोत ेहैं ताकक आपको  ट्ेकफक की बदली हुई स्स्नतयो ंमें सडको ंपर हो रह ेकायतों 
से जडेु ख़तरो ंसे दूर रखें। 

ननददेशि यानन गाइड िंकेतक 
ननददेश संकेतक सडको ंको चौराह ेके बारे में जानकारी प्रदान करत ेहैं, आपको शहरो ंऔर कसो ंके ललए सीि ेजाने में मदद करत ेहैं, और हाईवे के साथ पसंदीदा स्ान कदखात े
हैं। गाइड संकेत आपको अस्पताल, सर्वस से्टशन, रेस्तरा ंऔर मोटल खोजने में मदद करत ेहैं। आमतौर पर ये संकेतक क्षनैतज आयताकार होत ेहैं।

हाईवे/एक्सपे्रिवे ननददेशि िंकेतक 
ननम्नललखखत तीन संकेत हाईवे और एक्सप्रसेवे गाइड संकेतो ंके उदाहरण हैं। वे सफेद अक्षरो ंमें हरी पृष्ठभूमम पर होत ेहैं। अधिकाशं हाईवे और एक्सप्रसेवे संकेतो ंको उसी 
तरह पोस्ट ककया जाता ह।ै उदाहरण के ललए, आमतौर पर एक अमग्रम चचन् होता ह,ै जो दूसरे अमग्रम संकेत के बाद होता ह।ै तीसरे संकेत को तब ननकास पर रखा जाता ह।ै 
कई संकेत आवश्यक हैं क्ोकंक उच गनत और हाईवे पर भारी ट्ैकफक की वजह से चालक ककसी एक संकेतक को देखने से चूक सकता ह।ै इसके अलावा, मोटर चालको ंको 
बाहर ननकलने के ललए एक या अधिक लेन बदलने की आवश्यकता हो सकती ह।ै
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अतंर र्ाज्यीय अकंन प्रण्लयी 

लाल, सफेद और नीले रंग की शील्ड वाला संकेत बताता है कक हाईवे अतंरराज्ीय है। ये अतंरराज्ीय हाईवे मोटर चालको ंके ललए ववशेष रूप 
से ऐसे बनाए गए हैं ताकक अपररचचत क्तेो ंमें अपना रास्ा खोजने में उन्ें मदद ममले। एक कोड की मदद से यह कदखाया जाता ह ैकक यह रास्ा 
मुख्य रूप से पूव्व या पश्चिम या कफर उत्तर या दक्क्ण कदशा में जाता ह ैऔर यह भी कक यह माग्व अमेररका के पूव्व में, मध्य में या कफर पश्चिमी में ह।ै

अतंर र्ाज्यीय अकंन प्रण्लयी को समझन्। अगर आप यह समझ जाएँ कक ये अकं ककस तरह से ववकससत ककए गए हैं तो ये अतंरा्वज्ीय शील्ड आपको रास्ा खोजने में काफी 
मदद कर सकता ह।ै वे अमूमन इस तरीके को अपनात ेहैं:

• एक या दो-अकं के, सम संख्या वाले अतंरराज्ीय माग्व आमतौर पर पूव्व-पश्चिम माग्व हैं। राष्ट्ीय स्र पर, यह संख्या दक्क्ण में I-10 से बढ़ कर उत्तर में I-94 हो जाती 
ह।ै पेनससल्वेनया में, I-76 राज् के दक्क्णी भाग में है, और I-84 और I-80 उत्तरी भाग में हैं।

• एक या दो-अकं की विषम संख्या वाले अतंरराज्ीय माग्व आमतौर पर उत्तर-दक्क्ण माग्व हैं। पश्चिमी तट I-5 से पूववी तट I-95 तक यह संख्या बढ़ती ह।ै पेनससल्वेनया 
में, I-79 राज् के पश्चिमी भाग में ह,ै और I-95 पूववी भाग में है।

• तीन अकं वाले अतंरराज्ीय हाईवे अन्य प्रमुख हाईवे से जडु़त ेहैं। यकद तीन (3) में से पहला अकं एक सम संख्या ह,ै तो हाईवे आमतौर पर दोनो ंछोर पर अतंरराज्ीय 
हाईवे से जडु़ता है, जसेै कक I-276 कफलेडेल्फिया में। अमूमन इन मागगों को “लूप” या “बले्टवे” कहा जाता ह।ै

• जब तीन (3) में से पहला अंक विषम संख्या होती है, तो हाईवे आमतौर पर एक “स्पर” माग्व होता ह ैजो केवल एक (1) छोर पर ही दूसरे अतंरराज्ीय माग्व से जडु़ता 
ह,ै कई बार यह शहर के कें द्र तक जाता ह ैजसेै I-180 ववललयम्सपोट्व में।

रूट 22 के ललए एग्ज़िट 13 ह्ईिे के ब्ययी ं
ओर होग्।

रूट 22 के ललए एग्ज़िट 7                                                           
ह्ईिे के द्गहनयी ओर होग्।

 

 

मयील म्करा र 
मील माक्व र का उपयोग कुछ हाईवे पर उस वबदं ुसे मील की दूरी पर बताने के ललए ककया जाता ह ैजहा ंयातायात माग्व राज् में प्रवेश 
करता ह ैया इसकी शुरुआत से ही यकद यह राज् की सीमाओ ंतक ववस्ाररत नही ंहोता ह।ै पूव्व-पश्चिम मागगों के ललए राज् के पश्चिमी 
भाग में और उत्तर-दक्क्ण मागगों के ललए राज् के दक्क्णी भाग में संख्या शून्य से शुरू होती ह।ै जैसे ही आप पूव्व या उत्तर की ओर बढ़त े
हैं और पश्चिम या दक्क्ण की याता करत ेहैं तो संख्या कम हो जाती ह।ै उदाहरण के ललए, जब आप अतंरराज्ीय I-80 पर पश्चिम से 
पेनससल्वेनया में प्रवेश करते हैं, मील माक्व र 1 मील से शुरू होत ेहैं और जब आप पूव्व की याता करते हैं तो इसमें वमृधि होती ह।ै मील 
माक्व र को पढ़ने का तरीका जानने से आपको यह जानने में मदद ममल सकती ह ैकक आप कहा ंहैं और अगर आपको सड़क के बारे में 
जानने के ललए कॉल करना ह ैतो उस ल्थिवत में आप अपनी उपल्थिवत के बारे में सटीक बता सकत ेहैं।

कुछ टटप्स जो आपको बत्एँगे गक आप ह्ईिे के गकस स्इड में एग्ज़िट कर प्एँगे:

•  यकद एग्ज़िट हाईवे के ब्ईं ओर ह ैतो हरे रंग के आयताकार संकेत के शीष्व पर 
छोटे हरे रंग का एक्ज़िट नंबर संकेत के ब्ईं ओर होगा।

•  यकद एग्ज़िट हाईवे के द्ईं ओर ह ैतो हरे रंग के आयताकार संकेत के शीष्व पर 
छोटा हरा एक्ज़िट नंबर संकेत के द्ईं ओर होगा।

• अगर संकेत में उजला तीर ह ैतो यह तीर एक्ज़िट की कदशा बताएगा।
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टूरिस्ट यात्रियो ंके लिए दिशा सूचक संकेत 
ये चिन्ह िौकोर या आयताकार होत े हैं और ये नीली या 
भूरे पृष्ठभूमि पर सफेद अक्षरो ं िें ललखे होत े हैं। ये संकेत 
िोटरवाहन िालको ं को पय्यटक स्थलो ं जैसे संग्रहालयो,ं 
ऐततहाससक स्थलो ं या राज्य या राष्ट्ीय उद्ानो ं तक जाने का 
रास्ा बतात ेह।ै

रूट मािकस्स 
नीिे ददए गए संकेतक इस बात की जानकारी देत ेहैं दक आप दकस रूट पर यात्ा कर रह ेहैं।

यह रूट िाक्य र बताता है दक यह रोड़ यएूस यातायात रूट 
22 है। 

की स्ोन िाक्य र बताता ह ै दक यह रोड़ पेनससले्ननया 
यातायात रूट 39 ह।ै

इस रूट िाक्य र पर जंक्शन पे्ट बताता है दक आप यएूस 
यातायात रूट 22 के नज़दीक आ रह ेहैं। 

इस रूट िाक्य र पर ननिदेशक प्टे ददखाती ह ैदक आप यएूस 
यातायात रूट 22 पर पश्चिि ददशा िें जा रह ेहैं।

इस रूट िाक्य र पर पूिक तीि का ितलब ह ैदक आपको यएूस 
यातायात रूट 22 पश्चिि पर आगे िलत ेरहने के ललए दाएँ 
िुड़ना होगा।

रूट माक्स ि संकेत औि “टु” (TO) ट्ेिबे्ज़ि संकेत औि 
पूिक तीि का ितलब ह ैदक अगर आप यएूस यातायात रूट 
22 तक पहँिना िाहत ेहैं तो सीध ेजाइए।

सर्विस या सेविा संकेत 
तनम्नललखखत संकेत सर्वस संकेत के उदाहरण हैं। ये संकेत वगा्यकार या आयताकार, नीली पृष्ठभूमि पर उजले रंग िें होत ेहैं, और अगले एद्जज़ट पर उपलब्ध तवभभन्न सेवाओ ं
की जानकारी देत ेहैं। 

अस्पताि  टेिीफोन भोजन गैस डीज़ि ठहिने का स्ान
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एक अकेली, टूटी पीली रेखा दो-तरफा, दो-लेन सड़क का कें द्र ददखाती ह।ै यदद सुरक्षित स्थितत मौजदू ह,ै 
तो इसको दोनो ंतरफ से पार करने की अनुमतत ह।ै यहा ँपर पास करत ेसमय, आपको आने वाले ट्ैदफक 
के लेन का उपयोग करना होगा।

पेवमेंट के अकंन में पेवमेंट और तीरो ंपर शब्द भी ललखे होत ेहैं जो तनयामक और चेतावनी संकेतो ंपर प्तेित संदेशो ंके पूरक का काम करत ेहैं। उदाहरण के ललए एक चौराह े
पर रुकने के संकेत (STOP) से पहले आगे रुदकए (STOP AHEAD) शब्द के संकेत; रास्ा देने (YIELD) या लेन के आरपार सफेद त्रिभुजो ंका चचरिण जो आपको 
यह संकेत देता ह ैदक आप आ रही ट्ैदफक को जाने का रास्ा दें, सू्ल जोन से पहले सू्ल (SCHOOL) ललखा होना, रेलरोड क्रॉससगं से पहले आरएक्सआर (R X R) 
ललखा होना, दपुदहया वाहनो ंके ललए तनराधाररत लेन में बाइक लेन (BIKE LANE)  ललखा होना, ओनली (ONLY) शब्द के साथ बाएँ या दाएँ तीर का होना जो यह ददखाता 
ह ैदक ये लेन मुड़ने के ललए आरक्षित हैं और बड़ा सफेद तीर ददशा के साथ यह बताता ह ैदक यह रास्ा वन-वे ह ैहाईवे से बाहर जाने के ललए रैम्प ह।ै

एक डबल, ठोस पीली कें द्रीय लाइन दो-तरफा सड़क का कें द्र ददखाती है। चाह ेइसे पास नही ंकरना है 
के चचन्ह से चचदनित नही ंदकया गया हो, पर इस तरह चचदनित सड़को ंपर दोनो ंही ओर से ट्ैदफक को पास 
करने की अनुमतत नही ंह।ै

एक ठोस पीली और एक टूटी हुई पीली कें द्र रेखा का संयोजन भी दो-तरफा सड़क के कें द्र को बताता ह।ै 
यदद सड़क के दकनारे पर टूटी हुई रेखा ह ैऔर सुरक्षित स्थितत मौजदू ह,ै तो आप इसे पार करने के ललए 
पास कर सकत ेहैं, लेदकन जब सड़क के दकनारे एक ठोस पीली रेखा होती ह,ै तो आप इसको पार करने 
के ललए पास नही ंकर सकत।े

इस तरह के अकंन पैटनधा कई तीन या पाचं लेन के हाईवे पर पाए जा सकत ेहैं। बाहरी, ठोस पीली कें द्र-
रेखा का मतलब ह ैदक आप गुजरने के ललए कें द्रीय लेन का उपयोग नही ंकर सकत।े अदंर के टूटे हुए 
पीले और ठोस पीले सेंटरलाइन्स यह ददखात ेहैं दक दकसी भी ददशा में यारिा करने वाले वाहन केवल बायी ं
ओर मुड़ने के ललए सेंटर लेन का उपयोग कर सकत ेहैं। सुरक्षित मुड़ने के ललए कें द्रीय टनधा लेन के बारे में 
असरक सूचना के ललए अध्ाय 3 की मदद लें।

बीच की तवभाजक रेखा के तबना एक से ज़ादा लेन वाले हाईवे (कें द्र दडवाइडर) को अक्सर ऐसे अदंकत 
दकया जाता है जसेै यहा ँददखाया गया ह।ै टूटी हुई सफेद रेखाएं बताती हैं दक उसी रास् ेजाने वाले वाहन 
कौन सी लेन का उपयोग कर सकत ेहैं। आप आगे बढ़ने के ललए टूटी हुई सफेद लाइनो ंको पार कर सकत े
हैं, (सुतनश्चित करें दक पाससगं लेन खाली ह)ै, लेदकन आप पास होने के ललए दोहरे पीले सेंटरलाइन्स को 
पार नही ंकर सकते। ट्ैदफक, पीली कें द्रीय लाइन के बाईं ओर वाली लेन में तवपरीत ददशा में जा रहा ह।ै

इस पैटनधा का उपयोग असरकाशं सीत्मत पहंुच वाले हाईवे पर दकया जाता है, श्जस पर बीच में तवभाजक 
लाइन (सेंटर दडवाइडर) होता ह।ै प्ते्क साइड की सड़क के दादहने दकनारे को ठोस सफेद रेखा के साथ 
चचदनित दकया गया ह।ै प्ते्क साइड के सड़क के बाएं दकनारे को एक ठोस पीली रेखा द्ारा चचदनित दकया 
जाता ह।ै हर तरफ के ट्ैदफक लेन को टूटी हुई सफेद रेखा द्ारा चचदनित दकया जाता ह,ै जहा ँपास दकया 
जा सकता ह।ै

 

 

 

 

 

 

ससर्फ  मडु़ने के लिए िेन

पेवमेंट पर अकंन
असरकाशं सड़को ंपर सड़क, यारिा के ललए लेनो ंया सड़क दकनारो ंके कें द्र को ददखाने के ललए थिायी संकेत होत ेहैं। सड़क के कें द्र को दशाधाने वाले संकेत ठोस या टूटी हुई 
रेखाएँ हैं। ये पेवमेंट अकंन तवशेि लेन के उपयोग का भी संकेत देत ेहैं। पीली लाइनें तवपरीत ददशाओ ंमें यारिा करत ेहुए ट्ैदफक को तवभाश्जत  करती हैं। पीली लाइनो ंका 
उपयोग दो-लेन सड़को ंके कें द्र को चचदनित करने के ललए दकया जाता है, और तवभाश्जत हाईवे, एक-तरफा सड़को ंऔर रैंप के  बाएं दकनारे को चचदनित करने के ललए दकया 
जाता ह।ै ठोस सफेद रेखाएँ उसी ददशा में यारिा करत ेहुए यातायात की लेन को तवभाश्जत करती हैं। सड़क के  दादहने दकनारे को चचदनित करने के ललए ठोस सफेद रेखाओ ंका 
भी उपयोग दकया जाता ह।ै

एक सामान्य ननयम के रूप में, टूटी हुई ट्ैफरक िाइनो ंको पार ककया जा सकता है पर ठोस िाइनो ंको नही ंबशतते कक कक आप मडु़ रहे हो।ं पेवमेंट पर िगे नवभिन्न संकेत 
और उनके अर्फ के कुछ उदाहरण:
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अध्ाय 2 िमीक्ा प्रश्न

1. अगर आप यह ननशिान देखते हैं तो आप अवश्य ही:
A. पूरी तरह रुकें , पैदल यामत्रयो ंको देखें और उन्ें टैकफक से जाने दें 
B. पूरी तरह रुके नबना िीमा हो जाएँ 
C. पूरी तरह रुक जाएँ और लाइट के हरे होने का इंतज़ार करें 
D. िीमा हो जाएँ और ट्ैकफक को जाने दें

2. यह आकार और रंग              िंकेतक का है। 
A. रुकने का
B. ग़लत रास्त ेका 
C. रास्ता देने का 
D. आगे नही ंबढ़ने का 

3. इि ननशिान का मतिब है:
A. रुककए 
B. य-ूटन्घ नही ं
C. रास्ता दीजजए 
D. प्रवेश नही ंकरें 

4. इि ननशिान का अथ्घ है:
A. य-ूटन्घ नही ं
B. मुडना नही ं
C. बाएँ नही ंमुडना 
D. दाएँ नही ंमुडना 

5. इि ननशिान का अथ्घ है: 
A. य-ूटन्घ नही ं
B. बाएँ नही ंमुडना 
C. दाएँ नही ंमुडना
D. मुडना नही ं

6. इि ननशिान का अथ्घ है:
A. आप या तो बाएँ या दाएँ अवश्य मुडें 
B. आगे T-चौराहा आने वाला है
C.  जजस हाईवे पर आप जा रह ेहैं उसको एक नवभाजजत हाईवे काटता है
D. यह नवभाजजत हाईवे के ऊपर से एक रास्त ेके गुज़रने का संकेत है

7. जब आप एक ऐिे पैदि यात्री के पाि आते हैं जो कक िफेद बेंत के िहारे चि रहा है तो आपको अनतररति रूप िे िावधान होने की ज़रूरत होती है क्ोकंक:
A. वे सुन नही ंसकत े
B. उनकी मानधसक स्स्नत स्स्र नही ंह ै
C. वे अंि ेहैं 
D. उनको चलने में कदक्कत होती ह ै

8. जब आप एक ऐिे व्यक्ति के पाि िे गाड़ी चिाते हुए गुज़रते हैं जो देख नही ंिकता और जो चिने के लिए िफेद बेंत या ननददेशिक कुते्त का प्रयोग कर रहा है, 
तो आपको चाकहए:

A. आप गनत िीमी कर लें और रुकने के ललए तयैार रहें 
B. आप उस रास्त ेसे गुज़र जाएँ
C. सामान्य रूप से चलते रहें 
D. तेज़ी से वाहन ले जाएँ 
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9. अगर रेिरोड क्ॉसिगं पर कोई ननशिान नही ंहो, तो आपको चाकहए कक:
A. आपको िीमा हो जाना चाकहए और अगर ट्ेन आती कदखे या सुनी जा सके तो रुक जाना चाकहए 
B. रेल की पटरी से जजतनी जल्दी हो सके गुज़र जाएँ 
C. रिॉधसगं पर से सामान्य गनत से ननकलें 
D. पटरी पर से िीमी गनत से गुज़रें 

10. आप रेिरोड क्ॉसिगं के फाटक के आिपाि िे गुज़र िकते हैं:
A. जब ट्ेन जा चुकी है 
B. कभी नही ं
C. जब लाइट चमकना बंद हो गयी हो 
D. जब दूसरे डा्इवर फाटक से गुज़रने लगें 

11. अगर आप अपनी िेन के ऊपर यह ननशिान देखें तो आप:
A. हो सकता ह ैकक इस लेन में फ़ीवे से बाहर नही ंआएँ 
B. हो सकता ह ैकक आप इस लेन में इंटेरचेंज पर चलत ेरहें या फ़ीवे से बाहर ननकाल जाएँ 
C. इस लेन में बने रह सकत ेहैं और इंटेरचेंज होकर जा सकत ेहैं 
D. को इस लेन में बने रहने पर फ़ीवे से बाहर ननकाल जाना चाकहए 

12. हाईवे और एक्सपे्रिवे ददशिाननददेशि के ननशिान हैं: 
A. नारंगी पर काला अक्षर 
B. हरा पर सफेद अक्षर 
C. पीला पर काला अक्षर 
D. लाल पर सफेद अक्षर 

13. यह ननशिान ड्ाइवरो ंको इि बात की चेतावनी देता है कक:
A. चौराहे आनेवाले हैं 
B. सडक ननमा्घणािीन ह ै
C. सडक पर आगे मोड ह ै
D. आगे ट्ेकफक लेनो ंमें बदलाव है

14. यह ननशिान आपको बताता है कक:

A. इस सडक पर मुडने की इजाज़त नही ंह ै
B. आगे सडक संकरी ह ै
C. आगे बहुत सारे मोड हैं 
D. भीगी होने पर सडक पर कफसलन हो सकती ह ै

15. इि ननशिान का मतिब है: 
A. आगे बायी ंओर मोड ह ै
B. कई सारे मोड हैं 
C. आगे एस (S) आकार का मोड है 
D. सडक भीगी होने पर कफसलन भरी हो सकती है 

16. यह ननशिान बताता है कक: 

A. आगे सीिा ढलान ह ै
B. इस पहाडी पर टक् ले जाने की मनाही ह ै
C. आगे लकडी ले जाने वाली सडक है 
D. पहाडी पर टक् हैं 

17. हीरे के आकार का पीिा और कािा ननशिान: 
A. सडक पर या उसके नज़दीक की स्स्नत के बारे में चेतावनी देता ह ै
B. यह आपको आगे आने वाले शहरो ंया नगरो ंकी ओर जाने का रास्ता बताता ह ै
C. यह आपको ट्ैकफक के ननयम और क़ानूनो ंके बारे में बताता है
D. यह आपको आगे बन रहे सडक के बारे में बताता ह ै
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18. इस आकार और रंग का निशाि               है 
A. नो-पासिगं जोन का 
B. ग़लत रास्ते का 
C. रतेलरोड क्रॉसिगं का
D. रुकनते का

19. इिमें से ककस निशाि का प्रयोग यह बतािे के लिए होता है कक हाईवे का नवभाजि ख़त्म हो गया है?
A. 2
B. 4
C. 3
D. 1

20. यह निशाि ड्ाइवर को इस बात की चेताविी देिे के लिए होता है:
A. लतेन ख़त्म हो रही है, बाईं लतेन िते मिलें 
B. िड़क पर आगते िोड़ ह ै
C. आगते चौराहा है 
D. िड़क ननिामाण हो रहा ह ै

21. यह निशाि ददखाता है एक तरह का: 
A. चौराहा 
B. िड़क पर िोड़ 
C. दायी ंओर िुड़ना 
D. लतेन बदलना 

22. यह निशाि बताता है एक तरह का:
A. दाएँ िुड़ना 
B. चौराहा 
C. लतेन बदलना 
D. िड़क पर िोड़

23. जब आप इस निशाि को देखते हैं तो आपको सबसे ज़ादा ककस बात की लचतंा होिी चाकहए?
A. कक आप हतेडलाइट कते  िीध िें हुए नबना डा्इव कर रहते हैं कोकंक आपकी कार का एक िाइड दूिरते िते ऊँचा ह ै
B. ढलान पर डा्इव करनते कते  कारण आपकते  कार का टायर ख़राब हो िकता ह ै
C. अगर ढलान पर पानी है तो इििते कार कििल िकती ह ै
D. यकद आप शोल्डर पर गए तो ढलान कते  कारण वाहन पर ननयंत्रण खो िकतते हैं

24. इस निशाि का क्ा अर्थ है?
A. आगते ट्ैक़िक सिग्नल लाल ह ै
B. आगते ट्ैक़िक सिग्नल टूटा ह ै
C. आगते ट्ैक़िक सिग्नल हरा ह ै
D. आगते ट्ैक़िक सिग्नल ह ै

25. इस निशाि का मतिब है:
A. नवभाजित हाईवते ििाप्त हो गया 
B. वन-वते िड़क शुरू 
C. वन-वते िड़क ििाप्त 
D. नवभाजित हाईवते शुरू 

26. ऊपर से िीचे ट्ैफ़िक िाइट का उलचत क्रम है:
A. लाल, पीला, हरा 
B. लाल, हरा, पीला 
C. हरा, लाल, पीला 
D. हरा, पीला, लाल 
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27. अगर हरा तीर हरी लाइट में बदल जाता है, तो आप: 
A. अब भी मुड़ सकत ेहैं पर आपको आने वाली ट्रैफ़िक को रास्ा देना होगा 
B. आप अब मुड़ नही ंसकत ेऔर आपको सीधा ही जाना होगा 
C. आप अभी भी दाएँ मुड़ सकत ेहैं 
D. आपको उधर मुड़ने की ज़रूरत नही ंहरै जजधर तीर आपको संकेत दे रहा हरै 

28. एक चौराहे पर लगातार पीली लाइट का मतलब है: 
A. जाइए 
B. दूसरी गाफड़यो ंको रास्ा दें 
C. गतत धीमी कीजजए और रुकने के ललए तरैयार रफहए 
D. रुक जाइए 

29. पीले तीर के जल-बुझ होने का मतलब है कक आप(को) :
A. रुकना चाफहए और लाइट के हरा होत ेही मुड़ना चाफहए 
B. धीमा हो जाना चाफहए और रुकने के ललए तरैयार हो जाना चाफहए 
C. मुड़ सकत ेहैं, पर पहले आपको परैदल यात्रियो ंऔर आने वाली ट्रैफ़िक को रास्ा देना होगा 
D. आप मुड़ सकत ेहैं 

30. पीली लाइट के जल-बुझ होने का मतलब है कक आपको:
A. धीमा हो जाना चाफहए और सावधानी से आगे बढ़ना चाफहए 
B. अगर रास्ा सा़ि हरै तो सीध ेजात ेरहना चाफहए 
C. रुकना चाफहए और जब हरी बत्ी होती हरै तब आगे बढ़ना चाफहए 
D. रुकना चाफहए और तब आगे बढ़ना चाफहए जब रास्ा सा़ि हो 

31. आपको उस समय अवश्य रुकना चाकहए जब आप देखते हैं कक:
A. लाल बत्ी जल-बझु रही हरै 
B. पीली बत्ी लगातार जल रही हरै 
C. तीर पीला हरै  
D. पीली बत्ी जल-बझु रही हरै 

32. ककसी चौराहे पर स्थिर हरी बत्ी का मतलब है कक आपको: 
A. आपको धीमा होकर रुकने के ललए तरैयार हो जाना चाफहए 
B. अवश्य रुकना चाफहए ताफक चलने से पहले आने वाली ट्रैफ़िक को देख सकें  
C. अगर रास्ा सा़ि हरै तो चौराह ेसे गुजर सकते हैं 
D. दाएँ नही ंमुड़ सकत ेहैं 

33. स्थिर पीली बत्ी का मतलब है कक बत्ी शीघ्र बदलने वाला है और यह रंग हो                जाएगा 
A. जलता-बझुता पीला 
B. स्ाई हरा 
C. स्ाई लाल 
D. जलता-बझुता लाल 

34. आप पीली बत्ी से सावधानीपूव्वक ननकल सकते हैं अगर:
A. अगर कोई आपकालीन वाहन आपके लेन से गुज़र रहा हरै
B. कोई परैदल यारिी रास्ा पार नही ंकर रहा हरै 
C. आप दाएँ मुड़ रह ेहैं 
D. आपका वाहन चौराहे के अदंर हरै 

35. आप लाल बत्ी पर बाएँ मडु़ सकते हैं अगर : 
A. अगर सामने से कोई ट्रैफ़िक नही ंआ रहा हरै 
B. आप टू-वे सड़क से वन-वे पर मुड़ रह ेहैं 
C. आप वन-वे सड़क से दूसरे वन-वे सड़क पर मुड़ रह ेहैं
D. आपके सामने की कार बाएँ मुड़ जाती हरै 
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36. अगर कोई ट्ैडफक बत्ती ख़राब है या काम नही ंकर रहा है तो आपको चाकहए कक:
A आप रुकें  और उसकी मरम्त होने तक वहा ँप्रतीक्षा करें 
B रुकें  और वहा ँपुललस अधिकारी के आने की प्रतीक्षा करें 
C. आप ऐसे चलत ेरहें जसेै यह कोई चारो ंरास्तो ंजी लगा स्टॉप संकेत हो
D. सामान्य रूप से आप जसेै चलत ेवैसे ही चलत ेरकहए

37. िाि बत्ती पर आप दाएुँ  मडु़ िकते हैं अगर आप:
A. पहले रुकें  और ट्ैकफक और पैदल यामत्रयो ंको गुज़रने दें
B. लाल तीर दाएँ मुडने को कहती है 
C. बाएँ लेन में हैं
D. पहले गनत िीमी कर लीजजए

38. हरी बत्ती पर दाएुँ  मडु़ते हुए आपको अवश्य ही:
A. गाडी की सामान्य गनत बनाए रखनी चाकहए
B. रुकना और आने वाले ट्ैकफक का इंतज़ार करना चाकहए
C. पैदल यामत्रयो ंको रास्ता देना चाकहए
D. सामान्य डा्इनवगं गनत को बढ़ा देनी चाकहए

39. जब सू्ि ज़ोन के स्ीड िंकेत पर पीिी बत्ती जि-बुझ कर रही होती है तो उि िमय गाड़ी की गनत  मीि प्रनत रंटा होनी चाकहए।
A. 25
B. 15
C. 20
D. 35

40. रेिरोड क्ॉसिगं पर अगर िाि बत्ती जि-बुझ कर रही है तो इिका मतिब है:
A. रुककए, तबतक आगे नही ंबकढ़ए जब तक कक धसग्नल पूरा नही ंहोता
B. िीमे हो जाइए और अगर रास्ता साफ ह ैतो आगे बकढ़ए
C. साविानी से आगे बकढ़ए
D. आपको रास्ता दे कदया गया है

41. ककिी िेन प्रयोग ननयंत्रर सिग्नि पर इि हरे तीर का मतिब है:
A. आप इस लेन का प्रयोग कर सकत ेहैं
B. इस लेन में ककसी तरह के ट्ैकफक की अनुमनत नही ंहै
C. आपको रास्ता दे कदया गया है
D. आपको इस लेन में अवश्य ही ममल जाना चाकहए

42. इि ननशिान का मतिब है:
A. आगे पैदल यात्री हैं
B. ननमा्घण क्षते्र की समाप्प्त 
C. सू्ल रिॉधसगं आगे है
D. फलैग कदखाने वाला आगे है

43. इि ननशिान का अथ्घ है कक:
A. आगे एक सामुदाययक सेवा समूह हाईवे से कचरे को उिा रहा है
B. आगे काय्घ के क्षते्र में कामगार सडक के काफी नज़दीक काम कर रह ेहैं
C. बच ेखेल रह ेहैं 
D. आगे पैदल यात्री के गुज़रने का रास्ता ह ै

44. जब ककिी काम वािे के्त्र में तीर के पैनि पर इनमें िे ककिी तरह के पैटन्घ को बताता है तो इिका अथ्घ होता है:
A. ननशान पर लगे बल्ब जल गए हैं
B. साविानी से गाडी चलाएँ
C. तरंुत लेन बदलें
D. अपने रेकडयो पर ऐसा से्टशन लगाएँ जो ट्ैकफक अपडेट दे
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45. इस चित्र में कें द्रीय लेन का उपयोग इसचलए होता है:

A. नियमित यात्ा लिए 
B. सिर्फ  बायें िुड़िे के लिए
C.  सिर््फ  पासिगं के लिए 
D. सिर््फ  आपातकािीि वाहिो ंके लिए 

46. आप गुज़र सकते हैं अगर दो लेनो ंको विभाजित करने िालरी लाइन                  : 
A. िरेद रंग की टूटी िाइि ह ै
B. दोहरी ठोि पीिी िाइि ह ै
C. ठोि पीिी ह ै
D. ठोि िरेद ह ै

47. एक हरी ददशा में िा रहरी ट्ैफ़िक जिन लेनो ंमें िातरी है िह                विभाजित होतरी है:
A. पीिी 
B. िरेद 
C. िाि 
D. कािी 

48. आप ऐसरी कें द्रीय लाइन के ककसरी भरी ओर से दूसररी कार को पास नहरी ंकर सकते िो              ।
A. ठोि और टूटी हुई पीिी िाइि का िेि ह ै
B. एकि टूटी हुई पीिी िाइि ह ै
C. दोहरी ठोि पीिी िाइि ह ै
D. एकि टूटी हुई िरेद िाइि ह ै

49. आप ठोस परीलरी लाइन को पार कर सकते हैं:
A. उिी ददशा िें आ रही ट्ैदर्क िे गुज़रिे के लिए 
B. सिर््फ  ददि िें ही 
C. दकिी भी ििय 
D. जब आप िुड़ रह ेहैं 

50. सड़क के दायें ककनारे पर िो लाइन अकंकत होतरी है िह              :
A. टूटी हुई िरेद िाइि होती ह ै
B. ठोि पीिी िाइि होती ह ै
C. ठोि िरेद िाइि होती ह ै
D. टूटी हुई पीिी िाइि होती ह ै

51. विपररीत ददशा में िाने िाले ट्ैफ़िक लेन का विभािन               होता है। 
A. िरे्द िे 
B. िाि िे 
C. कािे िे 
D. पीिे िे 

52. िब आप यह काला और परीला वनशान देखते हैं तो इसका मतलब होता है: 
A. दायी ंओर की िड़क सिर््फ  एक ददशा िें जािे वािी ट्ैदर्क के लिए है 
B. दायी ंओर िुड़िा कोदंक नििा्फण काय्फ चि रहा ह ै
C. धीिा होिा ह ैकोदंक आगे िड़क तीव्र िोड़ िे ददशा बदिती ह ै
D. आपके दादहिे ओर एक क्रॉि रोड ह ै

53. िब आप यह वनशान देखते हैं तो उसका अर्थ होता है : 
A. िड़क पर आगे कुछ पड़ा है 
B. दादहिे ओर िे ट्ैदर्क आ रही ह ै
C. िड़क पर बायी ंओर तीव्र िोड़ ह ै
D. आगे िड़कें  मिि रही हैं 
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54. अगर आप ककिी चौराहे पर हैं जजि पर कक रुकने का िंकेत है, और अगर आप पेवमेंट पर िफेद रंग िे पेंट की गई िाइन के पीछे िे िामने की िड़क िे आ
रहे ट्ैडफक को नही ंदेख पा रहे हैं तो आप:

A. पाचँ सेकें ड रुकें  और कफर आगे बढ़ें
B. आगे बढ़ने से पहले हॉन्घ बजाएँ
C. अपनी खखडकी के शीशे नीचे करके, ट्ैकफक को सुननए और तब आगे बढ़ें
D. िीमे आगे बकढ़ए, ट्ैकफक और पैदल यामत्रयो ंका ख़याल रखखए और तभी आगे बकढ़ए जब रास्ता साफ हो

55. पोसे्टड गनत िीमा बताती है:
A. न्यनूतम वैि गनत सीमा
B. गनत की वह सटीक सीमा जजस पर ही आपको यात्रा करनी चाकहए ताकक जमुा्घना ना देना पडे
C. सडक और मौसम की आदश्घ स्स्नत के अनुरूप सवा्घधिक सुरक्क्षत गनत सीमा
D. सभी तरह की सडको ंकी स्स्नत में सवा्घधिक सुरक्क्षत गनत सीमा

56. ऐिा हाईवे जजि पर दोनो ंओर िे ट्ैडफक आ रहा है, उि पर इनमें िे कौन िा ननशिान होता है?
A. 1
B. 2
C. 3
D. 4

57. कें द्रीय िेन िे आप ककि तरह की गनतनवसध कर िकते हैं?
A. बाएँ मुड सकते हैं
B. य-ूटन्घ ले सकत ेहैं
C. िीमी गनत से जा रही ट्ैकफक को पार कर सकत ेहैं
D. ऊपर के सभी

58. इनमें िे कौन िे ननशिान यह बताता है कक ड्ाइवर को दाएुँ  रहना चाकहए?
A. 2
B. 1
C. 3
D. 4
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अध्याय 2 – प्रश्न ों के उत्तर

1. A
2. C
3. D
4. A
5. C
6. C
7. C
8. A
9. A

10. B
11. D
12. B
13. C
14. C
15. D
16. A
17. A
18. A
19. A
20. A

21. A
22. B
23. D
24. D
25. D
26. A
27. A
28. C
29. C
30. A
31. A
32. C
33. C
34. D
35. C
36. C
37. A
38. C
39. B
40. A

41. A
42. D
43. B
44. B
45. B
46. A
47. B
48. C
49. D
50. C
51. D
52. C
53. C
54. D
55. C
56. C
57. A
58. A
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सबसे पहले सुरक्षा चुनषाव
कई बार आपको वाहन चलाने से पहले ही अपनी पसंद ननराधाररत करनी होती ह ै- और इसका संबंर गाडी चलाने के दौरान आपकी सुरक्ा से ह।ै शुरुआत यह सुननश्चित करने 
से कीश्िए कक आपका वाहन “चलाने के उपयकु्त” ह।ै 

वषाहन की जषाचँ: ड्षाइव करने की तैयषारी 
1. टषायर की सुरक्षा – टायर डा्इनवगं सुरक्ा का एक महत्वपूरधा कहस्ा है। सुननश्चित करें कक आपके टायर का ऊपरी कहस्ा दरुुस्त ह ैऔर आपकी कार में हवा का दबाव 

पयाधाप्त ह।ै वाहन में बठैने से पहले, वाहन के मैनुअल या वाहन डा्इवर के दरवाि ेकी साइड पर कदए मानको ंके अनुसार पीएसआई (पाउंड प्रनत वगधा इंच) स्तर की टायरो ं
में दबाव की िाचं करें। पीएसआई की िाचँ करने के ललए एक टायर प्रशेर गेि का उपयोग करें। ठंडे टायरो ंके िाचं करें,  गाडी चलाने के कम से कम तीन घंटे बाद 
टायर “ठंडा” होता ह।ै यकद आपका पीएसआई आपके वाहन के दरवािे की साइड में दी गई संख्ा से ऊपर ह,ै तो टायर की हवा को ननकालकर इसके बराबर कर दें। 
अगर कम ह ैतो इसमें और हवा भरें (या एक टायर पेशेवर को आपकी मदद करने को कहें)।
आप पेनी के ससके् से परीक्र का उपयोग करके टायर के ऊपरी तले् की गहराई को भी माप सकत ेहैं। हर महीने में एक बार, या इससे पहले कक आप लंबी सडक यात्ा 
पर िाएं, अपने टायर की िाचँ करें ताकक उसको हुए ककसी तरह की नुकसान की िानकारी ममल सके। पेनी परीक्र टायर को हुए नुक़सान की िाचँ का एक आसान 
तरीका ह।ै
1. एक पेनी लीश्िए और अब्ाहम ललकंन के शरीर को अपने अगंूठे और तिधानी की ऊँगली के बीच रखिए।

2. अपनी टायर पर एक ऐसा स्ान चुननए िो िहा ँवह वह सबसे ज़ादा सघसा है और ललकंन के ससर को इसके िाचेँ में घुसा दीश्िए।

3. अगर ललकंन का ससर ऊपरी तले् से सघर िाता ह,ै तो इसका मतलब यह ह ैकक आपकी कार का टायर असुरक्क्त रूप से सघसा नही ंह।ै पर अगर आपका तल्ा 
इसके नीचे िाता ह ैतो इसका मतलब यह ह ैकक नवपरीत स्स्नत में आपके टायर की सडक पर पकड मज़बतू नही ंहो सकती ह।ै 

टायर बदलने के औज़ार अपने पास हमेशा तयैार रिें िसेै कक एक अनतररक्त टायर, लग रेंच पाने, िकै, फ्लशलाइट, फ्लअेसधा और चमकीले नतपाह,े व्ील वेि, हवा 
ननकले टायर को ठीक करने की ककट िसैी वस्तओु ंके अलावा ग्लव्ज़। टायर कैसे बदलें इस बारे में ज़ादा िानकारी  के ललए कृपया पृष्ठ 63 पर िाएँ।

2. द्रव – सभी द्रवो ंका स्तर िाचँें िसेै, इंश्िन ऑइल, नवडंशील्ड वाशर और ईंरन का स्तर और वाहन मैनुअल के अनुसार इन्ें भरें। 
3. ड्षाइवर की सीट को समषायोजजत करें – सीट ऐसी हो कक पैडल और अन्य ननयंत्रो ंपर आपका पावँ आसानी से चला िाए और नवडंशील्ड के बाहर दृश्य स्पष्ट हो। अपने 

कार के उपकररो ंको समायोश्ित करने के ललए मैनुअल में दी गई सूचना का प्रयोग करें। 
4. अपनषा सीट बेल्ट लगषाएँ – अपनी सभी यात्ा के दौरान अपने लैप और कंर ेके बले्ट को हमेशा लगाएँ। पेनससल्नेनया में सीट बले्ट, बचो ंको सीट पर बठैाने के ननयम 

और एयर बगै संबंरी सुरक्ा के बारे में सूचना पर ध्ान दें। 

5. अपनी खलुी वसु्ओ ंको पीछे की जगह में रखें – टक्र होने की स्स्नत में, आपके वाहन में रिी वस्तएँु वाहन रुकने तक उतनी ही गनत से चलती हैं िो वाहन की 
गनत होती ह।ै भारी वस्तओु ंिैसे बगैपैक, लगेि और उपकररो ंको संभवतया ट्ंक में रिें या किर उसे वाहन के सीट बले्ट से बारँकर रिें। कभी भी अपने सामान को 
नपछली खिडकी के डेक पर नही ंरिें। 

6. ररयरव्यू ममरर और सषाइड ममरर को समषायोजजत करें –अपने वाहन के चारो ंओर के न कदिाई देने वाले इलाके (ब्ाइंड स्पपॉट) देिने के ललए, ररयरव्ू और साइड 
ममरर को प्रते्क डा्इवर के ललए अलग-अलग समायोश्ित करना पड सकता ह।ै ररयरव्ू ममरर ऐसे सेट ककया िाना चाकहए ताकक आप अपने वाहन के पीछे सीर ेआता 
ट्ैक़िक देि सकें । साइड ममरर को सेट ककया िाना चाकहए ताकक िब आप बाएं / दाएं झकुें  तो आप बस अपने वाहन के बाहरी ककनारे को मुश्किल से देि सकें । अपनी 
सीट को समायोश्ित करने के बाद ममरर को सेट करें।
नोट: गाडी चलाते समय ररयरव्ू ममरर से ककसी सामग्ी को लटकाना कानून के खिलाि ह।ै आप ररयरव्ू ममरर पर कुछ नही ंलटका सकत ेश्िसकी विह से फं़ट नवडंशील्ड 
से देिने में परेशानी हो। वाहन के पाकधा  होने पर केवल टैग, परममट और प्केाडधा ररयरव्ू ममरर से लटकाए िा सकत ेहैं।

अध्षाय 3: 
ड्षाइव करनषा सीखनषा
आपके सुरक्क्त ड्षाइवर बनने में मदद करने के ललए इस अध्षाय में जषानकषारी दी गई है। इसमें ननम्न नवषय शषाममल हैः

• सबसे पहले सुरक्ा चुनाव  •  चालक पर असर
• रोिाना का डा्इनवगं कौशल  •  नवशेष पररस्स्नतया ंऔर इमरिेंसी

अपनषा सीट बेल्ट लगषानषा
एकमषात्र ऐसषा प्रभषावी उपषाय है 
जजससे मतृ् ुयषा चोट लगने के
ख़तरे से बचषा जषा सकतषा है!

क्षा आप जषानते हैं?
2017 में, पेनससल्नेनया में दघुधाटनाओ ंमें शाममल 80.2% लोग सीट बले्ट पहने हुए थ।े सभी आय ुवगगों 
में 16 से 24 वषधा आय ुवगधा के सबसे असरक डा्इवरो ंको चोट लगी या उनकी मौत हुई थी और इस वगधा में 
सबसे कम सीट बले्ट का उपयोग ककया गया था।
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7. विडंशील्ड – सामने के विडंशील्ड पर कुछ भी रखना जिससे कक डा्इिर को सामने सड़क पर देखने में मुश्किल होती ह,ै कानून के ख़िलाफ़ ह।ै 
8. िेंटीलेशन का समायोजन – आपको अपने िाहन में तािी हिा की वनरंतर आपूर्त बनाए रखनी चाकहए। िब आप डा्इि करत ेहैं तो यह आपको काब्बन मोनोऑक्ाइड 

(कार से वनकली गैस) विषाक्तता के प्रवत सतक्ब  रहने में मदद करता ह।ै काब्बन मोनोऑक्ाइड विषाक्तता के बारे में अधिक िानकारी के ललए अध्ाय 6 देखें।
9. ससर को स्थिर रखने िाले टेके का समायोजन – धसर को स्थिर रखने की व्यिथिा आपके धसर के पीछे के कहस् ेके नीचे को कुशन करता ह ैऔर दरु्बटना की स्थिवत में 

गद्बन की चोटो ंकी गंभीरता को रोकता या कम कर सकता ह।ै अपने धसर को स्थिर करने िाले टेके को समायोजित करें ताकक यह आपके कान की ऊँचाई तक िाए। 
वनददेशो ंके ललए गाड़ी के मैनुअल में वनददेशो ंको पढ़ें।

10. अपना चश्ा/काटैंक्ट लेंस लगाएँ – अगर आप नज़र िाला चश्ा लगात ेहैं तो डा्इविगं के समय उसे हमेशा लगाएँ। रात को िपू का चश्ा या कटंटेड लेंस िाला चश्ा 
ना लगाएँ। 

11. अपने िाहन के दरिाजे को लॉक रखें – अपने दरिाि ेलॉक रखने और अपनी सीट बले्ट पहनना यह सुवनजचित करेगा कक दरु्बटना में आप िाहन से बाहर नही ंफें क 
कदए िाएँ। िाहन से बाहर फें के िाने से आपकी मृतु् की संभािना 75 प्रवतशत बढ़ िाती ह।ै िब आप ककसी चौराह ेपर रुकत ेहैं या पार्कग में गाड़ी ले िात ेहैं, तो यह 
आपके कारिकै के िके् या अन्यथा पीकड़त होने की संभािना को कम कर देगा।

ड्ाइिर पर असर डालने िाले कारक
आपका िाहन चलने के ललए तैयार हो सकता है, लेककन आपकी सुरक्ा ड्ाइिर पर असर डालने िाले वनम्नललखखत कारको ंपर उतनी ही ज़ादा वनर्भर करती है।

असािधानी 
पया्बप्त नीदं नही ंहोने और डा्इविगं से ध्ान हटने की असाििानी इतनी बड़ी हो सकती ह ैकक दरु्बटना हो सकती ह।ै

ड्ाइविगं में असािधानी 
ऐसी कोई भी बात िो आपका 1) ध्ान डा्इविगं से भटकाती है, 2) िो आपकी आखँ को सड़क से दूर ले िाती ह ै या  3) या आपके हाथ को व्ील से दूर ले िाती ह,ै ध्ान 
का भटकना ह।ै आप शीघ्रता से प्रवतकरिया नही ंकरेंगे अगर आप:

• खा-पी रह ेहैं और िमू्रपान कर रह ेहैं। ये सभी सुरक्ा समस्ाएं पैदा करत ेहैं कोकंक इनकी ििह से अक्र आपको अपने हाथो ंको व्ील से दूर ले िाने और अपनी आखंो ं
को सड़क से दूर ले िाने की आिश्यकता होती है। िाहन चलाते समय खाने या पीने िाले डा्इिरो ंको अपने िाहन को वनयंत्रित करने, लेन में बने रहने में मुश्किल होती ह ै
और अधिक बार ब्के लगाना पड़ता ह।ै 

• ऑकडयो उपकरणो ंको समायोजित करना िसेै: रेकडयो, कैसेट, सीडी, आइपॉड / एमपी 3 प्येर। नोट: हेडफ़ोन / ईयर पीस के टुकडे़ केिल एक कान में संचार प्रयोिनो ं
के ललए उपयोग ककए िा सकत ेहैं। 

• सेल फोन पर बात करना (चाह ेिह हाथ मुक्त रखता हो या नही)ं। एंटी-टेक्कटंग कानूनो ंके बारे में अधिक 
िानकारी के ललए कृपया अध्ाय 5 देखें।

• गाड़ी में बठेै अन्य यात्रियो ंके साथ बातचीत। यह ककशोर चालको ंके ललए िाकई बड़ी समस्ा हो सकती ह।ै 
यदद िाहन में यात्ी और ड्ाइिर सब ककशोर हैं, तो आकँडो ंके अनसुार, आपके अकेले ड्ाइि करने या ककसी 
ियस्क की उपस्थिवत में ड्ाइि करने की तुलना में दरु्भटना की आशंका ज़ादा होती है। 

• िाहन में कोई चीज़ ढँूढना या ककसी चीज़ को रुमाना। 

• पढ़ना, ललखना या टेक्स्ट करना। 

• वनिी काय्ब (िसेै बाल में कंरी करना, मेकअप) करना। 

• दरु्बटना थिल या काम के थिल की ओर यूँ  ही देखना। 

• सड़क से दूर लोगो,ं िस्ओु,ं या रटनाओ ंकी ओर देखना।

नीदं का कम होना 
िब आप थके हुए होते हैं, तो आप िीमी प्रवतकरिया करत ेहैं, आपका वनण्बय और आपकी दृवटि क्ीण होती है, और आपको चीिो ंको समझने और याद

क्ा आप जानते हैं?
अनुसंिान में पाया गया है कक एक सामान्य, 
अबाधित चालक कई बार महत्वपूण्ब सड़क रटना 
िसेै कक एक अन्य चालक की गलती, को तीन (3) 
प्रवतशत बार इसे िान पाने में विफल रहता ह।ै सेल 
फोन से फोन नम्बर डायल करने में कोई ियस्क 
13 प्रवतशत बार इससे चूक िाता ह।ै िबकक सेल 
फोन से फोन नम्बर डायल करने में कोई ककशोर 53 
प्रवतशत बार इससे चूक िाता ह।ै

क्ा आप जानते हैं?
डा्इिर की असाििानी और रोड और ट्ैकफ़क पर पया्बप्त ध्ान नही ंदेना यातायात संबंिी 25 से 30 प्रवतशत दरु्बटना, जिसकी िानकारी पुललस को दी िाती ह,ै का 
कारण होता है। इस तरह हर साल लगभग 1.2 त्मललयन दरु्बटनाएँ होती हैं। 
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स्वास्थ्य संबंधी कवारक 
आपके देखने, सुनने की क्षमता और आपकी स्ास्थ्य की स्थितत के कारणो ंसे आपकी डा्इतिगं की सुरक्षा प्रभातित हो सकती ह।ै 

• आप हर एक (1) या दो (2) िर्ष में अपने आखँो ंकी जाचँ कराएँ। आपका पररधीय (साइड) दृतटि, दूरी के बारे में आपका अंदाज और कम रोशनी में देख पाने की आपकी 
क्षमता, रोग के कारण और उम्र बढ़ने की सामान्य प्रक्रिया की िजह से तबगड़ सकती ह।ै जब तक क्क आपकी दृतटि की तनयममत रूप से जाचं न की जाए, आप हमेशा यह 
नही ंजान पाएंगे और इसको ठीक नही ंकर पाएँगे। यक्द आपको चश्ा या काटैंक्ट लेंस पहनने की ज़रूरत ह,ै तो सुतनश्चित करें क्क आप हर बार डा्इि करत ेसमय उनका 
उपयोग करें।

• सुनने से आपको उन खतरो ंके बारे में पता चलता ह ैश्जन्ें आप नही ंदेखत ेहैं, जसेै आपके ब्ाइंड स्पॉट पर क्कसी और िाहन की मौजदूगी। सुनना इसललए भी महत्वपूण्ष 
ह ैताक्क आप क्कसी आपातकालीन िाहन (पुललस, अमनिशमन, एम्लुेंस) के आने की आिाज़ को सुन सकें  और रेलिे रिपॉससगं पर ट्ेन के आने का पता आपको लग सके।

• तिभभन्न बीमाररयो ंऔर चचक्कत्ा स्थिततयो,ं यहा ंतक क्क गद्षन में तनाि या गले में खराश जसैी छोटी समस्ाएं भी िाहन को प्रभािी ढंग से तनयंमरित करने की आपकी क्षमता 
पर गंभीर प्रभाि डाल सकती हैं। सबसे खतरनाक स्ास्थ्य समस्ाओ ंमें अचानक बहेोशी, मधमुेह और हृदय की स्थितत सिा्षसधक ख़तरनाक बीमाररया ँहैं। पेनससल्तेनया 
में, अगर चचक्कत्को ंको ऐसे व्यक्तियो ंके बारे में पता चलता ह ैश्जसकी बीमारी उसकी डा्इतिगं को प्रभातित कर सकती ह ैतो उन्ें ऐसे लोगो ंके बारे में पेनडपॉट को सूचचत 
करना चाक्हए।

अल्कोहल और ड्वाइविगं 
• पेनससल्तेनया और देश भर में, शराब पीकर िाहन चलाने िाले डा्इिरो ंकी िजह से सड़क पर 

चलने िाले हजारो ंलोगो ंकी मौत होती ह।ै सड़क दरु्षटना में मरने िाले लगभग 40 प्रततशत 
लोगो ंकी मौत का कारण शराब पीकर गाड़ी चलाना होता ह।ै

• पेनससल्तेनया के हाललया आकंड़ो ंसे पता चलता ह ैक्क 16 से 20 साल के उम्र के श्जन 30 
प्रततशत डा्इिरो ंकी मौत मोटर िाहन दरु्षटनाओ ंमें हुई िे सब शराब पीकर गाड़ी चला रह े
थ।े यह इस तथ्य के बािजदू ह ैक्क यहा ंपेनससल्तेनया और अन्य अमरीकी राजो ंमें इस बारे में शून्य सहनता काननू ह ैश्जसका मतलब यह क्क यक्द आप 21 िर्ष से कम 
आय ुके हैं तो आप शराब नही ंपी सकत।े

• यक्द आप 21 िर्ष से कम आय ुके डा्इिर हैं और आपकी रति में अल्ोहल सादं्रता (बीएसी) .02 प्रततशत या उससे असधक ह,ै तो आपको नशे के प्रभाि के तहत डा्इतिगं 
(डीयआूई) कर रह ेहैं, ऐसा माना जाता ह।ै

• यहा ंतक क्क शराब की न्यनूतम मारिा भी आपकी एकाग्रता, आपकी समझ, तनण्षय और स्मृतत को कम कर देगी, और आपके डा्इतिगं कौशल को नुकसान होगा। ककोई भी 
शरवाब पीकर सुरक्षित रूप से ड्वाइि नही ंकर सकतवा है।

• जसेै-जसेै शराब आपके रति में फैलती है, आपकी डा्इतिगं रिकु्टयो ंमें िमृमधि होगी। आपकी दृतटि और तनण्षय प्रभातित होगंे, आपकी प्रततक्रियाएं धीमी हो जाएंगी, और 
आप अपने िाहन को सुरभक्षत और प्रभािी ढंग से तनयंमरित करने की क्षमता खो देंगे। और, जहा ँशराब आपके कौशल को नटि करता ह,ै िह आपको खतरनाक रूप से 
आत्मतिश्ास से भर देता ह।ै तो, शराब पीने िाले तनयंरिण से बाहर हो सकत ेहैं और उन्ें इसका पता भी नही ंहोता। 

• बहुत से लोग मानते हैं क्क केिल ज़ादा शराब पीना जोखखम भरा ह।ै यह सच नही ंह।ै यहा ंतक क्क श्जन डा्इिरो ंके रति में शराब का स्तर .04 होता ह ै(जो क्क 21 िर्ष 
या उससे असधक उम्र के ियस्क के ललए .08 की “कानूनी सीमा का आधा ह)ै, उनके दरु्षटना में शाममल होने की आशंका उन डा्इिरो ंकी तलुना में दो (2) और सात (7) 
गुना असधक होती ह ैश्जनके खून में अल्ोहल नही ंहोता ह।ै यहा ंतक क्क अगर आपके रति में शराब का स्तर कानूनी सीमा से कम ह,ै तो भी आप अपने और दूसरो ंके 
जीिन को खतरे में डालेंगे। शरवाब की एकमवात्र सुरक्षित मवात्रवा जिसकको पीकर आप सुरक्षित रूप से ड्वाइविगं कर सकते हैं, शून्य है।

क्वा आप िवानते हैं?
• हर साल पूरे यएूस में डा्इतिगं के समय नीदं आ जाने के कारण कम से कम 100,000 दरु्षटनाएँ होती हैं।

• इन दरु्षटनाओ ंमें 1,500 लोग मरते हैं और 40,000 रायल हो जात ेहैं।

• नीदं में हकोने के कवारण िको 100,000 िवाहन दरु्घटनवाएँ हकोती हैं उसमें लगभग आधे ड्वाइिर 15 से 24 सवाल की उम्र के हकोते हैं।

क्वा आप िवानते हैं?
क्कसी व्यक्ति के शराब पीकर िाहन चलाने की िजह से अमरीका में 
हर आध ेरंटे में एक (1) व्यक्ति की मौत होती ह ैऔर हर दो (2) 
ममनट में एक (1) व्यक्ति रायल हो जाता ह।ै

रखने में समस्ा होती ह।ै थकान होने के कारण डा्इतिगं पर िही प्रभाि पड़ता ह ैजो शराब के प्रभाि में डा्इतिगं करत ेसमय होता है। 18 रंटे तक जागने का आपके डा्इतिगं 
पर िही असर होता है जो आपके रति में .05 प्रततशत अल्ोहल की मौजदूगी का होता ह।ै लगातार 24 रंटे तक जागने के कारण आपकी डा्इतिगं पर िही प्रभाि होता है 
जो आपके रति में .10 प्रततशत अल्ोहल के स्तर का। यक्द आप काफी थके हैं, तो आपको पता भी नही ंचलेगा क्क आप कब सो गए। पक्हए के पीछे कुछ सेकंड के ललए 
भी नीदं में होना आपकी जान ले सकता ह।ै रात में आठ (8) रंटे से कम नीदं लेने िाले क्कशोर चालको ंसे िाहन दरु्षटना का खतरा बढ़ जाता है। ड्वाइविगं करते समय थकवान 
महसूस हकोने लगे तको सबसे अच्ी बवात यह है कक ड्वाइविगं बंद कर दें।



- 34 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया     पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

• अलग-अलग व्यक्तियो ंको शराब अलग तरीके से प्रभावित करती ह।ै आपके रति में शराब का स्तर 
आपकी आय,ु िजन, ललगं, शारीररक स्थिवत, भोजन की मात्ा और आपके शरीर में मौजदू ककसी भी दिा 
या दिा लेने से प्रभावित होता ह।ै इसके अलािा, विभभन्न पेय में अल्ोहल की मात्ा भी भभन्न हो सकती ह।ै 
सुवनश्चित करें कक आप जो शराब पी रह ेहैं उसमें अल्ोहल की मात्ा ककतनी ह।ै आपको जानना चाकहए 
कक एक (1) क्रकं का मतलब होता है 80 प्रफू िाली शराब का 1.5 औसं, 12 औसं वनयममत बीयर, या 
5 औसं िाइन।

• अपनी क्रकं का प्रबंधन श़्िम्देारी से करने के ललए, प्रवत घंटे एक (1) से अधधक क्रकं नही ंपीएँ, यकद आप 
कानूनी रूप से शराब पीने की उम्र के हैं। एक औसत ि़िन िाले व्यक्ति को हर क्रकं में मौजदू अल्ोहल 
को प्ररॉसेस करने में कम से कम एक (1) घंटा लगता ह।ै प्रवत घंटे एक से अधधक (1) क्रकं लेने से यह 
आपके रति में अल्ोहल के स्तर को कानूनी सीमा से अधधक बढा देगा, इसकी आशंका ह।ै

• हालाकँक, प्रवत घंटे एक (1) क्रकं हर ककसी के ललए काम नही ंकरता ह।ै अल्ोहल छोटे लोगो ंमें अधधक जमा होता ह,ै और श्जस तरह से हमारे शरीर द्ारा अल्ोहल 
को प्ररॉसेस करने की प्रकरिया में अतंर होता ह,ै उसे देखत ेहुए उतनी ही ि़िन िाली एक मकहला अगर उसी अिधध में समान मात्ा में शराब पीती ह ैतो उसके रति में शराब 
का स्तर अधधक हो सकता ह।ै

• केिल समय ही आपको “शातं करेगा।” आप करॉफी या कैफीनयतुि अन्य पेय पीकर या ठं्ा स्ान करके अपने रति में शराब की सादं्रता के स्तर को कम नही ंकर सकत।े

सुरक्षित रहें। 
थोडा भी शराब पीने के बाद गाडी ना चलाएँ, और शराब पीने को ्राइविगं से अलग रखें !

क्या आप जयानते हैं?
एक मकहला श्जसका िजह 110 पाउं् ह,ै अगर िह 8 
औसं हल्ी बीयर पीती ह ै तो भी उसका बीसीए .03 
होगा और यह मात्ा एक पूरी बोतल या केन से भी कम 
ह।ै 140 पाउं् ि़िन का पुरुष पूरे 12 औसं की बीयर 
बोतल या हल्ा बीयर केन पी लेगा तो भी उसका बीसीए 
.025 होगा।

कम उम्र में शरयाब पीकर और प्रभयाव में गयाडी चलयाने पर क्या दंड है इस बयारे में ज़यादया जयानकयारी के ललए अध्याय 4 देखें। 

नशीली दवया और ड्याइववगं 
्राइविगं में बाधा अिैध और घातक दोनो ंह।ै शराब सुरभषित रूप से ्राइि करने की आपकी षिमता को न केिल बाधधत करती ह,ै कई अिैध, नुस्,े और ओिर-द-काउंटर 
्रग्स भी आपकी सुरभषित ्राइि करने की षिमता को बाधधत कर सकत ेहैं। हर िष्ष होने िाली मोटर चालको ंकी मौतो ंमें लगभग 20 प्रवतशत शराब के अलािा अन्य दिाओ ं
की िजह से होती ह।ै इसके अवतररति, ्रग्स और अल्ोहल के संयोजन से दषु्प्रभाि बढ जात ेहैं और दघु्षटना होने का खतरा बढ जाता ह।ै

्रग्स आपके मस्स्तष्क की काय्ष पद्धवत को प्रभावित करती हैं और सुरभषित रूप से ्राइि करने की आपकी षिमता को गंभीर रूप से वबगाड सकती हैं। उदाहरण के ललए, 
मेरेिाना ककसी बात को लेकर आपकी प्रवतकरिया के समय को धीमा कर सकता ह,ै समय और दूरी के बारे में आपके वनण्षय और समन्वय को कम कर सकता ह।ै कोकीन या 
मेथाएमकफटामाइन चालक को आरिामक और लापरिाह बना सकता ह ैजब ्राइविगं और कुछ प्रकार के शामक चक्कर और उनीदंापन का कारण बन सकत ेहैं। अफीम की 
खुराक आपको सुस्त बना सकती ह ैऔर प्रवतकरिया के समय को धीमा कर सकता ह।ै नीदं की गोललयो,ं खासंी की दिाओ,ं एंटीकहसे्माइंस और कफ के कारण सासँ लेने में 
होने िाले तकलीफ को दूर करने के ललए ली जाने िाली और ओिर-द-काउंटर दिाएं आपके ्राइविगं कौशल को कई तरह से प्रभावित कर सकती हैं। ्राइविगं से पहले दिा 
के दषु्प्रभािो ंके बारे में चेतािनी लेबल की समीषिा करना हमेशा महत्वपूण्ष होता है। यकद आपको दिा के दषु्प्रभािो ंके बारे में कोई प्रश्न ह,ै तो ्राइविगं से पहले अपने ्रॉक्टर 
या फामा्षधसस् से परामश्ष करना महत्वपूण्ष ह।ै याद रखें: जब चेतािनी लेबल बताता ह ै- भारी मशीनरी का संचालन न करें - आपका िाहन भारी मशीनरी माना जाता ह!ै

यकद आप ककसी वप्रयजन या अपने खुद के बारे में चचवंतत हैं, तो पीए गेट हले्प नाउ हेल्पलाइन 1-800-662-HELP (4357) पर उपलब्ध ह।ै यह टोल-फ्ी सेिा ह ैऔर 
यहा ँबठेै लोग चौबीसो ंघंटे और सप्ाह के सातो ंकदन आपके सिालो ंके जिाब देने के ललए उपलब्ध होत ेहैं और आपको उपचार उपलब्ध कराने िालो ंसे सम्पक्ष  करात ेहैं।

क्या आप जयानते हैं?
• NHTSA 2013-2014 रो्साइ् सिवे आफ अल्ोहल एं् ्रग यजू ने ्राइिरो ंपर अपने सिवे में कहा ह ैकक लगभग 4 में से 1 ्राइिर में कम से कम एक ्रग 

पोजकेटि पाया गया जो कक उसकी ्राइविगं कौशल को प्रभावित करता ह।ै

• 43% दघु्षटना में मरने िाले 43% ्राइिरो ंमें ्रग्स पोजकेटि पाए गए … 37% ्राइिर के रति में शराब ममली।

• कुछ वप्रसकरिपशन दिाइया ँभी मोटर चलाने की षिमता को प्रभावित करती हैं। जब आप कोई नई दिा लेत ेहैं तो अपने ्रॉक्टर से बात कीश्जए और इसके प्रभािो ं
के बारे में जावनए।  
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रोजाना का ड्ाइविगं कौशल
यह खंड पेनसिल्नेनया में नए डा्इवरो ंमें दरु्घटनाओ ंऔर बड़ी दरु्घटना के प्रकारो ंके नवशेष कारणो ंको उजागर करने िे शुरू होता है। इि खंड में ऩीचे िूच़ीबद्ध िुरक्षित डा्इनवगं 
कौशल के बारे में वर्णत हैं:

• दूऱी का प्रबंधन
• चौराहे पर गाड़ी चलाना

• गनत प्रबंधन
• मोड पर गाड़ी चलाना

• मुडना, अगल़ी िडक में ममलना और पासिगं
• हाईवे और बदल़ी मागगों पर गाड़ी चलाना

अधिकाशं दरु्घटना मानिीय ग़लवियो ं के कारण होिी हैं। या तो चालक यह िमझने में नवफल रहता है कक 
वाहन या हाईवे प्रणाल़ी का उपयोग कैिे ककया जाए, वह िंकेतो,ं सिग्नलो,ं पेवमेंट चचहो ंया अन्य डा्इवरो ंकी 
गनतनवसधयो ंपर पया्घप्त ध्ान नह़ी ंदेता ह,ै या कफर ग़लत ननण्घय लेता ह।ै पाचं (5) वष्घ िे कम के अनुभव वाले 
डा्इवरो ंिे ग़लत़ी की आशंका ज़ादा होत़ी ह ैजो दरु्घटनाओ ंका कारण बनत़ी हैं।

• पेनसिले्ननया में नए डा्इवर (16 और 17 िाल के) की वजह िे 2017 में हुई दरु्घटनाओ ंके मुख्य 10
कारणो ंकी िम़ीषिा ऩीचे द़ी गई है। यवुा डा्इवर और अन्य िभ़ी डा्इवर को इन महत्वपूण्घ कारको ंके बारे
में ितक्घ  रहना चाकहए:

• स्थिवि के विरूद्ध बहुि िेज़ िाहन चलाना

• रुकने के बाद स्थिवि स्पष्ट हुए वबना आगे बढ़ना

• अनचुचि रूप से और असाििानी से मडु़ना

• अनचुचि ड्ाइविगं

• अनभुिहीनिा

• अगली गाड़ी से कम फासले पर चलना

• िेज़ गाड़ी चलाना

• मोड़ पर ज़ादा या कम स्पीड रखना

• ध्ान बँटना

• अचानक िीमा होना या रुकना

• पेनसिले्ननया की कुछ बड़ी दरु्घटनाएँ जजनमें नए डा्इवर (16 और 17 िाल के) शाममल रह ेहैं इि तरह िे हैं:

1) खड़ी वस् ुको टक्कर मारना; 2) ऐि़ी दरु्घटना जहा ँिडकें  एक-दूिरे को काटत़ी हैं जिेै डा्इववेज, प्रवेश के ललए रैम्प्स, और चौराह ेपर; 3) प़ीछे िे होने वाल़ी टक्कर;
और 4) आमने-िामने की टक्कर। िभ़ी दरु्घटनाओ ंमें 92 प्रनतशत और दरु्घटना के कारण होने वाल़ी िभ़ी मौत का 93 प्रनतशत सिर््घ  इन चार (4) तरह की दरु्घटनाओ ंिे 
जडु़ी हैं। वाहन दरु्घटनाओ ंको टालना िुरक्षित डा्इनवगं ि़ीखना और उिे लागू करने पर ननभ्घर करता ह ैजो कक इि अध्ाय का नवषय ह।ै

दूरी का प्रबंिन 
• अगर आपके नज़द़ीक कोई डा्इवर ग़लत़ी करता ह ैतो आपको उि स्थिनत में अपऩी 

प्रनतकरिया कदखाने के ललए िमय चाकहए। आपको प्रनतकरिया के ललए पया्घप्त िमय
तभ़ी ममल िकता है जब आपकी और आपके आिपाि की गाड़ी के ब़ीच पया्घप्त
दूऱी होत़ी ह।ै

• जैिा कक दाकहऩी ओर कदए गए चचत्र में कदखाया गया ह,ै आपके वाहन के चारो ंओर
जगह के छह (6) के्त्र हैं जजनका आपको प्रबंध करना चाकहए।

• बहेतर यह ह ैकक आप अपऩी गाड़ी के िभ़ी ओर पया्घप्त दूऱी बनाए रखें।

सामने की ओर पया्घप्त दूरी रखना 
(4 सेकें ड का वनयम)

• ककि़ी गाड़ी के प़ीछे रहने की िुरक्षित दूऱी क्ा है? जैिा कक दूऱी के प्रबंधन के
बारे में ऊपर के चचत्र में के्त्र 1 में कदखाया गया ह,ै 4 िेकंड की दूऱी हाईवे पर
ककि़ी ख़तरे को टालने के ललए आपको आगे ननकलने या बे्क लगाने का मौका
देता ह ैबशतते कक पेवमेंट िूखा हो।

• अगर आप कार्ी िटकर गाड़ी के प़ीछे चल रह ेहैं और आपके आगे चल रह़ी 
गाड़ी अचानक रुक जात़ी ह ैया ध़ीम़ी हो जात़ी ह ैतो आप टक्कर िे बच नह़ी ं
िकत।े

ककशोर दरु्घटना संबंिी िथ्य 
वष्घ 2017 में, पेनसिल्नेनया में 16 िाल के िभ़ी 
डा्इवरो ंमें 7.2% ऐि़ी दरु्घटना में शाममल थ ेजजिके 
बारे में पुललि को िूचना द़ी गई।

यात्ा की दिशा

4
िेकंड
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• पीछे सुरक्षित दूरी पर होने पर आप आगे जो भी होता ह ैउसके बारे में घबराहट में रुकने की बजाय प्रततक्रियात्मक कार्रवाई करने में आप सषिम होगंे, और ऐसा नही ंहोने 
पर आपके पीछे चलने वाली गाडी आपकी गाडी को पीछे से टक्कर मार सकती ह।ै

• अपने आगे की गाडी से अपनी गाडी की दूरी को तनरा्रररत करने के ललए, अपने आगे के वाहन के पीछे के बम्पर को देखें। जब बम्पर एक सडक अकंन या सडक के क्कनारे 
की वस् ुजसेै टेलीफोन पोल को पार करता ह,ै तो गगनती शुरू करें क्क आपको उसी स्ान पर पहुँचने में क्कतना समय लगता ह।ै अगर आप इस जगह को 4 सेकें ड से कम 
समय में पार कर जात ेहैं तो इसका मतलब यह ह ैक्क आप इस वाहन के काफी नज़दीक चल रह ेहैं।

कई बार आपको अपने आगे अतिररक्त जगह की ज़रूरि होिी है। 

आपको िब अपने आगे ज़ादा जगह बनाए रखनी चाहहए जब :

• आप ऐसी सडक पर चल रह ेहैं जो भीगी और क्फसलन भरी ह,ै या कच्ी ह ै- सडक पर खखचंाव काम होता है और रुकने में वक़्त लगता ह।ै
• आपके पीछे चल रही गाडी का डा्इवर आपसे आगे तनकलना चाहता ह ैतो आपके आगे इतनी जगह होनी चाक्हए क्क आपके पीछे से आने वाला डा्इवर आपकी गाडी के 

आगे अपनी गाडी ला सके । 
• आप एक डा्इवर के पीछे हैं जजसका पीछे का व्यू अवरुद्ध ह ै- टक्, बस या कैम्पर या ट्ेलर लेकर ज़ा रहे डा्इवर अचानक रीमे हो सकत ेहैं तबना यह जाने की आप उसके 

पीछे चल रह ेहैं।
• आप एक बडी गाडी के पीछे हैं जजसकी वजह से यह नही ंदेख सकत ेक्क आगे क्ा ह ै- आपको वाहन के अग़ल-बग़ल में देखने के ललए ज़ादा जगह चाक्हए।
• आप एक ऐसे डा्इवर के पीछे चल रह ेहैं जो भारी लोड लेकर चल रहा ह ैया ट्ेलर लेकर जा रहा ह ै- उसके अततररक्त वज़न ले जाने के कारण उसको अचानक रुकने में 

ज़ादा मुश्किल होगी।
• आप रीमे चल रही गाडी के नज़दीक जा रहे हैं जजनमें साइक्कल भी शागमल हैं।
• आप स्यू ल बसो,ं टैक्ी, सरकारी और तनजी बसो ंऔर और ऐसे टक्ो ंके पीछे चल रह ेहैं जो ख़तरनाक वस्ओु ंको ले जा रहे हैं - इन वाहनो ंको रेलरोड रिरॉससगं पर रुकना 

ही ह ैऔर इस तरह वे दूसरी गाक्डयो ंको भी रुकने के ललए बाध्य कर देत ेहैं।
• आप पहाडी से नीचे ढलान की ओर डा्इव कर रह ेहैं - इस स्स्तत में ब्के के ललए आपकी गाडी को रीमा करना मुश्किल होता ह,ै तवशेषकर तब जब आपकी गाडी की 

गतत तजे़ है। 
• क्कसी पहाडी की चढाई पर आपकी गाडी रूकती ह ैतो आपके सामने की गाडी पीछे खखसकत ेहए आपकी गाडी को टक्कर मार सकती है जब ट्ैक्फक आगे बढ़ना शुरू करता है।

बग़ल में दोनो ंओर जगह बनाए रखें 
बग़ल में जगह (स्ेश कुशन) जसैा क्क दूरी प्रबंरन के ललए चचत्र के के्त्र 2 और 3 में 
बताया गया ह,ै आपको उस समय प्रततक्रिया के ललए जगह  देता ह ैजब कोई वाहन 
अचानक आपकी लेन में आ जाता है। ये षिते्र ऐसे  होत ेहैं जहाुँ जाकर आप उनकी 
टक्कर से बच सकत ेहैं।

याद रखने वाली मखु्य बािें हैं:
• कई लेनो ंवाली सडक पर दूसरे वाहनो ंके बग़ल में डा्इव करने से बचें। वे आपके 

व्यू को अवरुद्ध कर देत ेहैं और भागने के आपके रास् ेको बंद कर देत ेहैं और आप 
उनके ब्ाइंड स्रॉट में होत ेहैं। 

• अपने वाहन के साइड में और आने वाले वाहन के साइड में जजतना संभव हो जगह रखें।
• अगर ऐसा करना सुरक्षित ह ैतो उन वाहनो ंको जगह दें जो ससग्नल देकर हाईवे पर आ रह ेहैं और अदंर की लेन में जगह बनाना चाहत ेहैं। 
• अपने वाहन और पाक्र  क्कए गए वाहनो ंके बीच जगह रखें। क्कसी को क्कसी वाहन का दरवाज़ा खोलना पड सकता ह ैया पाक्र  क्कए गए वाहनो ंके बीच गाडी से उतरना हो 

सकता ह ैया कोई वाहन अचानक बीच में आ सकता ह।ै 
• अगर आपके वाहन के एक साइड में कम से कम आठ (8) फयू ट जगह नही ंह ैजजसका प्रयोग तनकलने के ललए हो सकता ह,ै तो आपको वाहन के आगे ज़ादा जगह चाक्हए 

और इसके ललए आप अपने सामने वाली गाडी के पीछे ज़ादा जगह बनाकर ऐसा कर सकत ेहैं। 

आप अमयूमन अपने लेन के बीच में डा्इव करेंगे। लेक्कन कभी-कभी आपको सडक 
के दोनो ंओर ख़तरा क्दखाई देता ह।ै उदाहरण के ललए जैसा दाएुँ  साइड के चचत्र में 
क्दखाया गया ह।ै आपकी दायी ंओर हो सकता है क्क गाडी खडी हो और बायी ंओर 
सामने से गाक्डयाुँ आ रही हो।ं इस स्स्तत में, सबसे बहेतर ह ैक्क आप अपनी गतत 
को रीमी कर लीजजए “अतंर को बाुँटत ेहए” खडे वाहनो ंऔर सामने से आ रही 
गाक्डयो ंके मध्य बीच का रास्ा अपनाएुँ ।

यात्ा की दिशा
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पीछे पया्घप्त जगह रखें 
जगह प्रबंिन चचत्र के के्त्र 6 मंे, एक चालक जो आपका अनुसरण कर रहा ह,ै 
मुति जगह पर उसका आपसे ज़ादा ननयंत्रण होता ह,ै लेककन अपनी गनत बनाए 
रखकर और मोड पर मुडने के ललए िीमा होने का संकेत देकर आप इसमें मदद दे 
सकत ेहैं। यकद आप देखत ेहैं कक कोई व्यक्ति आपका बहुत करीब से पीछा कर 
रहा ह ै(टेलगकेटंग), तो संभव हो तो दाईं ओर जाएं। यकद दाईं ओर कोई सही लेन 
नही ंह,ै तो आप टेलगेटर को अपने आस-पास तब तक रूमने के ललए प्रोत्साकहत 
कर सकत ेहैं जब तक कक आगे की सडक साफ नही ंहो जाती ह,ै और तब आप 
अपनीको कम करने के ललए अपने ब्के को िीरे से टैप करें। इसके अलावा, जब 
आप िीमा होने या रुकने की तयैारी कर रह ेहो,ं तो उस तरफ ननकालने के रास्त े
की तलाश करें।

यरात्रा की दिशरा

यरात्रा की दिशरा

अतं में, आपके बाएं-पीछे और दाएं-पीछे के क्षते्रो ंमें क्ा हो रहा है, इस पर 
ध्यान दें (जगह प्रबंिन चचत्र का के्त्र 4 और 5)। आपको यह जानने की जरूरत 
ह ै कक दूसरे वाहन आपके वाहन के ककतने पास हैं और वे ककतनी तजेी से चल 
रह ेहैं। ये क्षते्र लिाइंड स्पॉट हैं, लेन बदलने से पहले अपनी गद्घन रुमाकर हमेशा 
इसकी जाचँ करें।

अपनी गाड़ी को वहाुँ रखखए जहाुँ वह ददख िके 
अपने वाहन को दूसरे डा्इवर के लिाइंड स्पॉट पर ले जाने से बचें। लिाइंड स्पॉट आपके वाहन के आसपास एक ऐसी जगह ह ैजजसे डा्इवर अपने धसर को कहलाए नबना नही ं
देख सकता ह।ै इस गलती से बचने में आपकी मदद करने के ललए यहा ंकुछ अचे् ननयम कदए गए हैं:

• लंब ेसमय तक ककसी अन्य वाहन के दोनो ंओर और थोडी-सी
पीछे डा्इनवगं से बचें। दोनो ंस्स्नत दूसरे चालक के ललए लिाइंड
स्पॉट हैं। डा्इवर को न कदखने वाले स्ान से बाहर जाने के ललए
या तो गनत को तेज़ करें या काफी पीछे रहें।

• ककसी अन्य वाहन को पास करत ेसमय, दूसरे डा्इवर के लिाइंड
स्पॉट को जजतना जल्दी और सुरक्क्षत संभव हो बाहर ननकाल
जाएँ। आप जजतने अधिक समय तक लिाइंड स्पॉट में रहेंगे,
उतनी देर आप दोनो ंखतरे में रहेंगे। यरात्रा की दिशरा

आगे देखना

• चचत्र में डा्इवर एक ऐसी लेन में ह ैजो जल्द ही समाप्त हो जाता है। अगर यह
डा्इवर लेन नही ंबदलता ह,ै तो उसे बहुत ही फुतती से लेन बदलना पड सकती है
या ट्ैकफक के गुज़र जाने का इंतज़ार करने के ललए रुकना पड सकता ह।ै

• अनंतम ममनट में कोई क़दम उिाने से बचने के ललए, आपको अपने आगे काफी
दूर तक देखनी चाकहए और जल्दी प्रनतकरिया करनी चाकहए। आपको 12 से 15
सेकंड पहले समस्या की स्स्नतयो ंकी पहचान करने में सक्षम होना चाकहए - जो
शहर में एक लिॉक पहले, या हाईवे पर गनत के एक चौथाई मील पहले।

खतरनाक ट्ैकफक स्स्नतयो ंको संभालने की आपकी क्षमता काफी हद तक आने वाली समस्याओ ंकी खोज करने और उनकी पहचान कर लेने पर ननभ्घर करती ह।ै बहुत 
आगे देखने का मतलब यह नही ंह ैकक आपको बस सडक के कें द्र में ही देखना चाकहए। आपको ननरंतर सडक के ककनारो ंसकहत पूरे सडक पर लगातार आखँ दौडात ेरहने की 
ज़रूरत होती है।  
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आप ड्ाइनवगं के्त्र पर नज़र रखते हुए इन बातो ंका ध्ान रखखए:
• वाहन और लोग जो आपके आगे सडक पर प्रवेश करत ेहैं और हो सकता है कक बहुत िीमी गनत से आगे बढ़ रह ेहो।ं

• ऐसा वाहन जो आगे चलकर िीमा हो गया हो या रुक गया हो और जो मडुने से पहले अन्य ट्ैकफक के गुज़र जाने का इंतज़ार कर रहा ह।ै 

• जो आगे ख़तरे के बारे में चेतावनी का संकेत दे रहा ह।ै

• संकेत आपको आपके सामने की जगह के बारे में बता रहा ह ैया यह सूचना दे रहा ह ैकक वहा ँतक कैसे पहँुचा जाए।

दोनो ंककनारे देखना 
चौराहो,ं डा्इववेज, शॉनपगं सेंटर के प्रवेश और ननकास, हाईवे के प्रवेश और ननकास या ऐसी ककसी भी जगह पर जहा ँट्ैकफक ननरंतर दूसरे जगह की ट्ैकफक से ममलता ह,ै पर 
वाहन के अग़ल-बग़ल देखना नवशेष रूप से ज़रूरी ह।ै 

जब आप ककिी चौराहे पर आते हैं, तो “बाएुँ -दाएुँ -बाएुँ ” ननयम का पािन करें: 

• पहले बाएँ देखें, क्ोकंक बायी ंतरह से आने वाले वाहन आपके ज़ादा नज़दीक होत ेहैं।

• दाएँ देखें।

• आगे बढ़ने से पहले एक बार कफर बाएँ देखें। हो सकता ह ैकक आपको कोई वाहन कदख जाए जो पहली बार आपको नही ंकदखा था।

जब आप चौराह ेमें प्रवेश करत ेहैं, तो कफर बाएँ और दाएँ देखें। यह नही ंमानें कक रुकने का िंकेत या सिग्नि होने के बावजदू अन्य ट्ैडफक हमेशिा ही रुकेगा। अगर सामने 
की सडक को आप मकानो,ं झाकडयो ंया वाहनो ंको खडे ककए जाने के कारण नही ंदेख पा रह ेहैं तो तब तक िीमे आगे बकढ़ए जबतक वे स्पटि रूप से कदख ना जाएँ। 

पीछे देखना 
जब भी संभव हो, अपने पीछे आ रह ेट्ैकफक पर नज़र रखनी चाकहए। अगर आप लेन बदलना चाहत ेहैं या वाहन पीछे करना चाहत ेहैं तो ऐसा करना बहेद ज़रूरी ह।ै 

िेन बदिने में शिाममि हैं:

• सडक पर एक लेन से दूसरी लेन में जाना

• ककसी हाईवे पर प्रवेश लेन से पहँुचना

• ककसी सडक पर बग़ल या पेवमेंट से प्रवेश करना

इससे पहले कक आप लेन बदलें, मडुने का उचचत संकेत दें। अपने ररयरव्यू और साइड ममरर में देखें और सुननजचित करें कक कोई भी आपको पास करने वाला नही ंह।ै केवल 
ममरर या सेंसर पर ननभ्घर न रहें, यह सुननजचित करने के ललए अपने बाएं और दाएं कंिो ंको देखें कक कोई भी आपके वाहन के लिाइंड स्पॉट में नही ंहै। इन स्पॉट को जल्दी से 
देख लें। एक सेकंड से अधिक समय के ललए अपनी आखँें सडक से दूर न करें। तीन (3) या अधिक लेन वाली सडको ंपर, लेन बदलने से पहले सभी लेन की जाचँ करें - ककसी 
अन्य लेन में कोई अन्य व्यक्ति भी उसी स्ान पर जाने की योजना बना रहा होगा, जहा ँआप जाना चाहत ेहैं।

बैक अप करना:

वाहन पीछे करत ेसमय, हमेशा अपने वाहन के पीछे देखें - अपने वाहन में बैिने से पहले ऐसा करें। डा्इवर की सीट से बचो ंया छोटी वस्तओु ंको देखना मुल्किल ह।ै बकै 
करने से पहले, अपना धसर रुमाएं ताकक आप पीछे की खखडकी से देख सकें । धसफ्घ  अपने ममरर या सेंसर पर ननभ्घर न रहें।

गनत प्रबंधन 
सुरक्क्षत गनत क्ा ह?ै ककतनी रफ़ार बहुत ही तजे़ रफ़ार होती ह?ै इन सवालो ंके कोई सरल उत्र नही ंहैं क्ोकंक ऐसी एक भी गनत नही ंह ैजो हर समय सुरक्क्षत ह।ै पोस्ट की 
गई गनत सीमा के अलावा, आपको डा्इव करने के ललए एक सुरक्क्षत गनत चुनने में सडक की स्स्नत, दृश्यता की स्स्नत और अन्य यातायात के प्रवाह पर नवचार करना चाकहए। 
इसके अलावा, जब आप गनत बदलने की योजना बनात ेहैं, तो यह दूसरे डा्इवरो ंको आपके इरादो ंको संप्रनेषत करके, आपको सुरक्क्षत रहने में मदद करेगा। 

पोसे्टड गनत िीमा 
पोसे्टड गनत सीमा यह बताती ह ैकक आदश्घ सडक, ट्ैकफक और मौसम की स्स्नत में सुरक्क्षत अधिकतम गनत 
सीमा क्ा है।

ककशिोर दरु्घटना िंबंधी तथ्य 
“रोड की स्स्नत के कहसाब से काफी तजे़ रफ़ार में गाडी 
चलाना” 16-17 साल के डा्इवरो ंसे होने वाली दरु्घटना 
का एक (1) नम्बर का कारण ह।ै
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• पेनधसले्ननया में अधिकतम गनत सीमा 70 ह।ै

• अतंरराज्यीय हाईवे पर अधिकतम गनत सीमा प्रते्क इंटरचेंज के बाद पोस्ट की जाती ह।ै

• अन्य हाईवे पर अधिकतम गनत सीमा लगभग आि ेमील के अतंराल पर पोस्ट की जाती ह।ै

• सू्ल ज़ोन में, गनत सीमा 15 मील प्रनत रंटे होती है जब सू्ल ज़ोन के साइन पर रोशनी जलती-बझुती ह ैया समयावधि के दौरान साइन पर इस बारे में संकेत कदए जाते
हैं। सू्ल ज़ोन की गनत सीमा अन्य गनत सीमाओ ंसे कम होती हैं।

जब सडक गीली या कफसलन भरी हो, जब आप अच्ी तरह से नही ंदेख सकत ेहैं या जब ककसी और वजह से स्स्नत बहुत अच्ी नही ंहै, तो पोस्ट की गई गनत सीमा से नीचे 
चलाएं। यहा ंतक कक अगर आप पोस्ट की गई गनत सीमा के भीतर डा्इनवगं कर रहे हैं, तो उस स्स्नत में भी बहुत तेज़ गनत से चलाने के ललए आपका चालान हो सकता है।

ईको-ड्ाइनवगं 
सुरक्क्षत डा्इनवगं आपकी रक्षा करने से ज़ादा भी बहुत कुछ करता है: यह आपका पैसा बचाता है और वाय ुप्रदूषण को कम करता ह।ै कार के संचालन में गैस, रखरखाव और 
टायर सकहत कई खच्घ शाममल हैं। डा्इवर और कार के माललक नबना ककसी अनतररति लागत के इन खचतों को कम करने के ललए कई कदम उिा सकत ेहैं।

स्ाट्घ ड्ाइनवगं की आदत डालिए 
1. िीमें चलाइये। जब 60 मील प्रनत रंटा से ऊपर की गनत में गाडी चलात ेहैं तो ईंिन की खपत प्रनत पाचँ मील 5% बढ़ जाती ह।ै
2. पेडल पर ज़ादा दबाव मत डाललए। तीव्र स्टाट्घ या बहुत ही किोर स्टॉप से ईंिन की खपत 40% तक बढ़ जाती ह ैपर यह यात्रा की अवधि को धसफ्घ  4% ही कम कर

पाती ह।ै
3. शातं होकर डा्इव कीजजए। जब कदन में गमती काफी हो तो डा्इव नही ंकीजजए। िंडी और सरन वाय ुकी स्स्नत में डा्इव करने से माईलेज बढ़ता ह।ै
4. कार के अदंर गमती में मत रकहए। जब आप 40 मील प्रनत रंटे से ऊपर की गनत से चला रह ेहो ंतो अपनी कार के एयर कंडीशनर का प्रयोग कीजजए।
5. वाम्घ अप कर डा्इव कीजजए। जब िंड सवा्घधिक होती है तब भी आपकी गाडी को डा्इव करने की स्स्नत में लाने के ललए धसफ्घ  30 सेकें ड लगत ेहैं।
6. रूिज़ ननयंत्रण रखखए। सपाट हाईवे पर रूिज़ ननयंत्रण से गाडी चलाने से औसत ईंिन की बचत 7% होती ह।ै
7. लाइट का अनुसरण कीजजए। जब आपकी गाडी के ऑन-बोड्घ डायग्नोसस्टक (ओबीडी) लाइट जलती रहती ह,ै तो हो सकता ह ैकक इससे आपके वाहन की ईंिन उपयोग

की क्षमता रटती ह ैऔर उत्सज्घन बढ़ता है। अगर ओबीडी लाइट जलती ह,ै तो इस बारे में ज़ादा सूचना के ललए अपने ऑटो डीलर से बात कीजजए।
8. सुरक्क्षत डा्इव कीजजए। अपने और दूसरो ंके वाहन के बीच पया्घप्त दूरी रखें। ऐसा करने से न केवल आप सुरक्क्षत रहत ेहैं, इससे आपके वाहन की धरसाई और टूट-फूट

भी रूकती ह।ै
9. अपनी कार का उपयोग कीजजए। अगर आपकी कार में “ईको” (ईसीओ) सेकटंग ह,ै तो इसका प्रयोग कीजजए। इससे आपका गैस पैडल इनपुट सुचारू होता ह,ै टा्संममशन 

क्शफट प्ाईंट को अधिकतम करता ह ैऔर इंजन पर एयर कंडीशनर के प्रभाव को कम करता ह।ै
10. इसे बंद कर दीजजए। वाहन चालू रखने से ईंिन की बबा्घदी को रोका जा सकता ह।ै अगर वाहन चालू रखना चाहते हैं तो न्यटूल् कर लीजजए या गाडी को पाक्घ  कर दीजजए

ताकक आपका इंजन आपके ब्के के खख़लाफ काम ना करे और ज़ादा ईंिन की खपत नही ंकरे।
11. कम गाडी चलाइए। ख़च्घ कम करने के बहुत तरीके़ हैं और कम डा्इव करके आप ख़च्घ कम कर सकत ेहैं। साव्घजननक पररवहन, साइककल, पैदल या कारपूल का इस्तमेाल

कीजजए। अनतररति रूप से, छोटे-छोटे कायतों को एकसाथ करने से समय और ईंिन की बचत होती ह।ै
12. अपने को क्शक्क्षत कीजजए। सुरक्क्षत डा्इनवगं के बारे में जानने को लेकर काफी अधिक संसािन उपलब्ध हैं।

रात को गाड़ी चिाना 
सबसे ज़ादा दरु्घटना रात के समय होती ह।ै सवा्घधिक गंभीर दरु्घटना शाम के दौरान या अिंरेे में होती है। कुल ममलाकर, रात को होने वाली यातायात दरु्घटना में मरने वाले 
लोगो ंकी संख्ा कदन में मरने वालो ंकी तलुना में तीन (3) से चार (4) गुना अधिक होती ह।ै कदन की तलुना में रात को गाडी चलाना ज़ादा ख़तरनाक होता है। 

इिके कई कारर हैं :
• रात को आपके देखने की क्षमता सीममत हो जाती ह।ै

• अन्य वाहनो ंकी लाइट से आपको कुछ देर के ललए कुछ भी नही ंकदख सकता ह।ै

• बहुत सारे लोग जो थके होत ेहैं या दषु्प्रभाव में होत ेहैं, अधिकाशंतः रात में सडक पर गाडी चलात ेहैं।



- 40 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया     पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

कम रोशनी के कारण दूररयो ंको आकंने, रंगो ंको देखने और बग़ल में चीजो ंको देखने की आपकी क्षमता कम हो जाती ह।ै एक चालक के रूप में यदद अचानक आपके सामने 
सड़क पर कुछ अप्रत्ाशशत ददखता हैं - एक पैदल यात्ी, एक साइदकल चालक, एक जानवर, आदद - तो आपको हमेशा प्रततदरिया करने के ललए तयैार रहना चादहए और रात 
में आपके आश्चय्यचदकत होने की अधिक संभावना होती ह।ै संकेतो ंऔर अन्य सड़क के दकनारे की वस्ओु ंकी तलुना में, पैदल यात्ी को रात में देखना सबसे कदिन होता ह।ै

रात को और अन्य समय में आपको कानून के अनुसार अपने हडेलाइटस् का सही उपयोग करना चादहए। हडेलाइटस् का दोहरा उदे्श्य ह:ै आपको देखने में मदद करने के 
ललए और आपको दूसरो ंको ददखने में मदद करने के ललए। सप्ाह में कम से कम एक बार अपने हडेलाइटस् को साफ करें। ऐसा तब करें जब आप अपने वाहन के ललए गैस 
खरीदते हैं - गंदे हडेलाइटस् अपनी क्षमता से धसर््य  आिा प्रकाश ही देते हैं।

राज्य ों के नियम में ड्ाइवर्य ों के लिए हेडिाइटस् का प्रय्यग करिा ज़रूरी हैः 
• जब बादल होने के कारण या भारी ट्ैदर्क की वजह से अपया्यप् प्रकाश के कारण नही ंदेख सकत ेहैं कोदंक तब ऐसा लगता ह ैदक उनके वाहन पररवेश के साथ ममल गए हैं।

• जब वायमंुडलीय पररस्थिततया ंप्रततकूल होती हैं, जजसमें बाररश, बफ्य , ओले के साथ वरा्य, कोहरे, िआु ंया स्मॉग शाममल हैं। खराब मौसम में, केवल लो-बीम का उपयोग 
करें। उच्च बीम वास्व में इन पररस्थिततयो ंमें दृश्यता कम कर देते हैं।

• जब वे जजस वाहन को चला रह ेहैं उसके आगे हाईवे पर 1,000 फुट तक पैदल यामत्यो ंया वाहनो ंको नही ंदेख सकत ेहैं।

• सूया्यस् और सूययोदय के बीच।

• जब ऐसे क्षते् से जा रहे हो ंजहा ँपर काम चल रह ेहैं। 

• जब भी आपके वाहन का वाइपर मौसम के कारण लगातार या रुक-रुककर काम कर रहें ह।ै 

नोट: ददन के समय लाइट का जलना पया्यप् नही ंहोता। पीछे की लाइट भी जला देना चादहए। 

हेडिाइटस् और रात के समय गाडी चिािे के बारे में अन्य महत्त्वपूर्ण जािकाररया:ँ
• जब रात में डा्इतवगं करत ेहैं और आपको लगता ह ैदक आने वाली लेन में कोई वाहन आ रहा ह ैतो लो-बीम का उपयोग करें, कोदंक उच्च बीम दूसरे चालक को “अंिा” 

कर सकत ेहैं। पेनधसल्तेनया कानून के तहत आपको उस समय लो-बीम  का उपयोग करने की जरूरत होती ह ैजब आप दूसरी ओर से आ रही वाहन से 500 फीट के 
भीतर होत ेहैं और जब आप दकसी वाहन से 300 फीट की दूरी पर होत ेहैं जब उसके पीछे चल रह ेहोत ेहैं।

• यदद उच्च बीम का उपयोग करने वाला कोई वाहन आपकी ओर आता ह,ै तो अपने उच्च बीम को जल्ी से कुछ बार फ्शै करें। यदद डा्इवर अपनी रोशनी कम नही ं
करता ह,ै तो सड़क के दाईं ओर देखें। यह आपको अन्य वाहन की हडेलाइटस् से “अंिा” होने से बचाएगा और वाहन के गुजरने तक आप अपने रास् ेपर पया्यप् स्पष्ट 
रूप से देख पाएँगे।

• अपनी चमकीली लाइट को ऑन रखकर दूसरे वाहन चालको ंको दंदडत न करें। अगर आप ऐसा करेंगे तो आप दोनो ंही कुछ भी नही ंदेख पाएँगे। 

• अगर आपके पीछे आ रही गाड़ी की हडेलाइट से आपको मुश्किल पेश आ रही ह ैकोदंक यह आपके ररयर व्ू ममरर से टकरा रही है तो आप अपने ररयरव्ू ममरर के 
अदंरूनी दहस् ेको ददन से रात की सेदटंग में बदल दीजजए।

• इतनी तजेी से गाड़ी चलाकर “अपने हडेलाइटस् को ओवरडा्इव न करें” दक आप अपनी हडेलाइट के कारण सामने ददखाई पड़ने वाले ख़तरे से बचने के ललए समय पर 
गाड़ी रोक नही ंसकें । लो-बीम हेडलाइटस् केवल 250 फीट आगे तक चमकती हैं। सूखे पेवमेंट पर भी, यदद आप 55 मील प्रतत घंटे की गतत से चल रह ेहैं, तो इसे रोकने 
में 250 फीट से अधिक की दूरी चादहए। रात में एक अिंरेी सड़क पर अपने हडेलाइटस् को ओवरडा्इतवगं से बचाने के ललए, आपको 45 मील प्रतत घंटे से अधिक तेज 
डा्इव नही ंकरना चादहए।

सडक की स्थिनत 
आपकी रुकने की क्षमता सड़क की स्थितत से बहुत प्रभातवत होती ह।ै सड़क की स्थितत खराब होने पर आपको अपनी गतत कम करने की आवश्यकता होती ह,ै तादक आप 
अपने वाहन पर तनयंत्ण बनाए रख सकें । यदद आप दफसलन वाली सड़को ंपर बहुत तजेी से डा्इव करत ेहैं, तो आप सबसे अधिक जोखखम में होगंे, तवशेर रूप से घुमाव पर। 
जब सडक पर फिसिि ह्य त्य म्यड और घुमाव पर गाडी धीरे-धीरे चिाएँ।

• गीिे पेवमेंट 

गीले होने पर सभी सड़कें  दफसलन भरी होती हैं, लेदकन जजन सड़को ंपर चेतावनी के संकेत लगे हो ंजजसमें यह कहा गया हो दक भीगी ह्यिे पर फिसिि ह्य सकती है, तो 
उन सड़को ंपर अततररक्त साविानी बरतें। 10 से 15 ममनट की तजे बाररश के कारण पेवमेंट बहुत दफसलन भरा हो सकता है। बाररश के कारण डामर में तले सतह पर आ 
जाता ह।ै यह समस्ा गम्य मौसम के दौरान और भी बदतर हो जाती ह,ै जब गममी पानी के साथ ममलकर सतह पर अधिक तले का कारण बनती ह।ै िंड, और गीले मौसम 
में ऐसी सड़को ंपर वाहन चलाने में साविान रहें जजसके दोनो ंओर पेड़ या इमारतें हैं; ये इलाके जल्ी जमत ेहैं और देर से सूखते हैं।

राज का काििू कहता है कक अगर ज़रूरत पडिे पर हेडिाइटस् का प्रय्यग िही ों ककया जाता है त्य इसके लिए ड्ाइवर के लिए जमुा्णिे की शुरुआत अन्य सों बों धधत 
िागत के साथ $25 पर शुरू ह्यता है और यह $100 तक जाता है!
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• पानी पर तेज फिसलन (हाइड्रोपे्ननगं)

अत्यधिक गति के कारण, आपका वाहन गीली सड़क पर िजेी से फिसलना शुरू कर सकिा है। िजे फिसलन िब होिी ह ैजब आपके टायर सड़क पर अपनी पकड़ खो 
देि ेहैं और पानी की फिल्म पर स्ी की िरह सवारी करिे हैं। जजिनी िजेी से आप गीले रोडवे पर डा्इव करि ेहैं, सड़को ंसे पानी हटाि ेहुए आपके टायस्स उिने ही कम 
प्रभावी होि ेहैं। 35 मील प्रति घंटे की गति पर भी आपकी गाड़ी फिसलने लगिी ह ैजब पानी केवल 1/10 इंच गहरा हो। धघसे हुए टायस्स इस समस्ा को बदिर बनाि े
हैं। िीमी गति से वाहन चलाने से फिसलन को कम फकया जा सकिा ह।ै

• हहम (स्रो) और बर्फ़  

बि्स  या फहम (स्ो) पर डा्इतवगं करि ेसमय, आपको अपनी डा्इतवगं को फकसी भी स्थिति को समायोजजि करने की आवश्यकिा होगी। सड़क पर आपके टायरो ंका ट्ैक्शन 
बहुि कम हो जाएगा, जो आपकी स्ीयररंग और ब्फेकंग क्षमिा को गंभीरिा से प्रभातवि करेगा। इसके अलावा, 32° (फेरनहाइट) के पास यह बहुि खिरनाक हो जािा 
ह,ै जब वरा्स या फहमपाि हो जािा ह ै- यह ऐसी स्थिति होिी ह ैजब बि्स  के ऊपर पानी की एक पिली परि होिी ह ैजो बि्स  की िलुना में अधिक फिसलन पैदा करिी है

“ब्ैक आइस” से साविान रहें। यह एक ऐसी स्थिति ह ैजो मागगों पर उस समय होिी ह ैजब िापमान गगरने के कारण बि्स  की एक पिली परि बनिी ह।ै जब सड़क गीली 
फदखिी ह ैलेफकन अन्य वाहनो ंके टायरो ंसे कोई छीटंा नही ंआ रहा है, िो “ब्ैक आइस” मौजदू हो सकिी ह।ै

10 जलुाई, 2006 को लागू हए कानून के िहि  मोटर चालको ंपर उस समय गंभीर जमुा्सना लगिा ह ैजब उनके वाहन से गगरने वाला फहम या बि्स  अन्य मोटर चालको ंया 
पैदल चलने वालो ंकी चोट या मृतु्य का कारण बनिा है। जब फहम या बि्स  का तवघटन होिा ह ैया यह चलि ेहुए वाहन से गगरिा है और फकसी अन्य वाहन या पैदल यात्ी 
पर गगरिा ह,ै जजससे मृतु्य या गंभीर रूप से चोट लगिी ह,ै िो उस वाहन का ऑपरेटर जजससे फहम या बि्स  आया था, को प्रते्यक अपराि के ललए $200 से $1,000 का 
जुमा्सना भरना होिा ह।ै पेनडॉट मोटर चालको ंसे यात्ा से पहले अपने वाहनो ंसे सभी फहम और बि्स  को हटाने का आग्रह करिा ह।ै

जब सड़कें  चिकनी हरो,ं तरो आप: 

• चचकनी सड़क पर गति को 5 से 10 मील प्रति घंटा कम कर दें व आगे वाली गाड़ी से अपनी गाड़ी की दूरी को पाचँ (5) से छह (6) सेकें ड बढा दें। 

• बफ्स  या फहमपाि से ढँकी सड़क पर आपको ज़ादा िीमा होने की जरूरि ह।ै अगर सड़क बफ्स  से ढंकी ह ैिो अपनी गति को आि ेसे कम कर दें; अगर सड़क पर आइस 
ह,ै िो गाड़ी की गति को रेंगने िक कम कर दें। आप अपने आगे के वाहनो ंके बीच सामान्य से 10 गुना ज़ादा जगह रखें। 

• ब्के िीरे लगाएँ, अगर आप स्स्ड या फिसलने लगि ेहैं िो आप दबुारा तनयंत्ण पाने के बाद ब्के लगाएँ। (आपातकालीन स्थितत में रुकने के ललए परंपरागत बनाम एंटी-
लॉक ब्के के बारे में महत्वपूर्ण सूचना के ललए इस अध्ाय के अतं में “अगर आपको अचानक ब्के लगाना पडे” को देखें)

• फिसलन भरी सड़को ंपर वाहन चलाि ेसमय अपने कू्ज तनयंत्ण का उपयोग न करें। बि्स , फहम, स्लश और बाररश के कारण पफहया फिसल सकिा है और वाहन पर तनयंत्ण 
कम हो सकिा ह।ै पफहये के घूमने और गाड़ी पर तनयंत्ण कायम करने का एक ही िरीका ह ैफक िाकि को कम फकया जाए। पर अगर कू्ज तनयंत्ण प्रणाली काम कर रही 
ह ैिो वह िाकि लगाएगी जजसकी वजह से पफहये का घूमना जारी रहेगा।

• ठंड के मौसम में फिसलन वाले थिानो ंऔर ऐसे पुल जजस पर पाला पड़ा हो, उस िरह के थिानो ंपर अन्य वाहनो ंसे टकराने से बचने के ललए अपनी गति को समायोजजि 
करें। इससे आपके वाहन के स्स्ड होकर दूसरे वाहनो ंसे टकराने के ख़िरे कम होगंे।

• अगर रास्ा बिफीला या बफ्स  से भरा ह ैिो चौराह ेिक पहँुचने के ललए आप अपनी गाड़ी को इस िरह ले जाएँ फक चौराह ेपर जाि-ेजाि ेट्ैफफक लाइट हरी हो जाए और 
आपके आगे के वाहन आगे चलना शुरू कर दें। इस िरह, आपको रुकने के ललए जोर का ब्के नही ंलगाना होगा और फिर से गाड़ी को बढाना नही ंहोगा। इसके अलावा, 
चढाई पर जािे हुए अपने आगे जा रह ेवाहनो ंके काफी पीछे रहें िाफक आपको िीमा होना या रुकना नही ंपडे़गा। ढलान से नीचे उिरि ेहुए तनचले गीयर में आएँ िाफक 
गाड़ी पर बहेिर तनयंत्ण बना रह।े

अगर आपकरो लगता है हक आपकी गाड़ी फिसलती-तैरती (हायड्रोपे्ननगं) रही है तरो ननम्नचलखित कीजजए:
1. अपने दोनो ंहाथो ंको स्ीयररंग व्ील पर रखखए। 
2. िीरे-िीरे अपने पैर को गैस पेडल से हटाइए िाफक आपकी गाड़ी िीमी हो जाए। ब्के पर अचानक जोर से पावँ मि माररए कोफंक ऐसा करने से 

आपकी गाड़ी फिसल जाएगी। जसेै-जसेै आपकी गाड़ी िीमी होिी है, टायर का ज़ादा फहस्ा सड़क के सम्पक्स  में आएगा और टायर की पकड़ 
बढ जाएगी।  

3. जजिना जरूरी हो, िीरे-िीरे मुफड़ए िाफक आपकी गाड़ी सड़क पर रहे।
4. अगर आपको ब्के का प्रयोग करना पडे़, िो िीमा ब्के लगाइए। (इस अध्ाय के अतं में “अगर आपको अचानक ब्के लगाना पडे” नामक खंड 

को पढ़िए जो आपको आपातकाल में रुकने के ललए परंपरागत बनाम एंटी-लॉक ब्के के प्रयोग के बारे में महत्वपूर्ण जानकारी देता ह।ै)
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दृश्यता की स्थितत 
रात की स्थितत के अलावा कोहरा और बर्फ़  दृश्यता को कम करत ेहैं और आगे देख पाने की आपकी क्षमता और आपके आसपास हो रह ेबदलावो ंके बारे में प्रततक्रिया की 
आपकी क्षमता को नाटकीय रूप से कम कर देत ेहैं।

कोहरा शायद ड्ाइतिगं के लिए सिावाधिक ख़तरनाक िातािरण होता है। आपको यह पता नही ंचलता ह ैक्क आप क्कसको टक्कर मारने वाले हैं और दूसरे भी आपको नही ं
देख सकत ेहैं। 

यक्द कोहरा इतना घना ह ैक्क आप देख नही ंसकत ेतो यात्ा शुरू न करें। यक्द आप घने कोहरे में फंस जात ेहैं, तो कोहरे के साफ होने तक इंतजार करने के ललए, पूरी तरह 
सड़क से बाहर हो जाना ज़ादा बहेतर है खासकर कोहरा सार् होने तक क्कसी पार्कग थिल में गाड़ी लगा देना चाक्हए। जब आपकी गाड़ी पार्कग में खड़ी ह,ै तो खतरे की 
लाइट को चालू कर दें ताक्क आपकी गाड़ी के बारे में लोगो ंको पता चल सके और अपनी सीट बले्ट लगाए रखें।

जब कोहरे में िाहन चिाना ही हो तो ये दो (2) बातें हमेशा ध्ान रखें

1. पयावाप्त िीमे चिें ताकक आप उस दूरी के भीतर सुरक्षित रूप से रुक सकें  
जो आप देख सकते हैं। आपको अपने स्ीडोमीटर को सावधानीपूवफ़क 
जाचंने की आवश्यकता होगी कोकं्क कोहरे से अधधकाशं दृश्य जानकारी 
दूर हो जाती है जो आपको बताती ह ैक्क आप क्कतनी तजेी से जा रह ेहैं; 
इससे आपके ललए इसके बारे में जानकारी के तबना गतत बढाना आसान 
हो जाता है।

2. अपने िो-बीम हेडिाइटस् (और फॉग िाइटस्, अगर आपकी गाडी में है) 
चािू करें, ताकक अन्य िोग आपको देख सकें । क्दन हो या रात, आपको 
यह करना चाक्हए। अपने उच्च बीम का उपयोग न करें। वे अपने प्रकाश 
को ऊपर और कोहरे में तनददेशशत करत ेहैं, जो प्रकाश को आपकी आखंो ंमें 
वापस उछालता ह,ै चकाचौधं पैदा करता ह ैऔर आगे देखना आपके ललए 
कक्िन बना देता है।

बर्वा  भी आपकी देखने की षिमता को सीममत कर सकती है।

बर्वा  में िाहन चिाते समय आपकी दृश्यता बढाने के लिए ये छह (6) बातें ध्ान रखें

1. बफवा  में ड्ाइि शुरू करने से पहिे अपने िाहन की सभी खखडककया,ं हुड, 
ट्ंक और छत को साफ करें। यक्द आप यह नही ंकरते हैं, तो बफफ़  आपके 
वाहन और आपके तवडंशील्ड पर, आपके दृश्य को अवरुद्ध कर देगा, या 
आपके पीछे चल रहे डा्इवर की तवडंशील्ड पर उड़ सकता है।

यक्द चलती गाड़ी से बफफ़  या बफफ़  क्कसी अन्य वाहन या पैदल यात्ी पर गगरती 
ह,ै जजससे क्कसी की मृतु् हो जाती ह ैया क्कसी को गंभीर रूप से चोट लगती 
ह,ै तो वाहन के चालक पर जमुाफ़ना लगाया जा सकता ह।ै

2. अपने हेडिाइटस्, टेििाइटस् और ददशात्मक संकेतो ंसे बफवा , कहम और 
ििू को सार् करें। यह अन्य डा्इवरो ंको आपको देखने में मदद करता ह ै
और आपको यह देखने में मदद करता है क्क आगे का ह।ै गंदी हडेलाइटें 
प्रकाश के उजास को 50 प्रततशत से अधधक कम कर देता ह।ै

3. ड्ाइतिगं शुरू करने से पहिे इंजन को गमवा होने दें। यह क्डफ्रॉस्टर और 
तवडंशील्ड को गमफ़ होने का मौका देता है और इन पर मौजदू क्कसी भी बफफ़  
को तपघला देता ह ैजजसे आप हटा नही ंसकत।े

4. अपने तिडंशील्ड को जजतना संभि हो उतना स्पष्ट रखने के लिए अपने 
तिडंशील्ड िाइपर का उपयोग करें। सुतनजचित करें क्क आपके तवडंशील्ड 
वरॉशर की टंकी में तरल भरा हुआ ह,ै और आप ऐसे तरल पदारफ़ का उपयोग 
कर रह ेहैं जो जमेगा नही।ं

5. खखडककयो ंकी भाप को साफ करने के लिए डीफ़ॉस्टर को चािू रखें। यक्द 
आपके पास जो वाहन ह ै वह अपेक्षाकृत नया ह,ै तो आपका क्डफ्रॉस्टर 
आपके एयर कंडीशतनगं धसस्टम का क्हस्ा हो सकता ह।ै अपने वाहन के 
डीफ़रॉस्टर सेक्टंग्स का उपयोग कैसे क्कया जाए, यह जानने के ललए अपने 
मैनुअल को पढें।

6. अपने िो बीम को ददन में भी ऑन रखें। इसकी वजह से आपको दूसरे 
डा्इवर देख पाएँगे

हेडिाइट/तिडंशील्ड िाइपर के काननू 
यह कानून, 28 जनवरी, 2007 को लागू हुआ और इसके तहत जब भी वाहन का वाइपर लगातार चल रहा होता ह ैया रुक-रुककर चलता ह ैतो मोटर चालको ंको अपने 
हडेलाइटस् को चालू करने की आवश्यकता होती ह।ै क्दन के समय उपलब्ध रोशनी इसके ललए पयाफ़प्त नही ंहैं। आपकी टेल लाइट भी रोशन होनी  चाक्हए। कानून का पालन 
नही ंकरने वाले मोटर चालको ंपर $25 का जुमाफ़ना लगाया जा सकता ह ैपर यह र्ीस और अन्य संबंधधत खचफ़ को जोड़कर यह जुमाफ़ना $100 तक पहंुच जाएगा।
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धीमे चल रहे ट्रैफ़िक के प्रति आपकी प्रतिक्रिया 
उन वाहनो ंपर नज़र रखें जिन्ें अन्य ट्रैफ़िक के प्रवाह के साथ चलने और सड़क मार्ग में प्रवेश करने में परेशानी होती हरै; वे रतत पकड़ने में अधिक समय लेत ेहैं। इनमें शाममल 
हैं कुछ बडे़ टक् और साथ ही कृति उपकरण और घोडे़ से खीचं िाने वाले वाहन। टक् िो िीरे-िीरे आरे बढ़ रह ेहैं, तवशेि रूप से लंब ेया खडे़ चढ़ावो ंपर, आमतौर पर अपने 
फ्रैशस्ग का उपयोर अन्य डा्इवरो ंको सचेत करने के ललए करते हैं। 

ग्ामीण क्तेो ंमें, कृति ट्रैक्टर और घोड़ा-राड़ी पर एक नारंरी मतकोण प्रदर्शत फकया िाता हरै िो 25 मील प्रतत घंटे या उससे कम रतत पर चलने के 
ललए फडज़ाइन फकए रए वाहन पर लराए िात ेहैं; यह ट्रैफ़िक की सामान्य रतत की तलुना में िीमी रतत हरै। पेनधसल्तेनया के कुछ क्तेो ंमें, कृति ट्रैक्टरो ं
और घोड़ो ंसे चलने वाले वाहनो ंके साथ सड़क साझा करना असामान्य नही ंहरै। सुरक्क्त दूरी पर पीछे रहें, और उनसे आरे िाने के ललए हॉन्ग न बिाएँ।

अन्य ड्ाइवरो ंको अपनी मंशा से अवगि कराना 
दघु्गटना अक्सर इसललए होती हरै कोफंक एक (1) डा्इवर कुछ ऐसा करता हरै जिसकी दूसरे डा्इवर को उम्ीद नही ंहोती हरै। दघु्गटनाओ ंसे बचने में मदद करने के ललए, सड़क 
पर डा्इवरो ंके साथ संवाद करें।

दूसरो ंको यह जानने दीजजए क्क आप कहा ँहैं और आप करै सी योजना बना रहे हैं: 
• धीमा होने या रुकने का संकेि देना। आपकी ब्के लाइट अन्य डा्इवरो ंको बताती हरै फक आप वाहन िीमे कर रह ेहैं या रोक रह ेहैं। यफद आप ब्के लराने िा रह ेहैं िहा ं

अन्य डा्इवर इसकी उम्ीद नही ंकर सकते हैं, तो िल्ी से अपने ब्के पेडल तीन (3) या चार (4) बार टरैप करें। यफद आपको सीममत पहंच वाले हाईवे पर 40 मील प्रतत 
घंटे से नीचे की डा्इव करनी चाफहए, तो अपने पीछे के डा्इवरो ंको चेतावनी देने के ललए अपने खतरा (चौतऱिा) फ्रैशस्ग का उपयोर करें।

• ददशा बदलने के समय ससग्नल देना। धसग्नल देने से दूसरो ंको यह पता चलता हरै फक आप मुड़ना चाहत ेहैं लेफकन इससे आपको मुड़ने का अधिकार नही ं ममल िाता। 
पेनधसल्तेनया कानून के तहत अरर आप 35 मील प्रतत घंटे से कम की रफ्ार से चल रह ेहैं तो अपने मुड़ने का धसग्नल मुड़ने से कम से कम 100 फीट पहले देना चाफहए। 

एक समय में केवल एक ट्रैफ़िक स्थिति का सामना करें

साइक्कल चालक के पीछे धीमा हो जाइए, सामने से आ रही ट्रैफ़िक को जाने दीजजए और िब बाएँ जाकर साइक्कल चालक 
को पार कीजजए और इस िरह सुरक्ा के ललए कम से कम 4 ़िीट जगह छोफ़िए

आप

आप

आप

ट्रैफ़िक का प्रवाह 
• दघु्गटनाएं अक्सर तब होती हैं िब कुछ चालक सड़क पर अन्य वाहनो ंकी तलुना में तेि या िीमी रतत से चलत ेहैं। हमेशा पोस्ट की रई रतत सीमा के भीतर यातायात के 

प्रवाह के साथ डा्इव करने का प्रयास करें।

• आपको अपने आस-पास के ट्रैफ़िक के आिार पर अपनी दूरी को बनाए रखने के ललए अपनी रतत को समायोजित करने की आवश्यकता हो सकती हरै। उदाहरण के ललए, 
िब फकसी हाईवे पर वाहनो ंके एक समूह के रूप में याता करते हैं, तो आप अक्सर खुद को फकसी के ब्ाइंड स्ॉट पर याता करत ेहए पाएंरे, जिसमें आपातस्थितत के ललए 
कोई स्ेस कुशन नही ंहरै। िब ऐसा होता हरै, तो अपनी रतत को केवल दो (2) या तीन (3) मील प्रतत घंटे कम करने से आपके आस-पास का ट्रैफ़िक सा़ि हो िाएरा, 
आप इनसे धघरे नही ंरहेंरे।

• एक अन्य समय िब आपको ट्रैफ़िक के प्रवाह को समायोजित करना पड़ सकता हरै यफद आरे एक (1) से अधिक संभातवत खतरे का सामना आपको करना पडे़रा। उदाहरण 
के ललए, अपनी दाईं ओर एक साइफकल चालक के साथ, िब आप रुिरत ेहैं तो ज़ादा अधिक िरह की अनुमतत देने के ललए आपको अपने वाहन को बाईं ओर ले िाना 
सुरक्क्त हरै। लेफकन, अरर सामने से कोई वाहन भी आ रहा हरै, तो यह एक समस्ा परैदा करता हरै कोफंक आम तौर पर आप इस पररस्थितत में अपने लेन में दाईं ओर िाना 
चाहत ेहैं। आपको एक समय में केवल एक (1) ट्रैफ़िक स्थितत का सामना करके इस स्थितत को संभालना चाफहए। आने वाले वाहन को रुिरने के ललए वाहन िीमा करें 
और फिर साइफकल चालक को पास करने के ललए बाईं ओर िाएँ, जिससे सुरक्ा के ललए पया्गप्त िरह बची रह।े

• इसके अलावा, िब आप फकसी आपातकालीन दृश्य के नज़दीक िा रह ेहो,ं पुललस स्टॉप या टो टक् िो एक क्ततग्स्त वाहन उठा रहा हो, तो आपको ऐसे लेन में िाना 
चाफहए िो उस थिल से दूर हरै। यफद आप आरे नही ंबढ़ सकत ेहैं, तो आपको साविानीपूव्गक रतत को िीमा करना होरा।
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अगर आप 35 एमपीएच या उससे ज्ादा गति से चल रह े हैं 
िो आपको कम से कम 300 फीट पहले मुड़ने का संकेि देना 
चाहहए। अगर गाड़ी का मुड़ने का ससग्नल काम नही ंकर रहा है िो 
हाथ से इन ससग्नलो ंका प्रयोग कीजिये। 

• आपातकालीन संकेतो ंका उपयोग करना। यहद आपका वाहन
रािमाग्ग पर ख़राब हो िािा ह,ै िो आपको सड़क से दूर िाने की
आवश्यकिा होगी। ससग्नल दे कर, हिर सावधानी से सड़क माग्ग 
से बाहर तनकलें, और अन्य डा्इवरो ं को चेिावनी देने के ललए
अपने खिरे (चार-िरिा) के फ्शैस्ग पर रखें। िहा ंिक संभव
हो सड़क से दूर हो िाएं, और वाहन ऐसी िगह पाक्ग  करें िहा ंअन्य चालक आपको आसानी से देख सकें । अन्य वाहन चालको ंको यह बिाने के ललए अपने हुड को उठा
दें हक आपका वाहन अक्षम ह।ै

• अपने हॉन्न का उपयोग करना। आपका हॉन्ग िरुन्त अन्य डा्इवरो ंका ध्ान आकर्षिि करिा है। इसका उपयोग करें िब आपको लगिा ह ैहक कोई अन्य डा्इवर या पैदल
यात्ी आपको नही ंदेख पा रहा ह ै- उदाहरणाथ्ग, यहद बच्ा सड़क पर दौड़ने लगा ह ैया आपको लगिा ह ैहक कोई अन्य वाहन आपको टक्कर मारने वाला ह।ै इसके अलावा,
यहद आप अपने वाहन से तनयंत्ण खो देि ेहैं, िो अपने हॉन्ग को आवाि देकर अन्य डा्इवरो ंको सिक्ग  करें।

मडु़ना, ट्रैफफक से ममलना और आगे बढ़ना 
मुड़िे समय आपको कई कारको ंपर ध्ान कें हरिि करना चाहहए। गति शायद सबसे महत्वपणू्ग कारक है। मोड़ि ेसमय, गति को कम करें िो आपको अपने वाहन पर तनयंत्ण 
बनाए रखने में मदद करिी है, आपको मोड़ के दौरान अपनी लेन में रहने की अनुमति देिी ह ैऔर आपको अप्रत्ाशशि पररस्थितियो ंपर प्रतिहरिया करने की अनुमति देिी 
ह।ै िब आप मुड़ रह ेहैं िो पैदल चलने वालो ंऔर सड़क के अन्य यािायाि पर नज़र रखें। कई सड़को ंपर आपके माग्गदश्गन के ललए संकेिक, ससग्नल या संकेि होि ेहैं। कुछ 
संकेि बिाि ेहैं हक मुड़ने के ललए आप हकन लेन का उपयोग कर सकि ेहैं। 

बाएँ और दाएँ मडु़ना 
दो-लेन, दोिरिा सड़को ंया हाईवे पर बाएँ मुड़ने के ललए जििना भी संभव हो सेंटरलाइन के कािी निदीक 
से मुड़ें। दाएँ मुड़ने के ललए िहा ंिक संभव हो, सड़क के एकदम दाहहनी हकनारे से मुड़ें। 

एक से ज्ादा लेन वाली सड़को ंऔर रािमागगों पर बाएं मुड़ने के ललए, बाएं लेन से शुरू करें। यहद आप दाएं 
मुड़ रह ेहैं, िो दाएं लेन से शुरू करें। यहद आप एक हाईवे की ओर मुड़ रह ेहैं, जिस पर उस हदशा में एक (1) 
से ज्ादा लेन है जिस हदशा में आप यात्ा करना चाहि ेहैं, िो उस हदशा में िाने वाली तनकटिम लेन में मुड़ें। 
बाएँ मुड़ने के समय बाएँ लेन में िाएँ और दाएँ मुड़ने के ललए दाएँ लेन में िाएँ। अगर आप दूसरी लेन में िाना 
चाहि ेहैं िो सुरशक्षि रूप से मुड़ने िक प्रिीक्षा करें। 

सेंटर टन्न लेन से या उसकी ओर मडु़ना 

यहद आप दो (2) आने-िाने वाली सड़क के बीच में एक लेन देखिे हैं िो दोनो ंओर दो रेखाओ ं- एक (1) ठोस बाहरी रेखा और एक (1) टूटी हुई भीिरी रेखा से चचहनिि ह ै
िो इसका मिलब ह ैहक यह लेन केवल बाएँ मुड़ने के ललए इस्मेाल की िा सकिी ह ै(अध्ाय 2 में चचत् को देखें)। दोनो ंहदशाओ ंमें यात्ा करने वाले डा्इवरो ंको अपने बाएं 
मुड़ने की शुरुआि करने के ललए इस लेन का उपयोग करना चाहहए, और सड़क पर प्रवेश करने वाले वाहन चालक भी ट्ैह़िक स्ी्म में प्रवेश करने से पहले एक रिॉस स्ी्ट 
से अपने बाएँ मुड़ने के ललए इसका उपयोग कर सकिे हैं।

इस स्थितत में बहुत सारे मसु्किल भरी ट्रैफ़िक स्थिततया ँपरैदा होती हैं:

• िब आप डा्इववे या रिॉस स्ी्ट में बाईं ओर मुड़ने के ललए सेंटर लेन में प्रवेश करि ेहैं, िो आपको सेंटर टन्ग लेन में दोनो ंओर से डा्इववे और सामने की सड़क से आने-िाने 
वाले वाहनो ंको देखना होगा और सेंटर टन्ग लेन में आने वाले डा्इववेज़ और रिॉस सड़को ं(आपकी बाईं ओर) से मुड़ने वाले वाहनो ंपर नज़र रखनी होगी।

हाथ से संकेत 
बाएं मडु़ना दाएं मडु़ना धीमा होना या रुकना 

सुरक्षित मडु़ने के ललए 

1. मडु़ने से पहले तीन (3) से चार (4) सेकें ड तक ससग्नल दें।
2. अपने वाहन को उलचत लेन में रखें।
3. अपनी गतत पर तनयंत्रण रखें।
4. उलचत लेन में रहकर मडु़ें।

ककशोर दरु्नटना संबंधी तथ्य
अनुचचि और लापरवाही से मुड़ना नए, यवुा डा्इवरो ं से होने वाली 
दरु्गटनाओ ंका एक सामान्य कारण ह।ै 2017 में, पेनससल्तेनया में 17 
वषि्ग की आय ु के डा्इवरो ं के कारण ऐसी 459 दरु्गटनाएं हुईं जिसका 
कारण अनुचचि या लापरवाही से मुड़ना था। 
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य-ूटर्न 
इनकी अनुमति िभी दी जािी है जब अन्य यािायाि को कोई ख़िरा नही ंहो। य-ूटन्न के लिए जगह बनाने से पहिे यह सुतनश्चिि करें कक सभी 
कदशाओ ंसे आने वािे डा्इवर आपसे कम से कम 500 फीट दूर हो,ं और वे आपको स्पष्ट रूप से देख सकें । वक्र मोडो ंया जब आप पहाडी की 
चोटी के नज़दीक हैं िो घुमाव पर य-ूटन्न की अनुमति नही ंह।ै इस संकेि के साथ चचकनिि स्ानो ंपर भी य-ूटन्न अवैध हैं।
 

लाल-बत्ती पर दाएँ मडु़रा 
जब िक आप यह संकेि नही ंदेखि ेहैं, आप ट्ैक़िक रुक जाने पर िाि बत्ी पर दाएं मुड सकि ेहैं। दाएँ मुडने से पहिे, आपको हमेशा पहिे 
रुकना चाकहए, और पैदि यात्रियो ंऔर सामने से आ रही ट्ैक़िक को जाने देना चाकहए। यकद आप एक-वन-वे सडक से दूसरी वन-वे सडक पर 
मुड रह ेहैं, िो अगर ट्ैक़िक नही ंह ैऔर लाल संकेत होरे पर मडु़रा मरा है का संकेि नही ंहै िो आप िाि बत्ी पर भी बाएं मुड सकि ेहैं। 
यह संकेि आम िौर पर चौराह ेके पास सडक के बगि में िगाया जािा ह ैऔर चौराह ेके दूर वािी साइड पर ट्ैकफक ससग्नि के करीब होिा ह।ै

ट्ैफ़िक को पार कररा 
जब भी आप ट्ैक़िक को पार करि ेहैं, आपको ऐसा सुरक्षिि करने के लिए पया्नप्त जगह चाकहए। ट्ैक़िक को पार करने के लिए आपको ककिनी जगह चाकहए, यह सडक, मौसम 
की स्स्ति और आने वािे ट्ैक़िक पर तनभ्नर करिा ह।ै

याद रखें:

• एक सडक के पार बीच रास् ेमें रुकना िभी सुरक्षिि ह ैजब कें द्र के मध्य में मुडने के लिए एक इिनी बडी िेन उपिब्ध हो श्जसमें आपका पूरा वाहन रह सके। 

• यकद आप सडक पार कर रह ेहैं या मुड रहे हैं, िो सुतनश्चिि करें कक कोई पैदि यारिी या वाहन आपके माग्न को अवरुद्ध ना करे। आप नही ंचाहेंगे कक ककसी चौराह ेपर आप 
चौिऱिा ट्ैक़िक से सघर जाएँ।

• अगर हरी बत्ी त्मि रही ह ैिो भी अगर वाहन आपका रास्ा रोक रह ेहैं िो आप चौराह ेमें प्रवेश न करें। िब िक प्रिीषिा करें जब िक कक वहा ँजाने से पहिे आपको 
भरोसा हो जाए कक आप चौराहा सुरक्षिि पार कर जाएँगे। 

• सामने से आ रही ककसी गाडी के सामने अपनी गाडी नही ंिे जाएँ अगर वह ककसी सडक में मुडने या उसको पार करने का संकेि दे रहा ह।ै डा्इवर आपके आगे ककसी सडक 
या डा्इववे पर मुडने की योजना बना रहा हो पर उसने अपनी योजना बदि िी हो या कफर संकेि को बंद करना भूि गए होगंे। मोटरसाइककि वािे अक्सर ऐसा करिे हैं; 
उनके ससग्नि हो सकिा ह ैख़ुद ही बंद न होने पाि ेहो।ं तब तक प्रततीक्ा करें जब तक अन्य ड्ाइवर आपके जारे से पहले मडु़रा र शुरू कर दें।  

• पहाडी और घुमाव वािे षिरेि में अतिररक्त सावधानी बरिें जहा ँन िो आप ककसी को देख सकि ेऔर न कोई आपको देख सकिा। 

  

• जब आप एक डा्इववे या क्ररॉस स्ी्ट से सेंटर िेन में बाएं मुड रह ेहैं, िो आपको अपने बाएं से आने वािे ट्ैक़िक को देखना होगा, साथ ही उन डा्इवरो ंपर भी नज़र रखनी 
होगी जो के सेंटर िेन में रहकर दोनो ंही ओर से मुडने की ियैारी कर रह हैं।

सेंटर टर्न लेर को सुरक्क्त रूप से प्रयोग कररे के ललए इर ददशानरददेशो ंका पालर करें 

1. बाएँ मडु़रे के अपरे ससग्नल को बाएँ मुडने के िेन में प्रवेश करने से कम से 
कम िीन (3) से चार (4) सेकें ड पहिे ऑन करें। 

2. बहुत जल्दबाजती में सेंटर टर्न लेर में रहती ंजाएँ। सेंटर िेन में श्जिना ज़ादा 
समय िक डा्इव करेंगे दूसरे कदशा से आने वािे वाहन से सामना होने की 
आशंका ज़ादा होगी। 

3. जब आप सेंटर टर्न लेर में प्रवेश करते हैं तो पूरती तरह उसके अदंर चले 
जाएँ। अपने वाहन के तपछिे कहस् ेको सामान्य यािायाि िेन में नही ंरहने 
दें कक ट्ैक़िक अवरुद्ध हो जाए। 

4. तभती मडु़ें जब यह सुरक्क्त हो। उसी िेन में आपकी ओर आनेवािे वाहनो ं
पर नज़र रखें और सुतनश्चिि करें कक सामने से आने वािे ट्ैक़िक की ओर 
जाने से पहिे पया्नप्त अिंर हो। अगर सामने की सडक से आप सेंटर िेन 
में प्रवेश करि ेहैं िो आगे के ट्ैक़िक पर नज़र रखें और सेंटर िेन के ट्ैक़िक 
पर भी ध्यान दें जो मुडने कक ियैारी कर रह ेहैं।  
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पासिगं 
पासिगं डा्इविगं का एक अहम हहस्ा है; अगर इिे ठीक तरीके िे नही ंहकया गया तो पासिगं ख़तरनाक और जानलेिा भी हो िकता ह।ै इिके ललए वनम्नललखित हिशावनिदेश 
का पालन करें। वनम्नललखित हिशावनिदेश का पालन करें। 

िामान्यतया, अगर आपके आगे िड़क पयायाप्त िाफ़ है कक आप पाि कर िकते हैं, तो भी आप

1. फुटपाथ पर ऐिे िंकेत और चिह्न को िेिें जो आपको यह बताता ह ैहक िामान्य स्थिवत में आप कब पाि कर िकत ेहैं और कब नही।ं (इसके उदाहरण अध्ाय 
2 में देखे जा सकत ेहैं।)

2. पाि करने िे पहले िािधानी िे िेिें और पासिगं क्ते्र में हकिी भी ख़तरे का पता करें जिेै हक ऐिा डा्इििे जहा ँिे िाहन आपके पासिगं के िौरान िड़क पर आ 
िकत ेहैं।

3. अपने िाइड और रीयरव्यू ममरर में में िेिें और फुतती िे अपने ब्ाइंड स्पॉट की जािँ करें हक जब आप पाि करना िाहत ेहैं तो कोई और िाहन पाि करने की 
तयैारी तो नही ंकर रहा ह।ै 

4. पासिगं िे पहले यह िुवनश्चित कर लें हक पासिगं लेन िाफ़ हो और मुड़ने के ललए उचित सिग्नल िें हक आप लेन बिलने िाले हैं। िंकेत काफ़ी पहले िें ताहक िूिरे 
लोग जान िकें  हक आप क्ा करने िाले हैं। 

5. पासिगं के बाि अपने लेन में लौटने की अपनी योजना का िंकेत िें।
6. अपनी लेन में िापि आने िे पहले, यह िुवनश्चित कीश्जए हक श्जि गाड़ी को आप पाि कर रह ेहैं उिकी िोनो ंही हडेलाइट को आप रीयरव्यू ममरर में िेि रह ेहैं।

पासिगं के िमय, उन क्ते्रो ंमें अवतररक्त िािधानी बरतें जहा ंिाहन या पैिल यात्री िड़क पर प्रिेश या पाि कर 
िकत ेहैं। इन थिानो ंमें िौराहे और शपॉवपगं िेंटर के प्रिेश और वनकाि शाममल हैं। इिके अलािा, िड़क पर 
और बाएं लेन में मुड़ने िाला डा्इिर आपको उि लेन में पाने की उम्ीि नही ंकरेगा और शायि आपकी ओर 
िेिेगा भी नही।ं

• दो-लेन वाली िड़क पर 

िो-लेन िाली िड़क पर आमने-िामने के टक्कर िे बिने के ललए उचित फै़िले की ज़रूरत पड़ती ह ैक्ोहंक 
आप िामने िे आने िाले ट्ैहफ़क की लेन में होत ेहैं। 45 मील प्रवत घंटे की गवत पर, आपको हकिी धीमी गवत 
के िाहन को पाि करने के ललए 1/4 मील रोडिे िाफ़ होना िाहहए।

आप श्जि िाहन को पाि कर रह ेहैं, आपको उििे लगभग 10 मील प्रवत घंटा घंटे तजे िलने की जरूरत ह।ै यहि आप श्जि िाहन को पाि करना िाहत ेहैं, उिके आगे भी 
अन्य िाहन हैं, तो आप उन्ें भी पाि कर िकत ेहैं, लेहकन िुवनश्चित करें हक आपके पाि इिके ललए उि िाहन के िामने पयायाप्त जगह हो ताहक आप उि थिान पर जा िकें ।

रात में पाि करना िबिे ितरनाक ह ैक्ोहंक आप ज़ािा आगे नही ं िेि िकत,े और िूरी का िही अिंाज़ा नही ंलगा िकत।े यहि आप केिल आने िाले िाहन की 
हडेलाइटि् िेि िकत ेहैं, तो आपको यह िास्ति में श्जतना िूर ह ैउििे ज़ािा िूर लगता है।

त्वरण लेन िे ट्ैफिक में ममलने के ललए इन तीन कदमो ंका पालन करें

1. लेन बदलने का सिग्नल दें और आते हुए ट्ैफिक में जगह के ललए देखें।

2. ट्ैफिक की गतत के बराबर गतत बनाएँ।

3. ट्ैफिक में जगह ममलने पर तवलय करें।

ककशोर दरुयाटना िंबंधी तथ्य
िड़क के गलत िाइड पर डा्इविगं का 16-17 

िाल के िालको ंिे होने िाली िघुयाटनाओ ंका 

िबिे ज़ािा योगिान रहा ह।ै 2013 िे 2017 

तक ऐिी 384 िघुयाटनाएँ हुईं श्जिमें 15 लोग 

मारे गए।

ट्ैफफ़क के िाथ ममलना 
ट्ैहफ़क के िाथ विलय भी िालक िे अचे् वनरयाय की मागं करता ह।ै िाहे आप हकिी हाईिे पर लेन बिल रह ेहो ंया रैंप िे हकिी हाईिे में प्रिेश कर रहे हो,ं आपको ट्ैहफ़क 
की धार में िुरक्क्त रूप िे जाने के ललए पयायाप्त जगह की आिश्यकता होती है।

हाईिे के ललए प्रिेश रैंप में अक्सर गवत बढाने की िड़क (त्वरर लेन) होती हैं। ये लेन मुख्य ट्ैहफ़क लेन के बगल में िलती हैं और हाईिे में प्रिेश करने िे पहले आपको 
यातायात की गवत तेज़ करने की अनुमवत िेने के ललए पयायाप्त लंबा होती ह।ै ये लेन हाईिे पर आपके आने िे पहले डा्इिरो ंको आपको िेिने की अनुमवत िेती ह।ै त्वरण लेन 
में अपने आगे चल रहे वाहन िे आगे जाना अवैध है।
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• दायी ंओर पास करना 

कुछ परिस्थितियो ंमें आप दायी ंओि ककसी वाहन को पास कि सकि ेहैं:

• जब वह डा्इवि जजसे आप पास किना चाहि ेहैं वह बायी ंओि जाने का संकेि दे िहा है औि पास किने वाले वाहन के डा्इवि को अवश्य ही पटिी की लेन या 
शोल्डि में होना चाकहए।

• जब ऐसी सड़क पि डा्इव कि िह ेहो ंजजस पि प्रते्क कदशा में दो (2) या अधिक चचकनिि ट्ैक़िक लेन हैं।

• आप पास नही ंकर सकते हैं अगर :

• आप ककसी चौिाह ेया िेलिोड ग्ेड क्रॉधसगं से 100 ़िीट से कम दूिी पि हैं बशिते कोई आधिकारिक ट्ैक़िक तनयंत्रण यकु्ति आपको बिािी ह ैकक आप ऐसा कि 
सकि ेहैं। 

• आप ककसी पुल, ज़मीन से ऊपि ककसी संिचना या टनल से 100 ़िीट से कम दूिी पि हैं। 

• आप ककसी घुमाव के नज़दीक पहुँच िह ेहैं या पहाड़ी के शीर्ष पि हैं जजसकी वजह से आप आने वाले ट्ैक़िक को नही ंदेख सकि।े 

• आप अनेको ंलेन वाली हाईवे से ममलने वाली सड़क पि हैं। 

चौराहे से गाडी ननकालना
कानून ककसी को भी सड़क पि अधिकाि नही ंदेिा ह;ै वह केवल यह कहिा ह ैकक ककसे िास्ा 
दे देना चाकहए। औि अगि ककसी डा्इवि को कानूनी रूप से िास्ा देना चाकहए था पि वह ऐसा 
किने में तवफल िहा िो अन्य डा्इविो ंको दघु्षटना से बचने के ललए आवश्यक रूप से रुकने की 
ज़रूिि होिी है औि उस डा्इवि को जाने देना पड़िा ह।ै जाने के अधिकाि पि ज़ोि कभी भी 
नही ंडालें; इससे दघु्षटना हो सकिी ह।ै 

अलग-अलग उन डा्इतवगं स्थितियो ंकी सूची नीचे दी जा िही ह ैजजसमें यह कहा गया ह ैकक ककसे 
िास्ा िास्ा देना चाकहए। आपको इन कानूनो ंका पालन किना चाकहए, अगि कोई संकेि, संकेि या पुललस मौजदू नही ंह,ै जो आपको बिाए कक चौिाह ेपि क्ा किना ह:ै 

1. डा्इविो ंको पैदल चलने वालो ंको िास्ा अवश्य देना चाकहए जब वे: a) एक ऐसा चौिाहा पाि कि िह ेहो ंजजस पि न िो ट्ैक़िक लाइट ह ैऔि न ही कोई पैदल जाने 
का िास्ा (क्रॉसवाक); b) चचकनिि क्रॉसवाक से सड़क को पाि किना भले ही वह चौिाहे पि ह ैया नही;ं c) फुटपाथ, डा्इववे या गली पाि कि िह ेहो;ं औि d) औि 
जब डा्इवि कोने पि मुड़ िहा ह ैऔि पैदल ट्ैक़िक की बत्ी के अनुसाि माग्ष पाि कि िह ेहैं। डा्इविो ंको हमेशा सफेद बेंि के सहािे या कुत् ेकी सहायिा से जा िहे 
दृतटिहीनो ंको िास्ा देना चाकहए।

2. बाएुँ  मुड़ने वाले डा्इवि को सामने से आकि सीि ेजाने वाली गाकड़यो ंको जगह देनी चाकहए। 

3. एक गोल चौिाह े(गोल चक्कि) में प्रवेश किने वाले डा्इविो ंिास् ेके दायी ंओि पहले से मौजदू डा्इविो ंको जगह देनी चाकहए।

4. जब दो वाहन ककसी चौिाह ेमें अलग-अलग सड़को ंसे प्रवेश किि ेहैं िो बाएुँ  से आने वाले डा्इवि को दाएुँ  से आने वाले वाहनो ंको जगह देनी चाकहए। 

5. कोई वाहन जब ककसी गली से साव्षजतनक हाईवे पि आिी ह ैिो तनजी सड़क या डा्इववे से आनेवालो ंको िब िक प्रिीक्ा किनी चाकहए जब िक कक मुख्य माग्ष 
सा़ि नही ंहो जािा। 

6. चौिाहे पि स्रॉप पि सभी वाहनो ंका रुकना ज़रूिी ह।ै चौिाह ेपि पहले पहुँचने वाली गाड़ी को पहले आगे तनकलना चाकहए। अगि दो (2) वाहन एक ही साथ चौिाह े
पि पहुँचिी ह ैिो बाएुँ  साइड का डा्इवि दाएुँ  साइड के डा्इवि को पहले जाने देगा। अगि दोनो ंएक दूसिे के आमने-सामने हैं, िो दोनो ंसाविानी से आगे बढ़ सकि े
हैं औि संभातवि मोड़ पि नज़ि िखेंगे। 

चौराहे के नज़दीक जाना 

जसेै आप चौिाह ेके नज़दीक जाि ेहैं, संकेिो,ं धसग्नलो ंऔि फुटपाथ पि लगे तनशानो ंपि नज़ि िखखए जो आपको बिाएुँगे कक ककस लेन से ककस ििह की गतितवधि की अनुमति 
ह।ै मुड़ने के ललए या चौिाह ेसे आगे चलि ेिहने के ललए का़िी पहले सही स्थिति में आएुँ।

ककशोर दरु्घटना संबंधी तथ्य 
चौिाहे वे थिान होि ेहैं जहाुँ ककशोि चालको ंसे दघु्षटना सबसे ज़ादा 
होिी ह।ै पेनधसल्तेनया में 16-वरषीय डा्इविो ंसे संबंधिि दघु्षटनाओ ं
के एक तिहाई (1/3) से अधिक ककशोि चालको ंके स्रॉप साइन से 
बाहि आने या ट्ैक़िक पि बाएं मुड़ने के मामले थ।े 
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लेन की दिशा के ललए संकेत और पेवमेंट पर बने संकेत 
कई सड़को ंपर संकेत या पेवमेंट पर संकेत हैं जो एक ववशेष लेन का संकेत देत ेहैं जजसका उपयोग ककसी ववशेष ट्रैक़िक व्यवस्ा 
के ललए ककया जाना हरै। यकद आप चौराहे के माध्यम से सीध ेजाना चाहत ेहैं, पर आप ‘ओनली’ लेन के ललए चचकनित लेन में 
चल रहे हैं तो अब आपको मोड़ लेना ही होगा। यकद आप मुड़ना चाहत ेहैं, लेककन आप सीध ेजाने वाले ट्रैक़िक की में हैं, तो 

आपको चौराह ेसे सीध ेआगे जात ेरहना चाकहए। दायी ंओर के चचत्र में जरैसा 
कदखाया गया हरै, चौराह ेपर लगे चचनि और संकेत आपको यह बताते हैं कक 
आप अगर दाएँ लेन में हैं तो आप सस़िफ़  दाएँ ही मुड़ सकत ेहैं,और यकद 
बाएँ लेन में हैं तो या तो बायें मुड़ सकत ेहैं या चौराह ेसे सीध ेजा सकत ेहैं।

बायी ं ओर के चचत्र में जो संकेत और चचनि कदख रहे हैं उसमें बाएँ 
मुड़ने के ललए दो लेन हैं। आप दोनो ं ही लेन से बाएँ मुड़ सकत ेहैं। पर 
आपके पीछे जो डा्इवर हरै वह भी उसी समय बाएँ मुड़ सकता हरै। मुड़ने 
के समय लेन नही ं बदललए कोकंक इससे आप उस डा्इवर से टकरा 
जाएँगे जो आपके पीछे हरै। किर, अपने पीछे के डा्इवर का ध्यान रखें जो आपके मुड़ने के रास् ेमें भटक सकता हरै। 
चचनि और संकेत यहा ँ बताते हैं कक अगर आप दाएँ लेन में हैं तो आपको दाएँ ही मुड़ना चाकहए। अगर आप बाएँ लेन 
में हैं तो बाएँ मुड़ेंगे। अगर आप बीच वाली लेन में हैं तो आप या तो बाएँ मुड़ सकत ेहैं या किर चौराह े से सीध ेजाइए।  

ट्रैफ़िक संकेत और स्टॉप का संकेत 
चौराहे पर आपकी सुरक्ा इस बात पर वनभफ़र करती हरै कक ट्रैक़िक ससग्नल पर बत्ी हरी, पीली और लाल होने पर और सड़को ंपर लगे दोतरिा तथा चौतरिा स्टॉप संकेतो ंपर 
आप ककस तरह की प्रवतकरिया करत ेहैं।

वन-वे, ग़लत रास्ा और प्रवेश नही ंकरने के संकेत 
शहरो ंकी कई गललया ँएक तऱिा सड़कें  हैं। यकद आप चौराहे पर तरैनात वन वे संकेत देखत ेहैं, तो आपको केवल एक (1) कदशा में एक ववशेष सड़क पर यातायात का पता चल 
जाएगा। एक और तरीका हरै यह जानने का कक कौन सा रास्ा एक रास्ा हरै - जब आप सड़क के दोनो ंओर खडे़ वाहनो ंको एक ही कदशा में ले जात ेहुए देखत ेहैं।

आपको वन-वे, ग़लत रास्ा, और प्रवेश नही ंकरें के संकेत एक ही साथ ऐसी सड़को ंपर कदखाई देत ेहैं जजसको बंटा हुआ हाईवे काटता हरै। आप ववभाजजत हाईवे को दो (2) 
वन-वे सड़को ंके रूप में देख सकते हैं। असधकाशं में एक भौवतक अवरोध हरै जो प्रते्क कदशा में चलते हुए यातायात को अलग करता हरै। यह एक संकीरफ़ कंरिीट अवरोध हो 
सकता हरै, या यह सीमेंट का चौड़ा या घासयकु्त क्ते्र हो सकता हरै। चौराहे के पास पहंुचत ेही आपको आमतौर पर अपनी सड़क पर एक ववभाजित हाईवे का साइन कदखाई देगा।

ववभाजजत हाईवे पर दाएं मुड़ना ककसी अन्य चौराह ेपर दाएं मुड़ने से अलग नही ंहरै। सुवनजचित करें कक आपके पास अपने बाएं से आने वाले ट्रैक़िक के सामने दाएँ मुड़ने के 
ललए पयाफ़प्त सुरक्क्त जगह हरै।

हालाकंक, एक ववभाजजत हाईवे पर बाएं मुड़ने में एक ववशेष खतरा हरै। यकद आपको एहसास नही ंहरै कक आप एक ववभाजजत हाईवे पर जा रह ेहैं, तो आपके भौवतक कडवाइडर 
पर जाने से पहले बाईं ओर मुड़ने और अपने बाएं से आने वाले ट्रैक़िक के साथ आमने-सामने की टक्कर हो सकती हरै। आपको प्रवेश नही ंकरें और ग़लत रास्ा के संकेतो ंका 
अवश्य ही ध्यान रखना चाकहए।

ववभाजजत हाईवे पर सही ढंग से बाएं मुड़ने के ललए, आपको “पहले” सड़क मागफ़ को पार करने की आवश्यकता होती हरै जब आपके बाएं से आने वाले ट्रैक़िक में एक सुरक्क्त 
जगह आपको ममलती हरै, और अवरोध के दूसरी तरि बाएं मुड़ें, जब “दूसरी” सड़क पर दाईं ओर से आने वाला ट्रैक़िक में आपको अवसर कदखता हरै।

चौराहे में और उससे सुरक्षित गुज़रना 
• िो-तऱिा स्टॉप साइन के साथ एक चौराहे से वनकलना - आपको 30 मील प्रवत घंटे की गवत से सड़क पार करने के ललए दोनो ंकदशाओ ंमें 6-सेकंड के अतंराल की या 

दाएं और बाएं लगभग एक ब्टॉक स्पष्ट जगह की आवश्यकता होती हरै। स्टॉप साइन पर, पहले बाईं ओर देखें, किर सुरक्क्त अतंराल के ललए अपने दाईं ओर देखें, और 
किर आगे बढ़ने से पहले अपने बाईं ओर किर से जल्ी से जाचंें।

• िाएँ मडु़ने के ललए - यह सुवनजचित करने के ललए कक कोई ट्रैक़िक नही ंआ रहा हरै, बाएँ, सीध ेआगे, दाएँ और किर बाएँ देखखए। आपके बाएं से आने वाले ककसी भी वाहन 
और अपने वाहन के बीच लगभग आठ (8) सेकंड का अतंर होने दें।

• बाएं मडु़ने के ललए - सुवनजचित करें कक आपकी ओर आने वाले ट्रैक़िक के सामने मुड़ने के ललए पयाफ़प्त जगह हरै और सामने की सड़क पर यातायात बंद हरै। यकद आप एक 
छोटी सड़क से बड़ी सड़क पर मुड़ रह ेहैं, तो आपके और दाईं ओर से आने वाले ककसी भी वाहन के बीच 9 सेकंड का अतंर रखें।
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जब बाएँ मुड़ रह ेहोत ेहैं तो विपरीत दिशा से बाएं मुड़ने िाले िाहनो ंसे संभावित टक्कर से बचना ज़रूरी होता ह।ै 
िाईं ओर दिए गए रेखाचचत्र में, चौराह े के कें द्र में एक “X” की कल्पना करें। पहले मुड़ने से आप “X” तक 
पहँचत ेहैं और आप बाएँ मुड़नेिाले अन्य डा्इिरो ंसे “टैंगल टन्न” को बचात ेहैं। हमेशा सेंटरलाइन के वनकटतम 
लेन में प्रिेशकर, आप विपरीत दिशा से आने िाले ट्ैद़िक में हस्तक्पे करने से भी बचत ेहैं जो उसी सड़क पर 
िाएं मुड़ रह ेहैं।

सर व्ाधिक महत्त्वपूरवा : तब तक ब्यी ंओर न मडु़ें जब तक आप यह न् देख लें कक सभी सड़कें  जजन्ें आप प्र 
करन् च्हते हैं रे स्फ़ हैं और आप सुरक्षित मडु़ सकते हैं। 

    
 

• जगहैंडल़्ज  - व्यस्त िाणिज्यिक क्ते्रो ंमें कुछ सड़को ंपर भौवतक अिरोध लगे होत ेहैं जो विपरीत 
दिशाओ ंसे आने िाले ट्ैद़िक को बाटँत ेहैं और ससग्नलयकु्त चौराह ेपर ब्एँ नही ंमडु़ें या य-ूटनवा न 
लें और सभी मोड़ द्एँ लेन से जसेै संकेतक होत ेहैं। इस स्थिवत में, रोड को बाएँ मुड़ने के ललए इस 
तरह से दडज़ाइन दकया गया होता ह ैदक िह जग का हैंडल लगता ह।ै सामने से आने िाली ट्ैद़िक 
के सीध ेसामने बाएँ मुड़ने के बिले आप िाएँ मुड़ने िाली लेन का प्रयोग करेंगे जो दक िापस बड़ी 
सड़को ंको पार करने के ललए ट्ैद़िक लाइट पर मुड़ती हैं और दिर उसके बाि बाएँ मुड़ती ह।ै 

• गोल्क्र चौर्ह् - गोल चक्कर और ट्ैद़िक ितृ्त गोलाकार चौराहा होत ेहैं जजस 
पर ट्ैद़िक घड़ी की उल्ी दिशा में घूमता ह ैतादक जो भी ितृ्त के बाहर और अिंर 
आता ह ैिह िाया ँमोड़ होता ह।ै इसकी िजह से आमने-सामने, िाएँ-मुड़ने और 
बाएँ मुड़ने के कारि होने िाली िघु्नटना का ख़तरा समाप्त हो जाता ह।ै गोलचक्कर 
के अपने विशेष वनयम और अपने दडज़ाइन होत ेहैं जजसकी िजह से यह ट्ैद़िक 
गोलाकार से अलग होत ेहैं। 

 हम इस बात पर ध्ान िेंगे दक इस प्रकार के गोलाकार चौराहो ंका उपयोग कैसे 
दकया जाए कोदंक इस तरह के गोल चौराह े बडे़, पुराने जमाने के चौराहो ंकी 
जगह ले रह ेहैं और कई थिलो ंपर ट्ैद़िक संकेतो ंिाले चौराहो ंके बिले हाई-स्ीड 
ट्ैदिक सक्न ल बनाए जा रहे हैं कोदंक इसमें सुरक्ा ज़ािा ह ैऔर इसके संचालन 
के ़िायिे हैं। कई बार दकसी इंटरचेंज के रैम्प के अतं में गोलचक्करो ंको वनर्मत 
दकया जाता ह।ै 

 गोलचक्कर पर प्रते्क प्रिेश वबिं ु पर जगह देने का संकेत होता है और जगह 
िेने िाली लाइनो ंको हर प्रिेश वबिं ुपर पेिमेंट पर रंग दिया जाता ह।ै असधकाशं 
गोलचक्कर पर पहँच पर गंतव्य का संकेत भी होता ह ैतादक आपको पता होता ह ै
दक जजस लेन पर आप चल रह ेहैं िह आपको कहा ँले जाएगा। 

क्् आप ज्नते हैं?
गोलचक्कर पर िघु्नटना बार-बार उन डा्इिरो ंकी िजह से होती ह ैजो 
प्रिेश करने से पहले रास्ता िेने से चूक जात ेहैं।

गोलचक्कर में प्रिेश से 
पहले ट्ैद़िक में जगह के 

ललए रुकें ।

गोलचक्कर में ट्ैद़िक 

घड़ी की उल्ी दिशा में घूमता ह ै

क्रॉसिाक

दप्लिटर द्ीप 

अपने िाएँ िेखें। 
गोलचक्कर में आने िाले 
िाहनो ंको जगह िें। 

कें द्ीय द्ीप

टक् एप्रन
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गोलाकार चौराहे का प्रयोग करें  

नज़दीक जाना और प्रवेश करना :
1. जब आप किसी गोलचक्कर िे नज़दीि होत ेहैं तो गतत धीमी िर लीजजए क्रॉसवाि िे पैदल यात्रियो ंिो रास्ा दीजजए। 
2. जगह देने वाली लाइन ति जाइए, दाएँ देखिए और गोलचक्कर में आ रह ेट्ैक़िि पर नज़र रखिए, चक्कर लगा रह ेट्ैक़िि िो गुज़रने िा अधधिार ह।ै
3. गोलचक्कर में तब प्रवेश िीजजए जब ट्ैक़िि में पयायाप्त जगह हो। 

गोलचक्कर से बाहर आना: 
1. एि बार जब गोलचक्कर में प्रवेश िर जात ेहैं, तो अपने एक्जज़ट ति घडी िी उल्ी कदशा में चललए। अब आपिो मुडने िा अधधिार ह।ै 
2. आप जसेै एक्जज़ट िे पास आत ेहैं, दाएँ मुडने िे संिेत िा प्रयोग िरें। 
3. क्रॉसवाि से गुज़र रहे पैदल यात्रियो ंिा ध्ान रखिए और उन्ें रास्ा देने िे ललए तयैार रकहए। 
4. गोलचक्कर से बाहर तनिललए। 

इनके ललए तैयार रहहए:
आपातिालीन वाहन - जब आपातिालीन वाहन आ रहे हो,ं तो गोलचक्कर में प्रवेश न िरें। यकद राउंडअबाउट में हैं, तो तुरंत इससे बाहर तनिलें और गाडी साइड 
में ले जाएँ। गोलचक्कर में गाडी िभी भी न रोिें ।

साइकिल सवार – साइकिल सवार िे पास पैदल यात्रियो ंिे ललए वाहन बनने िा तविल्प होता है जब वे गोलचक्कर िा प्रयोग िर रह ेहोत ेहैं। जब वे एि वाहन 
िी तरह होते हैं, तो उस समय वे वही तनयम अपनाएँगे। गोलचक्कर में ऐसे साइकिल सवार िो िभी ओवरटेि नही ंिरें जो एि वाहन िे रूप में जा रहा ह।ै 

पैदल यारिी – गोलचक्कर में प्रवेश िरने और बाहर आत ेहुए मोटर चालिो ंिो पैदल यात्रियो ंिो रास्ा देना चाकहए। पैदल यारिी गोलचक्कर िो पार िरने िे ललए 
क्रॉसवाि और कप्लिटर द्ीप िा प्रयोग िरेंगे। 
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किशोर दरु्घटना संबंधी तथ्य 
पेनसिल्नेनया में 16-िाल के डा्इवरो ंिे होने वाली दरु्घटनाओ ंमें बार-
बार होने वाली दरु्घटना ह ैएिल वाहन िा सड़ि से बाहर हो जाने िी 
दरु्घटना। 2013 िे 2017 के बीच 3,291 दरु्घटनाएँ हुईं और इिमें 20 
लोगो ंकी जान गई। 

बाएँ मडु़ने वाले रुमाव पर तेज़ गतत से चलाने िा भौतति शास्त्र दाएँ मडु़ने वाले रुमाव पर तेज़ गतत से चलाने िा भौतति शास्त्र 

जड़त्व की ददशा
जड़त्व की ददशास्ीयररंग की ददशा

स्ीयररंग की ददशा

फ़ोट़ो पेनसिले्ननया राज्य पुलिि ने 
उपिब्ध कराया है। 

रुमाव पर चलना 
रुमाव के बारे में िबिे ज़ादा महत्वपूर्घ बात यह ह ै दक आप भौनतक शास्त्र के ननयमो ंिे जीत नही ंिकत।े वाहन भारी होत ेहैं और उनमें काफी जड़त्व होता ह।ै इिका 
मतलब यह हुआ दक अगर आप रुमाव पर काफी तजेी िे गाड़ी चला रह ेहैं तो आपकी गाड़ी िीधी ददशा में चलती रहगेी न दक रुमाव की ददशा में, भले ही आप धीमा होकर 
उिे अपनी लेन में रखने की दकतनी भी कोशशश कर लें। या तो आप िड़क िे बाहर फें क ददए जाएँगे (बाएँ मुड़नेवाले रुमाव पर) या दफर आप ट्ैदफक के दूिरी लेन में चले 
जागँे (दाएँ मुड़ने वाले रुमाव पर)। यह उि िमय ही नही ंहोगा जब आप धीमी गनत िे वाहन चला रह ेहैं। अगर रुमाव काफी तीव्र ह ैऔर िड़क गीली ह ैतो गनत में िवा्घसधक 
कमी लाने की जरूरत होती है। 

रुमाव पर तनयंत्रण बनाए रखने िे ललए, आप धीमे हो जाइए यह ज़रूरी है।
रुमाव िे शुरू होने से पहले ऐसा िरें।

जब आप रुमाव के पाि जात ेहैं, आप आमतौर पर एक पीले हीरे की शक्ल में ललखी चेतावनी का िंकेत देखेंगे जो ददखाएगा दक िड़क कैिे झकुती ह।ै यदद िड़क 90-दडग्ी 
के कोर पर झकुती ह,ै तो आपको एक बडे़ तीर के िाथ एक आयताकार पीला िंकेत ददखाई दे िकता ह ैजो बाएं या दाएं ओर इशारा करता ह।ै कुछ तीव्र रुमावो ंमें शेवरॉन 
चेतावनी के िंकेत होत ेहैं जो पूरे मोड़ पर रखे जात ेहैं; ये रात में या खराब दृश्यता की स्थिनत में बहुत मददगार होत ेहैं। अध्ाय 2 में ददखाए गए नवशभन्न प्रकार के वक्र चेतावनी 
िंकेतो ंको ध्ान िे देखें।

रुमाव पर ऐसे सुरक्षित वाहन चला सिते हैं:

1. दाएँ रुमाव पर अपनी लेन के कें द्र िे थोड़ा दाएँ रहें और बाएँ रुमाव पर अपनी लेन के बीच में रहें।
2. रुमाव जजतना ही तीव्र होगा, उतना ही ज़ादा आपको अपनी गनत धीमी करने की जरूरत होगी।
3. नवपरीत ददशा िे आ रही ट्ैदफक पर नजर रखें। कोई तेज वाहन आपके लेन में आिानी िे भटक िकता ह।ै 
4. अपने वाहन को कैिे आगे ले जाएँ इि बारे में ददशाननददेश के ललए आगे देखखए, और रुमाव के अदंरूनी दकनारे पर देखखए। यदद कही ंबहुत िारे रुमाव हैं तो हर रुमाव

के अदंरूनी दकनारे पर जजतना दूर िंभव हो िके, देखखए।
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हाईवे और इंटरचेंज पर गाड़ी चलाना 
हाईवे पर दरु्घटनाएं सबसे गंभीर हैं क्यकंि ट्रैक़िि िा़ि़ी तजे गतत से चलता हरै। जब आप लेन बदल रह ेहैं, और जब भीड़ ि़ी वजह से यातायात अप्रत्ाशित रूप से धीमा या 
बंद ह्य जाता हरै, त्य आप हाईवे इंटरचेंज पर सबसे अधधि ज्यखिम में ह्यते हैं।

हाईवेज में प्रवेश करना 
हाईवे में प्रविे िरत ेसमय आपिा पहला महत्वपूर्घ तनर्घय यह सुतनश्चित िरना हरै कि आप गलती से तनिास रैंप में न चले जाएँ और अन्य ट्रैक़िि िे आमने-सामने डा्इव 
िरने लगें। एग्जिट रैंप पर वन-वे संिेत्य ंिे साथ-साथ प्रवेश नह़ी ंकरें और ग़लत रास्ा िे संिेत भी लगे ह्यगंे। िभी-िभी, लेकिन हमेिा नही,ं प्रवेि रैंप पर एि हरे रंग िा 
संिेत ह्यगा ज्य हाईवे प्रवेश बताता हरै। यकद आपि्य अपने दाईं ओर एि सफेद रेिा और बाईं ओर एि पीले रंग ि़ी रेिा कदिाई देती हरै, त्य आप सही कदिा में जा रह ेहैं।

िुछ हाईवे िे प्रविे और तनिास एि दूसरे िे िा़ि़ी सटे ह्यत ेहैं और उनिे बीच िेवल एि छ्यटी “वीतवगं लेन” ह्यती हरै। हाईवेज में प्रवेि िरने और बाहर तनिलने वाले 
ट्रैक़िि ि्य इस वीतवगं लेन ि्य आवश्यि रूप से साझा िरना ह्यगा। संभातवत ितरा उन द्य (2) चालि्य ंसे ह्यता हरै ज्य एि ही समय में उस जगह िा प्रय्यग िरना चाहत े
हैं। यकद आप हाईवे में प्रवेि िरने वाले चालि हैं, त्य आपि्य बाहर तनिलने वाले चालि ि्य रास्ा देना ह्यगा। हाईवे िे ललए प्रवेि रैंप में अक्सर त्वरर गललया ंह्यती हैं। ये 
लेन मुख्य ट्रैक़िि लेन िे बगल में चलती हैं और आपि्य हाईवे में प्रवेि िरने से पहले आपि्य यातायात ि़ी गतत िे बराबर ि़ी गतत प्राप्त िरने में मदद िे ललए पया्घप्त लंबी 
ह्यती हरै। जब हाईवे में प्रविे िे ललए रैंप पर डा्इतवगं िरत ेहुए आप उपयकु्त जगह ि़ी तलाि िर रहे हैं त्य अपने पीछे और अपने साइड ममरर में देिें।

हाईवेज से बाहर जाना 
हाईवे से बाहर आने िे ललए उचचत लेन में िा़ि़ी पहले आइए। जब ति आप एक्ज़िट लेन में नही ंआ जाएँ तब ति गतत िम न िरें। यकद आपि़ी एक्ज़िट पीछे छूट जाती हरै 
त्य अगली एक्ज़िट लें। हाईवे पर न रुिें  और न पीछे जाएं। अतंतम सेिंड में बाहर तनिलने ि़ी ि्यशिि िरने िे ललए िई लेन्य ंमें न भटिें । पीछे रूमने ि़ी ि्यशिि िरने िे 
ललए बीच ि़ी लाइन ि्य पार न िरें। इस तरह अपनी गाड़ी ि्य इधर से उधर िरना अवरैध हरै और आपिे स्ास्थ्य और सुरक्ा िे ललए बहेद ितरनाि ह्य सिता हरै। एक्ज़िट 
रैंप पर एि चेतावनी संिेत ह्यता हरै ज्य आपि्य अधधितम सुरशक्त गतत िे बारे में बताता हरै। 

हाईवेज पर यात्ा 
हाईवेज पर आधी से अधधि दरु्घटना ऐसे वाहन्य ंि़ी ह्यती हरै ज्य अधधि गतत ह्यने ि़ी वजह से/या वाहन चालि्य ंिे थिे ह्यने िे िारर सड़ि से बाहर तनिल जाती हैं। 65 
म़ील प्रतत घंटे की गतत का मतलब होता है लगभग 100 फीट प्रतत सेकें ड की गतत और इस स्थितत में गाड़ी को सडक से बाहर जाने में एक (1) सेकें ड से भ़ी कम का 
समय लगता है। 

हाईवे पर जब आप धीमी चल रही गाड़ी से आगे तनिलने िे ललए लेन बदलत ेहैं त्य एि बार में धस़ि्घ  एि (1) ही लेन बदललए, आप श्जतनी बार लेन बदलत ेहैं उतनी बार 
मुड़ने िे संिेत िा प्रय्यग िरें, दूसरे डा्इवर इसे देिें इसिे ललए इसे बार-बार ऑन ि़ीश्जए। 

यकद आप देित ेहैं कि ि्यई वाहन ऑन-रैंप से हाईवे पर प्रवेि िरने वाला हरै, त्य सामान्य शिष्ाचार िा तका़िा हरै कि आप डा्इवर ि्य हाईवे पर आसानी से प्रवेि िरने ि़ी 
अनुमतत दें। भले ही प्रवेि िरने वाले डा्इवर िे ललए यह ़िरूरी था कि वह सड़ि िे दाकहनी ओर ह्यने िे िारर आपि्य आगे जाने देता,   लेकिन आपिा शिष् व्यवहार 
यातायात ि्य सुचारू रूप से आगे बढाता हरै। लेकिन, पहले यह सुतनश्चित िरें कि आपिे वाहन िे चार्य ंओर रास्ा सा़ि हरै।

हाईवे पर डा्इतवगं िरते समय एि और असावधानी “हाईवे सम््यहन” िे िारर ह्यती हरै। यह तब ह्यती हरै जब आप लंब ेसमय ति सड़ि पर सीध ेआगे बढत ेहैं, अपने 
आगे, पीछे और अग़ल-बग़ल में सकरिय परैनी ऩिर रिना बंद िर देत ेहैं। अगर आप इस तरह “़ि्यन आउट” िरत ेहैं, त्य अपने आगे धीमी ह्य रही या रुिने वाली ट्रैक़िि 
से आपिे टिराने ि़ी आिंिा बाढ जाती हरै। हाईवे पर ह्यने वाली राति दरु्घटनाओ ंमें, 20 प्रततित वाहन िे पीछे ह्यने वाली टक्कर ह्यती हैं। इनमें से अधधिािं दरु्घटनाओ ं
िे ललए डा्इवर ि़ी असावधानी और आगे वाली गाड़ी से बहुत िम दूरी बनािर चलना िाममल हरै।

पार्कग 
अगर श्जस सड़ि पर आप जा रह ेहैं वहा ँि्यई िब्घ हरै, त्य उसिे श्जतना ऩिदीि संभव ह्य पाि्घ  िरें, पर उससे 12 इंच से ज़ादा दूरी पर न रहें। अगर ि्यई िब्घ नही ंहरै त्य 
सड़ि से श्जतना नीचे उतर सिते हैं दूर ह्य जाएँ। 

जब आपि्य सड़ि पर पाि्घ  िरना ़िरूरी ह्यता हरै, त्य आप अपना ़ि्यर-वे फलरैिर िा प्रय्यग िरें और ग़ुिरनेवाले ट्रैक़िि ि्य पया्घप्त जगह दें। सुतनश्चित िरें कि द्यन्य ंही 
कदिाओ ंमें आपिा वाहन 500 ़ि़ीट से कदिाई दे जाए। 

हमेिा ही गाड़ी ि्य जा रही ट्रैक़िि ि़ी कदिा में पाि्घ  िरें। 
सुतनश्चित िरें कि आपिा वाहन रूमे नही।ं अपने पार्िग ब्िे ि्य 
“पाि्घ ” पर शिफट िरें अगर आपि़ी गाड़ी में ऑटमरैकटि शिफट 
हरै, या कफर “ररवस्घ” या “़िर््घ” में इसे शिफट िरें अगर इसमें 
मरैन्यूअल शिफट हरै। अगर आपि़ी गाड़ी किसी पहाड़ी पर पाि्घ  हरै 
त्य अपने पकहए ि्य ऐसे रुमाएँ जरैसे रेिाचचत्र में कदिाया गया हरै। 
जब आप गाड़ी ि्य पहाड़ी ि़ी ढलान पर पाि्घ  िरत ेहैं श्जस पर 
िब्घ ह्य या  न ह्य, त्य भी आपि्य र्ीयररंग व्ील ि्य रुमा देना 
चाकहए ताकि गाड़ी िे चके्क दायी ंओर ह्य।ं

पहाड़ी पर अपने वाहन को कैसे पाक्क  करें 

र्ीयररंग 
व्ील दायी ं

ओर मुड़ी ह्य।

र्ीयररंग 
व्ील बायी ं

ओर मुड़ी ह्य।

र्ीयररंग 
व्ील दायी ं

ओर मुड़ी ह्य।

िब्घ पर गाड़ी ि्य पहाड़ी ि़ी 
ढलान पर पाि्घ  िरना िब्घ पर गाड़ी ि्य पहाड़ी पर 

ि़ी चढाई पर पाि्घ  िरना 

िब्घ िे तबना पहाड़ी ि़ी 
चढाई या ढलान पर गाड़ी 

पाि्घ  िरना 
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दाकहने ओर के कब्घ पर पार्कग के तरीके को इि रेखालचत्र में िे िमझाया गया है 

1. िामने वािी गाड़ी के
बराबर जाकर गाड़ी िगाएुँ  
और उििे दो (फीट) की
दूरी पर रुकें ।

2. अपने पकहए को तीव्रता िे
दाएुँ  रुमाएुँ  और गाड़ी की
ओर धीरे-धीरे पीछे करें।

3. जैिे ही आपकी गाड़ी का
अगिा दरवाज़ा आगे
स्थित नपछिे बम्पर को
पार करता है, शिीघ्रता िे
अपने पकहए को िीधा करें
और िीधा पीछे जाएुँ

4. एक बार जब आगे के
वाहन िे आगे बढ़ जाते
हैं, पकहए को तेज़ी िे बाएुँ  
रुमाएुँ  और पीछे खड़ी 
गाड़ी की ओर धीमे िे
जाएुँ ।

5. पकहए को तेज़ी िे दाएुँ  
रुमाएुँ  और पार्कग के बीच
की ओर गाड़ी िे जाएुँ ।

आपातकाि और जब कोई पुलिि ऑडफिर आपको ऐिा करने को कहे उि स्थिनत को छोड़कर, इन थिानो ंपर अपनी गाड़ी कभी न तो रोकें , खड़ी करें या पाक्घ  करें :

• सडक पर वहा ँजहा ँपहले से ही कोई वाहन रुकी हुई ह ैया ककसी गली के अवरोि
पर या उसके ककनारे (डबल पार्कग)।

• साइडवाक पर।
• ककसी इंटरसेक्शन के अदंर।
• रिॉसवाक पर।
• अगर ककसी सडक पर खुदाई या अन्य काम चल रहा ह ैउसके ककनारे या उसके

सामने।
• ककसी भी पुल या एललवेटेड संरचना पर या ककसी हाईवे टनल में।
• ककसी भी रेलरोड ट्ैक पर।
• नवभाजजत हाईवे के रिॉसओवस्घ सकहत सडक के बीच में।
• रेलरोड रिॉधसगं पर नज़दीक़तम रेल ट्ैक के 50 फीट के भीतर।

• ऐसी ककसी जगह पर जहा ँआधिकाररक संकेत से इस बात की मनाही ह।ै
• ऐसी ककसी जगह जहा ँआधिकाररक संकेत रुकने से मना करता ह।ै
• साव्घजननक और ननजी डा्इववे के सामने।
• फायर हायड्ंट के 15 फीट के अदंर।
• ककसी चौराह ेपर रिॉसवाक के 20 फीट के अदंर।
• ककसी फलैक्शगं, रुकने, रास्ता देने के संकेत या रोडवे के साइड में लगे ट्ैकफक

ननयंत्रण की यकु्तियो ंके 30 फीट के अदंर।
• ककसी फायर से्टशन के प्रवेश डा्इववे के 20 फीट के भीतर।
• जहा ँपर आपका वाहन सडक से गुज़रने वाले वाहनो ंको जाने में कदक्कत हो।
• सीममत पहँुच वाले हाईवे पर इसकी मनाही ह ैबशतदे कक ट्ैकफक ननयंत्रण अधिकारी

आपको ऐसा करने को कह।े

िमानातंर पार्कग के लिए दटप्स

अगर आप जजस सडक में हैं उस पर कोई कब्घ है, तो आपको इसके यथासंभव नज़दीक पाक्घ  करनी चाकहए पर 12 इंच से ज़ादा दूर नही।ं अगर उस पर कब्घ नही ंहै तो आप 
अपनी गाडी को सडक से जजतना नीचे दूर संभव हो अवश्य ले जाएँ। 

अपनी गाडी को छोडने से पहले, इंजन को बंद कर दें, चाबी ननकाल लें और सभी दरवाज़ो ंको लॉक कर दें। गाडी से ननकलने से पहले अपने पीछे से आ रह ेट्ैकफक पर नज़र 
रखें। 

पेनडॉट समानातंर पार्कग प्रक्शक्षण संबंिी हमारे वीकडओ को देखने के ललए ननम्नललखखत ललकं पर क्लिक करें। 
https://www.youtube.com/watch?v=iZs-q6PmC7E



- 54 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया     पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

विशेष परिस्थिविया ंऔि इमिजेंसी
निम्नलिखित पृष्ठ इस बारे में आपको जािकारी प्रदाि करत ेहैं कक सुरक्षित ढंग से ककस प्रकार से वाहि चिाएं और इि नवशेष पररस्थिनतयो ंमें कुचि जािे के अपिे जोखिम को 
कम करें - हाईवे के काय्य-षितेो ंमें, रेिमाग्य क्ाससगंो ंपर, और जब आप पदयात्तयो,ं साइककि चािको,ं ट्रको,ं बसो ंया आपातस्थिनत वाहिो ंसे टकरात ेहैं - और उस समय जब 
आपको अवश्य ही सड़क के झगडे़ और वाहि चिािे की नवक्िन्न आपातस्थिनतयो ंका सामिा करिा होगा।

मोटरचािको ंहते ुअपिी याता की योजिा बिािे के लिए नवशेष घटिाओ ंऔर आपातस्थिनतयो ंके बारे में जािकारी उपयोगी ह।ै मोटरचािक प्रथिाि करिे से पवू्य यह देििे 
के लिए कक क्ा उसका याता माग्य साफ है www.511PA.com  की तरह के माध्यम की जाचँ करके अवालंित नविंबो ंया यहा ँतक कक संिाव्य रूप से असुरक्षित सड़क 
माग्य की दशाओ ंसे बचिे का चुिाव कर सकता ह।ै

काय्य के्त्र (िक्य  झोन्स)
काय्य षिते निमा्यण, रिरिाव या जिोपयोगी काय्य गनतनवसियो ंवािे षिते हैं और इिकी पहचाि संतरी रंग की चैिि नवतरण करिे वािी किवाइसो ंसे की जाती ह,ै जैसे कक शंकु 
या अन्य अथिायी यातायात नियंतण किवाइसेस। आपका सामिा यातायात को निददेक्शत करिे वािे और परावत्यक कपडे़ पहििे वािे फ्गैर से हो सकता ह।ै चेताविी संकेतक, 
अत्रिम चेताविी वाहि या पररवत्यिशीि संदेश बोिडों को काय्य षिते के निकट न्यूितम 200 फीट पर रिा जा सकता ह।ै जब आप पहिे संकेत को देिें तो सड़क, वाहिो,ं 
उपकरण और उि िोगो ंपर एकदम से ध्याि दें जजिसे आप टकरा सकत ेहैं।  कुि काय्य षितेो ंमें पेिससल्नेिया राज्य पुलिस साथ में होती ह।ै 

सचि पररचािि काय्य, जसेै कक िाइि पेंकटंग, दरार की िराई और घास की कटाई मोटरचािको ं
को चेताविी देिे के लिए पररचािि काय्य के पीिे कदिावटी वाहिो ंका कई बार उपयोग करत ेहैं 
कक आगे काय्य षिते है और चािक दि के लिए सुरषिा के रूप में िी काम करता है। जहा ँकाय्य चि 
रहा हो उससे आगे ि जाएं जब तक कक ऐसा निददेक्शत ि ककया गया हो।

सक्रिय काय्य के्त्र वह होता ह ैजहा ँपर या सड़क माग्य के निकट मजदूर होते हैं। विमा्यण मज़दूिो ं
पि सदैि िजि िखें और सँकरी िेिो,ं िुरदरी पेवमेंट, असमाि िेिो ंऔर अचािक िेि बदििे 
के लिए तयैार रहें। 

ि्राइवरो ंको अवश्य ही काय्य षितेो ंमें मजदूरो ंऔर निमा्यण वाहिो ंको रास् ेपर आगे निकि जािे का 
असिकार प्रदाि करिा होगा। कािूिि, इि षितेो ंसे होकर वाहि चिात ेसमय आपको अपिे वाहि की हिेिाइटें अवश्य ही चािू करके रििी होगंी, कदि के समय िी िाइटो ं
को जिािा होता है। सकक्य काय्य षिते में अपिी हिेिाइटो ंका उपयोग िही ंकरिे पर आपके ऊपर जमुा्यिा िगाया जा सकता ह।ै  इसके अिावा, तजे गनत समेत सकक्य काय्य 
षितेो ंमें कुि उलं्घिो ंके लिए जमुा्यिो ंको दोगिुा कर कदया जाता है।  इसके अिावा, कुि उलं्घि ऐसे होगंे जजिमें ि्राइवर के िाइसेंस को नििंनबत ककया जा सकता ह।ै

काय्य षितेो ंमें और उसके निकट सुरक्षित वाहि चािि के बारे में एक िया वीकियो जस्ट ि्राइव पा वेबसाइट, www.justdrivepa.org, पर शीघ्र उपिब्ध होगा और सू्ि-
आिाररत ि्राइवर क्शषिा पाठ्यक्मो ंके लिए उपिब्ध कराया जाएगा।

जब आप काय्य के्त्र के किीब पहुँचिे हैं िो धीमे या रुके हए यािायाि के लिए िैयाि िहें औि सुिक्ा के इि वियमो ंका पािि किेंः

• अपिी याता की योजिा बिाएं। अगर आप काय्य षिते के इद्यत्गद्य वैकल्पिक रास् ेका चुिाव करत ेहैं तो आप याता में नविंबो ंसे बच सकत ेहैं।

• काय्य षितेो ंमें अपिे कू्ज नियंतण का उपयोग िही ंकरें।

• पीिा करिे की अपिी दूरी को दोगिुा कर दें; काय्य षितेो ंमें दघु्यटिा का सवा्यसिक आम प्रकार नपििे ससरे की टक्कर होती ह।ै

• जसेै ही आप स्वयं को यह बतािे वािा संदेश देित ेहैं कक आपकी िेि आगे बंद ह,ै वैसे ही िेिो ंको बदििे के लिए तयैार हो जाएं।

• काय्य षिते में ठोस सफेद रेिा को पार िही ंकरें; अपिी िेि में बिे रहें।

• जब आप काय्य षिते से होकर वाहि चिात ेहैं तो साविािीपूव्यक आगे बढ़ें और सुरक्षित गनत पर चिते रहें; सड़क के काय्य को देििे के लिए वाहि िीमा ि करें या रोकें  िही।ं

• मजदूरो ंसे कदशा पिूिे के लिए काय्य षिते के िीतर रुके िही।ं

• फ्गैस्य का कहा मािें - उिके असिकार पारंपररक यातायात नियंतण किवाइसो ंसे असिक होत ेहैं।

याद िखें: काय्य के्त्र के फै्गस्य पुलिस गगिफ्ािी फॉम्य का उपयोग किके असुिक्क्ि मोटि चािको,ं िेज गवि से चििे िािो ंऔि आरिामक ड्ाइििो ंकी सूचिा पुलिस 
को दे सकिे हैं!

क्ा आप जाििे हैं?
अमेररका में प्रते्क वष्य राजमाग्य के मजदूरो ं और मोटरचािको ं
समेत तकरीबि 40,000 िोग काय्य षितेो ंमें वाहि दघु्यटिाओ ंके 
कारण घायि होते हैं या मारे जात ेहैं। 

काय्य षितेो ंमें यातायात दूघ्यटिा का मुख्य कारण िापरवाही और 
तजे गनत होती ह।ै
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रेलमार्ग क्ासिगं्स
अधिकतर रेलमार्ग क्ाधिगं्स केवल उन्नत चेतावनी िंकेत और क्रॉिबक िे ही िुरक्षित होती हैं।  अधिकतर क्ाधिगं्स के पाि यातायात को रोकने के ललए रेट नही ंहोत।े आपको 
िमस्त रेलमार्ग क्ाधिगं्स के िमीप पहंचत ेिमय ववशेष रूप िे ितक्ग  रहना होरा।

बहत अधिक ट्ेन यातायात िे रहहत पररचचत क्ाधिगं्स िवा्गधिक खतरनाक हो िकती हैं। अरर आप अक्सर इि प्रकार की क्रॉधिरं का उपयोर करते हैं और प्रायः ट्ेन नही ं
देखत ेहैं तो आप यह मानना शुरू कर देत ेहैं हक ट्ेनें कभी रुजरती ही नही;ं ऐिा ववश्ाि करना खतरनाक हो िकता ह।ै

रेलमार्ग क्ासिगं्स पर इन बिदंओु ंको याद रखेंः

• जब आप रेलमार्ग क्ाधिरं के वनकट पहुँचत ेहैं तो िदैव बाएं, दाएं और हिर दाएं देखें। क्रॉधिरं के िहक्य होने और िंकेतो ंके नही ंचमकने पर भी इि काम को करें - हो 
िकता ह ैहक वे काम न कर रह ेहो।ं 

• अरर आप एक िे अधिक पटरी पर रेलमार्ग क्ाधिरं पर रुक जात ेहैं तो ट्ेन के रुजरत ेही वाहन स्ाट्ग न करें। पार करने िे पहले उि िमय तक प्रतीषिा करें जब तक 
आप दोनो ंपटररयो ंको िाि-िाि न देख लें  यहाुँ तक हक एक (1) पटरी होने पर भी ट्ेन के रुजर जाने के बाद तरंुत पार करना शुरू नही ंकरें - दूिरी ट्ेन के ललए दोबारा 
जाुँच करें जो हक हो िकता ह ैकरीब आ रही हो। 

• जब आप रेलमार्ग क्रॉधिरं के करीब पहंचत ेहैं या उिमें प्रवेश करत ेहैं तो कभी भी हकिी िे आरे वनकलने की कोक्शश न करें।

• पटररयो ंको पार कर रह ेहकिी दूिरे वाहन का आुँख मूं दकर अनुिरण नही ंकरें। अरर आप हकिी दूिरे वाहन का अनुिरण कर रहे हैं तो यह िुवनश्चित करने के ललए जाुँच 
करें हक इिके पहले हक आप पटररयो ंपर वाहन चलाएं आपके पाि पूरा रास्ता पार करने के ललए पया्गप्त रुंजाइश ह।ै अरर आपके आरे यातायात िीमा हो जाता है तो 
पार करना शुरू करने िे पहले उिके िाि होने की प्रतीषिा करें। कभी पटररयो ंपर नही ंफँिें।

• अरर आप रेलमार्ग क्रॉधिरं पर िुँ ि जाने की रलती कर बठैत ेहैं और ट्ेन आ रही होती ह ैतो त्वररत रवत िे वाहन को छोड़ दें और पटरी िे उतनी दूर चले जाएं श्जतनी 
दूर जा िकें ।

पदयात्रियो,ं िाइककल िवारो ंऔर मोटरिाइककल चालको ंतथा
मोपेड चालको ंके िाथ िड़क को िाझा करना
पदयात्ी और िाइहकल चालक, वाहन चालक के रूप में आपके िम्ान के हकदार हैं। ये िभी िमूह दरु्गटना में चोट के प्रवत अधिक रक्षित नही ंहोत ेहैं हिर भी उन्ें भी 
िाव्गजवनक िड़को ंका उपयोर करने का उिी तरह िे अधिकार होता ह,ै जैिे हक आपको है। वनम्नललखखत िुरषिा हटप्स को याद रखें।

पदयारिी
• चौराहो ंपर या क्ािवाक में पदयात्त्यो ंको पार हो जाने दें।
• लाल बत्ी पर दाुँएं मुड़ो का अर्ग रुको, िभी हदशाओ ंमें देखो और हिर जब िुरक्षित हो तो मुड़ो। पदयात्त्यो ंको देखें और क्ािवाक पार करने के ललए उन्ें पया्गप्त 

िमय दें।
• िमीप में जब बच्े हो ंतो िदैव रवत िीमी कर दें और अवतररक्त िाविानी बरतें। वे खतरे को िमझने में वविल रह िकत ेहैं और वबना देखे भारकर आपके िामने 

आ िकत ेहैं।
• आपको अवश्य ही सू्ल षिते् की रवत िीमा का पालन करना चाहहए और जब लाल िंकेत चमक रहे हो ंतो सू्ल बिो ंके ललए रुकना चाहहए।  सू्ल षिते्ो ंऔर सू्ल 

बि स्रॉप वे जरहें होती हैं जहाुँ पर बच्ो ंकी कािी भीड़ होती ह।ै
• बजुरु्ग पदयात्त्यो ंऔर अपंर पदयात्त्यो ंके मामले में िीरज िे काम लें। िड़क पार करने के ललए उन्ें अवतररक्त िमय चाहहए होता ह।ै
• राड़ी को पीछे करते िमय िदैव ही अपने रास्त ेमें पदयात्त्यो ंको देख लें। 
• नेत्हीन पदयात्त्यो ंको रास्त ेपर आरे वनकल जाने का अधिकार प्रदान करें (वाहन िीमा कर लें और रुक जाने के ललए तयैार हो जाएं), हिर उनके पाि चाह ेििेद 

छड़ी या राइड कुत्ा हो या दूिरे लोर हार पकड़कर उन्ें पार करा रहे हो।ं 
• पीछे िे रुके हए वाहन के करीब जात ेिमय रवत िीमी कर लें और तब तक आरे न वनकलें जब तक आश्स्त न हो जाएं हक उिके िामने िे कोई भी पदयात्ी पार 

नही ंकर रहे हैं। 
• जब पदयात्ी आपको देख लेत ेहैं तो हकिी भी िमय और ववशेषरूप िे अचचहनित या मध्य-ब्रॉक स्ानो ंपर यातायात की रेखा में पदयात्ी को हार हहलाना कभी भी 

िुरक्षित नही ंहोता। 

क्ा आप जानते हैं?
अमेररका में प्रते्क डेढ़ रंटे पर ट्ेन की वाहन या पदयात्ी िे क्भडं़त होती है। आपके हकिी दूिरे वाहन के िार दरु्गटना के मुकाबले ट्ेन िे जडु़ी दरु्गटना में मरने के 
आिार 40 रुना अधिक होत ेहैं। 
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साइकिल चालि

सुरक्षा टिप्स (अधिक जषानकषारी के लिए अध्षाय 5 देखें)

• सषाइटकि के करीब पहुँचते समय यषा उससे आगे ननकित ेसमय सुरक्क्त गनत तक वषाहन िीमषा कर िें।

• सषाइटकि सवषार से आगे ननकि जषाने के बषाद तजेी से गनत िीमी न करें यषा रुकें  नही।ं तजेी से रुकने से आपके वषाहन से सषाइटकि सवषार िकरषा सकतषा ह।ै

• सषाइटकि सवषारो ंके करीब अपनषा हॉन्न नही ंबजषाएं जब तक टक दरु्निनषा से बचने के लिए आपके लिए ऐसषा करनषा आवश्यक न हो।

और अधिक जषानकषारी के लिए पेनधसल्षाननयषा सषाइटकि चषािक के मैनुअि (PUB 380) को यहषाुँ देखषा जषा सकतषा हःै 
http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf

मोटरसाइकिल चालि तथा मोपेड चालि

• कषानून के अनुसषार आपको मोिरसषाइटकि सवषार/मोपेड चषािक को एक (1) संपूर्न िेन कषा उपयोग करने देनषा होगषा। 

• अधिकतर मोिरसषाइटकि/वषाहन यषा मोपेड/वषाहन दरु्निनषाएं चौरषाहो ंपर होती हैं। प्षायः, गनतमषान मोिरसषाइटकि/मोपेड के सषामने से वषाहन बषाईं ओर को मुड़त ेहैं जबटक 
वषाहन चषािक को रषास् ेपर आगे ननकि जषाने कषा अधिकषार देनषा चषाटहए थषा।

• यह मषानकर नही ंचिें टक मोिरसषाइटकि/मोपेड मुड़ रही ह ैजबटक आप देखत ेहैं टक मुड़ने कषा उसकषा संकेत चमक रहषा ह।ै मोिरसषाइटकि/मोपेड कषा मुड़ने कषा संकेत 
हो सकतषा ह ैस्वतः ही बंद न हो, जसेै टक वषाहन में होतषा ह।ै मोिरसषाइटकि/मोपेड के सषामने तब तक न जषाएं जब तक टक आप देख न िें टक वह वषास्व में मुड़ रही ह।ै 

• वे बषािषाएं जो मोिरचषािक के लिए मषामूिी सषानबत हो सकती हैं, मोिरसषाइटकि/मोपेड चषािक के लिए रषातक हो सकती हैं।  िेनो ंयषा गनत में एकषाएक पररवत्नन करने 
के लिए मोिरसषाइटकि/मोपेड चषािको ंके लिए तयैषार रहें जबटक वे सड़क पर खतरे से बचने कषा प्यषास करत ेहैं।

• अनुसरर करने की 4 सेकें ड यषा अधिक की उसी दूरी की अनुमनत दें जजसकी आप अन्य वषाहनो ंके लिए अनुमनत देत ेहैं।  जब सड़क यषा मौसम की दशषाएं खरषाब हो ं
तो मोिरसषाइटकि/मोपेड के पीछे अनुसरर करने की अपनी दूरी में वदृ्धि करें।

 पेनडॉि कषा मोिरसषाइटकि सुरक्षा वीटडयो देखने के लिए ननम्नलिखखत लिकं पर क्लिक करें।  
https://www.youtube.com/watch?v=SZjHD9iIz-o

ट्रिो ंऔर बसो ंिे साथ सड़ि िो साझा िरना
यटद आप वषाहन, ि्रक, बस यषा अन्य बडे़ वषाहन के सषाथ सड़क सषाझषा कर रह ेहैं तो सुरक्षा के लिहषाज से यह जरूरी ह ैटक यषातषायषात के ननयमो ंकषा पषािन करें, सड़क के ननयमो ं
कषा पषािन करें और प्नतरक्षात्मक ढंग से वषाहन चिषाएं। ि्रको ंऔर बसो ंके सषाथ सड़क को सषाझषा करने के नवशेष ननयम होत ेहैं और नीचे कुछ सुझषाव टदए गए हैं जजनकषा आप 
अपनी यषात्षा को अधिक सुरक्क्त बनषाने के लिए उपयोग कर सकत ेहैं।  अधिक सुरक्क्त रषाजमषागगों की कंुजी ि्रक यषा बस के अिं नबदं ु(नो-झोन) को जषाननषा ह।ै  नो-झोन ि्रको ं
और बसो ंके इद्नद्गद्न खतरे के क्ते्ो ंकषा प्नतननधित्व करतषा ह,ै जहषाुँ पर दरु्निनषाओ ंके आसषार अधिक होत ेहैं।  

ट्रि से आगे ननिलना
समति हषाईवे पर वषाहन के मुकषाबिे ि्रक से आगे ननकिने के लिए केवि तीन (3) से पषाुँच (5) सेकें ड कषा समय िगतषा है। चढषाई पर ि्रक अक्सर गनत कम कर देत ेहैं, अतः 
वषाहन के मुकषाबिे उनसे आगे ननकिनषा आसषान होतषा ह।ै  ढिषान पर ि्रक कषा संवेग उसे तजेी से भगषाने कषा कषारर बनेगषा अतः आपको अपनी गनत बढषानी पड़ सकती ह।ै

जब वषाहन आगे ननकिने के बषाद बहत जल्ी आगे बढकर रषास्षा कषाित ेहैं और टिर अकस्षात गनत िीमी कर िेत ेहैं तो ि्रक चषािक बचने के लिए बहत कम समय यषा स्षान 
में िीमषा होने के लिए बषाध् होत ेहैं। 

सुननजचित करें टक पषाधसगं िेन में आपके वषाहन और आपके आगे के टकसी वषाहन के बीच कषािी सषारी जगह ह ैजजससे आप उस समय िुँ सें नही ंजबटक ि्रक आपकी िेन में 
आनषा शुरू करत ेहैं। ि्रक के अिं नबदं ुमें िुँ से नबनषा तजेी से आगे ननकि जषाएं। टहिने के प्भषावो ंसे ननपिने के लिए स्ीयररंग पर दोनो ंहषाथो ंको रखें। हो सकतषा ह ैटक आप 
पषाधसगं िेन के बषाईं तरि बने रहनषा चषाहें। यथषाशीघ्र अपनषा स्षान पषार कर िें और दूसरे वषाहन के टकनषारे नही ंरुके रहें। सुननजचित करें टक केवि तभी पीछे की ओर जषानषा ह ै
जब आप अपने ररयरव्ू द्मरर में ि्रक के सषामने वषािे टहस् ेको देखते हैं।  जब आप ि्रक से आगे ननकि आत ेहैं तो अपनी गनत को बनषाए रखें। रुमषावो ंपर आगे ननकिने के 
बषारे में दो बषार सोचें जहषाुँ पर गिती कषा अधिक खतरषा और क्भडं़त की अधिक संभषावनषा होती ह।ै

तथ्यः ि्रक से आगे ननकित ेसमय स्वयं को कषािी सषारषा समय दें। सुरक्क्त ढंग से ि्रक से आगे ननकिने के लिए हषाईवे की गनत पर 30 सेकें ड तक कषा समय िग सकतषा ह।ै 
जब आप आगे ननकित ेहैं तो इस कषाम को तजेी से करें। ि्रक के टकनषारे-टकनषारे िगषातषार वषाहन नही ंचिषाएं - आप ि्रक चषािक के अंि नबदं ुमें हैं। आगे ननकि जषाने 
के बषाद िेन को केवि तभी बदिें जब आप अपने ररयरव्ू द्मरर में ि्रक की हडेिषाइिें यषा सषामने की द्रिि को देख सकें । 
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ट्रक का आगे निकलिा
जब ट्रक आपके वाहन से आगे ननकलता ह ैतो आप अपनी लेन के एकदम 
ककनारे रहकर ट्रक ड्राइवर की मदद कर सकत ेहैं।  अगर आप अपनी गनत को 
ककंचित कम करते हैं और किर अपनी गनत को स्थिर बनाए रखते हैं तो आप ट्रक 
ड्राइवर के ललए इसे आसान बनाएंगे। ककसी भी दशा में, जब ट्रक आपसे आगे 
ननकल रहा हो तो आपनी गनत में वदृ्धि न करें।  ट्रको ंके पास यात्ी वाहनो ंके 
मुकाबले अपने वाहन के दोनो ंओर कािी बडा नो-झोन होता ह।ै  जब आप इन 
नो-झोन में वाहन िलाते हैं तो आप ट्रक ड्राइवरो ंके द्ारा देखे नही ंजा सकत।े 
अगर आप ट्रक के अधं नबदं ुमें हैं और यह आपके लेन में आने लगता ह,ै शातं 
बने रहें और ट्रक के सामने के सापेक्ष अपने वाहन की स्थिनत को ध्ान में रखें।  ननर्णय लें कक भभडंत से बिने के ललए गनत बढानी ह ैया धीमी करनी ह।ै  शोल्डर लेन के बिाव 
माग्ण के रूप में नविार करें।

जब आप सामने की ओर से आ रह ेट्रक से द्मलत ेहैं, ट्रक के तरि के ककनारे पर दरु्णटना से बिने और अपने वाहन तथा ट्रक के बीि हवा के कहलिाल को कम करने के ललए 
ककनारे से यथासंभव दूर रखें। याद रखें कक हवा के कहलिाल वाहनो ंको अलग ले जात ेहैं। यह उन्ें एक साथ नही ंले आत।े अपने वाहन और अपने से आगे के ककसी वाहन 
के बीि कािी सारी दूरी बनाए रखें।

ट्रक का अिसुरण करिा
अपने आकार के कारर ट्रको ंको रुकने के ललए लंबी दूरी की आवश्यकता होती ह।ै  तथानप, बहुत करीब से पीछा करने वाला वाहन हो सकता ह ैकक पया्णप्त तजेी से रुकने 
में सक्षम न हो जजससे कक ट्रक के पीछे टकराने से बि सके। अगर आप ट्रक का अनुसरर कर रह ेहैं तो उसके नो-झोन के बाहर बने रहें। बहुत करीब से अनुसरर करने से 
बिें और अपने वाहन को इस तरह से रखें ताकक ट्रक ड्राइवर अपने बगल के शीशो ंसे उसे देख सके। किर आपके पास आगे की सडक का अच्ा दृश्य होगा और ट्रक ड्राइवर 
रुकने या मुडने के ललए कािी सारी िेतावनी दे सकता ह।ै आपके पास प्रनतकरिया करने और सुरभक्षत ढंग से रुकने के ललए अधधक समय होगा।  ट्रक या बस का अनुसरर 
करत ेसमय अगर आप अपने सामने के वाहन के बगल के शीशो ंको नही ंदेख सकत ेहैं तो बडे वाहन का ड्राइवर आपको नही ंदेख सकता। 

पहाडी के स्टॉप पर पहुुँित ेसमय अपने और ट्रक के बीि कािी सारी जगह छोडें। ड्राइवर जब ब्के पर से अपने पैर हटाता ह ैतो ट्रक पीछे की ओर आ सकता ह।ै

जब अब रात में ट्रक या ककसी वाहन का अनुसरर करत ेहैं तो अपनी हेडलाइटो ंको सदैव मद्धिम रखें।  पीछे के वाहन से तजे रोशनी ट्रक ड्राइवर को उस समय अंधा बना देगी 
जब वह ट्रक के ककनारे के बडे शीशो ंसे प्रनतनबनंबत होगी।

तथ्यः आपको ट्रक के नपछले अधं नबदं ुसे बाहर रखने के ललए कम से कम (4) सेकें ड िाकहए होत ेहैं और सही दूरी की गरना करने के ललए आसान पधिनत इस प्रकार से हःै 
ट्रक जसेै ही सडक ककनारे की स्थिर वस् ुको पार करता ह,ै द्गनती द्गनना शुरू करें, एक हजार एक, एक हजार दो, आकद। आपको एक हजार िार पर उस समय पहुुँिना 
िाकहए जबकक आपका सामने का बंपर उसी वस् ुपर पहंुि जाता ह।ै  अगर आप एक हजार िार से पहले पहुुँि जात ेहैं तो आप ट्रक के पीछे बहुत करीब िल रह ेहैं। 

मोड़
ट्रक के मुडने के संकेतो ंपर करीब से ध्ान दें।  ट्रक िालको ंको अवश्य ही िौडा मोड लेना िाकहए ताकक ट्रक का नपछला कहस्ा या ट्रैक्टर ट्रेलर का नपछला कहस्ा कोने या 
ककन्ी ंअन्य खडी बाधाओ ंको पार कर सके। कई बार कोनो ंको पार करने के ललए अन्य लेनो ंके थिान का उपयोग ककया जाता ह।ै दरु्णटना से बिने के ललए उस समय तक 
आगे नही ंननकलें जब तक कक मुडने की करिया पूरी न हो जाए। पुनश्च, मुडने के संकेतो ंपर करीब से ध्ान दें। (नीचे दिए गए उिाहरण को िेखें।)

तथ्यः  ट्रक िौडाई में मुडता ह।ै ऐसा जान पड सकता ह ैकक ट्रक सीध ेजा रह ेहैं या बाईं 
ओर को मुड रह ेहैं जबकक वे वास्व में दाकहनी ओर मुड रहे होत ेहैं।  ट्रेलर के 
ककनारे-ककनारे अधं नबदंओु ंके साथ द्मलकर - मुडत ेहुए ट्रक से आगे गुजरने 
की यह तकनीक खतरनाक कोभशश ह।ै ट्रक िालक उनके और कब्ण के बीि में 
आ गए वाहनो ंको देख नही ंसकत ेहैं। धीमें रहें और ट्रक िालको ंको मुडने के 
ललए कािी सारी जगह दें। 

दाएं चौडे़ मोड़ का उदाहरण

ट्रक के अधं निदंओु ंका उदाहरण (िो-झोि)।

नो-झोन

नो
-झ

ोन

नो
-झ

ोन

नो-झोन
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बड़े आकार क़े  सामान।
बड़े आकार क़े  सामानो ंक़े  साथ-साथ पॉयलट वाहन चलत़े हैं। बड़े आकार क़े  सामान क़े  आवागमन उसी तरह स़े पररचालन करत़े हैं जसै़े कक ट्ैक्टर ट़्ेलस्स और उन्हें उन्ी ं
ननयमो ंक़े  तौर पर ललया जाना चाकहए जैस़े कक टक्ो ंको ललया जाता ह।ै  अधिकतर बड़े आकार क़े  सामान ननिा्सररत ल़ेनो ंक़े  भीतर पररचाललत होत़े हैं; तथानप उनकी अत्यधिक 
चौडाई क़े  चलत़े सडक-पटरी की बािाएं उनक़े  पीली या सफ़े द लाइन को पार करऩे का कारण बन सकती हैं। 

अधिक आकार क़े  सामानो ंऔर/या िीम़े चलत़े वाहनो ंक़े  मोटरचालको ंको च़ेतावनी द़ेऩे महें मदद करऩे क़े  ललए पॉयलट वाहन कानूनन आवश्यक हैं।  उन्हें उसी रूप महें पहचानऩे 
महें सहायता करऩे क़े  ललए नवश़ेष संक़े तो ंऔर प्रकाशो ंको प्राप्त करऩे क़े  ललए पॉयलट वाहन आवश्यक होत़े हैं और चालको ंको मालूम होना चाकहए कक जब उन्हें द़ेखा जाता 
ह ैतो व़े बड़े आकार क़े  वाहन क़े  पास जा रह़े होत़े हैं।  जब आप इन वाहनो ंको द़ेखहें तो कृपया अलावा साविानी बरतहें।

पीछ़े  आत़े समय दरु्घटनाएं
पीछ़े  आऩे की तयैारी कर रह़े टक् क़े  पीछ़े  स़े कभी भी पार करऩे की कोशशश न करहें। अक्सर, जब टक् चालक टक् को सडक स़े लदान क़्ेत्र महें पीछ़े  जाऩे की तयैारी कर रहा 
होता ह ैतो अस्ायी रूप स़े सडकमाग्स को जाम कर द़ेऩे क़े  धसवाय और कोई चारा नही ंहोता।  यही ंपर कुछ चालक और पदयात्री टक् क़े  पीछ़े  स़े गुजरऩे का प्रयास करत़े हैं 
जबकक उन्हें टक् को अपना काम पूरा करऩे क़े  ललए कुछ स़ेकहें ड का समय द़ेना चाकहए। टक् क़े  पीछ़े  करीब स़े गुजरत़े हुए चालक या पदयात्री टक् क़े  नो-झोन महें प्रव़ेश करता 
ह ैऔर दरु्सटना हो सकती ह।ै 

ब़्ेक लगाना
वाहनो ंक़े  हाइडॉ्ललक ब़्ेको ंक़े  नवपरीत टक्ो ंऔर बसो ंमहें एयर ब़्ेक हो सकत़े हैं और इन्हें लगाऩे पर वाहन दूर तक जाकर रुकता है।  अच़्े टायरो ंऔर समुचचत रूप स़े 
समायोजजत ब़्ेको ंक़े  साथ लदा हुआ टक् जो 65 मील प्रनत रंटा की रफ्ार पर साफ, शुष्क सडक पर दौड रहा हो, पूरी तरह स़े रुकऩे क़े  ललए नू्नतम 600 फीट की दूरी 
चाहता ह ै(यात्री वाहन क़े  ललए 400 फीट की रुकऩे की दूरी की तलुना महें)। यह बहुत जरूरी ह ैकक ऐस़े महें सडक माग्स महें प्रव़ेश करऩे स़े बचा जाए और यकद आप सडक माग्स 
छोडकर जा रह़े हैं तो बड़े वाहन क़े  सामऩे की ल़ेनो ंमहें ल़ेन बदलऩे स़े बचहें। 

बचाव रैंप
लंब़े ढलानो ंपर टक्ो ंक़े  ललए नवश़ेष “बचाव” या “सहायक” रैम्प हो सकता है।  इन रैम्पो ंका क़े वल ऐस़े बड़े वाहनो ंद्ारा उपयोग ककया जाना होता है जो ननयंत्रण स़े बाहर 
होत़े हैं या ब़्ेक की खराबी क़े  कारण रुक नही ंसकत़े हैं।  इन रैंपो ंक़े  करीब कभी भी नही ंरुकहें  या गाडी पाक्स  नही ंकरहें। 

बसें
बसहें भी ऐसा वाहन होती हैं जो सािारण वाहन क़े  मुकाबल़े सडक पर अधिक स्ान ल़ेती हैं। बस या टक् क़े  साथ सडक साझा करत़े समय बस या टक् क़े  साथ सडक साझा 
करत़े समय इन्ी ंकाय्सनवधियो ंका अनुसरण ककया जाना चाकहए। 

स्कू ल बसें
जब आप सू्ल बस क़े  ननकट वाहन चलात़े हैं तो प़ेनधसल़्ेननया क़े  ऐस़े नवश़ेष ननयम हैं जजनका आपको अवश्य ही उनका पालन करना चाकहए।

जब सू्ल बस रुकऩे की तयैारी कर रही होती ह ैतो उसकी पीली रोशननया ँचमकऩे लगहेंगी। बस जब अपऩे चमकऩे वाली लाल रोशननयो ंक़े  साथ रुकती ह ैऔर उसकी रुकऩे 
वाली भुजा नवस्ाररत होती ह ैतो आपको बस स़े 10 फीट दूर अवश्य रुक जाना चाकहए, कफर आप चाह़े इसक़े  पीछ़े  हो ंया उसी सडक माग्स पर उसकी ओर आ रह़े हो ंया ऐस़े 
चौराह़े क़े  समीप पहँुच रह़े हो ंजजस पर सू्ल बस रुकी हुई हो। लाल रोशननयो ंक़े  चमकना बंद करऩे, रोकऩे वाली भुजा क़े  वापस ल़ेऩे और बचो ंक़े  सुरशक्त स्ान पर पहँुच 
जाऩे तक रुक़े  रहहें (नीच़े तस्ीर द़ेखहें)।

सू्ल बस क़े  ललए रुकऩे की आवश्यकता का क़े वल एक अपवाद ह।ै  अगर आप सू्ल बस क़े  करीब पहँुच रह़े हैं जो अपनी चमकती लाल रोशननयो ंऔर रुकऩे की नवस्ाररत 
भुजा क़े  साथ रुकी हुई ह ैऔर आप नवभाजजत हाईव़े (अथा्सत कंक्ीट/िात ुअवरोिक, गाइड ऱेल्स या प़ेड/चट्ानहें/िाराएं/रास की मध्यऱेखा) की नवपरीत कदशा महें वाहन चला 
रह़े हैं तो आपको रुकऩे की जरूरत नही।ं  अपनी गनत को कम करहें और साविानी क़े  साथ वाहन चलात़े रहहें।

इस ग्ाकफक को द़ेखहें जो प़ेनधसल्ाननया क़े  सू्ल बस रुकऩे क़े  ननयम को समझाऩे महें मदद करता ह।ै  
https://www.penndot.gov/TravelInPA/Safety/TrafficSafetyAndDriverTopics/Pages/School-Bus-Safety.aspx

समस्त वाहन अवश्य रुकें !
चमकती हुई लाल रोशनी और रुकऩे की नवस्ाररत भुजा वाली सू्ल बस 
क़े  ललए नही ंरुकऩे पर आपका डा्इवर लाइसहेंस 60 कदन ननलंनबत रह़ेगा, 
आपक़े  डा्इनवगं ररकाड्स पर पाचँ (5) प्ाइंट चढ़हेंग़े और जमुा्सना लग़ेगा।

10 फीट दूरी
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आपातस्थितत (इमर्जेंसी) वाहन और स्थिततयाँ
कुछ वाहनो ंके पास सायरन और चमकती हुई लाल रोशनी या चमकती हुई लाल रोशनी और नीली रोशननयो ंको संयोजन होता ह।ै  रोशननया ँआपातस्थिनत वाहनो ंको यातायात 
से होकर तजेी से आगे ननकलने और आपातस्थिनत की जरूरत को पूरा करने में सहायता करती हैं। आपातस्थिनत वाहनो ंमें दमकल नवभाग के वाहन, पुललस कारें, एंबलुेंसें, 
रक्त पहँुचाने वाले वाहन और बचाव संगठनो ंके नवशेषरूप से सज्जित वाहन शाममल हैं।  उन पर नजर रखें।

र्ब आप सायरन सुनते हैं या लाल रोशतनयो ंया लाल एवं नीली रोशतनयो ंके संयोर्न को चमकाते हुआ ककसी भी दिशा से पास आते वाहन को िेखते हैं तो आप अवश्य हीः

• कब्ब पर चढ़ जाएं या सड़क के ककनारे चलें जाएं और रुक जाएं।
• कब्ब के करीब या यथासंभव उसके ननकट वाहन चलाएं। एकतरफा सड़को ं पर 

ननकटतम सड़क ककनारे की तरफ वाहन चलाएं और रुक जाएं।
• चौराहो ंपर रास्ा छोड़ कर रहें।

• आपातस्थिनत वाहन के आपसे आगे ननकल जाने के बाद पुनः वाहन चलाना शुरू 
करें, उससे कम से कम 500 फीट दूर बने रहें।

• सुननश्चित करें कक दूसरा आपातस्थिनत वाहन नही ंआ रहा है। 

आपातस्थिनत के दौरान सभी चालक ककसी वददीधारी पुललस अधधकारी, शेररफ, कासें्बल या दमकल पुललस समेत ककसी समुचचत वददीधारी व्यक्क्त के ननददेश का अवश्य पालन 
करें। 

सायरनो ंको गंभीरतापूव्बक लें और एंबलुेंस, दमकल ट्रक या पुललस वाहन के ललए रास्ा छोड़ दें।  एक कदन हो सकता ह ैआप सहायता के ललए फोन कर रह ेहो ंया दावँ पर 
ममत्र या पररवार के सदस्य का जीवन हो।

रास्ा छोड़ कर हट र्ाएं (स्ीर क्लियर) काननू
रास्ा छोड़ कर हट जाएं कानून, जो 8 धसतंबर 2006 को प्रभावी हुआ था, मोटरचालको ंको ऐसी लेन में जाने को आवश्यक बनाता है जो आपातकालीन प्रनतकरिया के्त्र 
के करीब नही ंह।ै आपातकालीन प्रनतकरिया क्ते्र सड़क पर या उसके ननकट ऐसा क्ते्र होता ह ैजहा ँपुललस, शेररफ, कोरोनस्ब, चचककत्ा परीक्को,ं दमकल कर्मयो,ं दमकल 
पुललस, अमनि माश्बलो,ं बचाव कर्मयो,ं आपातकालीन चचककत्ा सेवा कर्मयो,ं टो कर ले जाने वाले और ररकवरी कर्मयो,ं खतरनाक सामग्ी प्रनतकरिया टीम सदस्यो ंऔर/या 
हाईवे ननमा्बण एवं रखरखाव कर्मयो ंद्ारा सेवा प्रदान की जाती ह।ै चालक अगर यातायात या अन्य दशाओ ंके कारण खखसक नही ंसकत ेहैं तो उन्ें अवश्य ही अपनी गनत 
धीमी कर लेनी चाकहए। उन मामलो ंमें जहा ँपर प्रवत्बन अधधकारी मौजदू न हो, कानून मोटरचालको ंद्ारा उलं्घनो ंकी सूचना देने की सुनवधा सड़क कर्मयो ंऔर आपातस्थिनत 
प्रनतकरियाकता्बओ ंको प्रदान करता ह।ै नवधध प्रवत्बन इन ररपोटटों के आधार पर दंडात्मक आदेश जारी कर सकता ह।ै खखसक लेने या धीमा कर लेने में नवफल रहना समरी 
अपराध होता ह,ै श्जसके कारण पहली बार 250 डालर तक का जमुा्बना लगाया जाता है, दूसरी बार के अपराध पर 500 डालर और तीसरे एवं उसके बाद के अपराध के ललए 
1000 डालर का जमुा्बना लगाया जाता ह।ै  इसके अलावा, काय्ब क्ते्र के इलाको ंमें होने वाले यातायात के उलं्घनो ंके ललए जमुा्बना दोगुना हो जाएगा। अगर इस कानून के 
उलं्घन के कारण ककसी दूसरे व्यक्क्त को गंभीर चोट आती ह ैया उसकी मौत होती ह ैतो उसके कारण 90 कदन के ललए लाइसेंस का ननलंबन होगा और 1000 डालर तक 
जुमा्बना लगेगा। अगर इस कानून के उलं्घन के कारण हाईवे मजदूर या आपातस्थिनत उत्तरदाता को गंभीर चोट आती ह ैया उसकी मौत होती ह ैतो उसके कारण 1 वष्ब के 
ललए लाइसेंस का ननलंबन होगा और 10000 डालर तक जुमा्बना लगेगा।

घोडे़ से खीचें र्ाने वाले वाहन और घुड़सवार
ऐसे क्ते्रो ंमें ध्ान में रखने वाली कुछ महत्वपूण्ब चीजें हैं जहा ँआपका सामना घोडे़ से खीचें जाने वाले वाहनो ंया घुड़सवारो ंसे हो सकता ह।ै  घोडे़ से खीचें जाने वाले बहुत 
से वाहन गहरे रंग के होत ेहैं और इसललए शाम, सुबह या रात में उन्ें देखना मुश्किल होता ह।ै  घोडे़ से खीचें जाने वाहन का अनुसरण करत ेसमय या उसके पीछे रुकने पर 
सुननश्चित करें कक दोनो ंके बीच काफी सारी जगह ह।ै (2) वाहन। रुकने के बाद घोडे़ से खीचें जाने वाले वाहन अक्सर पीछे की ओर चले आत ेहैं और बहुत करीब आ जाने पर 
घोडे़ से खीचें जाने वाले वाहन के चालक की आपको देखने की क्मता सीममत हो जाती है।  जब आप आगे बढ़ने की तयैारी करत ेहैं तो यह पया्बप्त थिान भी मुहयैा कराएगा।  
जब आप वाहन से खीचें जाने वाले वाहन या घुड़सवार को पीछे छोड़त ेहैं तो बहुत तजेी से वाहन नही ंचलाएं या अपना हान्ब नही ंबजाएं कोकंक ऐसा करने से घोडे़ डर सकत े
हैं। इसके अलावा, दाकहनी लेन में पीछे रास्ा छोड़ जाने से पहले गुजरने के बाद घोडे़ को डराने से बचने के ललए सुननश्चित कीश्जए कक आपके वाहन और घोडे़ के बीच पया्बप्त 
जगह ह।ै सदैव याद रखें, सड़क पर होत ेसमय सभी लोगो ंके अधधकार समान होते हैं। 

खलुी बॉडी वाले ट्रक में यात्ी
खुली बॉडीवाला नपकअप ट्रक या खुला समतल ट्रक 35 मील प्रनत घंटे से अधधक की गनत पर नही ंचलाया जा सकता, जबकक कोई व्यक्क्त ट्रक के तल पर स्थित हो। ट्रक के 
तल पर जब 18 वष्ब से कम उम्र का बच्ा बठैा हो तो इस तरह के ट्रक को नही ंचलाया जा सकता।

इस काननू के अपवाि हैंः

• ककसान का बटेा, श्जसे खेत के कहसो ंके बीच या ककसान के माललकाने अथवा उसके द्ारा पररचाललत खेतो ंपर ले जाया जा रहा ह ैताकक खेत या खेतो ंपर काम संपन्न ककया 
जा सके।

• एक बच्े को खेत पर काम करने के ललए तनैात ककया गया है, श्जसे बच्े के ननयोक्ता या ननयोक्ताओ ंके माललकाने या उनके द्ारा पररचाललत खेत के कहसो ंया खेतो ंके 
बीच ले जाया जा रहा ह।ै 

• वैध शशकार लाइसेंस रखने वाला बच्ा, श्जसे शशकार शशनवर और शशकार साइट के बीच या शशकार के मौसम के दौरान शशकार के थिलो ंके बीच ले जाया जा रहा ह।ै
• एक बच्ा, जो आधधकाररक रूप से स्ीकृत परेड का प्रनतभागी ह,ै केवल परेड की अवधध के दौरान।
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बर्फ  (स्नो) हटाने वाली गाडी
जाड़े में बर्फ  हटाऩे वाली गाडी क़े  डा्इवरो ंक़े  शीशो ंमें बहुत ही सीममत दृश्यता होती ह।ै गाडी को अक्सर मुडना होता ह ैऔर उनक़े  चालक अपऩे पीछ़े  द़ेख नही ंसकत़े हैं।  
सुरक्षित दूरी पर अनुसरण करऩे को सुननश्चित करें। इसस़े नमक, बर्फ  काटऩे वाल़े तरल-पदार्थों और बर्फ  की गाडी स़े रें क़े  गए फरसलन रोकऩे वाल़े गोलो ंस़े षिनत होऩे स़े 
आपक़े  वाहन को सुरक्षित करऩे में मदद ममल़ेगी।  

इसक़े  अलावा, इन वाहनो ंमें पंखो ंजसै़े पट्ट हो सकत़े हैं जो दोनो ंतरर कई रीट आग़े बढ़े हुए हो सकत़े हैं। खराब मौसम में या रात क़े  समय चालको ंक़े  ललए इन्ें द़ेखना 
मुश्किल होता ह ैऔर य़े साइड की दरु्फटनाओ ंस़े संबद्ध होत़े हैं। सुरक्षित रहऩे क़े  ललए, आपको गाडी स़े आग़े ननकलऩे की कोक्शश नही ंकरनी चाफहए, न तो बाईं ओर स़े और 
न ही दाईं ओर स़े। 
 

 सडक पर आक्नोश से ननपटना
सडक पर फकसी दूसऱे पर अपना गुस्ा कभी भी नही ंउतारें। कई बार सडक पर आक्ोश की रटनाएं चालको ं
क़े  बीच महज गलतरहमी क़े  कारण उत्पन्न होती हैं।  एक चालक यह ननण्फय ल़ेऩे में षिक्णक गलती कर सकता 
ह ैफक दूसऱे चालक ऩे आक्ामक कृत्य को द़ेखा ह,ै हालाफंक फकसी का भी ऐसा इरादा न र्ा।

जब कोई आपका रास्ा काटता है या आपक़े  आग़े रुस आता ह ैतो इस़े व्यक्तिगत कभी भी नही ंलें। बस उस़े 
जाऩे दें और दूसऱे चालक की अनद़ेखी करें।

अगर कुछ हो जाता ह ैतो प्रनिशनोध नही ंलें। दूसऱे चालक क़े  सार् “नववाद” पर ध्ान द़ेना, अपनी गाडी चलाऩे स़े गंभीर भटकाव ह।ै आप यातायात संक़े तो,ं ससग्नल और 
दूसऱे वाहनो ंया पदयामरियो ंक़े  प्रनत प्रनतफक्या व्यति करऩे में कम सषिम होत़े हैं, जसैा फक दरु्फटना स़े बचऩे क़े  ललए आवश्यक होता ह।ै 

ककसी दूसरे चालक कनो सबक ससखाने की कनोशशश न करें। अपऩे सही होऩे पर जोर न दें फरर आप चाह़े सही को ंन हो।ं   आपकी मौत भी हो सकती ह,ै ठीक है!

अगर आपका सामना आक्ामक चालक से हनो जाए िनो ये रही ंकुछ टटप्स शजनसे आपकनो सुरक्षिि बने रहने में मदद ममल सकिी हैः

• आक्ामक चालक क़े  रास़्े स़े बाहर ननकलऩे का हर प्रयास करें।

• पाससगं ल़ेन को अवरुद्ध न करें। अगर कोई आग़े जाऩे की मागं करता ह ैतो उस़े 
जानें दें।

• गनत को बढाकर आक्ामक चालक को चुनौती न दें। इसस़े चालक का गुस्ा और 
बढ जाएगा और आप खतऱे में पड जाएंग़े।

• शरिवुत चालक क़े  सार् नजर स़े नजर ममलाऩे स़े बचें।

• भाव-भंमगमाओ ंकी अनद़ेखी करें और पलटकर नजर न फदखाएं।

• अगर आपक़े  पास हैंड्स फ्ी फडवाइस ह ैऔर इस काम को सुरक्षित रूप स़े कर सकत़े 
हैं या सार् में यारिी ह ैतो पुललस या 911 को रोन करें।

अगर आक्ामक चालक आपका पीछा करता ह ैतो रर न जाएं। इसक़े  बजाय, पुललस स़्ेशन, बड़े स्ोर या ऐस़े अन्य स्ान पर जाएं जहा ँपर आप सहायता प्राप्त कर सकें  
और वहा ँपर गवाह होगं़े।
 

वाहन चालन की आपािस्थिनियनो ंसे ननपटना

अगर आप उन असिकाशं चालको ं में स़े ह ै तो आपको इस़े व्यवहार में लाऩे का मौका नही ं ममल़ेगा फक 
आपातस्स्नत क़े  रफटत होऩे स़े पहल़े उसमें आप फकस तरह स़े कदम उठात़े। ल़ेफकन, वाहन चालन की कुछ 
महत्वपूण्फ स्स्नतयो ंमें का फकया जाए इस़े जानऩे स़े भी अतंर आ सकता है। जब कुछ गलत होता ह ैतो गलत 
कदम उठाऩे या कोई कदम नही ंउठाऩे स़े अपऩे वाहन को दरु्फटनाग्रस् कर द़ेऩे क़े  आपक़े  अवसर बढ जाएंग़े। 

आपािस्थिनि से अपना रास्ा ननकालना
जब आपक़े  पास टक्कर स़े बचऩे क़े  ललए ब़्ेक लगाऩे या स्ीयररंग रुमाऩे का नवकल्प हो तो खतऱे स़े बचऩे क़े  ललए ब़्ेक लगाऩे क़े  मुकाबल़े प्रायः  स्ीयररंग रुमाना ब़ेहतर होता 
ह,ै खासकर 25 मील प्रनत रंटा स़े ऊपर की गनत पर।  ऐसा इसललए फक रुमाऩे क़े  ललए आपका प्रनतफक्या समय ब़्ेक लगाऩे क़े  ललए आपक़े  प्रनतफक्या समय स़े त़ेज होता ह।ै 
ल़ेफकन, आपातस्स्नत में अपऩे वाहन को ननयंरिण में बनाए रखऩे क़े  ललए स्ीयररंग रुमाऩे का अच्ा कौशल आप में अवश्य होना चाफहए। 

सामान्य ननयम क़े  रूप में, आपको स्ीयररंग व्ील को दोनो ंहार्ो ंस़े पकडकर रखना चाफहए।  आपातस्स्नतयो ंमें यह नवश़ेषरूप स़े महत्वपूण्फ होता ह ैकोफंक बचाव में स्ीयररंग 
क़े  ललए एक बार जब आप वस् ुस़े आग़े ननकल जात़े हैं तो आपक़े  ललए स्ीयररंग व्ील को त़ेजी स़े एक (1) फदशा में कम स़े कम आिा मोडना होता ह ैऔर फरर नवपरीत 
फदशा में व्ील को वापस कमोब़ेश पूरी गोलाई में मोडना होता ह।ै  आप फरर यारिा की अपनी मूल फदशा में बढना जारी रखऩे क़े  ललए मध् स्ीयररंग में लौट आत़े हैं।  त़ेज 
गनतयो ंपर अपऩे वाहन को बाएं या दाएं ल़े जाऩे क़े  ललए कम स्ीयररंग शक्ति की जरूरत पडती है। 

क्ा आप जानिे हैं?
प्रत्य़ेक वष्फ पीए में हाईव़े की तकरीबन 1,500 मौतो ंमें 
स़े लगभग 60 प्रनतशत यानन तकरीबन 900 का कारण 
आक्ामक वाहन-चालन होता ह।ै

क्ा आप जानिे हैं?
12,000 दरु्फटनाओ ं की समीषिा में 37 प्रनतशत 
चालको ंऩे दरु्फटना स़े बचऩे क़े  ललए कोई कदम नही ं
उठाया।



- 61 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया     पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

दाहिनी तरफ जसैा हदखाया गया ि,ै स्ीयररंग व्ील को थामे रखने की आदत डालें। अगर आप घडी के फलक के रूप में 
स्ीयररंग व्ील के बारे में सोचत ेिैं तो आपके िाथो ंको या तो 9 और 3 बजे की घडी की स्थितत या 8 और 4 बज ेकी स्थितत 
में थामे रखना चाहिए, जो भी सरावाधिक आरामदेि िो।  ररम के अंदर दबाने की बजाय स्ीररंग व्ील के फलक के साथ-साथ 
अपने अगंूठो ंको ऊपर बनाए रखें। 

व्ील पर इस अरथिा में अपने िाथो ंको बनाए रखकरः

• आपके आपातस्थितत स्ीयररंग कौशल के दौरान अधिक सुिार करने की जरूरत कम िोगी, जजससे आप तनयंत्रण खो देत े
या सडक से रास्ा छोड जात।े 

• अगर आप दघुवाटना में शाममल िैं तो इस बात के कम आसार िैं हक एयर बगै आपकी भुजाओ ंऔर िाथो ंको आपके चेिरे पर िकेल दे, या संभरतः उनमें चोट लग जाए।
• लंबी डा्इरो ंके दौरान आपकी भुजाएं अधिक सिज रिेंगी और कम थकें गी। 
घडी की दस (10) और दो (2) बजे की िाथ की स्थितत स्ीकायवा ि;ै तथातप, अगर आपका एयर बगै तैनात ि ैतो आपको चोट लगने का जोखखम ि।ै मोडने के ललए स्ीयररंग 
व्ील का उपयोग करने के दो (2) तरीके िैं।  “िाथ पर िाथ” पद्धतत में चालक तरपरीत हदशा को पकडने के ललए स्ीयररंग व्ील के उस तरफ पहुँचता ि ैऔर चोटी के ऊपर 
से व्ील को खीचंता ि,ै आरश्यकता के अनुसार दोिराता ि।ै  “िक्ा देने-खीचंने” की पद्धतत में, एक (1) िाथ स्ीयररंग व्ील पर ऊपर की ओर िक्ा देता ि ैजबहक दूसरा 
िाथ चोटी की ओर सरकता ि ैऔर हफर व्ील को नीचे की ओर खीचंता ि,ै मुडने की हरिया के पूणवा िोने तक इस काम को दोिराता िै।

अगर आप टक्कर से बच नही ंसकते तो इसे याद रखेंः दघुवाटना में चोट का तनरारण मुख्य रूप से अपनी सीट बले्ट को समुचचत रूप से िारण करने पर अधिकतर तनभवार करता 
ि,ै आपके धसर के अकुंश समुचचत रूप से समायोजजत िोने चाहिए, आपके रािन में एयर बगै िोनी चाहिए और आपकी एयर बगै से कम से कम (10) इंच की दूरी पर स्थित 
िोनी चाहिए। 

अगर आपको एकाएक बे्क लगानी पडे
अगर आपको िडबडी में अपनी ब्के लगानी पडे तो आपकी सुरक्ा यि जानने पर तनभवार करती ि ैहक क्ा आपके रािन में परंपरागत या एंटी-लॉक ब्के (एबीएस) ि ैऔर 
उनका उपयोग कैसे करें।

• एबीएस के बबना ब्केो ंको बारंबार दबाएं और छोडें। ब्केो ंको पंप करने से आपका रािन िीमा िो जाएगा और उसे तनयंत्रण में रखेगा। ब्केो ंपर जोर डालने से आपके 
पहिए लॉक िो सकत ेिैं जजसके कारण आपका रािन हफसल सकता ि।ै

• एबीएस लगा हो तो ब्के पर दृढ़ और सतत दबार को बनाए रखें - आपका रािन हफसलेगा निी।ं बे्क पैडल को पंप नही ंकरें। यामंत्रक आराजो ंऔर/या िले् सं्दनो ं
के द्ारा चचतंतत न िो।ं

आपके रािन में हकस प्रकार की ब्के प्रणाली ि ैइसे जानने के ललए आपको अपने तनमावाता के मैनुअल को देखना चाहिए।  आपातस्थितत में पहुँचने से पिले इस काम को करें। 
यह जानने पर कक आपातस्थिबत में अपने बे्को ंको कैसे लगाएं आपकी जान बच सकती है। 

अगर आपका वाहन फिसलना शुरू कर दे।
अगर आपका रािन गीले या बफफीले रोड पर हफसलना शुरू कर दे तो जजस हदशा में आप जाना चािते िैं उसी 
हदशा में देखें और स्ीयररंग घुमाएं। अगर आपके रािन का तपछला हिस्ा बाईं ओर हफसल रिा िै तो पहिए 
को बाईं ओर घुमाएं।  अगर आपके रािन का तपछला हिस्ा दाईं ओर हफसल रिा ि ैतो पहिए को दाईं ओर 
घुमाएं। जब आप हफसलन को ठीक करने के ललए स्ीयररंग घुमात ेिैं तो इसके कारण तरपरीत हदशा में एक 
और हफसलन िो सकती ि ैलेहकन दूसरी हफसलन पिली हफसलन जजतनी बरुी निी ंिोगी।  दूसरी हफसलन 
को उसी तरीके से रोकने के ललए तयैार रिें - उसी हदशा में स्ीयररंग को घुमाकर जजस हदशा में आपका रािन 
हफसल रिा ि।ै इसके पिले हक आप अपने रािन पर पूरी तरि से हफर से तनयंत्रण कायम करें इन “सुिारो”ं 
में से कुछ को अपनाएं, हफसल रिे िो ंतो अपनी ब्केो ंका उपयोग निी ंकरें। अगर आप बे्क लगात ेिैं तो 
हफसलन एकदम से बदतर िोगी।  आप अपने पहियो ंको लॉक करने और समस् स्ीयररंग तनयंत्रण खो देने  
का जोखखम लेत ेिैं। 

बाढ़ग्रस्त सडकमाग्ग
बाढ़ग्रस् सडकमागगों पर यिाुँ तक हक िीमी गततयो ंपर भी छि (6) इंच जजतना कम पानी भी आपके अपने रािन या टक् पर से तनयंत्रण खो बठैने का कारण बन सकता ि ै
और कुछ छोटे रािनो ंको उलटा भी सकता ि।ै  दो (2) फीट पानी स्ोटवा यहूटललटी रािनो ं(एसयरूी) समेत अधिकतर रािनो ंको बिा ले जाएगा।  एक बार रािन जब सडक 
मागवा से गिरे में पानी में बि जाता िै तो रि पलट सकता ि ैऔर पानी से भर जाता िै जजससे उसके अदंर डा्इरर और यात्री फुँ स जात ेिैं।  अगर सडक पर पानी बह रहा हो 
तो सबसे सुरक्षित तो यह होगा कक कोई दूसरा माग्ग तलाश लें।

नोट: खतरनाक दशाओ ंके चलते हाईवे या सडक बंद होने के संकेतो ंया यातायात बनयंत्रण फडवाइसो ंको अनदेखा कर वाहन चलाना काननू के बवरुद्ध है।  काननू और 
संबंधित जमुा्गनो ंपर अधिक जानकारी के ललए अध्ाय 5 देखें।

रािन का तपछला हिस्ा 
बाईं ओर हफसलता िै

वाहन का बपछला कहस्ा 
दाईं ओर फिसलता है

बाईं ओर घुमाएं दाहिनी तरफ घुमाएं



- 62 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया     पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

अगर आपका एक्सीलरेटर चिपक जाता है
अगर एक्सीलरेटर (गैस पेडल) चिपक जाता ह ैतो आपका वाहन तजे से तजे गतत पर भागता रह सकता है।

अगर ऐसा हो तोः 

1. अपनसी नजर सड़क पर रखें। आप यह देखने के ललए पेडल को कुछ बार थपकी दे सकत ेहैं कक क्ा वह सामान्य दशा में वापस आ सकता ह ैया आप इसे अपने पैर के 
अगंूठे से उठाने में सफल हो सकत ेहैं लेककन अपने हाथो ंसे पेडल को मुक्त करने की कोशशश करने के ललए नसीिे नहसी ंझकुें ।

2. पेडल अगर चिपका हुआ बना रहे तो तरंुत न्यूट्रल में िले जाएं और ब्केो ंका उपयोग करें। इसके कारण आपका इंजन गतत पकडे़गा लेककन आपके पकहयो ंसे शक्क्त 
अलग कर दसी जाएगसी।

3. स्सीयररंग पर ध्ान रखें और जब आप सुरशषित गतत तक धसीमे हो जाएं तो सड़क से नसीिे आ जाएं। रुकें , इंजन को बंद कर दें और अपनसी आपातस्थितत की जलतसी-बझुतसी 
रोशतनयो ंको िालू कर दें।

नोट: अगर आपको त्वररत गतत से धसीमा करने या बंद करने की जरूरत ह ैतो अपने इग्निशन को “बंद” कर दें। इसे मोड़कर “बंद” नहसी ंकरें क्ोकंक आप कफर आर 
स्सीयररंग नहसी ंघुमा पाएंगे। कफर अपनसी ब्केें  नहसी ंलगाएं। आपके इग्निशन के बंद रहने पर स्सीयररंग घुमाने और ब्के लगाने के ललए और अधधक प्रयास करने की 
जरूरत पडे़गसी। 

अगर आपके वाहन की बे्क खराब हो जातसी है
नए वाहनो ंमें कप्लिट ब्केकंग प्रणालसी ब्के की संपूण्ण खराबसी की संभावना को कम करतसी ह।ै  अगर आपकी ब्के प्रणालसी की िेतावनसी रोशनसी िालू हो जातसी है तो हो सकता ह ै
कक आपने िार (4) पकहयो ंमें से दो (2) को ब्के लगाई हो, संभवतः एक (1) सामने का पकहए या एक (1) पसीछे का पकहया। इससे आपको सड़क ककनारे गाड़सी उतारने या 
अगले सर्वस से्शन तक जाने में सुतवधा होगसी।  वाहन के धसीमा होना शुरू होने से पहले आप महसूस करेंगे कक ब्के पैडल हमेशा के मुकाबले आगे िला गया ह ैऔर आपको 
पैडल पर जोर लगाना पडे़गा। आपकी रुकने की दूरसी में वगृ्धि हुई ह,ै अतः आपका वाहन ककस कदशा में जा रहा ह ैइसे ध्ान रखें।  तनिले ग्गयर में जाने से आपकी गाड़सी को 
धसीमा होने में मदद ग्मलेगसी। 

अगर आपके पास पुराना वाहन है और आपकी बे्क एकाएक खराब हो जातसी है तो आपको

1. तनिले ग्गयर में िले जाना िाकहए और धसीमा करके रुक जाने के ललए जगह 
देखनसी िाकहए।

2. ब्के के पैडल को अनेक बार त्वररत गतत से पंप करें। इससे वाहन को रोकने के 
ललए पया्णप्त ब्के दबाव अक्र तनर्मत हो जाता ह।ै 

3. ब्के पैडल को पंप करने से अगर काम नहसी ंबनता तो पार्कग (आपातस्थितत) 
का उपयोग करें। पार्कग ब्के ररलसीज को थामकर रखें ताकक अगर तपछला 
पकहया लॉक हो गया हो और आपने कफसलना शुरू कर कदया हो तो आप 
पार्कग ब्के को छोड़ सकें ।

4. आप जजस ओर जा रह ेहो ंवहा ँपर अपनसी आखँो ंको कें करित रखें और सड़क 
पर से उतरने के ललए सुरशषित थिान की तलाश करें।  गाड़सी घुमाने के ललए खुले 
थिान की तलाश करें या िढावदार सड़क की ओर वाहन को घुमा दें।

5. अगर वाहन अभसी भसी न रुक रहा हो और आपके ललए दघु्णटना का खतरा हो 
तो अतंतम उपाय के तौर पर अपने इग्निशन को “बंद” कर दें। इसे “लॉक” 
की स्थितत में नहसी ंमोड़ें क्ोकंक इससे आपकी स्सीयररंग भसी लॉक हो जाएगसी। 
कफर, अपने सबसे तनिले ग्गयर में िले जाएं। इससे आपके ट्रासंग्मशन को 
षितत पहँुि सकतसी ह ैअतः इस काम को खुद को दघु्णटना से दूर रखने वाले 
अतंतम प्रयास के रूप में करें।

आपके अपने वाहन को रोक देने के बाद, मदद की गुहार लगाएं। वाहन िलाने की कोशिि न करें। 

अगर आपका टायर फट जाता है
कई बार टायर के फटने से पहले तजे आवाजें शुरू हो जातसी हैं लेककन प्रायः आप पहले से नहसी ंजान पाएंगे कक टायर कब फटेगा। आप अपने टायरो ंको अच्छी अवथिा में 
बनाए रखकर और समुचित रूप से फुलाकर रखकर टायर फटने के तवरुधि सुरषिा करनसी िाकहए। 

जब सामने का टायर फटता ह ैतो आपकी स्सीयररंग व्सील में कंपन होगा और आप महसूस करेंगे कक वाहन एकाएक एक तरफ िला गया ह।ै  जब तपछला टायर फटता ह ैतो 
वाहन का एक कोना एकाएक ग्गर जाएगा और आप महसूस करेंगे कक वाहन का तपछला कहस्ा आगे-पसीछे लड़खड़ा रहा ह।ै

अगर आपका कोई टायर फट जाता है तो ननम्नचलखखत काम करेंः

1. स्सीयररंग व्सील को सख्सी से पकड़कर रखें।
2. अपनसी ब्के से दूर बने रहें! टायर फटने के बाद ब्के लगाने से वाहन कफसलेगा और आप उस पर से तनयंत्रण गवा ँबठैेंगे।
3. गैस पैडल पर से अपने पैर को धसीरे-धसीरे हटाएं। 
4. स्सीयररंग को उधर ले जाएं जजधर जाना िाहत ेहो ंलेककन आराम से स्सीयररंग को घुमाएं - बडे़ या झटकेदार ढंग से स्सीयररंग को न घुमाएं।
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आप चपटे (हवा ननकले) टायर पर उतनी दूर तक जा सकत ेहैं जजतनी कक जरूरत हो ताकक सडक के ककनारे के सुरक्क्षत स्ान पर पहंुचकर उसे बदल सकें ।  अगर आपको 
अपने ब्के का उपयोग करना हो तो उन्ें हकेि से दबाएं। वाहन को िीमा होकर रुक जाने दें। टायर को बदलने से पहले सुननजचित करें कक वाहन सडक से दूर ह।ै 

चपटे टायर को कैिे बदिें
उन औजारो ंको हर समय अपने वाहन में रखें जजनकी आपको अपने टायर को 
बदलने के ललए आवश्यकता पडेगी, जसेै कक बदली टायर, लुग पाना, जकै, सू्क 
डा्इवर, फ्शैलाइट, रोशनी के फ्अेस्घ और परावत्घक मत्रकोण, व्ील वेजसे, 
चपटा टायर मरम्त ककट, दस्ताने आकद। 

टायर बदलने के ललए मूलभूत ननददेश। नोट: वाहन दर वाहन प्रकरिया अलग हो 
सकती ह,ै अतः कृपया वाहन ननमा्घता के मैनुअल को देखें। 

1. वाहन को ऐसी समतल सतह पर खडा करें जो यातायात से दूर हो और
यथासंभव सडक से दूर हो।

2. पार्कग ब्के लगाएं और शेष बचे अचे् टायरो ंमें से ककसी एक के सामने 
और पीछे दोनो ंतरफ ईंटो,ं लकडी के पचर या पकहए के टेकन को रखकर
वाहन को सुरक्क्षत बनाएं।

3. वाहन में अगर व्ील कवर या हबकैप ह ैतो सू्क डा्इवर या लुग पाना के
चपटे धसरे का उपयोग करके साविानीपवू्घक इसका परीक्षण करें।

4. जब वाहन जमीन पर हो तो लुग पाना के धसरे का उपयोग करके लुग नटो ं
को ढीला करें जो वाहन के लुग नटो ंमें कफट बिैता हो। इस चरण के दौरान,
लुग बोल्टो ंसे लुग नटो ंको पूरी तरह से नही ंननकालें।

5. वाहन के फेम या सप्गं के नीचे जकै को िोस जमीन पर और/या जकै के
समुचचत स्ापन के ललए वाहन ननमा्घता के मैनुअल को देखकर ननरापद
ढंग से रखें। टायर के जमीन से लगभग 6 इंच ऊपर आ जाने तक जकै से
वाहन को उिाएं।

6. लुग नटो ंको पूरी तरह से ननकालें और उन्ें सुरक्क्षत स्ान में रखें (व्ील
कवर या हब कैप के अदंर अच्ा काम करता ह)ै। खराब टायर को दोनो ं
हाथो ंसे पकडकर ननकालें और लुग बोल्टो ंसे इसे सीिा और समान मात्रा 
में खीचंें।

7. व्ील लुग बोल्टो ं में बदली व्ील/टायर को स्ानपत करें और हाथ से 
समस्त लुग नटो ंको लगाएं। नटो ंके लुग्स पर सही तरीके से कस कदए जाने
के बाद, नटो ंको कसने के ललए लुग पाने का उपयोग ककया जा सकता ह;ै
लेककन केवल न्यूनतम दबाव का उपयोग करें (इस बार नटो ंको पूरी तरह
से नही ंकसें)।

8. जमीन पर वाहन को िीरे-िीरे नीचे ले जाएं पर इस चरण में जकै को वाहन
के नीचे से न हटाएं।

9. कसने के समुचचत रिम और कसने के नवशेष ननददेश के ललए वाहन चालक के
मैनुअल को देखने के बाद लुग पाना का उपयोग करके लुग नटो ंको कसें।

10. वाहन के गाडी के पीछे संदूक आकद रखने के स्ान में जकै, टायर/पकहया,
औजार और सुरक्षा उपकरण को ननरापद ढंग से रखें।

वाहन के पास अगर पकहए की कवर या हब कैप्स हैं तो ननमा्घता के मैनुअल को 
स्ापन के ललए ननददेश मुहयैा कराना चाकहए। वाहन के पास अगर सेंटर कैप्स हैं तो 
सेंटर कैप को पकहए के सामने रखें और हथलेी के ननचले कहस् ेका उपयोग करके 
उसे उसके स्ान पर बराबर नबिाएं। वाहन चलाना शुरू करने से पहले पकहए की 
कवर या सेंटर कैप की सुरक्षा की जाचँ करें। 

अगर आपका वाहन पेवमेंट िे खखिककर शिोल्डर पर आ जाता है
सडक ककनारे के साथ-साथ “मगरावट” को महसूस करने के बाद, जहा ँपर शोल्डर (ढाल) पेवमेंट के मुकाबले नीचे ह,ै अगर आप नही ंजानत ेकक स्टीयररंग पर कफर से ननयंत्रण 
कैसे प्राप्त ककया जाए तो इसके कारण गंभीर दरु्घटना हो सकती ह।ै अगर आप सडक के ककनारे के बहुत करीब वाहन चला रह ेहैं या अगर आप मोड से होकर बहुत तजे गाडी 
चलात ेहैं और अपने सामने वाले टायर को सडक से बाहर जाने देत ेहैं तो “मगरावट” हो सकती ह।ै

“मगरावट” काफी आम ह,ै नवशेषरूप से ग्रामीण क्षते्रो ंमें। ये वहा ँभी हो सकती ह ैजहा ँसडक को कफर से समतल बनाया जा रहा ह ैऔर पेवमेंट पर उभरा हुआ भाग ह।ै

अगर आप नही ंजानत ेकक इससे कैसे उबरा जाए तो “मगरावट” त्वररत गनत से आपातस्स्नत बन सकती ह।ै याद करने के ललए सवा्घधिक महत्वपूण्घ चीजें हैंः तजेी से स्टीयररंग 
नही ंरुमाएं और अकस्ात ब्के नही ंलगाएं।  अगर आप वापस सडक पर आने के ललए व्ील को तजेी से रुमात ेहैं तो इसके कारण वाहन ककनारे की तरफ झटके से ननकलता 
ह ैऔर सामने से आत ेयातायात के सामने पड जाता ह।ै अगर आप पेवमेंट पर दो (2) पकहयो ंऔर मुलायम पेवमेंट पर दो (2) पकहयो ंपर रहत ेहुए सख्ी से ब्के लगात ेहैं 
तो संभवतः वाहन कफसलकर ननयंत्रण से बाहर चला जाए। 
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अगर आप पेवमेंट िे नीचे चिे जाते हैं तो आपको इन कामो ंको करना चाकहए
1. जब दाकहनी ओर के आपके दो पकहए दोनो ंही पटरी से नीचे चले जात ेहैं

तो गनत िीमी करने के ललए गैस पैडल हकेि से छोड दें। एकाएक बे्क नही ं
िगाएं। अगर आपको पेवमेंट पर खतरे से बचने के ललए ब्के लगाना ही
पडे तो व्ील्स को लॉक होने से बचाने के ललए रिममक, ननयंमत्रत ब्केकंग का
उपयोग करें।

2. स्टीयररंग व्ील पर मजबतू पकड बनाए रखें और दो (2) पकहयो ंको सडक
माग्घ और दो (2) पकहयो ं को सडक से दूर रख (ककनारे की मगरावट में 
झलूता हुआ) सडक माग्घ के समानातंर करें।  पेवमेंट के ककनारे से टायरो ं
को रगडने से दूर रखें। शातं बने रहें और स्टीयररंग व्ील पर दृढ़ पकड
बनाए रखें।  मुलायम या गीली पेवमेंट आपके वाहन को दाकहनी ओर
खीचेंगी। िड़क पर वापि आने की कोजशिशि करते िमय तेजी िे स्टीयररंग
न रुमाएं।

3. रिमशः िीमा करत ेजाएं जब तक कक आप बहुत िीमी गनत से न चलने लगे
हो ं- 25 मील प्रनत रंटा से कम और अच्ा हो कक 10 मील प्रनत रंटे के
करीब - और आपका वाहन आपके ननयंत्रण में होगा।

4. उस लेन में जजसमें आप कफर से प्रवेश करेंगे पीछे से आ रह ेयातायात की
जाचँ करें। बायें मुडने के अपने संकेत को चालू कर दें।

5. पेवमेंट पर, जब ट्ेकफक साफ हो तो दाएं पकहयो ंको आसान करने के ललए
हकेि से बाईं ओर स्टीयररंग रुमाएं। जसेै ही आप महसूस करत े हैं कक
आपके पकहए वापस सडक पर आ गए हैं, सीिा करने के ललए आराम से 
दाकहनी ओर स्टीयररंग रुमाएं।

6. एक बार जब आप सुरक्क्षत रूप से पेवमेंट पर वापस आ गए हो ं और
आपका वाहन पूरी तरह से आपके ननयंत्रण में हो, यातायात के बहाव से 
मेल खाती गनत बना लें।

अगर आपकी िेन में िामने िे कोई दूिरा वाहन चिा आ रहा है
सबसे पहले, ध्यान खीचंने के ललए अपना हान्घ बजाएं। अगर दूसरा चालक खखसक नही ंजाता तो संभव होने पर दाकहनी ओर हो कर बचने की कोक्शश करें।  अगर आप बाईं 
ओर को रूमत ेहैं और अनंतम क्षण में दूसरा चालक अपनी गलती िीक कर लेता ह ैतो भी आप दरु्घटनाग्रस्त होगंे।  अगर टक्कर टालना संभव नही ंहो तो दृढ़ता और ननयममत 
रूप से ब्के लगाएं। प्रते्क मील प्रनत रंटा आप गनत को जजतनी कम करेंगे वह असर को कम करेगा।

शिवयात्रा 
अगर आप सडक पर शवयात्रा को देखत ेहैं तो शवयात्रा के वाहनो ंको आगे जाने दें।  एक बार जब अग्रणी वाहन चौराह ेको पार कर लेता ह ैतो शेष शवयात्रा चौराह ेसे होकर 
आगे जा सकती ह,ै अन्य यातायात को अवश्य ही रास्ता छोड देना चाकहए। शवयात्रा को गुजर जाने दें और शवयात्रा की लेन के अदंर और बाहर न जाएं जब तक कक पुललस 
अधिकारी या अनंतम संस्ार के दौरान अतें्नटि ननदेशक का एजेंट या कम्घचारी आपको अन्यथा ननददेश नही ंदेता ह।ै 

शवयात्रा के सभी वाहनो ंकी हडेलाइटो ंऔर आपातस्स्नत की जलती बझुती रोशननयो ंको अवश्य ही चालू रहना चाकहए और उन्ें झंडा या अन्य संकेत लगाकर रखना चाकहए 
जो उन्ें शवयात्रा का कहस्ा बताते हो।ं इसके अलावा, शवयात्रा के दौरान उसमें शाममल वाहनो ंके पास वाहन पर प्रदर्शत चमकती या रूमती बैंगनी रोशनी हो सकती ह।ै 

शवयात्रा के चालक लाल बत्ी या रुकने के संकेत से होकर आगे बढ़ सकत ेहैं, जब अग्रणी वाहन तब चौराहा पार करता ह ैजब बत्ी हरी थी। िहरने के संकेत के मामले में 
चौराहे से होकर गुजरने से पहले अग्रणी वाहन को सबसे पहले पूरी तरह से रुक जाना चाकहए। शवयात्राओ ंको आपातस्स्नत वाहनो ंको अवश्य रास्ता देना चाकहए। 
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अध्याय 3 समीक्या प्रश्न

1. किशोर चयालिो ंिे दरु्घटनया में शयाममल होने िे आसयार अधिि होते हैं जबकिः
A. वे यात्री के रूप में अपने पालतू जानवरो ंके साथ गाडरी चला रहे होत ेहैं
B. वे वयस्क यात्त्यो ंके साथ वाहन चला रह ेहोत ेहैं। 
C. वे ककशोर यात्त्यो ंके साथ वाहन चला रह ेहोत ेहैं।
D. वे बिना ककसरी यात्री के वाहन चला रह ेहोत ेहैं।

2. ऐसे चयालि जो वयाहन चलयाते समय खयाते और पीते हैंः
A. वाहन चालक की कोई त्रुकिया ँनहरी ंहोतरी ं
B. धरीमरी गबत से चलाने में परेशानरी होतरी है
C. िहेतर चालक हैं कोकंक वे भूखे नहरी ंहैं
D. अपने वाहनो ंको बनयंत्त्त करने में परेशानरी होतरी है

3. वयाहन चलयाते समय िमू्रपयान तैययार िरनया और िमू्रपयान िरनया
A. वाहन चालन की योग्यताओ ंको प्रभाबवत नहरी ंकरता
B. चालक की सतक्क ता को िनाए रखने में मदद करता है
C. ध्ान भिकाने वालरी गबतबवधधया ँहैं
D. ध्ान भिकाने वालरी गबतबवधधया ँनहरी ंहैं

4. पेनधसल्याननयया में 16 वर्घ िी उम्र िे चयालिो ंिे ललए दरु्घटनया िे प्रमखु प्रियारः
A. एक वाहन के रास् ेपर सडक से नरीचे चले जाना
B. अतंरराज्रीय माग्क पर साइड पर चलना
C. साइड की सडक पर परीछे की ओर वाहन चलाना
D. हाईवे के शोल्डर पर वाहन चलाना

5. सयाइकिल सवयार से आगे गुजरते समय आपिोः
A. साइककल सवार को सजग करने के ललए अपना हॉन्क िजाएं
B. जजतना हो सके िाईं ओर रहें
C. लेन के मध् में िने रहें
D. अपनरी चौतरफा जलतरी-िरुझतरी रोशबनयो ंको चालू कर दें

6. जब आप ऐसे इलयािे से होिर वयाहन चलयाते हैं जहया ँपर बचे् खेल रहे हो ंतो आपिो सोचनया चयाकहए किः
A. उन्ें मालूम ह ैकक क्ास करना कि सरुरक्षित है
B. वे सडक क्ास करने से पहले कि्क पर रुक जाएंगे
C. वे बिना नजर डाले आपके सामने से बनकल सकत ेहैं
D. जि तक वे वयस्क के सडक क्ास नहरी ंकरेंगे

7. अगर आप मोटरसयाइकिल िे पीछे वयाहन चलया रहे हैं तो आपिो अवश्य हीः
A. मोिरसाइककल को पूररी लेन का उपयोग करने दें
B. मोिरसाइककल के िगल में पेवमेंि पर वाहन चलाएं
C. मोिरसाककल को केवल आधरी लेन का उपयोग करने दें
D. उसरी लेन में गरुजरें जहा ँपर मोिरसाइककल चल रहरी है

8. मोटरसयाइकिल िे पीछे ययात्या िरते समयः
A. कम से कम 2 कार की लंिाई की परीछे रहने की दूररी रखें
B. कम से कम 2 सेकें ड की परीछे रहने की दूररी रखें
C. कम से कम 4 सेकें ड की परीछे रहने की दूररी रखें
D. कम से कम 4 मोिरसाइककल की लंिाई की परीछे रहने की दूररी रखें
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9. आपको सफेद छड़ी का उपयोग करने वाले पदयात़्ी के ननकट वाहन चलाते समय अनतररक्त सावधाऩी बरतऩी चाहहएः
A. वे बहरे हैं
B. वे मानसिक रूप िे अशक्त हैं
C. वे अधं ेहैं
D. उन्हें चलने महें िमस्ा है

10. ऐसे अधें पदयात़्ी के ननकट जो सफेद छड़ी ललए हुए हैं या रास्ा ददखाने वाले कुते् का उपयोग कर रहा है, वाहन चलाते समय आपको चाहहए हकः
A. गति कम कर दहें और रुकने के ललए ियैार हो जाएं
B. असधकृि रास्ा अपनाएं
C. िामान्य रूप िे आगे बढ़हें
D. िेजी िे वाहन चलाकर तनकल जाएं

11. हकसे रासे् का अधधकार छोडना चाहहए जब चालक मडु रहा हो और पदयात़्ी यातायात बत़्ी के नबना पार कर रहा है?
A. जजि ककिी ने भी अिं महें शुरू ककया था
B. चालक को
C. जो कोई भी धीमी गति िे चल रहा है
D. पदयात्ी को

12. वाहन के प़ीछे संतऱी त्त्कोण इंगगत करता है हक वाहनः
A. रेकियोधममी िामग्रिया ँललए जा रहा है
B. चौडा मोड लेिा है
C. िामान्य यािायाि के मुकाबले धीमी गति पर यात्ा करिा है
D. अक्सर रुकिा रहिा है

13. रात में, देखना सबसे मशु्किल होता हैः
A. िडक के िंकेि
B. पदयात्ी
C. अन्य मोटरचालको ं
D. िडक की बत्तियाँ

14. जब आपके प़ीछे का ट्रक चालक आपके वाहन से आगे ननकल जाना चाहता है तो आपकी गनत होऩी चाहहएः
A. स्थिर बने रहहें, या गति धीमी कर लहें
B. लेन बदल लहें
C. बदलहें
D. वगृ्धि करहें

15. ट्रक के साथ सडक को साझा करते समय यह याद रखना महत्वपूण्ण है हक आमतौर पर ट्रकः
A. कारो ंके मुकाबले रुकने के ललए लंबी दूरी लेि ेहैं
B. ढाल पर कारो ंके मुकाबले गुजरने के ललए कम िमय लेि ेहैं
C. कारो ंके मुकाबले मुडने के ललए कम घेरे की जरूरि पडिी है
D. कारो ंके मुकाबले  ढाल को पार करने के ललए कम िमय की जरूरि पडिी है

16. अगर आप एक से अधधक ट्रैक वाल़ी रेलमाग्ण क्रॉधसगं पर रुकते हैंः
A. उि िमय िक प्रिीक्ा करहें जब िक कक दोनो ंपटररया ँआपको भलीभातँि कदखाई न पडने लगहें
B. रेलपटरी पर रुकहें  और एक और ट्ेन की बाट जोहहें
C. ट्ेन जिेै ही गुजरिी ह ैवैिे ही अच्छी िरह िे देखभाल लहें
D. जब कोई पटरी खाली हो िो अच्छी िरह िे देखभाल लहें

17. अगर आप एक ऐसे ट्रक का अनसुरण कर रहे हैं जो चौराहे पर दाहहऩी ओर को मडुने से पहले बाईं ओर को झूलता है तो आपको याद रखना चाहहए हक यह 
बहुत ह़ी खतरनाक हैः

A. दाईं िरफ मुडने के ललए टक् और कब्ब के बीच महें िे तनकलने की कोशशश करना
B. टक् के मोड को पूरा कर लेने िक अपनी ब्के को लगाकर रखहें
C. “4-िेकहें ि” की पीछा करने वाली दूरी के तनयम का उलं्घन करिा है
D. टक् चालक पर अपना हॉन्ब बजाएं
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18. सिफ्घ  उि िमय आपको सू्ि बि के लिए रुकना नही ंहोता जजिकी िाि बसत्तयाुँ चमक रही हो ंऔर रुकने वािी भजुा नवस्ाररत है जब आपः
A. नवभाजजत हाईवे की नवपरीत कदशा में गाडी चला रह ेहैं
B. बस के पीछे हैं
C. ककसी भी बचे को मौजदू नही ंदेखते
D. बाईं तरफ सुरक्क्षत ढंग से आगे बढ़ सकत ेहैं

19. जब सू्ि बि की रोशिनी चमक रही हो और उिकी रुकने वािी भजुा नवस्ाररत हो, तो आप अवश्य हीः
A. बस से कम से कम 10 फीट दूर रुक जाएं
B. बच ेअगर बस से ननकले हैं तो पार कर जाएं
C. बस अगर अवरोिक की उल्टी तरफ हो तो रुक जाएं
D. बस के करीब िीरे-िीरे वाहन चलाएं

20. ट्ेन के गुजर जाने के बाद, आपको चाकहएः
A. पास आती ट्ेनो ंके ललए दोबारा जाचँ करें और साविानी के साथ आगे बढ़ें
B. हरी बत्ी के ललए प्रतीक्षा करें
C. पटररयो ंके पार आगे बढ़ें
D. हान्घ बजाएं और आगे बढ़ें

21. जब दूिरा चािक िंभवतः इिकी अपेक्ा न कर रहा हो और आपको वाहन को धीमा करने या रुक जाने की जरूरत हो तो आपको चाकहएः
A. कुछ ममनट के ललए अपने ब्के पैडल त्वररत गनत से टैप करें
B. अपनी आपातस्स्नत ब्के का उपयोग करें
C. अपने अंि नबदं ु(लिाइंड स्पॉट) में यातायात के ललए अपने कंि ेके ऊपर से देखें
D. अपना हान्घ बजाने के ललए तयैार हो जाएं

22. जब आप मडु़ने की योजना बना रहे हो ंतो आपको अपने मडु़ने के िंकेतो ंको िकक्य कर देना चाकहएः
A. केवल तब जब अन्य चालक आपका अनुसरण कर रह ेहो ं
B. िीक तभी जब आपके कार का सामने वाला कहस्ा चौराह ेपर पहँुचता है
C. आपके चौराह ेपर पहँुचने से 3 से 4 सेकें ड पहले
D. चौराहे पर पहँुचने से पहले 2 कार की लंबाई

23. ककिी दूिरे वाहन िे आगे ननकिने िे पहिे आपको चाकहए ककः
A. चालक को सतक्घ  करने के ललए हडेलाइटो ंको चमकाएं
B. चालक को सचेत करने के ललए अपनी चौतरफा जलती-बझुती रोशननयो ंको चालू करें
C. यह कदखाने के ललए कक आप लेन बदल रह ेहैं मुडने का समुचचत संकेत दें।
D. चालको ंका ध्यान खीचंने के ललए अपना हॉन्घ बजाएं

24. आपका अधं नबदं ु(लिाइंड स्ॉट) िड़क का के्त्र हैः
A. अपने धसर को आगे ककए नबना आप देख नही ंसकते
B. सीि ेआपके वाहन के पीछे
C. आप अपने ररयर व्यू शीशे में देखत ेहैं
D. आप अपने बगल वाले शीशे में देखत ेहैं

25. ककिी दूिरे वाहन िे आगे ननकिने िे पहिे आपको िंकेत देना चाकहएः
A. लेन को बदलने से िीक पहले
B. ककसी भी समय
C. लेन को बदलने के बाद
D. पया्घप्त पहले ताकक दूसरे लोग आपकी योजनाओ ंको जानें

26. अनेक िेन वािे हाईवे पर िेन को बदिने िे पहिे आपको चाकहएः
A. अपना हॉन्घ बजाएं
B. अपनी हडेलाइटो ंको चालू करें
C. अपनी गनत को कम करें
D. अपने शीशो ंऔर अिं नबदंओु ंकी जाचँ करें
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27. जब आप िड़क माग्घ पर पाक्घ  करते हैं तो आपको चाकहएः
A. अपने चौतरफा जलती-बझुती बचत्यो ंका उपयोग करें
B. कोण पर पाक्घ  करें
C. अपने मुडे हुए संकेत को चालू रखें
D. अपनी लाइटो ंको चालू रखें

28. वाहन पीछे करने िे पहिे, आपको चाकहए ककः
A. यह देखने के ललए अपने शीशो ंपर ननभ्घर करें कक क्ा पीछे जाने के ललए रास्ता साफ है
B. अपनी लाइटो ंको चमकाएं
C. यह देखने के ललए अपने दरवाजे को खोलें कक क्ा पीछे जाने के ललए रास्ता साफ है
D. अपने धसर को मोडें और नपछली खखडकी से होकर देखें।

29. दरु्घटनाओ ंिे बचने में मदद के लिए, आपको चाकहए कक
A. सडक पर अन्य चालको ंको बराबर देखत ेरहें 
B. सडक पर अन्य चालको ंकी अनदेखी करें
C. बगल की सडको ंऔर पीछे की सडको ंपर वाहन चलाएं
D. व्यस्ततम रंटो ंके दौरान वाहन चलाने से बचें

30. चािकः
A. वाहन को िीमा कर रहा ह ैया रोक रहा है
B. बाएं मुडना
C. दाएं मडुना
D. अपने दरवाजे को खोलना

31. अगर आपका मडु़ने का िंकेत नवफि हो जाता है तो आपको उपयोग करना चाकहए  िंकेत कक आप मडु़ रहे हैं।
A. अपना हान्घ
B. अपनी हडेलाइटें
C. हाथ के संकेत
D. आपकी आपातस्स्नत की जलती-बझुती रोशननयाँ

32. िीममत पहुुँच वािे हाईवे पर 40 मीि प्रनत रंटा िे कम पर यात्रा करते िमय, आपको चाकहए ककः
A. कब्घ पर वाहन चलाएं
B. अपनी उच बीमो ंका उपयोग करें
C. दूसरो ंको सतक्घ  करने के ललए अपना हॉन्घ बजाएं
D. अपने चौतरफा जलती-बझुती बचत्यो ंका उपयोग करें

33. आपको अपना हान्घ बजाना चाकहए जब आपः
A. चौराहे से होकर यात्रा कर रह ेहैं
B. साइककल सवार से आगे ननकल रह ेहैं
C. ऐसे बच ेको देखो जो सडक पर बस दौडने ही वाला है
D. समानातंर पार्कग कर रह ेहैं

34. जब दूिरे वाहन  फीट की दूरी िे ददखाई न पड़ रहे हो ंतो आपको अवश्य ही अपनी हेडिाइटो ंका प्रयोग करना चाकहए।
A. 1000
B. 1500
C. 1800
D. 1200

35. अगर उच्च बीमो ंका उपयोग करने वािा वाहन आपकी तरफ आता है तो आपको चाकहएः
A. अपनी उच बीमो ंको चालू कर दें
B. अपनी हडेलाइटो ंको बंद करें
C. अपना हॉन्घ बजाएं
D. अपनी उच बीमो ंको फ्शै करें
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36. अगर उच्च बीमो ंका उपयोग करने वािा वाहन आपकी तरफ आता है तो आपको िड़क की तरफ देखना चाकहए              :
A. दोनो ंतरफ
B. बीच में
C. दाकहनी तरफ
D. बाईं तरफ

37. आप अपना हान्घ बजा िकते हैं जब आपकोः
A. त्वररत गनत से रुकना हो
B. ककसी दूसरी कार से आगे ननकल रह ेहैं
C. अपनी कार पर से ननयंत्रण खो कदया है
D. साइककल सवार से आगे ननकल रह ेहैं

38. आपकी बे्क िाइटें दूिरे चािको ंको बताती हैं कक आपः
A. मुडने जा रह ेहैं
B. अपनी आपातस्स्नत ब्के चालू रखें
C. लेन बदल रह ेहैं
D. िीमा कर रह ेहैं या रुक रह ेहैं

39. मडु़ने िे पहिे, आपको चाकहए ककः
A. अपने संकेत का उपयोग करें
B. पकहए को मोडें
C. अपनी गनत में वमृद करें
D. लेनो ंको बदल लें

40. चािकः
A. बाएं मुडना
B. िीमा कर रहा है
C. रोक रहा है
D. दाएं मडु रहा है

41. चािकः
A. बाएं मुडना
B. रोक रहा है
C. िीमा कर रहा है
D. दाएं मडु रहा है

42. अगर ककिी दूिरी कार के आपको टक्कर मारने का खतरा है तो आपको चाकहए ककः
A. अपना हॉन्घ बजाएं
B. अपनी बाहंो ंको कहलाएं
C. अपनी आपातस्स्नत रोशननयो ंका उपयोग करें
D. अपनी हडेलाइटो ंको चमकाएं

43. अगर आप वाहन चिाते िमय थका-थका महूिि करना शिुरू करते हैं तो िबिे अच्ा काम हैः
A. थोडी-बहुत कॉफी पी लें
B. अपनी खखडकी को खोलें
C. वाहन चलाना बंद कर दें
D. रेकडयो को चालू कर दें

44. वह प्रभाव जो नीदं का अभाव िुरक्क्त वाहन चिाने की आपकी योग्यता पर डािता है, वैिा ही है जैिे ककः
A. वह प्रभाव जो अकिोहल डालता है
B. वह प्रभाव जो एमकफटेमीन डालती है
C. वह प्रभाव जो गुस्ा डालता है
D. वह प्रभाव जो ककशोरो ंके साथ वाहन चलाने पर पडता है
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45. ककशिोरो ंको उनीदेंपन में वाहन चिाने में दरु्घटना के जोखखम िे बचने के लिए प्रते्क रात्त्र कम िे कम   की नीदं िेनी चाकहए।
A. 7 रंटे
B. 6 रंटे
C. 8 रंटे
D. 9 रंटे

46. अगर कोई दूिरा चािक यातायात में आपका रास्ा काटता है तो आपको चाकहए ककः
A. चालक के पास पहँुचें और उस पर चचल्ाएं
B. दूसरे चालक की अनदेखी करें
C. चालक पर अपनी हडेबीमो ंको चमकाएं
D. चालक से आगे ननकलकर वापस उसके पास पहँुचें

47. अगर आपके पीछे कोई आक्ामक ढंग िे वाहन चिा रहा है तो आपको चाकहए ककः
A. आरिामक चालक के रास्त ेसे बाहर ननकलने का प्रयास करें
B. चालक जब आपसे आगे ननकल रहा हो तो उसकी ओर रूरें
C. जब वे आपसे आगे ननकल रह ेहो ंतो गनत बढ़ा दें
D. पाधसगं लेन को अवरुद करें।

48. औित व्यक्ति के लिए एक पेय में अल्ोहि को िंिासधत करने के लिए शिरीर को ककतने ममनट की आवश्यकता होती है?
A. 15
B. 60
C. 90
D. 30

49. आपके ध्ान, बोध, ननर्घय और स्ररशिक्ति को िीममत करता है।
A. रति में अकिोहल का स्तर कानूनी सीमा अधिक होता ह ैतो
B. अकिोहल नही ंकरता
C. यहा ँतक कक अकिोहल की कम से कम मात्रा
D. रति में अकिोहल का स्तर  .05 से अधिक होता ह ैतो

50. अल्ोहि के िाथ मादक-द्रव्यो ंका िेवन करनाः
A. दरु्घटना होने के जोखखम में वमृद करता है
B. स्वयं में अकिोहल से अधिक खतरनाक नही ंहै
C. वाहन चलाने की आपकी योग्यता पर अकिोहल के प्रभाव को कम करता है
D. वाहन चलाने की आपकी सामान्य योग्यता पर कोई असर नही ंपडता है

51. जब आपके शिरीर में अल्ोहि जमा होता है तो वह
A. आपकी प्रनतकरियाओ ंको िीमा करता है
B. आपके आत्मनवश्ास में कमी लाता है 
C. स्वयं को अधिक तीव्र गनत से चयापचय को शुरू करने देता है
D. वाहन चलाने की आपकी त्रकुटयो ंमें कमी लाता है

52. अगर आपके रति में अल्ोहि की मात्रा .04 है, तो आप:
A. अकिोहल का सेवन नही ंककए हुए व्यक्ति के मुकाबले दरु्घटना के आसार 2-7 गुना अधिक होत ेहैं 
B. रति में अकिोहल की कानूनी सीमा से अधिक ह ैलेककन वाहन चलान के ललए िीक है
C. एकदम से आश्स्त हो सकत ेहैं कक आप सुरक्क्षत रूप से डा्इव करेंगे
D. अपनी कार चलाने के पहले आपको खूब कॉफी पीनी चाकहए

53. जब आप दमकि के इंजन के िायरन की आवाज को िुनते हैं तो आपको अवश्य हीः
A. अपना वाहन िीमा कर लें जब तक यह आपसे आगे नही ंननकल जाता
B. अपनी जलती-बझुती रोशननयो ंके साथ वाहन चलाएं
C. सडक के ककनारे पर गाडी ले जाएं और रुकें
D. गनत बढ़ाएं और ननकटतम ननकास लें
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54. अगर आपका एक टायर फट गया हो तो आपको चाकहएः
A. स्टीयररंग व्ील को स्वतंत्र रूप से गनत करने दें
B. कार को िीमा हो कर रूक जाने दें
C. तब तक डा्इनवगं जारी रखें, जब तक आप गैरेज में नही ंपहंुच जाते
D. कार को तरंुत रोकने के ललए सख्ी से ब्के लगाएं

55. अगर आपकी कार हाईवे पर खराब हो जाती है, तो आपको चाकहए कक:
A. अपनी कार में बैिें और मदद की प्रतीक्षा करें
B. अन्य डा्इवरो ंको चेतावनी देने के ललए अपनी चौतरफा जलती-बझुती बत्ी का उपयोग करें
C. गुजर रह ेमोटर चालको ंपर अपना हॉन्घ बजाएं
D. आने वाले ट्ैकफक पर अपने हडेलाइटस् को फ्शै करें

56. जब आप जिती-बुझती रोशिनी के िाथ आपातकािीन वाहन देखते हैं, तो आपको अवश्य ही:
A. अपने वाहन की गनत कम कर लेनी चाकहए और अपनी लेन में चलत ेरहना चाकहए
B. अपनी लेन में गाडी चलाते रहें
C. कब्घ की ओर जा कर रुक जाएं
D. आप जहा ँहैं वही ंरुक जाएं

57. जब आप एकतरफा िड़क पर वाहन चिा रहे हो ंऔर जिती-बुझती रोशिनी के िाथ आपातस्थिनत वाहन आपकी कार के पीछे है, आपकोः
A. अपनी जलती-बझुती रोशननयो ंके साथ वाहन चलाएं
B. सडक के ककनारे की ओर जा कर रुक जाएँ
C. गनत बढ़ाएं और ननकटतम ननकास लें
D. जब तक वाहन आपके पास से गुजर न जाएं गनत कम करके रखें

58. अपने िायरन के िाथ आपातस्थिनत वाहन के आपिे आगे ननकि जाने के बाद आपको अवश्य हीः
A. पुललस की कार के करीब चलाएं
B. पुललस की गाडी जजतनी तजे चलाएं
C. आपातस्स्नत वाहन के पीछे 500 फीट से अधिक ननकट वाहन चलाने से बचें
D. कब्घ के ननकट बहुत िीरे-िीरे चलें

59. काय्घ के्त्रो ंपर दरु्घटनाएं असधकतर ननम्नलिखखत का पररराम होती हैंः
A. टायर का फटना
B. सडक पर पानी के लछडकाव के कारण कफसलन
C. गीले पेंट पर डा्इनवगं के बाद स्टीयररंग पर से ननयंत्रण खो बिैना
D. लापरवाही और तजे गनत

60. जब काय्घ के्त्र िे होकर वाहन चिाया जाता है तो िुरक्ा की यह अच्ी पररपाटी होती हैः
A. ट्ैकफक को स्वतंत्र रूप से बढ़ने देने के ललए अपने सामने वाले वाहन के करीब डा्इव करें
B. पीछा करने की अपनी सामान्य दूरी को छोटा करें - लगभग आिा
C. अपने रूिज़ ननयंत्रण को चालू करें
D. पीछा करने की अपनी सामान्य दूरी को दोगुना कर दें

61. दो िेन के, दोतरफा िड़को ंया राजमागगों पर आपको बाएं मडु़ने की शिुरुआत करनी चाकहएः
A. मध्य रेखा के करीब
B. बाहर की रेखा के करीब
C. लेन के मध्य में
D. लेन में कही ंभी

62. अनेक िेन वािी िड़को ंऔर राजमागगों पर बाएं मडु़ने के लिए आपको ननम्नलिखखत िे शिुरुआत करनी चाकहएः
A. चौराहे के बीच से
B. दाकहनी लेन
C. बायी ंलेन
D. कोई भी लेन
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63. दो-िेन की िड़क पर, दाकहनी ओर आप दूिरे वाहन िे आगे जा िकते हैं, जबः
A. एकल लेन प्रवेश रैंप पर डा्इनवगं
B. जजस चालक को आप पीछे छोडकर ननकल रहे हैं वह पोस्ट की गई गनत सीमा से िीमे चल रहा है
C. कभी नही ं
D. आप जजस डा्इवर से आगे ननकल रहे हैं, वह बाईं ओर मुड रहा है

64. दो-िेन की िड़क पर ककिी धीमी गनत िे चि रहे वाहन िे आगे ननकिने के लिए जरूरी है:
A. आप मध्य रेखा को पार नही ंकरें
B. आने वाले यातायात पर अपनी रोशनी फें कें
C. कब्घ का उपयोग करें
D. उस लेन का उपयोग करें जो सामने से आने वाले यातायात से संबंधित है

65. पेवमेंट पर िगे ननशिान आपको बताते हैं कक आगे चौराहे परः
A. मध्य लेन का यातायात सीि ेजा सकता ह ैया बाएं मुड सकता है
B. आप मध्य लेन से केवल बाएं मुड सकत ेहैं
C. मध्य लेन एक लेन में ममल जाती है
D. मध्य लेन के यातायात को अवश्य ही बाईं ओर को मडुना चाकहए

66. गनत प्रबंधन और मोड़ो ंके बारे में याद रखने के लिए िवा्घसधक महत्वपूर्घ चीज हैः
A. जब आप मोड पर पहँुचत ेहैं तो पोस्ट की गई गनत सीमा में वाहन चलाएं और कफर मोड के सबसे तीखे कहस् ेमें गनत िीमी कर लें।
B. मोड में प्रवेश करने से पहले आप गनत िीमी कर लें
C. मोड पर पहँुचने से पहले िीरे से गनत बढ़ा दें
D. मोड से पहले, मोड भर में और उसके बाद सडक माग्घ की पोस्ट की गई गनत सीमा में वाहन चलाएं।

67. यातायात पररपथ या यातायात िर्कि में प्रवेशि करने वािे चािको ंकोः
A. प्रवेश करने से पहले रुकना चाकहए
B. यातायात पररपथ या यातायात सर्कल में जो चालक पहले से हैं इन्ें आगे जाने देना चाकहए
C. अगर वे पहले पहंुचें तो उन्ें रास्त ेका अधिकार होता है
D. अगर दो लेन हैं तो उन्ें रास्त ेका अधिकार है

68. काननून चौराहे पर रासे् का असधकार ककिे है  ।
A. ककसी को नही ं
B. बाएं मुड रहे चालक को
C. सीि ेजा रह ेचालक को
D. दाएं मडु रह ेचालक को

69. चौराहे पर ठहरने के स्टॉप िंकेत के िाथ आपको रुक जाना चाकहए औरः
A. बहुत कम फासला रख पीछे चलने वाली कारो ंके ललए अपने ररयरव्यू शीशे को देखें
B. जब आपके आगे का वाहन जाए तो जाएं
C. पहले दाएं देखें, कफर बाएं, कफर पुनः दाएं
D. पहले बाएं देखें, कफर दाएं, कफर बाएं

70. प्रवेशि रैंप िे हाईवे में प्रवेशि करते िमय आपको िामान्यतः चाकहए ककः
A. आगे ननकल जाने के ललए यातायात की गनत से ऊपर प्रवेश करें
B. अन्य वाहनो ंसे बचने के ललए िीरे-िीरे प्रवेश करें
C. पहले रुकें , कफर िीरे-िीरे यातायात में प्रवेश करें
D. यातायात की गनत में तेजी लाएं

71. हाईवे िे बाहर ननकिते िमय आपको गनत धीमी कर िेनी चाकहएः
A. मुख् सडक पर, ननकास लेन से िीक पहले
B. एक बार जब आप टोल बथू को देख लेत ेहैं
C. एक बार जब आप ननकास लेन में चले गए
D. जब आप पहली बार बाहर ननकलने का संकेत देखत ेहैं
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72. फ्ीवे प्रवेशि रैम्प पर वाहन चिाते िमय आपको इिके द्ारा फ्ीवे के यातायात में अतंराि (गैप) देखना चाकहएः
A. केवल इनसाइड ररयरव्यू ममरर में देख रह ेहैं
B. साइडव्य ूममरर में ही देख रह ेहैं
C. ररयरव्यू और साइडव्यू ममरर दोनो ंमें देख रह ेहैं
D. अपने दप्घणो ंमें देख रह ेहैं और अपने कंि ेके ऊपर से देखने के ललए अपने धसर को मोड रह ेहैं

73. यदद आप फ्ीवे िे बाहर ननकिना चाहते हैं, िेककन आप अपने ननकाि िे चूक गए हैं तो आपको चाकहएः
A. अगले ननकास पर जाएं, और वहा ंसे फीवे से बाहर ननकलें
B. मध्यरेखा से य-ूटन्घ लें
C. कंि ेतक स्टीयररंग रुमाएं और अपनी कार को वापस ननकास तक ले जाएं
D. वापस अपने ननकास पर रक्षा के ललए पुललस अधिकारी को रुकने का संकेत करें

74. आप अनेक िेन वािे चौराहे पर बाएं मडु़ने के लिए प्रतीक्ा कर रहे हैं और िामने का यातायात आपके दृश्य को बासधत कर रहा है, आपको चाकहए ककः
A. जब पहली लेन जजसे आपको पार करना ह,ै साफ हो तो तजेी से बढ़ चलें
B. अपने मोड के साथ आगे जाने से पहले उन सभी लेनो ंको देख सकने में सक्षम होने तक प्रतीक्षा करें, जजन्ें आपको पार करना है 
C. चौराहे के उस पार आपको हाथ कहलाने के ललए सामने वाले चालक की प्रतीक्षा करें
D. सामने वाला यातायात जैसे ही साफ होता ह ैवैसे ही उसकी प्रते्क लेन में अपनी कार ककनारे लगाएं

75. जब कोई िंकेत, सिगनल्स या पुलिि आपको नही ंबताते कक चौराहे पर क्ा करना है, काननू कहता है ककः
A. दाईं तरफ के चालको ंको अवश्य ही बाईं तरफ के चालको ंको रास्ता देना चाकहेए
B. यह बताने वाला कोई कानून नही ंह ैकक ककसे रास्ता देना होगा
C. सीि ेजाने वाले वाहन चालको ंको चौराह ेपर बाएं मुडने वाले डा्इवरो ंको अवश्य ही रास्ता देना चाकहए
D. बाएं मुडने वाले डा्इवरो ंको चौराह ेसे सीि ेजाने वाले डा्इवरो ंको अवश्य ही रास्ता देना चाकहए

76. “हाईवे िम्ोहन” ऐिी चािक स्थिनत है जो ननम्नलिखखत िे उत्पन्न हो िकती हैः
A. लंब ेसमय तक सडकमाग्घ को रूरना
B. आराम करने के ललए बार-बार रुकना
C. अपनी यात्रा से पहले रात को बहुत अधिक सोना
D. एक्सप्रसेवे पर छोटी यात्राएं

77. जब बहु-िेन हाईवे पर आगे ननकिना हो तोः
A. सुननजचित करें कक पाधसगं लेन साफ है
B. केवल दाईं ओर से गुजरें
C. आने वाले यातायात के ललए देखें
D. संकेत देने की आवश्यकता नही ंहै

78. “चार-िेकंड का ननयम” इि बात को िंदर्भत करता है कक हमें कैिेः
A. अन्य कारो ंके ललए रास्ता देना चाकहए
B. रुकने के संकेतो ंपर मडुना चाकहए
C. ककसी दूसरी कार का अनुसरण करना चाकहए
D. चौराहा पार करना चाकहए

79. से्ि कुशिन को बनाए रखना िव्घशे्ष्ठ होता हैः
A. केवल अपने वाहन के पीछे
B. केवल अपने वाहन के बाईं और दाईं ओर
C. केवल वाहन के सामने
D. वाहन के सभी तरफ

80. से्ि कुशिन रखना महत्वपूर्घ है क्ोकंक यहः
A. अन्य वाहनो ंसे नवचललत होने से रोकता है
B. आपको पररस्स्नतयो ंपर प्रनतकरिया करने का समय देता है
C. यातायात को सुरक्क्षत गनत पर चलने देता है
D. अन्य डा्इवरो ंको सतक्घ  रखता है
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81. यहा ँरुकने के लिए ज्ादा कुशन देः
A. ऊपर की ओर को
B. चौराहे पर
C. रुकने के संकेत पर 
D. टोल प्ाजा पर

82. मडु़ते समय, आपको अवश्य ही अपनी गतत             ।
A. बढानी चाहहए
B. बनाए रखनी चाहहए
C. बदलत ेरहना चाहहए
D. कम करनी चाहहए

83. यातायात में वाहन चिाते समय, यह सबसे सुरक्षित होता है ककः
A. सतक्क  बनाए रखने के ललए अपनी गतत को घटात-ेबढाते रहें
B. यातायात के प्रवाह की तुलना में तजे डा्इव करें
C. यातायात के प्रवाह की तुलना में धीमी गतत से डा्इव करें
D. यातायात के प्रवाह के साथ डा्इव करें

84. इस राज् में अधिकतम गतत सीमा               मीि प्रतत घंटा है।
A. 55
B. 50
C. 60
D. 70

85. उस समय पोस्ट की गई गतत सीमा से कम पर वाहन चिाएंः
A. हकसी भी कारण से वाहन चलाने की स्थिततया ँसामान्य से खराब हैं
B. अन्य गतत सीमा से नीचे डा्इव करत ेहैं
C. हाईवे में प्रवेश करना हो जहा ंअन्य कारें हैं
D. आप चार लेन की सड़क पर हैं

86. यातायात को पार करने के लिए आपको जितने स्ान की आवश्यकता पडे़गी वह तनर्भर करती हैः
A. सड़क और मौसम की स्थितत और आने वाले यातायात
B. रुकने के संकेत की उपस्थितत
C. मुड़ने के अपने संकेतो ंका उपयोग करने
D. आपके पीछे कारें 

 
87. रुकने की आपकी षिमता इसके द्ारा प्ररातवत होती हैः

A. ससग्नल रोशनी
B. सड़क पर अन्य कारें
C. हदन का समय
D. सड़क की हालत

88. उस गतत के बारे में तनम्नलिखित में से कौन सा सही है, जिस पर आप यात्ा कर रहे हैं?
A. डा्इव करने के ललए सुरक्षित गतत कई स्थिततयो ंपर तनभ्कर करती है
B. धीरे-धीरे डा्इतवगं करना हमेशा सुरक्षित होता है
C. गतत सीमा हमेशा एक सुरक्षित गतत होती है
D. गतत को त्वररत करना हमेशा खतरनाक होता है

89. आगे सड़क पर आ रही ककसी चीि के लिए तैयार रहने हेतु, आपको चाकहएः
A. लगातार पूरी सड़क और सड़क के हकनारो ंपर ध्ान रखें
B. हर समय सीध ेसामने नजर बनाए रखें
C. ब्के पैडल पर हले् से बाएं पैर को रखकर वाहन चलाएं
D. सड़क के बीच की ओर ध्ान बनाए रखें
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90. हाईवे की गनत पर, िूखी िड़क पर, अनिुरर करने की िुरक्क्त दूरी कम िे कम हैः
A. आपके आगे की कार से पीछा करने की 3 सेकें ड की दूरी
B. आपके आगे की कार से पीछा करने की 2 सेकें ड की दूरी
C. आपके आगे की कार से पीछा करने की 4 सेकें ड की दूरी
D. आपके आगे की कार से पीछा करने की 2 कार की लंबाई की दूरी

91. यातायात में वाहन चिाते िमय आपात (या “पैननक”) रुकने की जरूरत िे बचने के लिए आप क्ा कर िकते हैं?
A. अपनी उपस्स्नत से दूसरो ंको मालूम कराने के ललए अपना हॉन्घ बजाएं
B. आगे देखें और अनुसरण करने की सुरक्क्षत दूरी बनाए रखें
C. दाईं लेन में ही डा्इव करें
D. यातायात के प्रवाह की तुलना में िीमी गनत से डा्इव करें

92. जब बाईं ओर िे िामने िे कार आ रही है और दाईं ओर िे िाइककि िवार चिा आ रहा हो तो आपको चाकहएः
A. पेवमेंट पर चले जाएं
B. अतंर को नवभाजजत करें
C. कार को गुजर जानें दें और कफर बाइक को पीछे छोडकर आगे ननकल जाएं
D. जल्दी से बाइक से आगे ननकलें

93. अगर िामने िे आता ड्ाइवर आपकी िेन में आपकी तरफ नजदीक आ रहा है तो आपको चाकहएः
A. स्टीयररंग दाएं रुमाएं, अपना हॉन्घ बजाएं और गनत तजे कर दें
B. स्टीयररंग बाईं ओर रुमाएं, अपना हॉन्घ बजाएं और ब्के लगाएं
C. स्टीयररंग दाईं ओर रुमाएं, अपना हॉन्घ बजाएं और ब्के लगाएं
D. अपनी लेन के मध्य में रहें, अपना हॉन्घ बजाएं और ब्के लगाएं

94. अगर आपके वाहन का नपछिा कहस्ा बाईं ओर डफििना शुिरू होता है तो आपको चाकहएः
A. स्टीयररंग बाईं ओर रुमाएं
B. अपनी ब्के मारें
C. तजेी लाएं
D. स्टीयररंग दाईं तरफ रुमाएं

95. यातायात दरु्घटना में जख्ी होने या मारे जाने के अपने जोखखम को कम करने के लिए िवा्घसधक प्रभावी काम जो आप कर िकते हैं, हैः
A. अपनी सीट बले्ट पहने
B. अपनी डा्इनवगं को सप्ताह के कदनो ंतक सीममत रखें
C. मल्टी-लेन राजमागतों पर सही लेन में रहें
D. अपनी डा्इनवगं को दोपहर 3:00 बज ेसे शाम 6:00 बज ेके बीच सीममत करें

96. डफििनभरी िड़को ंपर वाहन चिाते िमय, आपको चाकहएः
A. और अधिक िीमे-िीमे मोड लें
B. लेनो ंको तजेी से बदलें
C. तजेी से गनत बढ़ाएं
D. सख्ी से ब्के लगाएं

97. गीिी िड़क माग्घ पर वाहन चिाने के बारे में ननम्नलिखखत में िे िच क्ा है?
A. जसेै-जसेै आप तेजी से गाडी चलात ेहैं, आपके टायर कम प्रभावी होत ेजात ेहैं
B. पानी अचे् टायरो ंवाली कारो ंको प्रभानवत नही ंकरता है
C. गहरा पानी कम खतरनाक होता है
D. जसेै-जसेै आप अपनी गनत कम करत ेजात ेहैं, वैसे वैसे सडक माग्घ अधिक कफसलन भरा होता जाता है

98. डफििनभरी िड़को ंपर वाहन चिाते िमय, आपको चाकहएः
A. वैकल्ल्क मागतों का उपयोग करें
B. सूखी सडको ंपर डा्इव करें
C. अनुसरण करने की दूरी में वमृद करें
D. पुल या चौराहो ंको पार करने से बचें



- 76 -

अध्याय 3 - ड्याइव करनया सीखनया  पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

99. गीिी िड़को ंपर वाहन चिाते िमय, आपको चाकहएः
A. गनत सीमा में गाडी चलाएं
B. गनत सीमा की तलुना में थोडा तजे डा्इव करें
C. गनत सीमा से 5 से 10 मील िीमे डा्इव करें
D. आगे वाले वाहन के करीब रहें

100. गीिी िड़को ंपर वाहन चिाते िमय, आपको चाकहएः
A. पीछा करने की दूरी को 5 या 6 सेकें ड तक बढ़ाएं
B. पीछा करने की दूरी को 2 सेकें ड तक रटाएं
C. पीछा करने की दूरी के बारे में चचनंतत न हो ं
D. 4-सेकंड की पीछा करने की दूरी का ननयम बनाए रखें

101. िड़कें  असधक तेजी िे जम जाती हैं जब वे होती हैंः
A. समतल
B. रुमावदार
C. िपू में
D. छाया में

102. िड़कें  बहुत असधक डफििनभरी बन जाती हैंः
A. जब एक रंटे या इससे अधिक समय से बाररश हो रही हो
B. बाररश के बाद वाले कदन
C. तफूानी बाररश के पहले 10 से 15 ममनट में 
D. बाररश थमने के तरंुत बाद

103. हाइड्ोपे्ननगं यानन पानी भरी ितह पर डफिि जाना प्रायः इि कारर होता हैः
A. अत्धिक स्टॉप्स
B. अकस्ात स्टॉप्स
C. अचानक मोड
D. अत्धिक गनत

104. हाइड्ोपे्ननगं यानन पानी भरी ितह पर डफििन कम करने में कैिी ड्ाइनवगं मदद कर िकती हैः
A. उथले पानी के माध्यम से
B. और तजे
C. और िीमी
D. गहरे पानी के माध्यम से

105. जब धुंध में वाहन चिाते हैं तो आपको अपने  का उपयोग करना चाकहए।
A. ननचले बीम हेडलाइटस्
B. उच बीम हडेलाइटस्
C. पार्कग की बचत्यां
D. खतरे की जलती-बझुती बचत्याँ

106. ददन के दौरान वाहन चिाने की तुिना में रात्त्र के िमय वाहन चिाना कैिा हैः
A. कम खतरनाक
B. न तो अधिक और न कम खतरनाक
C. अधिक खतरनाक
D. आपकी आखँो ंके ललए आसान

107. ऐिी चीज जो आप करें तो आप दरु्घटनाग्स् हो िकते हैं  ।
A. अपनी आखँें सडक से हटा लें
B. अपने हाथो ंको व्ील से दूर ले जाएं
C. अपना ध्यान डा्इनवगं काय्घ से हटाएं
D. ऊपर की सभी
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108. जजन चािको ंका ध्ान बुँ टा हुआ होता है उन्ें दरु्घटना का जोखखम असधक होता है जब वे ननम्नलिखखत का उपयोग कर रहे होते हैंः
A. सीडी प्येर
B. रेकडयो
C. सेल फोन
D. ऊपर के सभी

109. जब आप ऐिे यातायात में हैं जो रेि पटरी को पार कर रहा है जहाुँ पर कोई सिग्नि या गेट नही ंहैः
A. आपको अपना रास्ता तय करने का अधिकार है और आपको ट्ेनो ंकी जाचं करने की आवश्यकता नही ंहै
B. आप ट्ैक पार करने वाले िीमे डा्इवरो ंसे आगे ननकल सकते हैं
C. इसके पहले कक आप पार करना शुरू करें आपको यह सुननजचित करने की जरूरत ह ैकक नबना रुके हुए पटररयो ंके पार ननकल जाने के ललए पूरी जगह है
D. ऊपर के सभी

110. ऐिी रुकी हुई सू्ि बि के करीब पहुुँचते िमय जजिकी िाि बसत्तयाुँ जि-बुझ रही हो ंऔर जजिकी रोकने वािी भजुा नवस्ाररत हो, आपको चाकहए ककः
A. बस से 5 फीट की दूरी पर रुकें
B. यकद आप देखें कक बच ेमौजदू हैं तो ही रुकें
C. रुकें  और तब तक रुके रहें जब तक आगे बढ़ना सुरक्क्षत न प्रतीत हो।
D. रुकें  और तब तक रुके रहें जब तक लाल बचत्या ँचमकना न बंद कर दें और रुकने वाली भुजा वापस न ले ली गई हो।
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अध्याय 3 – प्रश्न ों के उत्तर

1. C
2. D
3. C
4. A
5. B
6. C
7. A
8. C
9. C

10. A
11. B
12. C
13. B
14. A
15. A
16. A
17. A
18. A
19. A
20. A
21. A
22. C
23. C
24. A
25. D
26. D
27. A
28. D
29. A
30. A
31. C
32. D
33. C
34. A
35. D
36. C
37. C
38. D

39. A
40. D
41. A
42. A
43. C
44. A
45. C
46. B
47. A
48. B
49. C
50. A
51. A
52. A
53. C
54. B
55. B
56. C
57. B
58. C
59. D
60. D
61. A
62. C
63. D
64. D
65. A
66. B
67. B
68. A
69. D
70. D
71. C
72. D
73. A
74. B
75. D
76. A

77. A
78. C
79. D
80. B
81. A
82. D
83. D
84. D
85. A
86. A
87. D
88. A
89. A
90. C
91. B
92. C
93. C
94. A
95. A
96. A
97. A
98. C
99. C

100. A
101. D
102. C
103. D
104. C
105. A
106. C
107. D
108. D
109. C
110. D
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अध्याय 4 :
ड्याइविगं रिकयाड्ड सूचनया 
यह अध्याय आपके डय्ाइविगं रिकॉड्ड के बयािे में महत्वपूर्ड जयानकयािी प्रदयान कितया ह।ै पेनडॉट पेनसिल्वेनयया में हि लयाइिेंिप्रयाप्त डय्ाइिि के ललए डय्ाइविगं रिकॉड्ड िखतया ह।ै 
चयालक लयाइिेंसिगं ब्ूिो पुललि औि अदयालतो ंिे प्रयाप्त हि डय्ाइिि पि विभिन्न अपियाधो ंऔि िजयाओ ंकी रिपोट्ड िखतया ह।ै आप हमयािी िेबियाइट पि अपने डय्ाइविगं रिकॉड्ड 
की एक प्रवत प्रयाप्त कि िकत ेहैं www.dmv.pa.gov आपको अपने डय्ाइिि कया लयाइिेंि नंबि, जन्म वतसि, आपके ियामयाजजक िुिक्या नंबि के अवंतम चयाि अकं औि 
अपने के्डडट कयाड्ड की जयानकयािी की आिश्यकतया होगी।

पेनससले्वनयया पॉइंट प्रणयाली
पॉइंट प्ररयाली कया उदे्श्य डय्ाइविगं की आदतो ंमें िुधयाि किने औि िुिभक्त डय्ाइविगं िुवनजचित किने में मदद किनया ह।ै अकं को डय्ाइविगं रिकॉड्ड में जोडया जयातया ह,ै जब एक 
डय्ाइिि को कुछ डय्ाइविगं उलं्घनो ंकया दोषी पयायया जयातया ह।ै जब एक डय्ाइविगं रिकॉड्ड छह (6) यया असधक पॉइंट तक पहंच जयातया ह,ै तो पेनडॉट िुधयाियात्मक कयाि्डियाई किनया 
शुरू कि देतया ह।ै

जब पहली बयाि डय्ाइविगं रिकॉड्ड छह (6) यया असधक पॉइंट तक पहंचतया ह,ै तो डय्ाइिि को एक ललखखत विशेष पॉइंट पिीक्या लेने के ललए ललखखत िूचनया प्रयाप्त होगी। जब 
डय्ाइविगं रिकॉड्ड छह (6) पॉइंट िे कम हो जयातया ह ैऔि दूििी बयाि छह (6) यया असधक पॉइंट तक पहंच जयातया ह,ै तो डय्ाइिि को विियागीय िुनियाई में ियाग लेनया होगया। आगे 
छह (6) यया असधक पॉइंट के िंचय के कयािर अवतरिक्त विियागीय िुनियाई औि / यया आपके डय्ाइविगं विशेषयासधकयाि कया वनलंबन होगया।

इन आिश्यकतयाओ ंके अलयािया, 18 िर्ड से कम आय ुके व्यक्ति के ड्याइविगं विशेरयासिकयाि को वनलंवित कि दियया जयाएगया यदि िह व्यक्ति छह (6) यया असिक पॉइंट जमया 
कितया है यया पोस्ट की गई गवत सीमया से असिक ययावन 26 मील प्रवत घंटे यया असिक गवत से ड्याइविगं कया िोरी पयायया जयातया है। प्रथम स्थगन 90 दिनो ंकी अिसि के ललए 
होगया। ककसी भी अवतरिति घटनया के कयािण 120 दिनो ंकया वनलंिन होगया

ययातयाययात के विशेष उलं्घनो ंके ललए डदए गए अंको ंकी िंख्या डदखयाने ियाली तयाललकया को www.dmv.pa.gov, में “डद पेनसिल्वेनयया  पॉइंट प्ररयाली” फैक्ट शीट में पि 
देखया जया िकतया ह।ै

सुिक्षित ड्याइविगं द्यािया पॉइंट को हटयानया
लगयातयाि 12 महीनो ंतक डय्ाइविगं रिकॉड्ड िे तीन (3) पॉइंट वनकयाले जयात ेहैं जजिमें कोई व्यक्क्त वनलंबन यया वनिस्ीकिर के अधीन नही ंहोतया ह ैयया उिने कोई उलं्घन नही ं
डकयया ह,ै जजिके परिरयामस्वरूप अकंो ंके अियाइनमेंट यया डय्ाइविगं विशेषयासधकयाि कया वनलंबन यया वनिस्ीकिर होतया ह।ै एक बयाि डय्ाइविगं रिकॉड्ड शून्य हो जयातया ह ैऔि लगयातयाि 
12 महीनो ंतक शून्य पॉइंट पि िहतया ह,ै तो अगले पॉइंट िंचय को पहले िंचय के रूप में मयानया जयातया है।

वनलंिन औि िद्द होनया 
यदि आपको वनम्नललखित ट्ैफ़िक उलं्घनो ंमें से ककसी एक कया िोरी ठहियायया जयातया है, तो आपकया ड्याइविगं विशेरयासिकयाि वनलंवित यया िद्द कि दियया जयाएगया  (यह केवल 
एक आशंिक सूची है):

• दियाओ ंयया शियाब के प्रियाि में िहत ेहए ियाहन कया िंचयालन किनया।

• ियाहन िे जडुया घोि अपियाध (फेलोनी)।

• ियाहन द्यािया मयानिहत्या।

• लयापिियाही िे ियाहन चलयानया।

• ियाजमयागगों पि बहत तजे़ जयानया।

• एक पुललि असधकयािी िे बचकि ियागनया।

• जब आपकया डय्ाइविगं लयाइिेंि पहले िे ही वनलंवबत यया वनिस् हो गयया है डफि 
िी डय्ाइविगं किनया।

• पहचयाने जयाने िे बचने के ललए िोशनी के वबनया डय्ाइविगं।

• जब आप डकिी दघु्डटनया में शयाममल ियाहन चलया िह ेहो ंतो उि स्थिवत में नही ंरुकनया 
(हहट-एंड-रन अपराध)।

• डय्ाइविगं िे जडुया दूििया यया कोई अन्य अपियाध, 5 ियाल की अिसध के िीति िैध 
डय्ाइिि लयाइिेंि के वबनया।

• ऐिी सू्ल बि को देखकि नही ंरुकनया जो अपनी दोनो ंओि की लयाल बत्ी जलया-
बझुया िही ह ै(60-हिन का ननलंबन)।

• िेलमयाग्ड पि क्ॉसिगं गेट यया बरैियि कया अनुपयालन किने में विफलतया (30-हिन का 
ननलंबन)।

यडद आपकया डय्ाइविगं विशेषयासधकयाि वनलंवबत, वनिस्, औि / यया अयोग्य (पयाबंदी) क़ियाि डदयया जया िहया ह,ै तो एक ललखखत िूचनया आपको डयाक िे िेजी जयाएगी जजिमें पयाबंदी 
लयागू होने की वतसि दज्ड होगी ।  आपके डय्ाइिि लयाइिेंि औि/यया भशक्यािथी कया पिममट यया कैमिया कयाड्ड, िूचनया के आधयाि पि िूचीबद्ध अनुमोदन की प्रियािी वतसि तक ब्ूिो 
ऑफ डय्ाइिि लयाइिेंसिगं में जमया कियायया जयानया चयाडहए अन्यिया ियाज्य पुललि औि थियानीय पुललि को चयालक कया लयाइिेंि लेने के ललए िूचचत डकयया जयाएगया।



- 80 -

अध्याय 4 - ड्याइविगं रिकॉड्ड सूचनया     पेनससले्वनयया ड्याइििो ंके लिए मैनअुि

सभी ननलंबन, वापसी और अयोग्य (पाबंदी) िहराने की सूचना में सूचीबद दंड प्रभावी नतधथ पर शुरू होगंे, भले ही चालक का लाइसेंस या पावती फॉम्घ क्ो ंन जमा ककया 
गया हो। इनमें से ककसी भी वस्त ुको प्रभावी नतधथ से पहले जमा कर देने से पाबंदी की प्रकरिया समय से पहले शुरू नही ंहो सकेगी।  कानूनन, डा्इनवगं लाइसेंस या पावती फॉम्घ 
को अवश्य ही जमा कराना होगा। आप इस पाबंदी के खख़लाफ उस कोट्घ ऑफ कॉमन प्ीज़ (धसनवल कडवीजन) में अपील जमा कर सकत ेहैं जो आपके ननवासस्ान वाले 
काउंटी के तहत आत ेहैं।  नवभाग द्ारा नोकटस भेज ेजाने की नतधथ के 30 कदनो ंके भीतर अपील दायर की जानी चाकहए। अनुमोदन की सेवा के अलावा, आपके डा्इनवगं 
नवशेषाधिकार को बहाल करने से पहले सभी बहाली आवश्यकताओ ंको पूरा करना होगा।

आपके ड्ाइनवगं नवशेिषासधकार को बहाि करने के बाद, आपका ड्ाइनवगं ररकॉड्घ पाचं (5) पॉइंट ददखाएगा, भिे ही आपके ड्ाइनवगं नवशेिषासधकार को ननिंनबत करने िे 
पहिे आपके ररकॉड्घ पर ददखाई देने वािे पॉइंट कुछ हो।ं ऐिा उि स्थिनत में नही ंहोगा जब :

• छह (6) पॉइंट के दूसरे संचय के ललए सुनवाई के पररणामस्वरूप 15 कदन का ननलंबन।

• सम्न का जवाब देने में नवफल रहने पर ननलंबन।

बीमा के नबना ड्ाइनवगं
• पेनधसले्ननया राज्य के कानून के अनुसार, आपको हर िमय अपने पंजीकृत वाहन पर ऑटोमोबाइि देयता बीमा बनाए रखना चाकहए।

• यकद पेनडॉट पाता ह ैकक आपका वाहन 31 कदनो ंया उससे अधिक समय तक बीमा कवरेज के नबना था, तो आपका पंजीकरण तीन (3) महीनो ंके ललए ननलंनबत कर कदया
जाएगा। इसके अलावा, यकद आपने बीमा के नबना अपना वाहन चलाया ह ैया उसे चलाने की अनुमनत दी ह,ै तो आपका डा्इनवगं नवशेषाधिकार भी तीन (3 महीने) की
अवधि के ललए ननलंनबत कर कदया जाएगा।

• अपना डा्इनवगं नवशेषाधिकार और पंजीकरण बहाल करने के ललए, आपको ननम्नललखखत दस्तावेज़ जमा कराने होगंें :

✦ सबतू कक आपका वाहन इस समय बीममत है।

✦ आवश्यक बहाली शुकि।

अगर पुलिि आपको रोकती है तो आपको क्ा करना चाकहए 
कानून प्रवत्घन अधिकारी पेनधसले्ननया मोटर वाहन कानून का उलं्रन करने के आरोप में ऐसे व्यक्ति के खख़लाफ ललखखत ट्ैकफक सम्न जारी करत ेहैं। स्टॉप के समय आपको 
अधिकारी के ननददेशो ंका पालन करना चाकहए नही ंतो आपको मगरफ्ार ककया जा सकता ह।ै आपको पता होना चाकहए कक जब कोई पुललस अधिकारी पुललस की गाडी के ऊपर 
चमकती लाल और नीली बत्ी को सकरिय करता ह ैतो वह यह संकेत दे रहा ह ैकक आप अपनी गाडी को एक साइड पर लगा लें। कई मौक़ो ंपर ऐसा भी पुललस वाहन होता ह ै
जो चचन्न्त नही ंहोता ह ैऔर उस पर धसफ्घ  चमकती लाल बत्ी ही लगी होती ह।ै  

जब कभी कोई पुलिि वाहन आपके पीछे आकर रुक जाता है, तो अपनी और दूिरो ंकी िुरक्ा के लिए पुलिि आपको ये करने की ििाह देती है :

• अपने टन्घ धसग्नल को सकरिय करें और सडक के दाकहने ककनारे तक जजतना
संभव हो उतना सुरक्क्षत रूप से डा्इव करें, रुकें , और अपने वाहन को सुरक्क्षत
रूप से यातायात से दूर पाक्घ  करें।

• अपने इंजन और रेकडयो को बंद करें, और अपनी खखडकी के शीशे को नीचे
करें ताकक आप अधिकारी के साथ संवाद कर सकें ।

• अगर रात है तो जैसे ही आप रुकत ेहैं, तो इससे पहले कक अधिकारी आपके
पास आए, सबसे पहले अपने वाहन के अदंर की बत्ी को जलाएँ।

• अपनी और अपने यामत्रयो ंकी हरकतो ंको सीममत करें - वाहन में ककसी भी
चीज को उिाने की कोक्शश नही ंकरें।

• यकद आप ककसी भी तरह का आग्नेयास्त्र ले जा रह ेहैं, तो तरंुत अधिकारी को
सूचचत करें।

• अपने हाथो ंको स्टीयररंग व्ील पर रखें, और ककसी भी यात्री को अपने हाथो ं
को इस तरह रखने को कहें ताकक वे स्पटि रूप से कदख सकें ।

• अधिकारी के गाडी के पास आत ेसमय अपने वाहन के दरवाज ेबंद रखें, और
अपने वाहन के अदंर रहें, जब तक कक अधिकारी आपको बाहर ननकलने के
ललए न कह।े

• अपनी सीट बले्ट को तब तक बािं े रखें जब तक कक अधिकारी ने आपको
उचचत रूप से संयममत स्स्नत में न देख ले।

• जब तक अधिकारी आपसे अपना डा्इवर लाइसेंस, पंजीकरण और बीमा काड्घ
कदखाने के ललए नही ंकहता तब तक प्रतीक्षा करें। अधिकारी को अपना बटुआ
न सौपंें - केवल वही वस्तएँु दें जजसकी मागं की गई ह।ै 

• हमेशा नवनम्र बने रहें। अधिकारी आपको बताएगा कक आपने क्ा गलत
ककया। आपको केवल चेतावनी भर दी जा सकती ह ै या आपको ट्ैकफक
उलं्रन के ललए बलुाया जा सकता ह।ै यकद आप सम्न से असहमत हैं,
तो आप अदालत की सुनवाई के हकदार हैं जहा ंआप अपने तक्घ  प्रस्ततु कर
सकत ेहैं। अधिकारी के साथ रटनास्ल पर बहस करना आपके कहत में नही ं
ह।ै यकद आपको लगता ह ैकक आपके साथ पेशेवर तरीके से व्यवहार नही ंककया 
गया ह,ै तो आपको ट्ैकफक रुकने के बाद उपयतुि पुललस नवभाग से संपक्घ
करना चाकहए, और पय्घवेक्षक की सेवा प्राप्त करने का आग्रह करना चाकहए।
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याद रखें, पुलिस िाइटस् िाि और नीिे रंग की हो सकती हैं, या केवि चिह्नित पुलिस वाहनो ंपर िाि हो सकती हैं। आप इन िाइटो ंके अिावा िमकती सफेद रोशनी भी 
देख सकत ेहैं। यदि वाहन केवल नीली बत्ी चमकाती है, तो वह पुललस अधिकारी नही ंहै। अगर आपको िाि और नीिी बचतिया ँजिती-बझुती ह्दखती हैं या केवि िाि 
बचतिया ँजिती-बझुती हैं और आप अभी भी ननश्चित नही ंहैं ह्क आपको अपनी गाडी साइड करने के लिए कहने वािा व्यक्ति वास्तव में एक पुलिस अधिकारी ह,ै तो आप 
ननकटतम अच्छी तरह से प्रकाशशत जगह जहा ँपर ज़ादा िोग हैं, पर यह जताइए ह्क गाडी को साइड में िगाने के अधिकारी के आग्रह को आपने समझ लिया ह ैऔर इसलिए 
अपने फिैशस्स को िािू करके और कम गनत से गाडी ििाएं। आप अधिकारी से उसका पहिान पत्र ह्दखाने को कह सकत ेहैं, और उसे ऐसा करना िाह्हए यह्द वह व्यक्ति 
श्जसने आपको रोका है वददी में नही ंहै या उसके पास कोई चिह्नित वाहन नही ंह।ै अचिह्नित वाहनो ंमें अधिकाशं अधिकारी पुलिस की वददी में होत ेहैं, और पुलिस अधिकाररयो ं
के पास हमेशा एक फोटो आईडी काड्स और बजै होता ह।ै

िरु्घटनाएं
यह्द आप दरु्सटना में शाममि नही ंहैं या यह्द आपातकािीन सहायता अभी तक नही ंआई ह,ै तो ह्कसी दरु्सटना होने की स्थिनत में आप वहा ँनही ंरुकें । अपना ध्ान अपनी 
डा्इनवगं पर रखें और ऐसे िोगो ंकी तिाश में रहें, जो सडक पर या उसके आसपास हो।ं पुलिस, अमनिशमन, एंबिुेंस, टो टक् और अन्य बिाव वाहनो ंके रास्त ेको अवरुद्ध 
न करें।

यदि आप ककसी िरु्घटना में शाममल हैं, तो आपको ननम्नललखित काय्घ करने चाकहए:

1. दरु्सटनाथिि पर या उसके पास अपना वाहन रोकें । यह्द आप कर सकत ेहैं, तो अपने वाहन को सडक से दूर िे जाएं ताह्क आप यातायात को अवरुद्ध न करें। जब 
ट्ेह़्िक रुक जाता ह ैया शुरुआती कै्श के कारण ट्ेह़्िक िीमा हो जाता ह ैतब कई कै्श हो जात ेहैं। 

2. अगर ह्कसी को िोट िगी है या कोई मर गया ह ैतो पुलिस को बुिाइए।  यह्द वाहनो ंके िािक आहत हैं और पुलिस को फोन नही ंकर सकत ेहैं, तो दरु्सटनाथिि पर 
या उसके पास मौजूद गवाहो ंको मदद के लिए फोन करना िाह्हए।

3. ह्कसी भी वाहन को टो करने की आवश्यकता होने पर पुलिस को बुिाएं।
4. दरु्सटना में शाममि अन्य डा्इवर (रो)ं से नीिे सूिीबद्ध जानकारी प्राप्त करें:

• नाम और पत े    

• पंजीकरण संख्ा 

• टेिीफोन नंबर

• बीमा कंपनी के नाम और पॉलिसी नंबर  

5. दरु्सटना में शाममि अन्य व्यक्तियो ंऔर दरु्सटना के गवाहो ंके नाम और पत ेिें।
6. यह्द दरु्सटना में कोई पाक्स  ह्कया गया वाहन शाममि ह ैया संपचति को नुकसान हुआ ह,ै तो तरंुत रुकें  और मालिक को खोजने का प्रयास करें। यह्द उस गाडी का मालिक नही ं

ममि रहा ह ैश्जसको क्षनत पहँुिी ह,ै तो वहा ँऐसी जगह एक नोट लिखकर छोड दीश्जए श्जसे सब देख सकें  और पुलिस को फोरन बिुाइए। नोट में दरु्सटना की तारीख और 
समय, आपका नाम और एक टेिीफोन नंबर शाममि होना िाह्हए ताह्क आपसे सम्पक्स  ह्कया जा सके। 

7. यह्द पुलिस ह्कसी दरु्सटना की जािं नही ंकरती ह ैऔर ह्कसी की मृतु् हो गई ह ैया कोई रायि हो गया 
ह,ै या ह्कसी वाहन को टो ह्कया जाना िाह्हए, डा्इवर की दरु्सटना ररपोट्स फॉम्स (AA-600) पािँ (5) 
ह्दनो ंके भीतर तो यहा ँभेजें:

PA Department of Transportation
Bureau of Highway Safety & Traffic Engineering
P.O. Box 2047
Harrisburg, PA 17105-2047

भागना या पुललस को चकमा िेना 
हर साि ऐसी िगभग 450 दरु्सटनाएं होती हैं जब िािक पुलिस से भागने या उसको िकमा देने का प्रयास करता ह,ै श्जसके पररणामस्वरूप पेनधसल्ेननया रोडवेज पर ऐसी 
रटनाएँ होती हैं श्जसकी वजह से 40 से 50 िोगो ंको बडी िोट िगती ह ैया मौत हो जाती ह।ै

अगर ह्कसी डा्इवर को भागने या पुलिस को िकमा देने का दोषी ठहराया जाता ह,ै तो इसका जुमा्सना डा्इनवगं नवशेषाधिकार का एक साि के लिए ननिंबन, $500 का जमुा्सना, 
अदाित की िागत और अन्य शुल्क शाममि हैं और कारावास भी हो सकता ह।ै

अल्ोहल या ककसी ननयंत्रित पिार्घ के प्रभाव में वाहन चलाना
डीयआूई (नशे के तहत वाहन चलाना) के तहत क्ा आता है?
शराब या डग््स के प्रभाव में रहत ेहुए डा्इनवगं करने का दंड गंभीर ह।ै पेनधसल्नेनया में, यह्द आपकी उम्र शराब पीने की ह ै(21 वष्स या उससे अधिक), तो यह माना जाता ह ै
ह्क आप “प्रभाव में रहत ेहुए” डा्इनवगं कर रह ेहैं। यदि आपके रक्त में शराब का स्तर (बीएसी) .08 या अधिक है। िेह्कन बीएसी स्तर के कम होने पर भी आपको डीयआूई 
का दोषी ठहराया जा सकता है, अगर आपको पुलिस गित तरीके से डा्इनवगं करने के लिए रोकती ह ै(बहुत िीमी, बहुत तेज, अपनी िेन में इिर उिर गाडी दौडाना, िौडे 
मोड िेना, नबना ह्कसी कारण के गाडी रोकना, यातायात संकेतो ंऔर धसनििो ंको नही ंमानना आह्द)।

कृपया ध्ान दें:  

डर्ाइवर की दरु्घटनरा ररपोट्घ फॉर्घ (एए-600) प्राप्त करने के 
लिए, हररारी वेबसराइट पर जराएँ  

www.dmv.pa.gov, 
यरा अपने स्रानीय यरा रराज्य पुलिस से संपक्घ  करें।
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यदि आपकी आय ु21 वर्ष से कम है, तो पेनससले्ननया का काननू आपको शराब पीकर गाडी ड्ाइव करने की अनमुनत नही ंिेता है। अगर आप 21 वर्ष से कम उम्र 
के हैं और अगर आपके रक्त में शराब का स्तर .02 या उससे असिक है तो यह माना जाएगा कक आप शराब पीकर गाडी चलाते हैं।

पेनससले्ननया का ननकहत सहमनत काननू (शराब या नशीली िवाओ ंके ललए रासायननक परीक्षण)  
एक चालक के रूप में आपके ललए निहित सिमनत कािूि बहुत मित्वपूर्ण ि।ै रासायनिक परीक्षर जिस कािूि के तित आत ेिैं उसके मुतानबक पेिससल्ेनिया में डा्इव करिे 
के ललए लाइसेंस प्ाप्त करके आपिे इस तरि के परीक्षर के ललए अपिी सिमनत दे दी ि।ै यहद पुललस आपको शराब या डग््स के प्भाव में डा्इनवगं के ललए गगरफ्ार करती िै 
और आप सासं या रक्त के एक (1) या असिक रासायनिक परीक्षर करिे से इिकार करत ेिैं, तो आपका डा्इनवगं नवशेषासिकार एक (1) वष्ण के ललए स्वतः रूप से निलंनबत 
िो िाएगा। यि निलंबि प्भाव में रििे के दौराि डा्इनवगं के ललए दोषी या त्वररत पिुवा्णस नववाद (एआरडी) के ललए लगाए गए निलंबि के अलावा िै।

यिा ंतक हक अगर आपको प्भाव में रित ेहुए डा्इनवगं का दोषी ििी ंपाया िाता ि,ै तो भी आपका डा्इनवगं नवशेषासिकार एक (1) वष्ण के ललए निलंनबत कर हदया िाएगा  
अगर आप पिली बार सासं या रक्त परीक्षर करवािे से मिा कर देते िैं।  यहद आप परीक्षर देिे से इिकार करत ेिैं और आपको डीयआूई का दोषी पाया िाता ि,ै  तो आपके 
डा्इनवगं नवशेषासिकार को गगरफ्ारी के समय आपके बीएसी स्तर के आिार पर ढाई (2 1/2) वष्ण के ललए निलंनबत हकया िा सकता ि।ै यहद आपिे रासायनिक  परीक्षर से 
इंकार कर हदया ि ैऔर पिले डीयआूई का दोषी पाये िािे पर रासायनिक परीक्षर से इंकार करिे के कारर दंहडत िो चुके िैं तो आपको इिकार के ललए 18 मिीिे के निलंबि 
साथ िी डीयआूई के ललए दंहडत िोिे की विि से 18 मिीिे की और सजा सहित कुल तीि (3) वष्ण का निलंबि िोगा।

रासायननक परीक्षण इंकार से संबंसित बहाली शुल्क
िो डा्इवर रासायनिक परीक्षर के ललए तयैार ििी ंिोत ेिैं उन्ें रासायनिक परीक्षर से इिकार से संबंसित बिाली शुल्क का भुगताि करिा िोगा। पिला अपराि $500 ि,ै 
दूसरा अपराि $1,000 ि,ै और तीसरा या इसके बाद अपराि िोिे पर $2,000 ि।ै रासायनिक परीक्षर से इिकार बिाली शुल्क पेिससल्नेिया वािि कोड, शीष्णक 75, 
िारा 1960 के तित आवश्यक बिाली शुल्क के अलावा ि।ै रासायनिक परीक्षर से इिकार बिाली शुल्क प्माणरत चेक या मिी ऑड्णर द्ारा भुगताि हकया िािा चाहिए।

गंभीर िंड 
इि तीिो ं(3) चीिो ंके ललए दंड असिक गंभीर िो िाता िै : आपके रक्त में अल्कोिल की मात्ा जितिी असिक िोती ि,ै चोट उतिा िी गंभीर िोती िै और िशे के प्भाव में 
िोिे के कारर हुई दरु्णटिा से  क्षनत उतिी िी असिक िोती ि ैऔर इस विि से आपको डीयआूई के ललए उतिा िी गुिा ज़ादा दोषी पाया िाता ि।ै 

निम्नललखित तीि (3) ताललकाएँ िानि के नवणभन्न स्तरो ंपर िशे के प्भाव में डा्इनवगं के ललए दंड को संक्षपे में प्स्ततु करती िैं। इि ताललकाओ ंमें सूचीबद्ध दंड के अलावा, 
हकसी भी स्तर पर िानि के ललए पिले या दूसरे अपराि के ललए शराब संबंिी िाईवे सुरक्षा सू्ल की आवश्यकता िोगी। पिली बार और दबुारा डीयआूई का उलं्रि का दोषी 
िोिे और रक्त में शराब का स्तर ज़ादा िोिे के कारर अगर उसका पररचालि नवशेषासिकार निलंनबत हुआ ि ैकोहंक उसिे रासायनिक परीक्षर से इंकार हकया तो ऐसे व्यक्क्त 
को उसके वािि में इगनिशि इंटरलॉक ससस्टम लगवािा आवश्यक िोगा। जिस व्यक्क्त के वािि में इगनिशि इंटरलॉक लगा ि ैवि अगर यि चािता ि ैहक उसका पररचालि 
नवशेषासिकार बिाल िो तो उसे प्नतबंसित लाइसेन्स िारी हकए िािे की पवू्ण शत्ण के रूप में हकसी भी मोटर वािि को इगनिशि इंटरलॉक ससस्टम से लैस हकया िािा ि ैऔर 
यि प्नतबंसित लाइसेन्स की अवसि तक इसी स्थिनत में रिगेा, अगर उसके पास अपिा मोटर वािि ििी ंि,ै या उसके िाम में पंिीकृत ििी ंिै या जिसे वि चला सकता ि ैताहक 
पेिडॉट के नियमिो ंके अिुसार उसको प्माणरत हकया िा सके।  आपके ललए पिले और बाद के अपरािो ंकी विि से हकसी भी स्तर की िानि के ललए शराबिोरी की िाचं 
और उपचार से गुिरिे के ललए अदालती आदेश को माििा आवश्यक िो सकता िै। इसके अलावा, न्ायािीश 150 रंटे की सामुदाययक सेवा करिे का आदेश भी दे सकता ि।ै 

यदि आपकी आय ु21 वर्ष से कम है और आपको नशे के प्रभाव में ड्ाइनवगं का िोरी ठहराया गया है (आपका बीएसी .02 या असिक है), तो आप टेबल 2 में “उच्च 
िर” में सूचीबद्ध िंड के अिीन होगें, भले ही आपका बीएसी ऐसे िंड के ललए ननर्िष्ट स्तरो ंकी तुलना में कम को ंन हो। 

यदि आप ककसी िरु्षटना में शाममल हैं, जजसके पररणामस्वरूप शारीररक चोट लगी है, ककसी की मौत या संपसति की क्षनत होती है, तो आप ताललका 1, “सामान्य िषु्प्रभाव” 
में सूचीबद्ध लोगो ंके बजाय ताललका 2, “उच्च िर” में सूचीबद्ध िंड के अिीन हैं, भले ही आपका बीएसी ताललका 2 में “उच्च िर” के तहत सूचीबद्ध स्तरो ंकी तुलना में 
कम है।

जो कोई भी व्यक्क्त ननयंत्रित पिार्थों के प्रभाव में वाहन ड्ाइव करता है और वे ड्ाइवर जो रासायननक परीक्षण से इनकार करते हैं तो वे ताललका 3 में सूचीबद्ध “उच्च 
िर” के िंड के अिीन है। 
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टेबल 1 - सामान्य क्षति : रक्त में शराब की मौजदूगी (बीएसी) .08 से .099 
(टिप्पणी: ये दंड उन डर्ाइवरो ंपर लरागू होते हैं जो उम्र के ललहराज़ से करानून शरराब पी सकत ेहैं।)

दंड पहला अपराध दूसरा अपराध िीसरा अपराध

सजा 6 माह की परिवीक्ा 5 दिन से 6 महीने की जेल 10 दिन से 2 साल तक की जले

जमुामाना $300 $300 - $2,500 $500 - $5,000

लाइसेंस कोई काि्रवाई नही ं 12-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक इग्निशन इंटिलॉक
की ज़रूित

12-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक इग्निशन
इंटिलॉक की ज़रूित

टेबल 2 - उच्च दर: रक्त में शराब की मौजदूगी (बीएसी) .10 से .159
(दटप्पणी: यह ताललका 21 वर्र से कम आय ुके डा्इविो ंके ललए .02 या अधिक के बीएसी पि भी लागू होती ह;ै .04 या अधिक के बीएसी के साथ वाणणज्यिक वाहन 
चालक; .02 या अधिक के बीएसी के साथ सू्ल बस चालक; औि .08 से .099 के बीएसी वाले ऐसे डा्इवि जो िरु्रटना में शाग्मल हैं, जजसके परिणामस्वरूप गंभीि 
शािीरिक चोट, मृतु् या वाहन को क्नत होती ह।ै)

जमुामाना पहला अपराध दूसरा अपराध िीसरा अपराध

सजा 2 दिन से 6 महीने की जेल 30 दिन से 6 महीने की जले 90 दिन से 5 साल तक की जले

जमुामाना $500 - $5,000 $750 - $5,000 $1,500 - $10,000

लाइसेंस 12-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक
इग्निशन इंटिलॉक की ज़रूित

12-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक
इग्निशन इंटिलॉक की ज़रूित

18-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक इग्निशन
इंटिलॉक की ज़रूित

टेबल 3 - उच्चिम दर: रक्त में शराब की मौजदूगी (बीएसी) .16 या उससे अधधक 
(दटप्पणी: यह ताललका उन डा्इविो ंपि भी लागू होती ह ैजो दकसी भी बीएसी स्ति पि िासायननक पिीक्ण से इनकाि कित ेहैं औि अनुसूची I, II या III के तहत आने 
वाले पिाथथों के प्रभाव में डा्इनवगं के िोरी हैं जजसकी दकसी भी अन्य िवा या शिाब या दकसी सँूरने वाली वस्तओु ंके साथ चचदकत्सकीय रूप से प्रयोग की इजाज़त नही ं
ह।ै

जमुामाना पहला अपराध दूसरा अपराध िीसरा अपराध

सजा 3 दिन से 6 महीने की जेल 90 दिन से 5 साल तक की जले 1 साल से 5 साल तक की जले

जमुामाना $1,000 - $5,000 $1,500 $ 2,500 न्यनूतम

लाइसेंस 12-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक
इग्निशन इंटिलॉक आवश्यकता

18-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक
इग्निशन इंटिलॉक आवश्यकता

18-महीने का ननलंबन औि 1 वर्र तक इग्निशन
इंटिलॉक आवश्यकता

यदि आपके जमुा्रने में छह (6) महीनो ंकी अधिकतम परिवीक्ा या जले अवधि शाग्मल ह ै(आप दकसी भी स्ति पि पहली बाि अपिािी हैं या “सामान्य िषु्प्रभाव” या “उच्च 
िि” में िूसिी बाि अपिािी हैं) तो आपके डीयआूई अपिाि को अननयोजजत िरु््रवहाि के रूप में दिखाया गया ह।ै  अननयोजजत िरु््रवहाि के आिोप का मतलब ह ैदक यदि 
आप केस लड़त ेहैं, तो आप जिूी टा्यल के हकिाि नही ंहैं।

िषु्प्रभाव की उच्च औि उच्चतम ििो ंपि पहले अपिाि के ललए, आपको त्वरित पुनवा्रस नववाि (एआिडी) काय्रक्रम में स्वीकाि दकया जा सकता ह।ै

नशे के प्रभाव की उच्च औि उच्चतम ििो ंपि पहले अपिाि के ललए, आपको त्वरित पुनवा्रस नववाि (ARD) काय्रक्रम में शाग्मल दकया जा सकता ह।ै

यदद आप एआरडी कायमाक्रम में स्ीकार ककए जािे हैं, िो आप तनम्न कायमा करेंगे:

• एआिडी की वजह से 90 दिनो ंके ललए अपना लाइसेंस खो िेंगे।

• छह (6) महीनो ंके ललए अिालत की ननगिानी में िहेंगे।

• संबंधित शुल्क औि अन्य लागतो ंके अलावा $300 से $5,000 के बीच का
जुमा्रना भिेंगे।

•  शिाब औि नशीली िवाओ ंके मूलाकंन से गुजिना होगा।

•  यदि आवश्यक हो तो शिाब औि नशीली िवाओ ंके पुनवा्रस उपचाि से 
गुजिना होगा।

•  शिाब संबंिी हाईवे सुिक्ा सू्ल के 12 1/2 रंटे में भाग लेंगे।
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शून्य सहनता काननू (21 डीआईय ूके तहत)  
शून्य सहनता कानून 21 वर्ष से कम आय ुके उन लोगो ंके ललए गंभीर पररणाम स्ापपत करता ह,ै जो अपने खून में अल्ोहल की मात्ा के साथ डा्इव करत ेहैं। कानून ने 
नाबाललगो ं(21 वर्ष से कम उम्र)  के ललए रक्त में शराब की मौजदूगी (बीएसी) के प्रभाव के तहत डा्इपवगं का आरोप लगाने के ललए बीएसी स्तर को .08 से घटाकर .02 
कर ददया।

शून्य सहनता क्य ों?
ट्ैदिक कै्श संयकु्त राज्य में दकशोरो ंकी मृतु् का पहले (1) नम्बर का कारण ह।ै

डा्इपवगं में कई काय्ष शाममल हैं जजसकी मागँें लगातार बदलती रहती हैं। सुरक्षित रूप से डा्इव करने के ललए, आपको अवश्य ही सतक्ष  रहना चादहए, माहौल में बदलाव के 
आधार पर पनण्षय लेने और इन पनण्षयो ंके आधार पर ज़रूरी बदलाव करने में सषिम होना चादहए। शराब पीने से इन काययों को करने के ललए आवश्यक कौशलो ंके प्रयोग की 
षिमता बाधधत होती ह।ै

यदि आप 21 वर्ष से कम उम्र के हैं और पहली बार डीयआूई के ि्यरी हैं, त्य आप ि्य (2) दिन्य ों से लेकर छह (6) महीने तक की अवधि के ललए जेल जाएों गे, आपका 
लाइसेंस पूरे वर्ष के ललए ननलों नबत कर दिया जाएगा, और आपक्य $500 से $5,000 का जमुा्षना भरना ह्यगा।

कम उम्र में शराब पीना
यदद आपकी उम्र 21 वर्ष से कम ह,ै तो शराब खरीदना, शराब का सेवन करना, आपके कब्े में शराब होना या आप वाहन चला रह ेहो ंउस वाहन में शराब रखना कानून के 
खखलाि ह।ै इसके अलावा, यदद आपकी उम्र कम ह ैऔर आप खून, सासं और/या मूत् परीषिण के ललए मगरफ्ार दकए गए हैं और दहरासत में ललए गए हैं, तो इन परीषिणो ं
का संचालन करने के ललए माता-पपता की सहमपत की आवश्यकता नही ंह,ै लेदकन पुललस आपके माता-पपता को आपकी मगरफ्ारी की सूचना देगी। शराब पीने की उम्र नही ं
होने के बावजदू शराब पीने पर $500 तक का जुमा्षना और अदालत ख़च्ष देना पड़ सकता ह।ै

अदालतो ंको शराब पीने के आप दकतने आदी हैं इसका मूलाकंन करने की आवश्यकता हो सकती ह ैऔर आपको शराब संबंधी क्शषिा, हस्तषिपे या परामश्ष के  सिलतापूव्षक 
काय्षक्म को पूरा करने की भी ज़रूरत हो सकती ह।ै 

एक तथ्य और :  21 वर्ष से कम आय ुके ककसी भी व्यक्ति के ललए शराब का सेवन, उसे अपने पास रखना या उसक्य एक स्ान से िूसरे स्ान पर ले जाना काननू   
के खखलाफ है।

 पररणाम भगुतने का ज्यखखम न उठाएँ।

ऐसे वयस्क, यहा ंतक दक माता-पपता, जो जानबझूकर नाबाललगो ंको शराब की आपूर्त के दोरी हैं, उन्ें पहले अपराध के ललए कम से कम $1,000 और प्रते्क अन्य अपराध 
के ललए $2,500 का जमुा्षना देना होगा और जले में एक वर्ष तक की सजा का सामना कर सकत ेहैं। अगर कोई मेहमान दकसी के घर शराब पीता ह ैतो इसके ललए भी वयस्को ं
को जज़म्देार माना जाएगा। उदाहरण के ललए, आपके घर में एक पाटटी के ललए 17 दकशोर जमा हुए और और उन्ोनंे शराब पी तो इस पाटटी की वजह से आपको $41,000 
की चपत लग सकती ह।ै मतलब शराब पीने वाले प्रथम दकशोर के ललए $1,000 और 16 अन्य पीने वालो ंमें से प्रते्क के ललए $2,500 देने होगंे।

ड्ाइवर का लाइसेन्स क़रार (डीएलसी)
डीएलसी सदस्य राज्यो ंऔर कोलंपबया जजले के बीच हुआ क़रार ह ैजजसका उदे्श्य देश भर में क़ानून को लागू करने के प्रयासो ंको अधधकतम करना ह।ै  डीएलसी, जजसको 
सदस्य राज्य मानने और लागू करने के ललए प्रपतबद्ध हैं, उसके प्रमुख प्रावधान हैं:

• “एक डा्इवर लाइसेंस” अवधारणा, जजसे दकसी अन्य राज्य में डा्इवर के लाइसेंस के ललए आवेदन करने पर आउट-ऑि-से्ट डा्इवर लाइसेंस को जमा करने की 
आवश्यकता होती है।

• “एक डा्इवर ररकॉड्ष” अवधारणा, जजसके ललए यह आवश्यक ह ैदक गृह राज्य में डा्इपवगं पात्ता पनधा्षररत करने के ललए डा्इवर के पनवास वाले राज्य में एक पूण्ष डा्इवर 
ररकॉड्ष बनाए रखा जाए, साथ ही साथ अन्य न्याययक षिते्ाधधकार में उनके गैर-पनवासी ऑपरेटर के पवशेराधधकार के ललए भी ररकॉड्ष बनाए रखा जाए।

• सभी ट्ैद़िक सजाओ ंऔर डा्इवर के लाइसेंस के पनलंबन / राज्य के बाहर के डा्इवर लाइसेंस को वापस लेने की जानकारी गृह राज्य की लाइसेंस जारी करने वाली एजेंसी 
को देना साथ ही अन्य उचचत जानकारी की सूचना उपलब्ध कराना ।

• डा्इवरो ंके साथ समान व्यवहार का आश्ासन देने और अन्य राज्यो ंमें दकए गए अपराधो ंको ऐसे मानना जसेै दक वह उसके गृह राज्य में हुआ ह।ै

पनम्नललखखत अपराध, यदद सदस्य राज्य में होता ह ैतो माना जाएगा दक यह अपराध पेनधसल्पेनया में हुआ ह,ै और हमारे वाहन संदहता के प्रावधानो ंके तहत उपयकु्त कार्षवाई 
की जाएगी:

• वाहन चलाने की वजह से मानव हत्ा या लापरवाही के कारण हुई मौत (धारा 3732)। 



- 85 -

अध्याय 4 - ड्याइविगं रिकॉड्ड सूचनया     पेनससले्वनयया ड्याइििो ंके लिए मैनअुि

- 85 -

• शराब के नशे या मादक पदाथतों के प्रभाव में वाहन चलाने की वजह से चालक को वाहन चलाने में असमथ्घ करना (िारा 3802)।

• ककसी वाहन दरु्घटना की स्स्नत में जब ककसी व्यक्ति की मौत हो गयी हो या कोई रायल हो गया हो और उस स्स्नत में सहायता करने में नवफल रहना (िारा 3742)।

• कोई फेलोनी शे्णी का अपराि करने में वाहन का उपयोग (अपराि संकहता और खतरनाक औषधि अधिननयम अपराि)।

राज्य के बाहर से आए सम्न का प्रतु्त्र नही ंदेने से आपका पेनधसल्नेनया डा्इनवगं नवशेषाधिकार अननजचितकाल के ललए ननलंनबत कर कदया जाएगा और यह तब तक ननलंनबत 
रहगेा जब तक कक उस जगह से आए सम्न का जवाब नही ंकदया जाए। 
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अध्ाय 4 िमीक्ा प्रश्न

1. इि राज्य में शिराब पीने की न्यनूतम उम्र िीमा  वष्घ 
A. 9
B. 20
C. 21
D. 18

2. 16 िाि िे कम उम्र के िोग जो फज़शी पहचान के आधार पर शिराब ख़रीदते हैं, तो  :
A. उसे डा्इनवगं ननलंबन की सूचना दी जाती ह ैऔर यह उनके 16 वें जन्मकदन पर प्रभाव में आता है
B. वह अपने 21 वें जन्मकदन से पहले डा्इवर बनने की परीक्षा नही ंदे सकता
C. उसका डा्इनवगं ननलंबन उसके 21 वें जन्मकदन पर शुरू होता है
D. शराब सुरक्षा क्शक्षा कक्षा में भेजा जाएगा

3. यदद 21 वष्घ िे कम आय ुका कोई व्यक्ति शिराब पीता है पर वाहन नही ंचिाता है तो ऐिे व्यक्ति के लिए प्रथम अपराध पर ममिने वािा दंड है :
A. 90-कदन का डा्इवर लाइसेंस ननलंबन और 500 डॉलर तक का जुमा्घना
B. 6 महीने की पररवीक्षा
C. सुिार संस्ा में समय नबतानी की सजा
D. डा्इनवगं ररकॉड्घ पर पॉइंट

4. िाुँि, रति और मतू्र की जाुँच के लिए माता-नपता की अनमुनत :
A. आवश्यक नही ंहै
B. माता-नपता में से ककसी एक की अनुमनत काफी है 
C. इसकी ज़रूरत तब है जब व्यक्ति 16 वष्घ से कम उम्र का है
D. माता-नपता दोनो ंसे आवश्यक

5. 21 वष्घ िे कम आय ुके ककिी के भी लिए शिराब  गै़रकाननूी है।
A. के नवज्ापन वाले कपडे पहनना
B. की उपस्स्नत में होना
C. पीना
D. परोसना

6. 21 वष्घ िे कम आय ुके ककिी के भी लिए शिराब  गै़रकाननूी है।
A. के नवज्ापन वाले कपडे पहनना
B. अपने पास रखना
C. परोसना
D. की उपस्स्नत में रहना

7. 21 वष्घ िे कम आय ुके ककिी के भी लिए शिराब  गै़रकाननूी है।
A. परोसना
B. के नवज्ापन वाले कपडे पहनना
C. की उपस्स्नत में रहना
D. लाना-ले जाना

8. शिराब पीकर वाहन चिाने की एक िज़ा है:
A. 5 - वष्घ के ललए डा्इवर लाइसेंस का ननलंबन
B. $100.00 का जुमा्घना
C. शराब संबंिी हाईवे सुरक्षा सू्ल में क्शक्षा
D. जले में 12 - रंटे की सजा
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9. यदि आपको शराब पीकर गाडी चलाने के ललए गगरफ़ार ककया गया है और आप रक्त परीक्षण से मना कर रहे हैं तो आपको गमलेगा:
A. दवा परामर्श उपचार
B. जले में एक ददन की सजा
C. चालक लाइसेंस का ननलंबन
D. $300.00 का जमुा्शना

10. यदि कोई पुललस अधिकारी चाहता है कक आप रक्त, सासँ या मतू्र परीक्षण िें, तो आप:
A. वह परीक्षण चुनें जजसे आप पसंद करते हैं
B. आप एक सहमनत फॉम्श पर अवश्य हस्ाक्षर करें
C. अगर आपकी आय ुकम ह ैतो आप मना कर सकते हैं
D. आपको परीक्षण अवश्य देना चादहए, नही ंतो आपका लाइसेंस ननलंनबत कर ददया जाएगा

11. नशे में वाहन चलाने के पहले जमु्म में अगर आपको सजा गमली है तो आपके रक्त में शराब की कोई भी मात्रा पाए जाने पर आप :
A. 5 सालो ंके ललए अपना लाइसेंस खो देंगे।
B. नरे में वाहन चलाने के खतरो ंपर एक साव्शजननक शरक्षा का कक्षा संचालन करने को कहा जाएगा
C. आपको प्रनतबंधित व्ावसाययक लाइसेंस के साथ गाडी चलाने को कहा जाएगा
D. कम से कम $300 का जुमा्शना अदा करेंगे

12. यदि आप 21 वर्म से कम आय ुके हैं, और आप पर नशे में वाहन चलाने का आरोप है यदि आपके रक्त में शराब की मात्रा है 
A. .08% या अधिक
B. .10% या अधिक
C. .05% या अधिक
D. .02% या अधिक

13. यदि आपकी आय ु21 वर्म से कम है और आप पर नशे में गाडी चलाने का आरोप है तो आपको प्रथम अपराि के ललए  _के समय के ललए लाइसेंस 
ननलंबन का नोदिस गमलेगा।

A. 60-ददन
B. 30-ददन
C. 6-माह
D. 1-वर्श

14. यदि आप 21 वर्म से कम आय ुके हैं, और आप एक फ़जज़ी आईडी काड्म रखते हैं, तो आपको $500 का जमुा्मना भरना होगा और आपका लाइसेंस 90 दिनो ंके
ललए ननलंनबत कर दिया जाएगा।

A. केवल अगर आपके रक्त में रराब की मात्ा (बीएसी) .02% या अधिक है
B. भले ही आप गाडी न चला रह ेहो ं
C. धसर््श  गगरफ्ारी के समय आप गाडी चला रह ेथे
D. केवल अगर आपके रक्त में रराब की मात्ा (बीएसी) .02% या अधिक ह ैऔर आप गगरफ्ारी के समय गाडी चला रह ेथे

15. शून्य सहनता काननू ने 21 वर्म से कम आय ुके लोगो ंपर नशे में वाहन चलाने का आरोप लगाने के ललए रक्त में शराब की मात्रा (बीएसी) को .08% से घिा
कर                कर दिया है।

A. .02%
B. .05%
C. .07%
D. .00%

16. यदि कोई पुललस अधिकारी आपको रोकता है, तो आपको चाकहए :
A. अपनी सीट बले्ट खोल लें और अपनी खखडकी के रीरे को नीचे कर लें
B. अधिकारी के आपकी कार तक पहंचने से पहले अपने कागज ननकाल लें
C. आप अपनी गाडी में ही बठेै रहें, आपके हाथ स्ीयररंग व्ील पर हो ंऔर आप अधिकारी की प्रतीक्षा करें
D. आप अपनी कार से बाहर ननकलें और गश्ी कार की ओर जाएँ
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1. C
2. A
3. A
4. A
5. C
6. B
7. D
8. C
9. C

10. D
11. D
12. D
13. D
14. B
15. A
16. C

अध्ाय 4 प्रश्नो ंके उत्तर 
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अध्याय 5:
कयाननू और संबंधित मदु्दे
यह अध्याय आपको पेनसिल्नेनयया के हयालियया कयानूनो ंयया डय्ाइवर िे िंबंसित कयानूनो ंके बयारे में आवश्यक जयानकयारी प्रदयान करेगया।

पेनसिल्नेनयया कयानूनो ंके बयारे में असिक जयानकयारी के लिए कृपयया देखें www.dmv.pa.gov, िूचनया कें दो ंके तहत िूचीबद्ध कयानूनो ंऔर ननयमो ंकया चयन करें।

नयाम यया पतदे (एड्देस) में पररवत्तन कदे  लिए आवश्यक सूचनया
पेनसिल्नेनयया  वयाहन कोड की ियारया 1515 के अनुियार, यदद आपकया नयाम यया पतया बदि जयातया ह,ै तो आपको रयाज्य िे बयाहर जयाने पर भी उि बदियाव के 15 ददनो ंके भीतर 
पेनडॉट को िूचचत करनया होगया। आप हमयारी वेबियाइट पर जयाकर अपनया पतया बदि िकत ेहैं www.dmv.pa.gov यया 717-412-5300 पर हमयारे ग्याहक कॉि िेंटर को 
कॉि करें। पेनसिल्नेनयया वयाहन कोड उन िोगो ंको डय्ाइवर ियाइिेंि जयारी करने पर रोक िगयातया ह ैजो पेनसिल्नेनयया के ननवयािी नही ंहैं। कयानूनन, यदद आप पेनसिल्नेनयया में 
एक पंजीकृत मतदयातया हैं, तो यह आवेदन हमें आपके कयाउंटी मतदयातया पंजीकरण कयाययायािय को आपके पत ेके बदियाव के बयारे में िूचचत करने की अनुमनत देगया। आप वेबियाइट 
पर उपिब्ध बदियाव/िुियार/ररप्िेमेंट (फॉमया डीएि-80) के लिए गैर-वयाणणज्ज्यक चयािक ियाइिेंि आवेदन को भरकर अपनया नयाम बदि िकत ेहैं। आपको नई जयानकयाररयो ं
िे िैि डय्ाइवर ियाइिेंि कया अपडेट कयाडया जयारी दकयया जयाएगया। यह कयाडया आपको अपने डय्ाइनवगं ियाइिेंि के ियाथ अपने पयाि रखनया होगया। गैर-वयाणणज्ज्यक चयािको ंके लिए 
इि िेवया के लिए कोई शुल्क नही ंह।ै

सीट बदेल्ट सदे संबंधित कयाननू 
पदेनधसल्देननयया वयाहन संहहतया की ियारया 4581 कदे  अनसुयार, यह पदेनधसल्देननयया में कयाननू है हक :

• वयाहनो,ं हले्क टक्ो ंऔर मोटर घरो ंके िभी डय्ाइवरो ंऔर आगे की िीट पर बठैने वयािे ययात्रियो ंको िीट बले्ट पहननया चयादहए।

• यदद आप ऐिे ययात्रियो ंको अपने वयाहन में िे जया रह ेहैं जजनकी उम्र आठ (8) िे असिक यया 18 वरया िे कम ह,ै तो उन्ें िीट बले्ट पहननया चयादहए भिे ही वे वयाहन में कही ं
भी बठेै हो।ं

• यदद आप 18 वरया िे कम उम्र के डय्ाइवर हैं, तो ययात्रियो ंकी िंख्या वयाहन में िीट बले्ट की िंख्या िे असिक नही ंहोनी चयादहए।

कयाननून आपको सीट बदेल्ट िगयानया आवश्यक है।  िीट बले्ट िगयानया फयायदेमंद होतया ह।ै

बहुत िे िोग मयानत ेहैं दक वे दघुयाटनया में वयाहन की ितहो ंिे टकरयाने िे खुद को बचयाने के लिए उिमें िवयार िोग अपने हयाथ और पैरो ंकया उपयोग कर िकत ेहैं, िेदकन वे 
गित हैं। टक्कर में, आपकया वयाहन रुक जयातया ह,ै िेदकन आपकया शरीर उिी गनत िे तब तक आगे बढ़ रहया होतया ह ैजब तक दक यह उपकरण पैनि यया नवडंशील्ड को टक्कर न 
दे दे। असिकयाशं दघुयाटनयाओ ंमें, ययात्रियो ंऔर चयािको ंकया शरीर कई टन बि के ियाथ वयाहन की आतंररक ितहो ंिे टकरयातया ह।ै यह टक्कर इतनी ज़यादया तयाकत वयािी होती ह ै
दक िवयायासिक मज़बतू हयाथो ंऔर पैरो ंको भी चकनयाचूर कर दे। 30 मीि प्रनत घंटे की रफ़यार पर, यह तीन मंजजिया इमयारत िे त्गरकर जमीन िे टकरयाने जैिया ह।ै यही कयारण 
ह ैदक आप अपने आप को अपनी बयाहो ंिे नही ंबचया िकत।े अगर वयाहन चयािक यया ययारिी जजिने िीट बले्ट नही ंिगयायया हुआ ह,ै वह वयाहन के 12 मीि प्रनत घंटे की गनत िे 
दौड़ने के िमय टक्कर होने पर भी मयारया जया िकतया ह।ै

केवि िीट बले्ट ही आपके शरीर की गनत को िुरणषित रूप िे िीमया कर िकतया है। वयाहन के दघुयाटनयाग्स्त होने के बयाद आपके शरीर को रोकने के लिए आपके पयाि एक िेकंड 
के 50वें दहस् ेके बरयाबर िमय आपके पयाि होतया है। हयाथ और पैर उतनी जल्ी िे कयाम नही ंकरत ेहैं, िेदकन िीट बले्ट करत ेहैं। िीट बले्ट आपके शरीर को एक ठोि इंस्ट्रूमेंट 
पैनि, स्टीयररंग व्ीि यया नवडंशील्ड की तिुनया में कही ंअसिक आरयाम िे िीमया कर देत ेहैं। दघुयाटनया के दौरयान, िीट बले्ट आपके शरीर के बडे़ और मजबतू दहस्ो ंजिेै छयाती, 
कूलो ंऔर कंिो ंपर िगने वयािे बिो ंको तजेी िे कम कर उि बि को नवतररत कर देती ह।ै एयर बगै “कुचिे” जयाने िे बचयाने में और ज़यादया भूत्मकया अदया करतया ह।ै हयाियादंक, 
एयर बगै होने के बयावजदू िीट बले्ट िगयानी चयादहए। 

िीट बले्ट आपको अपने वयाहन के अदंर रोके रखत ेहैं। अगर आप अपने वयाहन िे बयाहर फें क ददए जयात ेहैं तो आपके मरने की आशंकया िगभग 25 गुनी असिक होती ह।ै गयाड़ी 
िे बयाहर फें के जयाने कया स्पष्ट मतिब ह ैआमतौर पर नवडंशील्ड िे होकर गुजरनया और दफर कही ंकठोर ितह पर त्गरनया। टक्कर में बि इतनी ज़यादया होतया ह ैदक आप 150 फीट 
(िगभग 15 वयाहन िंबयाई) तक फें के जया िकत ेहैं। यदद टक्कर के कयारण आप िड़क पर फें क ददए जयात ेहैं तो अन्य वयाहनो ंकी चपेट में आकर आपकी मौत हो िकती ह।ै हर 
पयाचँ (5) में िे जो चयार (4) ययारिी िड़क पर फें क ददए जयाने के कयारण मयारे गए, स्पष्ट रूप िे वे िोग जज़दंया रह िकत ेथ ेअगर वे वयाहन में ही रह जयात ेऔर बयाहर नही ंफें के जयाते। 

िीट बले्ट और एयर बगै िे जयान बचती ह।ै ये िबिे अच्या कयाम तब करत ेहैं जब िब िोग िीट बले्ट िगयाए हो ंऔर बचो ंको नपछिी िीट पर ठीक िे िीट बले्ट बयािँकर 
बठैयायया गयया हो। 
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बच्चो ंको िीट पर बैठाने िंबंधी काननू
वाहन दरु्घटनाएं संयतुि राज्य में बचो ंकी मृतु् और चोट का प्रमुख कारण हैं। पेनधसल्नेनया में हर साल, दरु्घटनाओ ंमें पाचं (5) वष्घ से कम उम्र के लगभग 7,000 बच े
शाममल होत ेहैं।

बाि यात्री िंरक्र असधननयम 229 में कहा गया है कक 

• चार वष्घ (4) से कम आय ुके बचो ंको संर द्ारा अनुमोकदत बाल यात्री सुरक्षा प्रणाली (बाल सुरक्षा सीट) को सीट बले्ट से या वाहन के लैच से बािँ कर रखा जाना
चाकहए जो कक नए वाहनो ंमें उपलब्ध हैं। इससे कोई अतंर नही ंपडता कक बचा वाहन में आगे की सीट पर बिैा हुआ ह ैया पीछे की सीट पर।

• चार (4) साल या इससे अधिक उम्र लेककन आि (8) साल से कम आय ुके बचो ंको संरीय रूप से अनुमोकदत बाल सुरक्षा सीट में बािँकर बिैाना चाकहए और सीट
बले्ट प्रणाली से यह वाहन में पूरी तरह सुरक्क्षत लगा होना चाकहए। इससे कोई अंतर नही ंपडता कक बचा वाहन में आगे की सीट पर बिैा ह ैपीछे की सीट पर। बसू्टर
सीटस् का इस्तमेाल गोदी और कंि ेके बले्ट के साथ इस्तमेाल ककया जाना चाकहए।

• आि (8) साल या उससे अधिक उम्र लेककन 18 वष्घ से कम उम्र के बचे को सीट बले्ट में बािंना चाकहए, भले ही वे वाहन में आगे बिेै हो ंया पीछे की सीट पर

• यह डा्इवर का दाययत्व ह ैकक वह 18 साल से काम उम्र के बचो ंको अनुमोकदत बाल यात्री सुरक्षा प्रणाली में सीट से सुरक्क्षत बािँकर रखे।

इस ननयम का उल्लं घन करने वाि़ो लं पर जणुमामाना िगाया जा सकता िै और उनसे अदािती ख़रमा की सारी राशश वसूिी जाएगी। 

2 वष्घ से कम उम्र के बचो ंको एक रीयर-फेधसगं कार की सीट पर सुरक्क्षत ककया जाना चाकहए जब तक कक बचा कार सीट ननमा्घता द्ारा ननर्दटि कार सीट के अधिकतम 
वजन और ऊंचाई की सीमा को पार न कर दे। अगर एयर बैग मौजदू है तो रीयर-फेसिगं बच्चो ंकी िुरक्क्त िीट को कभी भी आगे की िीट पर नही ंिगाएुँ ।  दरु्घटना होने 
की स्स्नत में, एयर बगै बचो ंकी सीट पर पीछे से जबरदस्त ताक़त से टक्कर मारता ह ैजो कक बच ेके धसर पर लग सकता ह ैजजससे वह गंभीर रूप से रायल हो सकता ह ैया 
उसकी मृतु् हो सकती ह।ै 

अगर आप आि वष्घ (8) से कम उम्र के बचो ंको अपनी गाडी में ले जा रह ेहैं, तो ये बच ेकानूनन, संर द्ारा अनुमोकदत बाल सुरक्षा सीटो ंया बसू्टर सीटो ंपर ही बिैाए जाने 
चाकहए। वाहन ननमा्घता के मैनुअल और सीट के साथ आने वाले ननददेशो ंको पढ़ें ताकक आप जान सकें  कक सीट को अपने वाहन से कसकर कैसे बािं ेरहें और बचो ंको वाहन 
की सीट पर सुरक्क्षत तरीके से कैसे बैिाएँ।.

बच्चो ंऔर पाितू जानवरो ंके लिए िुरक्ा ननददेशि 
वाहन िंबंधी हीटस््टोक को रोकें

जसेै-जसेै बाहर का तापमान बढ़ता ह,ै बचो ंऔर पालत ूजानवरो ंपर इसके असर पडने और गंभीर रूप से रायल होने के खतरे बढ़ जात ेहैं या यहा ंतक कक गम्घ कार के अदंर 
अकेले रहने से वे मरने तक लगत ेहैं। वाहन जल्दी से गम्घ होत ेहैं - यहा ंतक कक अगर खखडकी के शीशे दो इंच नीचे ह,ै और अगर बाहर का तापमान 80 कडग्री फेरनहाइट से 
कम ह,ै तो वाहन के अदंर का तापमान केवल 10 ममनट में रातक स्तर तक पहंुच सकता है।

रातक हीटस््टोक िे बचाव के उपाय:

• कभी भी कार में बचे या पालत ूजानवर को अकेला न छोडें, भले ही खखडककया ंआकं्शक रूप से खुली हो।ं

• कभी भी बचो ंको ऐसे वाहन में खेलने न दें जजसमें और कोई नही ंह।ै

• अपना पस्घ, अटैची, सेल फोन, या कुछ ऐसी चीज़ें जजसकी आपको ज़रूरत हो सकती ह ैउन्ें नपछली सीट पर रखें ताकक इन्ें लेने आने पर आप वाहन में छूटे बच ेको
देख सकें ।

• जब सीट खाली हो तो कार की सीट पर एक बडा टेडी बयेर या इसी तरह के अन्य स्टफड जानवर रखें। जब आप कार सीट पर बचो ंको रखत ेह ैतो दृश्य अनुस्ारक के
रूप में कुछ सामानो ंको अगली सीट पर रखें।

• हीटस्टो्क को रोकने के बारे में और जानकारी के ललए, यहा ँजाएँ https://www.safercar.gov/parents/InandAroundtheCar/heatstroke.htm.

शिीतकािीन कोट और कार िीटें

सर्दयो ंमें िंडे कदनो ंके आत ेही माता-नपता वाहन से यात्रा के दौरान अपने बचो ंको भारी सदती में उन्ें गम्घ रखने के ललए उनके गरम कपडे बाहर ले आते हैं। हालाकंक, सर्दयो ं
से बचाव के ललए मोटे कोट बचो ंकी सुरक्षा को कम कर सकत ेहैं। सभी कोट और कपडे दरु्घटना होने की स्स्नत में संकुचचत हो जाएंगे, लेककन सर्दयो ंके मोटे कोट इतना 
संकुचचत हो जात ेहैं कक बले्ट ढीले हो जात ेहैं।  कार सीट का कवच (हानदेस) बच ेको कार की सीट पर सुरक्क्षत रखता ह ैऔर दरु्घटना की स्स्नत में उसको सवा्घधिक सुरक्षा 
प्रदान करने के ललए इसे बच ेके शरीर पर आरामदायक तरीके़ से लगा होना चाकहए।  सर्दयो ंमें बचो ंकी सुरक्षा के बारे में ज़ादा जानकारी के ललए पेनडॉट की वेबसाइट 
पर जाएँ http://www.penndot.gov.
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एयर बैग िुरक्ा िूचना
• एयर बगै पूरक सुरक्षा उपाय हैं। गोदी और कंि ेका बले्ट हमेशा पहनना चाकहए। सीट बले्ट को अपने कूलो ंऔर कंि ेकी स्ट्ैप के पार अपनी छाती पर पहनें लेककन इसे 

अपनी गद्घन से दूर रखें।

• चालक और सामने की यात्री सीटो ंको व्यावहाररक रूप से यथासंभव पीछे की ओर ले जाना चाकहए, खासकर छोटे लोगो ंके ललए। आपको एयर बगै कंपाट्घमेंट से यथासंभव
दूर बिैाना चाकहए पर यह दूरी इतनी हो कक आप गैस और ब्के पैडल, इंस्ट ्रुमेंट पैनल और स्टीयररंग कॉलम पर लगे पैनलो ंका संचालन आसानी से कर सकें ।  अगर एयर
बगै की मदद लेनी पडी तो सुरक्क्षत होने के ललए आपको स्टीयररंग व्ील से कम से कम 10 इंच की दूरी पर होना चाकहए।

• स्टीयररंग व्ील को 9 और 3 बज ेया 8 और 4 बज ेकी रडी की स्स्नत में पकडें। अगर एयर बगै खुलने की नौबत आती ह ैतो यह आपकी कलाई और बाहो ंको रायल
होने या टूटने या आपके चेहरे पर ज़बरदस्ती चोट आने से बचाएगा रखेगा। इसके अलावा, अपने अगंिेू को स्टीयररंग ह्ील के ऊपर या बाहर ररम पर रखें, बजाय इसके
अदंर पकडने के।

• पीछे वाली सुरक्षा सीटो ंपर बिैाए जाने वाले क्शशुओ ंको ऐसे वाहन के सामने वाली सीट पर  कभी भी नही ं बिैाना चाकहए जजसमें पैसेंजर के ललए साइड एयर बगै की
सुनविा उपलब्ध ह।ै

• यह अनुशंसा की जाती ह ैकक 12 वष्घ और इससे कम उम्र के सभी बचो ंको पीछे की सीट पर बिैाना चाकहए। इसके दो (2) कारण हैं: पहला, अधिकाशं टकराव सामने
के टकराव होत ेहैं, इसललए बचो ंको पीछे की सीट पर बिैाने से वे टक्कर के स्ान से अधिकतम दूरी पर होत ेहैं; दूसरा, बच ेअपनी सीटो ंपर बिेै-बिेै इिर-उिर करते 
रहत ेहैं और आगे की सीट पर बिैने के कारण वे एयर बगै के काफी नज़दीक हो सकत ेहैं। इस तरह टक्कर की स्स्नत में अगर आगे का एयर बगै खुलता ह ैतो उन्ें चोट
लगने का खतरा रहता है।

नवकिागंताग्स् अमरीककयो ंिे िंबंसधत असधननयम (एडीए) 
नवकलागंताग्रस्त अमरीककयो ंके अधिननयम, 1990 के अनुपालन के ललए, पेनडॉट ने सभी डा्इवर लाइसेंस कें द्रो ंऔर फोटो लाइसेंस कें द्रो ंको शारीररक रूप से अक्षम व्यक्तियो ं
के ललए सुलभ बना कदया ह।ै इसके अलावा, ननम्नललखखत सेवाएं उन लोगो ंके ललए उपलब्ध हैं जो जानकारी और सडक परीक्षण देना चाहत ेहैं और जो सुन या पढ़ नही ंसकत ेहैं। 

जो िुन और देख नही ंिकते हैं उनके लिए दभुानषया 
पेनडॉट का डा्इवर लाइसेंधसगं ब्ूरो उन व्यक्तियो ंके ललए अनुरोि पर दभुानषये की व्यवस्ा  करेगा जो सुन नही ंसकत ेऔर साकेंनतक भाषा के उपयोग के माध्यम से संवाद 
करत ेहैं। यह सेवा उन ग्राहको ंके ललए उपलब्ध है जो डा्इवर का ज्ान और / या सडक परीक्षण देना चाहत ेहैं या उन्ें नवशेष पॉइंट परीक्षा देनी होती ह।ै

पेनडॉट के साथ परीक्षण देने से दो (2) सप्ताह पहले शुरुआती संपक्घ  क़ायम करें और पेनडॉट आपकी पसंद के दभुानषये के इंतज़ाम की पूरी कोक्शश करेगा।

दभुानषये मौजदू हो ंइिके लिए आपको अवश्य ही 

1. अपना परीक्षण लेने के ललए 717-412-5300 पर कॉल कर समय ननिा्घररत करें। यकद आप टीडीडी का उपयोग करत ेहैं, तो आपको 711 पर कॉल करना
चाकहए। यह बताएँ कक ककस डा्इवर लाइसेंस कें द्र पर आप परीक्षा देना चाहत ेहैं और ऐसी कम से कम तीन (3) नतधथया ंदें जजस पर आप परीक्षण के ललए उपलब्ध
हो सकत ेहैं।
परीक्षा देने के ललए अपॉइंटमेंट का समय ननिा्घररत करत ेसमय, आप पेनधसल्नेनया ररले सेवा का उपयोग भी कर सकत ेहैं। यह सेवा ऐसे दो व्यक्तियो ंके बीच
टेलीफोन सुनविा उपलब्ध कराती ह ैजजसमें एक के पास टीडीडी प्रणाली ह ैऔर पर दूसरे के पास नही ंह।ै इस प्रणाली में एक ऑपरेटर होता ह ैजो सुनने वाले और
नही ंसुनने वाले के बीच संवाद के ललए मध्यस् का काम करता है। यकद आपके पास टीडीडी प्रणाली ह,ै तो आपको पेनधसल्नेनया ररले सेवा का उपयोग करते
समय 1-800-654-5984 का उपयोग करना चाकहए। यकद आप सेवा को सुननेवाले कॉलर के रूप में प्रयोग कर रह ेहैं, तो आपको 1-800-654-5988 का
उपयोग करना चाकहए। जब ककसी दभुानषया को परीक्षण में आपकी मदद के ललए रखा गया ह,ै तो आपको अपनी परीक्षा की तारीख की पुनटि करने के ललए कॉल
ककया जाएगा।

2. अपनी अपोईंटमेंट ननिा्घररत करते समय, आपको यह संकेत देना चाकहए कक क्ा आप ककसी नवशेष तरह की साकेंनतक भाषा का उपयोग करना पसंद करत ेहैं।
इसके उपलब्ध प्रकार हैं:

• अमेररकन साइन लैंग्जे (एएसएल)

•  सटीक साकेंनतक अगं्रेज़ी (एसईई)

• नपजजन साइन लैंगे्ज (पीएसई)

• एक मौखखक दभुानषया (ऐसा व्यक्ति जो होिं पढ़ता ह)ै
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वैकल्पिक परीक्षण ववधि

ज्ञान कञा परीक्षण देने वञाले कुछ लोगो ंको पढ़ने में परेशञानी हो सकती ह ैयञा कुछ मञामलो ंमें, वे पढ़ने में सक्षम नही ंहो सकत ेहैं और यदद उन्ें परीक्षण के प्रशो ं को पढ़ञा गयञा 
तो वे अधिक सहज महसूस करेंगे। अनुरोि पर, आवञाज़ परीक्षण की सुवविञा सभी कॉमनवेल्थ डञ्ाइवर लञाइसेंस कें दो ंपर उपलब्ध ह।ै

ववकलागं व्यक्तियो ंके ललए पार्कग की जगह 
पेनधसल्वेनयञा कञानून के अनुसञार, ववकलञागं व्यक्तियो ंके ललए एक वनर्दष्ट पञार्कग क्षते्र में कञानूनी रूप से पञाक्क  करने से पहले दो (2) आवश्यक शततें हैं:

1. पञाक्क  दकए जञा रह ेवञाहन को ववकलञागं व्यक्ति यञा ववकलञागं अनुभवी पंजीकरण प्टे/पञार्कग प्केञाड्क प्रदर्शत करनञा चञादहए।
2. वञाहन को ववकलञागं व्यक्ति यञा गंभीर रूप से अक्षम बजुुग्क के पररवहन के ललए यञा उसके द्ञारञा संचञाललत दकयञा जञानञा चञादहए। 
ववकलञागं व्यक्तियो ंके ललए पञार्कग क्षते्र में गैरकञानूनी रूप से पञाक्क  दकए गए दकसी भी वञाहन को टोइंग द्ञारञा वहञा ँसे हटञाकर टोईंग पर आने वञाले ख़च्क के भुगतञान पर पुनः प्रञाप्त 
दकयञा जञा सकतञा ह।ै यह पञार्कग उलं्घन समरी शे्णी कञा अपरञाि ह।ै इस अपरञाि के दोषी व्यक्तियो ंको $50 और $200 के बीच जमुञा्कनञा लगेगञा। 
 

गंदगी फैलाने के ववरुद्ध काननू
यह दकसी भी हञाईवे पर, दकसी भी अन्य सञाव्कजवनक यञा वनजी संपत्ति पर (मञाललको ंकी सहमवत के वबनञा) यञा दकसी वञाहन से, कोई रद्ी कञागज, झञाड़ बहुञारकर कचरञा,  रञाख, 
घरेलू कचरञा, कञाचं, िञात,ु कूड़ञा यञा कोई खतरनञाक यञा हञावनकञारक पदञार्क, यञा ऐसी वस्ओु ंको डञालने, फें कने यञा जमञा करने के बञाद तरंुत हटञाने यञा पहले बतञाई गई वस्ओु ंको 
शीघ्र हटञाए वबनञा यञा उनके हटञाए जञाने संबंिी कञाय्क को अजंञाम नही ंदेनञा कञानून के खख़लञाफ़ है। इस कञानून कञा उलं्घन, और ऐसे दकसी भी वञाहन जजसके आप डञ्ाइवर हैं उसमें 
बठेै दकसी व्यक्ति द्ञारञा इस कञानून के उलं्घन कञा दोषी पञाए जञाने पर $300 तक कञा जुमञा्कनञा हो सकतञा ह।ै

वाहन सुरक्षा और उत्सज्जन जाचँ 
आपके वञाहन कञा प्रते्क 12 महीनो ंमें एक अधिकृत वनरीक्षण से्शन पर सुरक्षञा जञाचँ ज़रूरी होगञा। स्स्कर पर तञारीख आपको बतञाती ह ैदक आपके वञाहन कञा दफर से वनरीक्षण 
कब दकयञा जञानञा चञादहए। इसकी समञाप्प्त वतधर से 90 ददन पहले तक दकसी वञाहन कञा वनरीक्षण दकयञा जञा सकतञा ह।ै इसके अलञावञा, यदद कोई पुललस अधिकञारी आपके वञाहन 
पर दोषपूण्क उपकरण की जञानकञारी देतञा ह,ै तो आपको सम्मन से बचने के ललए इसे पञाचं (5) ददनो ंके भीतर ठीक करनञा होगञा। कई कञाउंदटयो ंमें, आपको अपने वञाहन कञा 
सुरक्षञा वनरीक्षण पूरञा करने से पहले अपनी कञार, वैन यञा लञाइट-ड्टूी टक् (मॉडल वष्क 1975 यञा नयञा) के ललए उत्सज्कन वनयंत्रण प्रणञाली की जञाचँ पूरी करञानी होगी। पेनडॉट 
द्ञारञा प्रमञाणणत वनजी स्ञाममत्व वञाले प्रवतष्ञानो में उत्सज्कन वनरीक्षण दकयञा जञातञा ह।ै आपकी कञाउंटी में दकस तरह की आवश्यकतञाएं हैं इसके बञारे में जञानने के ललए 1-800-
265-0921 पर उत्सज्कन ग्ञाहक हॉटलञाइन को कॉल करें।  

सुरक्क्षत पाधसगं काननू है
1. पञास करने से पहले, आपको पहले यह तय करनञा होगञा दक आप सञाइदकल चञालक के आसपञास वञाहन को घुमञा-दफरञा कर वनयंमत्रत 

सकत ेहैं यञा नही।ं इस बञात की जञाचँ कर लें दक सञामने से वञाहन तो नही ंआ रह ेहैं।  पञाधसगं के दौरञान आपको कम से कम चार 
(4) फीट की अनमुवत देनी चाहहए जो आपके वञाहन और सञाइदकल के बीच सुरणक्षत पञाधसगं के ललए चञादहए। यदद आवश्यक हो 
और यदद आप इसे सुरणक्षत रूप से कर सकत ेहैं, तो आपको कें द के दोहरी  पीली लञाइन को पञार करने की अनुमवत है तञादक आप 
अपने वञाहन और सञाइदकल के बीच चञार (4) फीट की दूरी बनञाए रख सकें ।

2. जब तक बञाएं नही ंमुड़त ेहैं, गुजरत ेवञाहनो ंकी तलुनञा में अधिक िीमी गवत से चलने वञाले सञाइदकल चञालको ंको सड़क के दञाईं ओर 
रहनञा चञादहए और शेष ट्ैदफ़क की ददशञा में ही यञात्रञा करनी चञादहए। हञालञादँक, ऐसी सड़क जजस पर दोनो ंही ददशञा में धसफ़्क  एक-एक 
लेन ह,ै इस ज़रूरत को समञाप्त कर ददयञा जञातञा ह।ै

3. जब केवल एक यञात्रञा लेन होती ह,ै तो सञाइदकल चञालक लेन के दकसी भी दहसे् कञा उपयोग सड़क मञाग्क पर खतरो ंसे बचने के ललए कर सकत ेहैं, जजसमें रोकी और खड़ी 
कञारो ंसे सुरणक्षत दूरी रखनञा भी शञाममल ह।ै

4. डञ्ाइवर एक सञाइदकल चञालक के मञाग्क में नही ंघुस सकत ेहैं, जो सीि ेसड़क यञा सड़क के बग़ल में शोल्डर पर चल रहञा ह।ै
5. आप एक सञाइदकल चञालक को सड़क से दूर जञाने के ललए मजबरू नही ंकर सकते। यदद आप ऐसञा करते हैं, तो आप पर आपरञाधिक आरोप लग सकत ेहैं। 
6. सञाइदकल चञालको ंको वञाहन कञा ही चञालक मञानञा जञातञा ह ैऔर उनसे यञातञायञात वनयमो ंकञा पञालन करने की अपेक्षञा की जञाती ह;ै हञालञादँक, वे पोस् की गई न्यूनतम गवत से 

कम पर यञात्रञा कर सकत ेहैं और यञातञायञात को बञाधित करने के ललए उन्ें सम्मन नही ंदकयञा जञा सकतञा है। सञाइदकल चञालक सड़क के बग़ल में शोल्डर यञा उठी जगह पर 
चलत ेहैं, लेदकन ऐसञा करने की आवश्यकतञा नही ंह।ै 

और अधिक जञानकञारी के ललए पेनधसल्ञावनयञा सञाइदकल चञालक के मैनुअल (पीयबूी 380) को देखञा जञा सकतञा हःै  
http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf

कम से 
कम 4 
फीट
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अध्याय 5 – कयाननू और संबंधित मदु्दे     पदेनधसल्देननयया ड्याइवरो ंकदे  लिए मैनअुि

िाइककि चिाने वािो ंके लिए वाहनो ंके खिेु दरवाजे़ का ख़तरा 

वाहनो ंके खुले दरवाज ेसाइककल चालको ंके ललए बहुत गंभीर खतरा पैदा करत ेहैं। वाहन का दरवाजा खोलत ेसमय, डा्इवरो ंऔर यामत्रयो ंको ननम्नललखखत बात का 
ध्यान रखने का सुझाव कदया जाता ह:ै

1. अपने ररयर-व्य ूममरर में देखें।
2. अपने साइड-व्यू ममरर में देखें।
3. अपने दूर वाले हाथ (वो हाथ जो दरवाज़ ेसे दूर ह)ै से दरवाजा खोलें
इसे “डच रीच” नवधि कहा जाता ह ैक्ोकंक इसकी उत्पचत् नीदरलैंड में हुई थी। यह आपके शरीर को मडुने के
ललए मजबरू करता ह,ै जो आपको साइककल चालको ंसे संपक्घ  करने की अनुमनत देगा। यह वाहन के दरवाजे
को बहुत तजेी से खोलने से भी रोकता ह।ै यह न केवल साइककल चालको ंकी सुरक्षा करता ह,ै बल्कि आपके
दरवाज ेको एक क्षनतग्रस्त मोटर वाहन से क्षनतग्रस्त होने या फटने से भी रोक सकता ह।ै

साइककल चालको ंको दरवाज ेसे बचने के ललए खडी कारो ंसे कम से कम तीन फीट की सवारी करनी चाकहए, 
दोनो ंसडको ंपर और नबना बाइक लेन के। यह साइककल चालको ंको “दरवाज़े के क्षते्र” के बाहर रखेगा और 
उन्ें वाहन के दरवाज ेखोलने से बचाने में मदद करेगा।

टेक्स्गं-नवरोधी काननू 
8 माच्घ, 2012 को यह कानून लागू हो गया और कानून का उलं्रन करना समरी शे्णी का अपराि ह ैजजसके ललए $50 का जुमा्घना देना होता ह।ै

काननू क्ा करता है

• इंटरएक्क्टव वायरलेस कम्नुनकेशन कडवाइस (आईडबू्लसीडी) को वायरलेस फोन, पस्घनल कडजजटल अधसस्टेंट, स्ाट्घ फोन, पोटदेबल या मोबाइल कंप्टूर या इसी तरह के
अन्य उपकरणो ंके रूप में पररभानषत करता ह,ै जजनका उपयोग इंटरनेट पर टेक्सं्ग, इंस्टेंट मैसेजजगं, ईमेल या ब्ाउजजगं के ललए ककया जा सकता ह।ै

• टेस् संदेश, त्वररत संदेश, ईमेल या अन्य ललखखत संचार के रूप में टेस्-आिाररत संचार को पररभानषत करता ह ैजो आईडब्ल ूसीडी पर ललखा जाता ह ैया प्राप्त होता ह।ै

• यह स्पटि करता ह ैकक यह कानून डा्इवरो ंद्ारा इंटरएक्क्टव वायरलेस उपकरणो ंके उपयोग को प्रनतबंधित करने वाले ककसी भी स्ानीय अध्यादेश की जगह लेता ह।ै

कानून आईडब्लसूीडी को जब्त करने की अनुमनत नही ंदेता ह।ै टेक्सकटंग पर प्रनतबंि में जीपीएस कडवाइस शाममल नही ंह ैजो एक ऐसा धसस्टम या कडवाइस है जो ककसी 
वाहन में एक भौनतक यंत्र के रूप में या इलेक्टॉ्ननक रूप से एकीकृत होता ह,ै या यह एक संचार उपकरण जसैा होता ह ैजो एक बडे पारगमन वाहन, बस या सू्ल बस में लगा 
कदया जाता ह।ै

ट्ैडफक ननयंत्रर डडवाइिेि द्ारा दी गई ख़तरनाक स्थिनतयो ंके बारे में चेतावनी का पािन करना 
यह कानून, जो 6 धसतंबर, 2012 को लागू हुआ, के तहत अगर ककसी हाईवे को बाढ़ जसैी स्स्नत के कारण बंद ककया गया ह ैतो इस तरह के संकेतो ंके बावजदू उिर गाडी 
चलाना अविै है। इस कानून के उलं्रन के ललए 2 पॉइंट आपके डा्इनवगं ररकॉड्घ में जडुेंगे और $250 तक का जमुा्घना हो सकता ह।ै इसके अलावा, यकद आपकी वजह से 
आपातकालीन स्स्नत में मदद करने वालो ंको बलुाया जाता ह,ै तो जुमा्घना बढ़कर $500 तक हो जाता है और आपको आपातकालीन मदद पर आने वाले ख़चतों का भुगतान 
भी करना होगा।
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अध्याय 6 - संदर्भ  पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

ग्ाहक कॉि िेंटर
ड्ाइवर और वाहन िेवाओ ंके बारे में जानकारी टच टोन टेिीफोन का उपयोग करते हुए 24 रंटे उपिब्ध है।

ग्राहक सेवा प्रनतननधि सोमवार से शुरिवार तक सुबह 8 बज ेसे शाम 5 बज ेके बीच उपलब्ध हैं

प्रमखु छुट्टियो ंको छोड़कर प्रत्क् िहायता के लिए: 717-412-5300  टीडीडी: 711

रोड टेस्ट और नवशेिष पॉइंट जाुँच अपाइंटमेंट
नवशेष पॉइंट परीक्षा और गैर-वाक्णक्ज्यक रोड टेस्ट लेने के ललए अपाइंटमेंट लेना चाकहए। जब आप रोड टेस्ट या स्पेशल प्ाइंट परीक्षा देने के ललए तयैार होत ेहैं, तो आप 
डा्इवर और वाहन सेवा वेबसाइट www.dmv.pa.gov के माध्यम से अपना परीक्षण ऑनलाइन ननिा्घररत कर सकत ेहैं। यकद आपकी पहँुच इंटरनेट तक नही ंह,ै तो आप 
छुट्ट्यो ंको छोडकर, शुरिवार से सोमवार 8 बज ेसे 5 बज ेके बीच 1-800-423-5542 पर कॉल करके अपना परीक्षण ननिा्घररत कर सकत ेहैं। 

याद रखें: यदद आपकी आय ु18 वष्घ िे कम है, तो आप अपने जशिक्ाथशी का परममट प्राप्त करने के बाद छह (6) महीने के भीतर अपना रोड टेस्ट नही ंिे िकते 
            हैं और आपको 65-रंटे के वाहन चािन की कौशिि ननमा्घर की आवश्यकताओ ंको पूरा करना होगा।

गैर िीडीएि तृतीय पक् का परीक्र काय्घक्म
पेनडॉट ने बाजार-संचाललत शुकि के ललए सडक परीक्षण को संचाललत करने के ललए तीसरे पक्ष के व्यवसायो ंको प्रमाक्णत ककया है। सभी ततृीय-पक्ष परीक्षक पेनडॉट-प्रमाक्णत 
हैं और परीक्षण उस परीक्षण के समान ह ैजो आप पेनडॉट के लाइसेंस कें द्र पर देंगे। अपने क्षते्र में भाग लेने वाले व्यवसायो ंकी सूची के ललए जाएँ www.dmv.pa.gov

इंटरनेट पर नवभागीय फॉम्घ और प्रकाशिन
डा्इवर लाइसेंस और मोटर वाहनो ंसे संबंधित सूचना, फॉम्घ, प्रकाशन और तर् पत्रक ग्राहक की सुनविा के ललए उपलब्ध हैं और पेनडॉट के चालक और वाहन सेवा वेबसाइट 
पर स्स्त हैं www.dmv.pa.gov.

राज्यव्यापी और काउंटी मानलचत्र 
राज्यव्यापी और काउंटी मानचचत्रो ंकी जानकारी के ललए 1-717-787-6746, सोमवार से शुरिवार तक, छुट्ट्यो ंको छोडकर, सुबह 8 से 4 बज ेके बीच कॉल कर सकत ेहैं। 

अन्य िूचना
संयतुि राज्य अमेररका के पररवहन नवभाग में 1-800-424-9393 पर या इंटरनेट पर एक ऑटो सुरक्षा हॉटलाइन ह ैwww.nhtsa.dot.gov.

511पीए
511पीए, मफु्, 24 रंटे की सूचना सेवाएं प्रदान करता ह ैजजसमें यातायात में देरी की चेतावनी, मौसम का पवूा्घनुमान, क्षते्रीय पय्घटन की जानकारी और टा्जंजट एजेंधसयो ंऔर 
प्रमुख हवाई अडो ंसे ललकं शाममल हैं। यह सेवा सेलुलर फोन और लैंड लाइन से या इंटरनेट पर 511 पर कॉल करके या वेब साइट www.511PA.com पर उपलब्ध ह।ै 
511पीए रोडवे नेटवक्घ  में पेनधसले्ननया टन्घपाइक सकहत सभी 1,759 मील की दूरी के हरैरसबग्घ, कफलाडेस्ल्फया और नपटस्बग्घ में अन्य प्रमुख रोडवेज व इंटरसे्टट शाममल 
हैं। इस नेटवक्घ  पर अधिकाशं मामलो ंके ललए ट्ैकफक जानकारी में रैिश ररपोट्घ, ननमा्घण गनतनवधियो ंऔर शीतकालीन सडक की स्स्नत जसैी ररपोट्घ शाममल हैं। इसके अलावा, 
शहरी क्षते्रो ंमें कई अतंरराज्यीय और अन्य प्रमुख रोडवेज के ललए औसत यातायात गनत उपलब्ध ह।ै उपयोगकता्घ ई-मेल और टेस् संदेश के माध्यम से प्रदान ककए गए 
व्यक्तिगत यात्री अलट्घ प्राप्त करने के ललए वेबसाइट के माध्यम से पंजीकरण करने में सक्षम हैं। पेनडॉट मोटर चालको ंको वाहन चलात ेसमय 511पीए को फोन करने के 
ललए प्रोत्साकहत नही ंकरता ह।ै कॉल करने वालो ंको धसस्टम को कॉल करने के ललए वाहन को सडक से सुरक्क्षत रूप से बाहर ननकाल कर, या यात्रा शुरू करने से पहले यात्रा 
में देरी के ललए जाचं करनी चाकहए।

अध्ाय 6:
िंदभ्घ
यह अध्याय उपयोगी जानकारी, प्रपत्र, प्रकाशन और साकहत् से संबंधित एक त्वररत संदभ्घ प्रदान करेगा।
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अध्याय 6 - संदर्भ  पेनससले्ननयया ड्याइवरो ंके लिए मैनअुि

काब्घन मोनोऑक्साइड नवषातिता
गैस से चलने वाले सभी वाहन काब्घन मोनोऑक्साइड, एक रातक गंिहीन गैस छोडत ेहैं जो वाहन के ननकास पाइप से बाहर ननकलती ह।ै आप काब्घन मोनोऑक्साइड गैस 
को संूर नही ंसकत।े यकद आपका धसर चकराने लगता ह ैया ममचली आने लगती ह,ै तो यह काब्घन मोनोऑक्साइड से नवषातिता का संकेत हो सकता ह।ै

काब्घन मोनोऑक्साइड िे प्रभानवत होने के िक्र
• थकान और कमजोरी

• चक्कर आना

• धसरदद्घ

• ममतली या उल्टी

• तजे हृदय गनत

• अननयममत श्ास

• भटकाव का भ्रम

• खासँी

• छाती में दद्घ

वाहनो ंके अदंर काब्घन मोनोऑक्साइड के नवषैिे प्रभाव िे बचने के िुझाव
• आपके वाहन की ननकास प्रणाली और मफलरो ंका ननयममत ननरीक्षण और रखरखाव आपके वाहन में काब्घन मोनोऑक्साइड नवषातिता को रोकने के ललए आवश्यक ह।ै

यकद आप अपने ननकास प्रणाली के लछद्रो ंया अन्य कममयो ंको जान पात ेहैं, तो इसे तरंुत एक मोटर वाहन मेकेननक द्ारा जाचँ करवा लें।

• गराज का दरवाज़ा पूरी तरह या आकं्शक रूप से नीचे मगराकर अपने वाहन को गम्घ न करें। यकद आपका वाहन आपके गराज में चल रहा ह ैतो अपने गराज का दरवाजा
पूरी तरह से खोलें।

• यकद आपका वाहन नबना चाबी का ह ैऔर आप इसे संलग्न गराज में पाक्घ  करत ेहैं, तो वाहन को बंद करना न भूलें।

• बफफीले कदनो ंमें, हमेशा वाहन के टेल पाइप का ननरीक्षण करें और वहा ँलगी नम्घ बफ्घ  या बफ्घ  को हटा दें जो आपके वाहन के टेल पाइप में बािा बन सकती ह।ै

• यकद आप ट्ैकफक में फंस गए हैं या रुके हुए वाहन में बिेै हैं, तो एक खखडकी को आकं्शक रूप से खोल दें।

• अपने वाहन में बटैरी चाललत काब्घन मोनोऑक्साइड कडटेक्टर स्ानपत करने पर नवचार करें और सप्गं और फाल ऋतओु ंमें रकडयो ंका समय बदलने पर प्रते्क वष्घ बटैरी
की जाचं करें या बदलें।

• यकद आपको अपने वाहन में काब्घन मोनोऑक्साइड नवषातिता का संदेह है, तो वाहन से तरंुत बाहर ननकलें, ताजी हवा प्राप्त करें, और तरंुत आपातकालीन चचककत्सा की
तलाश करें।
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वे कभी नही ंभिूेंगे
थॉम्पिन की पाटशी। 

न ही थॉम्पिन होगा।

क्ोकंक काननू कहता है कक कोई भी वयस्, 
जो 21 िाि िे कम उम्र के व्यक्ति को बीयर, 
शिराब, वाइन कूिर या शिराब देता है, उिे 
प्रथम बचे्च को यह िब देने की वजह िे  एक 
िाि का जेि होगी, $1,000 का न्यनूतम 
जमुा्घना और प्रते्क अन्य नाबालिग के लिए 
$2,500 जमुा्घना।

अपने ही बेटे या बेटी को शिराब नपिाना 
भी गैरकाननूी है। इििे पहिे कक आप 
कोई गिती करें, हमारे मफु् ब्ोशिर, “द 
ररस्ॉल्न्सबि पैरेंट” के लिए कॉि करें या लिखें 
और इिे पढ़ें।  

एक डाउनिोड करने योग्य पीडीएफ ऑनिाइन 
भी उपिब्ध है: http://www.lcb.
state.pa.us/ webapp/Education/
Materials/ Materials_Order_
form.asp

हम गारंटी देते हैं कक यह कुछ ऐिा है जजिे 
आप िंबे, िंबे िमय तक याद रखेंगे।

Pennsylvania Liquor 
Control Board 
Northwest Office Building 
Harrisburg, PA 17124

Pennsylvania Chapter 
American Academy of 
Pediatrics

Commonwealth of 
Pennsylvania
Department of Transportation



याद रखने के लिए 
जरूरी शब्द

अगं और टिशू दान के बारे में कुछ तत्ाि जानकाररया ँ 
• एक अगं और टिशू दाता 8 लोगो ंकी जान बचा सकता ह ैऔर 75 से अधिक

लोगो ंकी मदद कर सकता ह।ै

• कोई भी, चाह ेवह टकसी भी उम्र का हो या मेटिकल टहस्ट्ी का, िोनर बनने 
के ललए साइन अप कर सकता ह।ै

• संयकु्त राज्य में सभी प्रमुख िम्म अगं और टिशू दान का समर्मन करत ेहैं और
दान को दूसरो ंके प्रतत प्रमे और उदारता का अतंतम काय्म मानत ेहैं।

• अगं या टिशू दान के ललए दाताओ ं या उनके पररवारो ं को कोई खच्म नही ं
लगता ह।ै

 −  अधिक जानकारी के ललए donatelifepa.org पर जाएं

अगं और टिशू दान कार्ड प्ाप्त करने के लिए, कॉि करें: 

पूर्वी पेनसिले्ननया  में: 
गगफ़ि ऑफ़ िाइफ़ रोनर प्ोग्ाम  ................ 1-888-DONORS-1

पश्चिमी पेनसिले्ननया  में:
िेंिर फ़ॉर ऑग्डन ररकर्री 
और शशक्ा (कोर)।  .................................... 1-800-DONORS-7

अगं और टिशू िंिाधन िंबंधी अन्य जानकारी के लिए, कॉि करें:
      पीए स्ास्थ्य नर्भाग  ................................. 1-877-PAHEALTH

जब आप अपना िाइिेंि प्ाप्त करते हैं, तो आप इन महत्वपूर्ड बातो ंको याद रखें 
वे हजारो ंलोग जो जीवन रक्षक अंग और टिशू प्रत्ारोपण का इंतजार कर रह ेहैं उनके ललए ये शब्द बहुत ही महत्त्वपूण्म हैं। ऐसे शब्द जो कॉर्नया प्रत्ारोपण के माध्यम से 
दूसरो ंको देखने में मदद कर सकत ेहैं, दान की गई त्वचा के सार जल जाने वाले लोग ज्यादा तजेी से ठीक हो सकत ेहैं, या प्रत्ारोतपत हड्ी से तबना दद्म के चल सकत ेहैं।

अगं और टिशू दान के ललए “हा”ं कहकर जीवन बचाने वाले व्यक्क्तयो ंको लाइसेंस पर दाता पदनाम देना चाटहए और दाता काि्म पर हस्ाक्षर करना चाटहए। दान करने की 
इच्ा को पररवार और दोस्ो ंके सार भी साझा टकया जाना चाटहए ताटक वे उस महत्वपूण्म तनण्मय से अवगत हो ंजो दूसरो ंकी मदद करने के ललए टकया गया ह।ै

अगंदाता




