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Οι πληροφορίες έχουν ληφθεί από το Πρόγραμμα Χρησιμοποιώ από Κοινού τον Δρόμο (Share the Road Program)  της NHTSA.

Χρησιμοποιώ τον Δρόμο από Κοινού με τις Μοτοσυκλέτες και τα Οχήματα

Οι σημερινοί μοτοσυκλετιστές είναι φίλοι, συγγενείς και 
γείτονες. Οι μοτοσυκλετιστές έχουν τα ίδια δικαιώματα και 
ευθύνες στον δρόμο όπως και οι οδηγοί των άλλων 
οχημάτων. Οι αυτοκινητιστές πρέπει να το αναγνωρίσουν 
αυτό,  να μην προσπαθούν να στριμώχνουν τις 
μοτοσυκλέτες και να μην κλείνουν τον δρόμο στους 
μοτοσυκλετιστές.

Στους δρόμους της Pennsylvania κάθε χρόνο σημειώνονται 
περίπου 4,000 ατυχήματα με μοτοσυκλέτες. Τα μισά από 
αυτά αφορούν σε ατυχήματα μεταξύ μιας μοτοσυκλέτας και 
ενός οχήματος άλλου είδους. Και σχεδόν τα δύο τρίτα από τα 
ατυχήματα αυτά δεν προκαλούνται από τον μοτοσυκλετιστή, 
αλλά από τον οδηγό του άλλου οχήματος.

Προσέχετε τους μοτοσυκλετιστές Έχετε υπ’ όψην σας ότι 
οι μοτοσυκλέτες είναι μικρές και δεν φαίνονται εύκολα. Οι 
μοτοσυκλέτες είναι πολύ μικρότερες από τα άλλα οχήματα, 
και γι’ αυτό είναι πιο δύσκολο να υπολογιστεί η ταχύτητα και η 
απόσταση μιας μοτοσυκλέτας που έρχεται.

Να προβλέπετε τις κινήσεις των μοτοσυκλετιστών. Η 
κατάσταση του δρόμου, που μπορεί να προκαλέσει μικρές 
δυσκολίες στους οδηγούς των οχημάτων, εγκυμονεί μεγάλους 
κινδύνους για τους μοτοσυκλετιστές.

Αφήνετε μεγαλύτερη απόσταση Κρατάτε απόσταση τριών 
ή τεσσάρων δευτερολέπτων όταν κινείστε πίσω από μια 
μοτοσυκλέτα, έτσι ώστε να δώσετε στον μοτοσυκλετιστή 
αρκετό χρόνο για να κάνει κάποιον ελιγμό ή να σταματήσει σε 
μια επείγουσα κατάσταση. Όταν δεν βρέχει, οι μοτοσυκλέτες 
μπορούν να σταματήσουν πιο γρήγορα από ένα όχημα.

Γνωστοποιήστε τις προθέσεις σας Πριν αλλάξετε λωρίδα 
ή όταν εισέρχεστε σε κεντρικό δρόμο, γνωστοποιήστε τις 
προθέσεις σας έτσι ώστε να επιτρέψετε στον μοτοσυκλετιστή 
να προβλέψει τη ροή της κυκλοφορίας και να βρει μια ασφαλή 
θέση λωρίδας.

Μην ξεγελαστείτε από ένα αναμμένο φλας που υποδεικνύει 
ότι η μοτοσυκλέτα πρόκειται να στρίψει - το φλας δεν 
ακυρώνεται αυτόματα και οι οδηγοί κάποιες φορές ξεχνούν να 
το σβήσουν. Περιμένετε για να σιγουρευτείτε ότι η 
μοτοσυκλέτα θα στρίψει, πριν προχωρήσετε.

Σεβαστείτε τις μοτοσυκλέτες Η μοτοσυκλέτα είναι ένα 
πλήρους μεγέθους όχημα και έχει τα ίδια δικαιώματα στον 
δρόμο με αυτά που έχουν όλα τα οχήματα. Αφήστε στον 
μοτοσυκλετιστή ελεύθερο το πλάτος μια πλήρους λωρίδας. 
Παρότι μπορεί να νομίζει κανείς ότι στην ίδια λωρίδα μπορούν 
να κινηθούν συγχρόνως μια μοτοσυκλέτα και ένα όχημα, να 
θυμάστε ότι η μοτοσυκλέτα χρειάζεται χώρο για να ελίσσεται 
με ασφάλεια. Μην μοιράζεστε την ίδια λωρίδα κυκλοφορίας.

ΣΕ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΕΙΝΑΙ ΠΙΟ 
ΠΙΘΑΝΟΝ ΝΑ ΣΥΜΒΟΥΝ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ:
Αριστερές στροφές
Περίπου τα μισά ατυχήματα με μοτοσυκλέτες είναι με ένα 
όχημα άλλου τύπου. Σχεδόν το 40% προκλήθηκαν από 
το άλλο όχημα που έστριβε αριστερά μπροστά από τον 
μοτοσυκλετιστή.
Τυφλό σημείο του οχήματος
Θυμηθείτε, συχνά οι μοτοσυκλετιστές είναι κρυμμένοι στο 
τυφλό σημείο ενός οχήματος ή ξεφεύγουν της προσοχής σε μια 
γρήγορη ματιά εξαιτίας του μικρού τους μεγέθους. Κάντε πάντα 
έναν γρήγορο οπτικό έλεγχο για μοτοσυκλέτες τσεκάροντας 
καθρέφτες και τυφλά σημεία κάθε φορά που πρόκειται να 
εισέλθετε ή να εξέλθετε από μια λωρίδα κυκλοφορίας και στις 
διασταυρώσεις.
Επικίνδυνες οδικές συνθήκες
Οι μοτοσυκλετιστές μπορεί να αλλάξουν ξαφνικά ταχύτητα 
ή τη θέση τους στη λωρίδα που κινούνται λόγω οδικών ή 
κυκλοφοριακών συνθηκών, όπως λακούβες, χαλίκια, υγρές 
ή ολισθηρές επιφάνειες, σημεία επισκευής οδοστρώματος, 
σιδηροδρομικές διαβάσεις και αυλακωτό οδόστρωμα.
Καιρικές συνθήκες
Όταν το οδόστρωμα είναι βρεγμένο ή παγωμένο, επηρεάζεται 
η ικανότητα του μοτοσυκλετιστή στο φρενάρισμα και στην 
οδήγηση.
Ισχυροί άνεμοι
Μια δυνατή ριπή ανέμου μπορεί να μετακινήσει τη μοτοσυκλέτα 
δια μέσου μιας ολόκληρης λωρίδας αν ο οδηγός δεν είναι 
προετοιμασμένος. Οι ριπές ανέμου από τα μεγάλα φορτηγά 
σε άλλη λωρίδα μπορεί να αποτελέσουν πραγματικό κίνδυνο.
Μεγάλα οχήματα
Ένα μεγάλο όχημα, όπως ένα βαν ή ένα φορτηγό, μπορεί να 
εμποδίσει μια μοτοσυκλέτα από το οπτικό πεδίο του οδηγού. 
Ο μοτοσυκλετιστής μπορεί να εμφανισθεί ξαφνικά από το 
πουθενά.

Η κοινή χρήση του δρόμου αποτελεί μια καλή ένδειξη για 
το ότι οι οδηγοί και οι μοτοσυκλετιστές αναγνωρίζουν τη 
σημασία της συνεργασίας. Με τον περιορισμό της επιθετικής 
συμπεριφοράς και όταν τα οχήματα λειτουργούν σύμφωνα με 
την κοινή λογική, την ευγένεια και το νόμο, οι οδηγοί και οι 
μοτοσυκλετιστές μπορούν να οδηγούν μαζί στο δρόμο.
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Αυτό το εγχειρίδιο έχει σχεδιαστεί για να σας βοηθήσει να γίνετε προσεκτικός οδηγός. Παρουσιάζει 
πολλούς από τους νόμους της Pennsylvania που διέπουν την οδήγηση. Θα πρέπει να 
χρησιμοποιείται ως γενικός οδηγός για τους νόμους, αλλά όχι ως υποκατάστατο του Κώδικα 
Οχημάτων της Pennsylvania, ο οποίος περιέχει τους νόμους που αφορούν στους οδηγούς και στα 
οχήματα της Pennsylvania. Θα πρέπει επίσης να σημειωθεί ότι οι πληροφορίες που περιέχονται 
σε αυτό το εγχειρίδιο υπόκεινται σε αλλαγές.

Σκοπός αυτού του εγχειριδίου είναι να σας προετοιμάσει να περάσετε τις εξετάσεις του οδηγού και 
να αποκτήσετε άδεια οδήγησης από την Pennsylvania. Ωστόσο, οι κανόνες των αρχών οδικής και 
κυκλοφοριακής λειτουργίας που παρουσιάζονται σε αυτό το εγχειρίδιο ισχύουν για τους τρεις τύπους 
οχημάτων που αναγνωρίζονται από τη νομοθεσία της Pennsylvania: ποδήλατα, ιππήλατα οχήματα 
και μηχανοκίνητα οχήματα. Για παράδειγμα, όλοι οι ποδηλάτες, όπως και οι αυτοκινητιστές, πρέπει να 
σταματούν όταν ανάβει το κόκκινο.

Εάν μαθαίνετε να οδηγείτε, αυτό το εγχειρίδιο θα σας δώσει όλες τις πληροφορίες που χρειάζεστε για να 
μελετήσετε για τις εξετάσεις του οδηγού. Εάν έχετε ήδη άδεια οδήγησης από την Pennsylvania, μπορείτε 
να χρησιμοποιήσετε αυτό το εγχειρίδιο για να ξαναδείτε κάποιους από τους κανόνες του δρόμου που 
ενδεχομένως έχετε ξεχάσει ή να μάθετε για κάποιους από τους κανόνες που ενδέχεται να είναι νέοι ή 
έχουν αλλάξει από όταν λάβατε την άδειά σας.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ
Πριν από την Εξέταση Γνώσεων, θα πρέπει να συμπληρώσετε την Αίτηση 

για μη Επαγγελματική Άδεια (DL-180).

Εάν είστε κάτω από 18 ετών, ο γονέας σας ή ο κηδεμόνας σας πρέπει να συμπληρώσει το Έντυπο 
Συναίνεσης Γονέως ή Κηδεμόνα (Parent or Guardian Consent Form DL-180TD)

Και τα δύο έντυπα είναι διαθέσιμα στην ιστοσελίδα μας στο www.dmv.pa.gov στον σύνδεσμο 
Forms and Publications στο πάνω μέρος της σελίδας

Η οδήγηση είναι προνόμιο και όχι δικαίωμα. Αυτό το προνόμιο συνοδεύεται από πολλές υποχρεώσεις. 
Μια πολύ σημαντική υποχρέωση είναι ότι ποτέ δεν αναμιγνύετε το ποτό και την οδήγηση.

Για τις ώρες και μέρες λειτουργίας του Κέντρου Αδειών Οδήγησης της περιοχής σας, για να 
κατεβάσετε τα τρέχοντα έντυπα, δημοσιεύσεις και ενημερωτικά δελτία και για πρόσβαση στις 

διαδικτυακές υπηρεσίες της PennDOT’s, συμπεριλαμβανομένου του προγραμματισμού της 
εξέτασης On-the-Road Skills, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα Υπηρεσίες Οδηγών και Οχημάτων της 

PennDOT’s στο www.dmv.pa.gov

Διαβάστε προσεκτικά αυτό το εγχειρίδιο, μάθετε και εφαρμόστε τους κανόνες του δρόμου για 
να γίνετε προσεκτικός οδηγός και να απολαύσετε το προνόμιο οδήγησης στην όμορφη  

πολιτεία μας.

ΤΟ ΕΝΤΥΠΟ ΑΥΤΟ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΣ ΠΩΛΗΣΗ
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Κεφαλαιο 1 - Πληροφοριες Για Μη Επαγγελματικες Αδειες Εκπαιδευομενων	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1:
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΜΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ
Αυτό το κεφάλαιο θα σας παράσχει τις πληροφορίες που πρέπει να γνωρίζετε για την απόκτηση άδειας εκπαιδευόμενου στην 
Pennsylvania. Οι τομείς στους οποίους αναφέρεται είναι:
• Αίτηση για Εξέταση για Άδεια Εκπαιδευόμενου      •   Εξετάσεις

ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΔΕΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥ
Πρέπει να πάρετε άδεια εκπαιδευόμενου για να μπορέσετε να οδηγήσετε ένα όχημα στην Pennsylvania. Πρέπει να δώσετε και 
να περάσετε Οφθαλμολογικές Εξετάσεις, Οδική Εξέταση και Εξέταση Γνώσεων για να λάβετε την άδεια οδήγησης. Η αίτηση Non-
Commercial Learner’s Permit Application (DL-180) ισχύει για ένα (1) έτος από την ημερομηνία των ιατρικών εξετάσεων. Ωστόσο, η 
ημερομηνία αυτή δεν μπορεί να προηγείται περισσότερο από έξι (6) μήνες από τα 16α γενέθλιά σας.

Εάν είστε 16 ετών ή μεγαλύτεροι, ακολουθήστε τα παρακάτω βήματα για να λάβετε τη μη επαγγελματική άδεια 
εκπαιδευόμενου. Δεν μπορείτε να υποβάλετε αίτηση για την άδεια πριν από τα 16α γενέθλιά σας.

1. Συμπληρώστε την αίτηση Non-Commercial Learner’s Permit Application (DL-180) που θα βρείτε στην ιστοσελίδα μας www. 
dmv.pa.gov στον σύνδεσμο Forms and Publications στο πάνω μέρος της σελίδας.

2. Ο ιατρός σας πρέπει να συμπληρώσει το πίσω μέρος της αίτησης Non-Commercial Learner’s Permit Application (DL-180). Το
έντυπο πρέπει να συμπληρωθεί όχι νωρίτερα από έξι (6) μήνες από τα 16α σας γενέθλια. Όλες οι πληροφορίες πρέπει να 
συμπληρωθούν.

3. Εάν ο Εξεταστής για την Άδεια Οδήγησης δεν είναι σε θέση να προσδιορίσει αν οι πληροφορίες που περιέχονται στην Αίτηση 
Non-Commercial Learner’s Permit Application (DL-180) συμμορφώνονται με τα ιατρικά πρότυπα, η άδεια μαθητευόμενου 
μπορεί να καθυστερήσει. Μπορεί να κριθεί απαραίτητο να υποβληθείτε σε περαιτέρω ιατρικές εξετάσεις. Εάν έχετε μια 
κατάσταση που επηρεάζει σοβαρά την ικανότητά σας να οδηγείτε, μπορεί να χρειαστεί να πάρετε άδεια εκπαιδευόμενου 
διπλού ελέγχου και να μάθετε να οδηγείτε με έναν πιστοποιημένο εκπαιδευτή.

4. Εάν είστε κάτω των 18 ετών, ο γονέας σας, ο κηδεμόνας, το πρόσωπο που εκπροσωπεί τον γονέα ή ο/η σύζυγος που είναι 18
ετών και άνω πρέπει να συμπληρώσει το έντυπο συγκατάθεσης Γονέα ή Κηδεμόνα (DL-180TD) που επίσης βρίσκεται στην
ιστοσελίδα μας, στο www.dmv.pa.gov, στον σύνδεσμο Forms and Publications στο επάνω μέρος της σελίδας. Αν ο γονέας, ο
κηδεμόνας, το πρόσωπο που εκπροσωπεί τον γονέα, ή ο/η σύζυγος που είναι ηλικίας 18 ετών και άνω δεν δύναται
να συνοδεύσει τον αιτούντα, το έντυπο (DL-180TD) πρέπει να υπογραφεί από τον γονέα, τον κηδεμόνα, το
πρόσωπο που εκπροσωπεί τον γονέα, ή τον/τη σύζυγο που είναι ηλικίας 18 ετών και άνω, παρουσία 
συμβολαιογράφου. Απαιτείται σωστή ταυτοποίηση και εάν τα επώνυμα είναι διαφορετικά, απαιτείται επαλήθευση της 
συγγένειας. Εάν είστε πάνω από 18 ετών, πρέπει να παρουσιάσετε δύο (2) αποδείξεις τόπου διαμονής:

• Τρέχοντες Λογαριασμοί Κοινής Ωφελείας (νερό, αέριο,
ηλεκτρικό, τηλεόραση κτλ.)

• Φορολογικά Στοιχεία

• Μισθωτήρια

• Έντυπο W-2

• Ισχύουσα Άδεια Οπλοφορίας (Μόνο για Αμερικανούς
Πολίτες)

• Έγγραφα Δανείου

Αφού μελετήσετε το εγχειρίδιο και ακολουθήσετε τα παραπάνω βήματα, φέρτε τα παρακάτω στοιχεία στο Κέντρο Αδειών 
Οδήγησης, όταν είστε έτοιμοι να περάσετε την Εξέταση Γνώσεων:

• Τη συμπληρωμένη σας Αίτηση Non-Commercial Learner’s Permit (DL-180). Μην ταχυδρομήσετε αυτό το έντυπο. Αν είστε
κάτω από 18 ετών, προσκομίστε επίσης συμπληρωμένο το έντυπο συναίνεσης γονέα ή κηδεμόνα (DL-180TD)

• Απόδειξη ημερομηνίας γέννησης και ταυτοποίησης. Αυτά τα έντυπα πρέπει να είναι πρωτότυπα (αντίγραφα δεν θα γίνονται
δεκτά)

• Την κάρτα κοινωνικής σας ασφάλισης

• Εφαρμοστέο τέλος (Σημείωση: Παρακαλώ δείτε το πίσω μέρος του εντύπου για τις αποδεκτές μορφές πληρωμής)

Σημειώστε: Τα έντυπα ταυτοποίησης που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την ημερομηνία γέννησης περιγράφονται 
στο πίσω μέρος της Αίτησης Non-Commercial Learner’s Permit Application (DL-180) μαζί με τα τέλη.

Αν δεν έχετε εξετάσει την όρασή σας στον Οφθαλμίατρό σας ή στον οπτικό σας, η οφθαλμολογική σας εξέταση θα γίνει στο κέντρο 
αδειών οδήγησης. Εάν φοράτε γυαλιά ή φακούς επαφής παρακαλούμε να τα έχετε μαζί σας. Στη συνέχεια, θαυποβληθείτε στην 
Εξέταση Γνώσεων για τα σήματα, τους νόμους, τους κανόνες οδήγησης και τις ασφαλείς πρακτικές που περιγράφονται παρακάτω 
σε αυτό το εγχειρίδιο. Αφού περάσετε την Εξέταση Γνώσεων, ο εξεταστής θα σας δώσει μια άδεια εκπαιδευόμενου που θα ισχύει 
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για ένα (1) έτος. Όταν παραλάβετε την άδεια εκπαιδευόμενου, τότε μπορείτε να αρχίσετε την πρακτική της οδήγησης. Η PennDOT 
προτείνει στους νεαρούς οδηγούς να προγραμματίσουν την οδική τους εξέταση εκείνη τη στιγμή εφόσον η ημερομηνία εξετάσεων 
δεν προηγείται της ημερομηνίας που αναγράφεται στην άδεια εκπαιδευόμενου.

Εάν είστε κάτω από 18 ετών, πρέπει να συμπληρώσετε τουλάχιστον 65 ώρες εκπαίδευσης οδήγησης στο τιμόνι που θα 
περιλαμβάνουν όχι λιγότερες από 10 ώρες νυκτερινής οδήγησης και πέντε (5) ώρες οδήγησης σε άσχημες καιρικές συνθήκες πριν 
περάσετε την Οδική Εξέταση. Αυτή η εκπαίδευση θα σας βοηθήσει να μάθετε τις ικανότητες που απαιτούνται για να γίνετε ένας 
καλός, προσεκτικός οδηγός.

ΘΥΜΗΘΕΙΤΕ: Ένας αδειοδοτημένος οδηγός ηλικίας τουλάχιστον 21 ετών ή γονέας, κηδεμόνας, άτομο που εκπροσωπεί τον γονέα 
ή σύζυγος που είναι 18 ετών και άνω και κατέχει άδεια οδήγησης πρέπει πάντα να οδηγεί μαζί σας στο μπροστινό κάθισμα του 
οχήματός σας. Επιπλέον, οδηγοί που είναι κάτω από 18 ετών, δεν επιτρέπεται να έχουν στο όχημα περισσότερους επιβάτες από 
τον αριθμό των ζωνών ασφαλείας.

Αφού περιμένετε τους υποχρεωτικούς έξι (6) μήνες από την ημερομηνία έκδοσης της άδειας και έχετε υπογεγραμμένο πιστοποιητικό 
ολοκλήρωσης για τις 65 ώρες κατάρτισης δεξιοτήτων που περιλαμβάνουν τουλάχιστον 10 ώρες νυκτερινής οδήγησης και πέντε 
(5) ώρες οδήγησης σε άσχημες καιρικές συνθήκες, μπορείτε να περάσετε την Οδική Εξέταση. Εάν λήξει η άδεια εκπαιδευόμενου 
σας ή εάν δεν περάσετε την οδική σας εξέταση μετά από τρεις (3) δοκιμές, μπορείτε να αποκτήσετε μια αίτηση μη επαγγελματικής 
άδειας εκπαιδευόμενου για προσθήκη/επέκταση/αντικατάσταση/αλλαγή/διόρθωση (DL-31).

Αν χρησιμοποιείτε την άδεια εκπαιδευόμενου για οδήγηση εκτός της Κοινοπολιτείας της Pennsylvania, παρακαλώ συμβουλευτείτε 
την ασφαλιστική σας εταιρεία και το Υπουργείο Μεταφορών της άλλης πολιτείας για να βεβαιωθείτε ότι η άδειά σας του 
εκπαιδευόμενου θεωρείται έγκυρη.

Εάν οποιαδήποτε πληροφορία στην άδεια εκπαιδευόμενου δεν είναι σωστή, παρακαλείστε να προσκομίσετε τις σωστές 
πληροφορίες στον εξεταστή όταν έλθετε στο Κέντρο Αδειών Οδήγησης για την εξέταση.

Εάν αποτύχετε στη Εξέταση Γνώσεων, ο εξεταστής θα επιστρέψει σε εσάς την αίτηση για μη επαγγελματική άδεια (DL-180) και 
το έντυπο συγκατάθεσης γονέων ή κηδεμόνα (DL-180TD). Μπορείτε να υποβληθείτε στην Εξέταση Γνώσεων μόνο μία φορά 
οποιαδήποτε ημέρα, ανεξάρτητα από την περιοχή. Φυλάξτε τα έντυπα σε ασφαλές μέρος για να τα φέρετε όταν θα ξανάρθετε για 
την εξέταση.

ΕΝΔΕΙΞΗ ΔΩΡΗΤΗ ΟΡΓΑΝΩΝ
Κάθε φορά που θα ανανεώνετε την άδεια οδήγησης στην Pennylvania θα ερωτάστε αν επιθυμείτε την ένδειξη «ΔΩΡΗΤΗΣ 
ΟΡΓΑΝΩΝ» στην άδειά σας οδήγησης. Παρακαλώ να το αποφασίσετε πριν προσέλθετε στο Κέντρο Φωτογράφισης. Οι λέξεις 
«ΔΩΡΗΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΝ» Θα εμφανίζονται στην άδεια οδήγησής σας εάν θα πείτε «Ναι» στο να δηλωθείτε ως δωρητής οργάνων 
στο Κέντρο Φωτογράφισης.

Οι υποψήφιοι κάτω των 18 ετών μπορούν να ζητήσουν και να αποκτήσουν τον χαρακτηρισμό του δωρητή οργάνων στην άδεια 
οδήγησής τους. Ωστόσο, πρέπει να έχουν γραπτή συγκατάθεση από γονέα, κηδεμόνα, άτομο που εκπροσωπεί τον γονέα ή από 
σύζυγο ηλικίας 18 ετών και άνω. Μπορούν να δώσουν τη συγκατάθεσή τους, σημειώνοντας το κατάλληλο σημείο στο έντυπο 
συγκατάθεσης Γονέα ή Κηδεμόνα (DL-180TD). Για πληροφορίες σχετικά με τη Δωρεά Οργάνων και Ιστών, επικοινωνήστε με την 
1-877-DONOR-PA.

Μπορείτε επίσης να προσθέσετε τον χαρακτηρισμό «ΔΩΡΗΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΝ» στο μητρώο σας μέσω της ιστοσελίδας μας στο www. 
dmv.pa.gov. Μέσω αυτού του διαύλου υπηρεσιών θα σας δοθεί η ευκαιρία να εκτυπώσετε μια κάρτα για να την έχετε μαζί με την 
άδεια οδήγησής σας.

ΚΑΤΑΠΙΣΤΕΥΜΑ ΕΝΗΜΕΡΟΤΗΤΑΣ ΔΩΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΝ (ODTF)
Έχετε την ευκαιρία να δωρίσετε στο καταπιστευματικό ταμείο Governor Robert P. Casey Memorial Organ & Tissue Donation 
Awareness Trust Fund. Το καταπιστευματικό ταμείο θα συγκεντρώσει χρηματοδότηση για τη στήριξη των διαφόρων προγραμμάτων 
δωρεάς οργάνων σε ολόκληρη την Κοινοπολιτεία και θα παρέχει δημόσια ενημέρωση σχετικά με αυτά τα προγράμματα. Σημειώστε 
στο έντυπό σας άδειας οδηγού, εάν επιθυμείτε να συνεισφέρετε σε αυτό το ταμείο. Η συνεισφορά προστίθεται στο πληρωτέο τέλος 
αδείας του οδηγού και πρέπει να συμπεριλαμβάνεται στην πληρωμή σας όταν στείλετε το έντυπο σας στο PennDOT.

ΕΝΔΕΙΞΗ ΒΕΤΕΡΑΝΟΥ
Έχετε την ευκαιρία να προσθέσετε την ένδειξη βετεράνου στην άδεια οδήγησης, η οποία δείχνει σαφώς ότι είστε βετεράνος των 
ενόπλων δυνάμεων των Ηνωμένων Πολιτειών. Προκειμένου να πληροίτε τις προϋποθέσεις, πρέπει να έχετε υπηρετήσει στις 
ένοπλες δυνάμεις των Ηνωμένων Πολιτειών, συμπεριλαμβανομένης μιας εφεδρικής μονάδας ή της Εθνικής Φρουράς, και να έχετε 
απολυθεί ή απαλλαγεί από την υπηρεσία αυτή υπό άλλες προϋποθέσεις εκτός από ατιμωτικές.

ΚΑΤΑΠΙΣΤΕΥΜΑ ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ (VTF)
Έχετε την ευκαιρία να κάνετε μια συνεισφορά με φορολογική έκπτωση στη VTF. Η συνεισφορά σας θα βοηθήσει στην υποστήριξη 
προγραμμάτων και σχεδίων για βετεράνους της Pennsylvania και τις οικογένειές τους. Εφόσον αυτή η πρόσθετη συνεισφορά δεν 
αποτελεί μέρος του τέλους, παρακαλούμε να προσθέσετε το ποσό που δωρίζετε στο ποσόν της πληρωμής σας. Επίσης, σημειώστε 
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στο κατάλληλο σημείο στο έντυπο για να βεβαιωθείτε ότι η συνεισφορά σας θα αντιμετωπισθεί σωστά.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
Το Υπουργείο υποχρεούται από το νόμο να αποκτήσει τον αριθμό Κοινωνικής σας Ασφάλισης, το ύψος σας και το χρώμα των 
ματιών σας, σύμφωνα με τις διατάξεις της Ενότητας 1510 (α) ή/και 1609 (α) (4) του Κώδικα Οχημάτων της Pennsylvania. Οι 
πληροφορίες θα χρησιμοποιηθούν ως στοιχεία ταυτοποίησης σε μια προσπάθεια ελαχιστοποίησης απάτης των αδειών οδήγησης. 
Ο αριθμός σας κοινωνικής ασφάλισης δεν αποτελεί στοιχείο του δημόσιου αρχείου οδηγού σας. Ο Ομοσπονδιακός Νόμος επιτρέπει 
τη χρήση του αριθμού κοινωνικής ασφάλισης από υπαλλήλους κρατικών αδειών για σκοπούς αναγνώρισης. Ο αριθμός κοινωνικής 
ασφάλισης σας δεν θα εκτυπωθεί στην άδεια του εκπαιδευόμενου ή στην άδεια οδήγησής σας.

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΤΗΣ PENNSYLVANIA
Μπορεί να έχετε κακή όραση σε κάποιο από τα δύο μάτια και να είστε ακόμα σε θέση να αποκτήσετε άδεια οδήγησης. Εντούτοις, 
μπορεί να χρειαστεί να φοράτε γυαλιά ή φακούς επαφής, να περιοριστείτε στην οδήγηση μόνο κατά τη διάρκεια της ημέρας ή να 
επιτρέπεται να χρησιμοποιείτε μόνο οχήματα εξοπλισμένα με πλευρικούς καθρέφτες.

Εάν η όρασή σας δεν ανταποκρίνεται στα πρότυπα όρασης, ο εξεταστής θα σας δώσει ένα Έντυπο Έκθεσης Οφθαλμολογικής 
Εξέτασης (DL-102). Θα πρέπει ένας οπτικός, οφθαλμίατρος ή οικογενειακός γιατρός να ελέγξει την όρασή σας και να συμπληρώσει 
αυτό το έντυπο. Όταν έχει συμπληρωθεί το έντυπο, μπορείτε να επιστρέψετε στο Κέντρο Αδειών Οδήγησης για να συνεχίσετε την 
εξέταση.

ΠΟΙΟΣ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΜΙΑ ΑΔΕΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ ΤΗΣ PENNSYLVANIA;
• Τα άτομα που διαθέτουν έγκυρη άδεια οδηγού αλλοδαπής από τη χώρα τους, επιτρέπεται να οδηγούν στην Pennsylvania

για διάστημα έως ένα έτος από την ημερομηνία εισόδου τους στις Ηνωμένες Πολιτείες ή μέχρι τη λήξη της αλλοδαπής αδείας
τους, όποιο από τα δύο συμβεί πρώτο. Οι διεθνείς άδειες οδήγησης συνιστώνται έντονα, αλλά δεν είναι υποχρεωτικές.
Υπάρχουν συμφωνίες αμοιβαιότητας με τις χώρες: Γαλλία, Γερμανία, Κορέα και Ταϊβάν που επιτρέπουν τη μεταφορά έγκυρης
μη επαγγελματικής άδειας οδήγησης χωρίς Οδική Εξέταση ή Εξέταση Γνώσεων. Ωστόσο, είναι απαραίτητη η οφθαλμολογική
εξέταση. (Η μεταφορά άδειας οδήγησης από το Πουέρτο Ρίκο, τη Γαλλία ή τη Γερμανία δεν μπορεί να ολοκληρωθεί την ίδια
ημέρα.)

• Άνθρωποι που ζουν στην Pennsylvania και είναι τουλάχιστον 16 ετών και επιθυμούν να οδηγήσουν μηχανοκίνητο όχημα.

• Άτομα που μόλις μετακόμισαν στην Pennsylvania και αποκτούν άδεια παραμονής στην Pennsylvania - αν έχετε έγκυρη άδεια
οδήγησης από άλλη πολιτεία ή από τον Καναδά, πρέπει να λάβετε άδεια οδήγησης της Pennsylvania εντός 60 ημερών από τη
μετακίνησή σας στην Pennsylvania και να παραδώσετε την άδειά σας από την άλλη πολιτεία.

• Άνθρωποι στις ένοπλες δυνάμεις των Ηνωμένων Πολιτειών, των οποίων η επίσημη διεύθυνση είναι στην Pennsylvania - αυτό
περιλαμβάνει μέλη των εφεδρικών μονάδων που εδρεύουν στην Pennsylvania, τα οποία πρέπει να λάβουν άδεια οδήγησης για
τη λειτουργία ενός μη στρατιωτικού οχήματος.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΔΕΙΑ ΝΕΑΡΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥ
Η άδεια εκπαιδευόμενου σας θα ισχύει για ένα (1) έτος από την ημερομηνία έκδοσης που εκτυπώνεται στην άδεια της αρχικής σας 
άδειας εκπαιδευόμενου. Κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου, υπάρχουν ορισμένοι περιορισμοί στο προνόμιο οδήγησης εάν είστε 
κάτω των 18 ετών. Αυτοί είναι:

• Μπορείτε να οδηγήσετε μόνο υπό την επίβλεψη ενός αδειούχου οδηγού ηλικίας τουλάχιστον 21 ετών ή ενός γονέα, κηδεμόνα,
προσώπου που εκπροσωπεί τον γονέα ή συζύγου ηλικίας 18 ετών και άνω που είναι κάτοχος άδειας οδήγησης. Ο επιβλέπων
οδηγός πρέπει να κάθεται στη μπροστινή θέση.

• Δεν επιτρέπεται να μεταφέρετε περισσότερους επιβάτες από τις ζώνες ασφαλείας που είναι διαθέσιμες στο όχημα που οδηγείτε.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΔΕΙΕΣ ΝΕΑΡΟΥ ΟΔΗΓΟΥ
Όπως και η άδεια του νεαρού εκπαιδευόμενου, υπάρχουν κάποιοι περιορισμοί στην άδεια του νεαρού οδηγού. Αυτοί είναι:

• Δεν επιτρέπεται να οδηγείτε μεταξύ των ωρών 11 μ.μ. και 5 π.μ., εκτός εάν ο γονέας, ο κηδεμόνας, το άτομο που εκπροσωπεί
τον γονέα ή ο/η σύζυγος που είναι 18 ετών ή μεγαλύτερος είναι μαζί σας.

Ωστόσο, μπορείτε να οδηγήσετε μεταξύ 11 μ.μ. και 5 π.μ., εάν συμμετέχετε σε δημόσιες ή φιλανθρωπικές υπηρεσίες, ανείστε
μέλος μιας εθελοντικής πυροσβεστικής ομάδας ή αν εργάζεστε κατά τη διάρκεια αυτών των ωρών. Στις περιπτώσεις αυτές,
πρέπει να έχετε στην κατοχή σας συμβολαιογραφική πράξη ή εξουσιοδότηση από τον εργοδότη σας, τον επιβλέποντα ή τον
επικεφαλής της πυροσβεστικής ομάδας, αναφέροντας το πιθανό σας πρόγραμμα δραστηριοτήτων. Αυτή η συμβολαιογραφική
πράξη πρέπει να διατηρείται μαζί με την άδεια οδήγησης.

• Δεν επιτρέπεται να μεταφέρετε περισσότερους επιβάτες από τις ζώνες ασφαλείας που είναι διαθέσιμες στο όχημα που οδηγείτε.
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• Δεν επιτρέπεται να μεταφέρετε περισσότερους από έναν (1) επιβάτη ηλικίας κάτω των 18 ετών, ο οποίος δεν είναι άμεσο
μέλος της οικογένειας, εκτός εάν ο γονέας, ο κηδεμόνας, το άτομο που εκπροσωπεί τον γονέα ή ο/η σύζυγος που είναι 18 ετών
ή μεγαλύτερος βρίσκεται στο όχημα μαζί σας. Μετά τους έξι (6) μήνες οδήγησης με άδεια νεαρού, το όριο αυξάνεται σε όχι
περισσότερους από τρεις (3) επιβάτες ηλικίας κάτω των 18 ετών οι οποίοι δεν είναι άμεσα μέλη της οικογένειας, εκτός εάν ένας
γονέας, κηδεμόνας, άτομο που εκπροσωπεί τον γονέα, ή ο/η σύζυγος που είναι 18 ετών ή μεγαλύτερος βρίσκεται στο όχημα
μαζί σας. Το αυξημένο όριο δεν ισχύει για κανέναν νεαρό οδηγό που έχει συμμετοχή σε ατύχημα με ολική ή μερική υπαιτιότητα
ή που έχει καταδικαστεί για οποιαδήποτε οδική παράβαση.

• Θα λάβετε υποχρεωτική αναστολή 90 ημερών, εάν συγκεντρώσετε έξι (6) ή περισσότερους βαθμούς ποινής ή καταδικαστείτε για
οδήγηση 26 mph ή περισσότερο, πάνω από το επιτρεπόμενο όριο ταχύτητας.

• Μπορείτε να πάρετε μια κανονική άδεια οδήγησης εφόσον κατέχετε άδεια νεαρού οδηγού για ένα (1) έτος, αν πληροίτε τους
ακόλουθους όρους:

−− Έχετε περάσει ένα μάθημα κατάρτισης οδηγού που έχει εγκριθεί από το Υπουργείο Παιδείας της PA.

−− Δεν έχετε συμμετοχή σε ατύχημα με μερική ή ολική σας υπαιτιότητα για ένα (1) έτος.

−− Δεν έχετε καταδικαστεί για καμία παράβαση του Κώδικα Οχημάτων της Pennsylvania για ένα (1) έτος.

−− Έχετε τη συγκατάθεση του γονέα σας, του κηδεμόνα σας, του ατόμου που εκπροσωπεί τον γονέα ή του συζύγου σας που
είναι τουλάχιστον 18 ετών.

Εάν πληροίτε αυτές τις απαιτήσεις, μπορείτε να υποβάλετε αίτηση για κανονική άδεια οδήγησης, υποβάλλοντας μια Αίτηση για 
Αλλαγή από Άδεια Νεαρού Οδηγού σε Κανονική Μη Επαγγελματική Άδεια Οδηγού (DL-59). Η άδεια νεαρού οδηγού σας θα γίνει 
αυτόματα κανονική άδεια οδήγησης, όταν γίνετε 18 ετών.

ΠΟΙΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΔΕΙΑΣ ΟΔΗΓΟΥ ΣΑΣ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ; 
Στην Pennsylvania, οι άδειες οδήγησης εκδίδονται ειδικά για την κατηγορία και τον τύπο του οχήματος που χρησιμοποιείτε. 
Επομένως, η κατηγορία της άδειας οδήγησης που πρέπει να έχετε εξαρτάται ειδικά από τον τύπο του οχήματος που χρησιμοποιείτε. 
Σε γενικές γραμμές, η πλειοψηφία των αιτούντων άδεια οδήγησης στην Pennsylvania θα είναι χρήστες κανονικών επιβατικών 
οχημάτων, μικρών φορτηγών ή βαν. Αυτό το εγχειρίδιο έχει σχεδιαστεί για να παρέχει τις πληροφορίες που χρειάζεστε για 
να πάρετε μια μη επαγγελματική άδεια οδήγησης κατηγορίας C, η οποία είναι αυτή που καλύπτει αυτούς τους τύπους 
οχημάτων.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΔΕΙΩΝ ΟΔΗΓΟΥ
• ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α (ελάχιστη ηλικία 18): Απαιτείται για τον χειρισμό οποιουδήποτε συνδυασμού οχημάτων με συνολική ταξινόμηση

βάρους 26.001 λιβρών ή και περισσότερο, όπου το ρυμουλκούμενο όχημα υπερβαίνει τις 10.000 λίβρες. Παράδειγμα:
Τροχόσπιτο (RV), όταν το ρυμουλκό όχημα είναι 11.000 λίβρες και το ρυμουλκούμενο όχημα είναι 15.500 λίβρες (συνολικό
βάρος 26.500 λίβρες).

• ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β (ελάχιστη ηλικία 18): Απαιτείται για τον χειρισμό οποιουδήποτε οχήματος που είναι πάνω από 26.000 λίβρες.
Παράδειγμα: Τροχόσπιτα πάνω από 26.001 λίβρες.

• ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ C (ελάχιστη ηλικία 16): Άδειες οδήγησης κατηγορίας C εκδίδονται σε άτομα ηλικίας 16 ετών και άνω που έχουν
αποδείξει ότι μπορούν να χειριστούν οποιοδήποτε όχημα, εκτός από εκείνα που απαιτούν πιστοποιητικό κατηγορίας M και τα
οποία δεν πληρούν τους ορισμούς της κατηγορίας Α ή της κατηγορίας Β. Οποιοσδήποτε πυροσβέστης ή μέλος ομάδας διάσωσης
ή έκτακτης ανάγκης ο οποίος είναι κάτοχος άδειας οδήγησης κατηγορίας C και ο οποίος διαθέτει πιστοποιητικό εξουσιοδότησης
από τον επικεφαλής πυροσβεστικής ή τον επικεφαλής διάσωσης ή έκτακτης ανάγκης και επιτρέπεται να χειρίζεται οχήματα
πυρόσβεσης ή έκτακτης ανάγκης που έχουν καταχωρηθεί στη συγκεκριμένη πυροσβεστική υπηρεσία, ομάδα διάσωσης ή ομάδα
έκτακτης ανάγκης ή στον δήμο. Ο κάτοχος άδειας κατηγορίας C επιτρέπεται να οδηγεί μοτοποδήλατα με αυτόματο κιβώτιο
ταχυτήτων και κυλινδρισμό 50 CC ή λιγότερο ή τρίκυκλη μοτοσυκλέτα με κλειστή καμπίνα.

• Κατηγορία M (ελάχιστη ηλικία 16): Η άδεια οδήγησης κατηγορίας M χορηγείται σε άτομα ηλικίας 16 ετών και άνω που έχουν
αποδείξει την ικανότητά τους να χειρίζονται μοτοσυκλέτες ή μοτοποδήλατα. Εάν ένα άτομο έχει τα προσόντα να χειρίζεται
μόνο μοτοσυκλέτα ή μοτοποδήλατα θα του χορηγηθεί άδεια οδήγησης κατηγορίας M. Εάν εξεταστείτε σε μοτοποδήλατο, στην
άδεια οδήγησης θα αναγράφεται ένας περιορισμός «8». Αυτός ο περιορισμός σας απαγορεύει να χειρίζεστε μοτοσυκλέτα. Εάν
εξεταστείτε σε μοτοσυκλέτα με περισσότερους από δύο (2) τροχούς στην άδεια οδήγησηςθα αναγράφεται ένας περιορισμός «9».
Αυτός ο περιορισμός σας απαγορεύει να χειρίζεστε μοτοσυκλέτα με δύο τροχούς. Παρακαλώ ανατρέξτε στο εγχειρίδιο του χειριστή
μοτοσυκλέτας της Pennsylvania (PUB 147) ή στο φυλλάδιο μοτοποδηλάτων, ποδηλάτων με κινητήρα και μοτοσυκλετών που
βρίσκεται στην ιστοσελίδα του οδηγού και των Υπηρεσιών Οχημάτων της PennDOT στο Κέντρο Πληροφοριών Μοτοσυκλετών.

• ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α, Β ή C: Οι οδηγοί που χρειάζονται επαγγελματική άδεια οδήγησης πρέπει να αποκτήσουν
το Εγχειρίδιο Επαγγελματιών Οδηγών της Pennsylvania (PUB 223), το οποίο περιέχει λεπτομερείς πληροφορίες που είναι
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Λήψη για το Android ™ απευθείας από το 
Google Play: https://play.google.com/store/
apps/details?id=com.nicusa.pdt

Η Εξέταση Γνώσεων απαρτίζεται από 18 ερωτήσεις πολλαπλής 
επιλογής. Για να περάσετε τις εξετάσεις πρέπει να απαντήσετε σωστά σε 
15 ερωτήσεις.

Πιθανές καταστάσεις οδήγησης διατίθενται στον ιστότοπό μας 
(www.dmv.pa.gov/Driver-Services/Teen- Drivers/Pages/default.aspx 
# .VpAM5aMo670) στο Κέντρο Πληροφοριών Οδηγού Teen και στην 
ηλεκτρονική έκδοση αυτού του εγχειριδίου στο πλαίσιο του Teen Κέντρο 
Πληροφοριών Οδηγού. Μπορείτε να κατεβάσετε την εφαρμογή δοκιμής 
πρακτικής άδειας οδήγησης PA, χρησιμοποιώντας τους κώδικες QR στα 
δεξιά.

Εφαρμογή Εξέταση 
Άδειας Οδήγησης PA

Λήψη για το iOS Device™ απευθείας από το 
App Store: 
https://itunes.apple.com/us/app/pa-drivers-
license-practice/id925842053?mt=8

απαραίτητες για την προετοιμασία των εξετάσεων. Αυτό το εγχειρίδιο είναι διαθέσιμο στον ιστότοπο των οδηγών και των 
οχημάτων της PennDOT στο Κέντρο Ενημέρωσης Επαγγελματικού Οδηγού.

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΕΞΕΤΑΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ
Η Εξέταση Γνώσεων θα ελέγξει τις γνώσεις σας σχετικά με τις πινακίδες κυκλοφορίας, τους νόμους οδήγησης της Pennsylvania και 
τις πρακτικές ασφαλούς οδήγησης. Η Εξέταση Γνώσεων μπορεί να δοθεί σε γραπτή και ηχητική μορφή στις ακόλουθες γλώσσες: 
Ισπανικά, Αραβικά, Κινέζικα (Mandarin), Γαλλικά, Χίντι, Κορεάτικα, Ρωσικά, Ουκρανικά, Βιετναμέζικα, Αγγλικά, Βιρμανικά, 
Ελληνικά, Ιταλικά, Ιαπωνικά, Νεπαλικά, Πολωνικά, Σομαλικά και Ουρντού, κατόπιν αιτήματος, σε όλα τα Κέντρα Αδειών Οδήγησης 
σε ολόκληρη την Κοινοπολιτεία. Αν αποτύχετε στην Εξέταση Γνώσεων, θα σας επιτραπεί να επαναλάβετε την εξέταση την επόμενη 
εργάσιμη ημέρα. Αυτή η εξέταση πρέπει να ολοκληρωθεί με επιτυχία πριν να λάβετε έγκυρη άδεια εκπαιδευόμενου.

ΟΔΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ
Εάν είστε κάτω από την ηλικία των 18 ετών, επιτρέπουμε στους νέους οδηγούς μας να προγραμματίσουν τη δοκιμασία δεξιοτήτων 
τους μέχρι έξι (6) μήνες εκ των προτέρων. Οι νέοι οδηγοί ενθαρρύνονται να προγραμματίσουν εκ των προτέρων και το συντομότερο 
δυνατόν. Προτείνουμε στους νέους οδηγούς να εκμεταλλευτούν αυτήν την ευκαιρία.

Για την Οδική Εξέταση μη επαγγελματικής οδήγησης πρέπει να κλειστεί ραντεβού. Μπορείτε να προγραμματίσετε την Οδική σας 
Εξέταση μέσω της ιστοσελίδας Driver and Vehicle Services (Υπηρεσίες οδηγού και οχήματος) στη διεύθυνση www.dmv.pa.gov. Αν 
δεν έχετε πρόσβαση στο Internet, μπορείτε να προγραμματίσετε την εξέτασή σας καλώντας το 1-800-423-5542.

Επιπλέον, η PennDOT έχει πιστοποιήσει επιχειρήσεις τρίτων για τις εξετάσεις δεξιοτήτων έναντι μιας αμοιβής που ρυθμίζεται από 
την αγορά. Όλοι οι εξεταστές- τρίτοι είναι πιστοποιημένοι από την PennDOT και η εξέταση είναι ίδια με την εξέταση που θα κάνατε 
σε κάποιο κέντρο αδειών οδήγησης της PennDOT. Για έναν κατάλογο με τις επιχειρήσεις που συμμετέχουν στην περιοχή σας, 
επισκεφθείτε το www.dmv.pa.gov.

Πριν την Οδική Εξέταση πρέπει να προσκομίσετε στον εξεταστή τα παρακάτω:

(Όλα τα έγγραφα που θα προσκομίσετε πρέπει να ισχύουν για το όχημα που θα χρησιμοποιήσετε για την Οδική σας Εξέταση.)

• Την ισχύουσα άδεια εκπαιδευόμενου που έχετε.

• Ένα υπογεγραμμένο έντυπο πιστοποίησης γονέα ή κηδεμόνα (DL-180C) για 65 ώρες εκπαίδευσης στο τιμόνι, αν είστε κάτω
από 18 ετών.

• Την έγκυρη άδεια κυκλοφορίας για το όχημα που σκοπεύετε να χρησιμοποιήσετε για την Οδική Εξέταση.

• Απόδειξη ότι το όχημα είναι ασφαλισμένο.

• Την έγκυρη άδεια οδήγησης του προσώπου, το οποίο είναι τουλάχιστον 21 ετών ή γονέας, κηδεμόνας, ή άτομο που εκπροσωπεί
τον γονέα ή σύζυγος ηλικίας 18 ετών και άνω, που σας συνοδεύει στο Κέντρο Αδειών Οδήγησης.

     Αν δεν φέρετε τα πρωτότυπα έγγραφα (όχι αντίγραφα) που αναφέρονται παραπάνω, δεν θα σας επιτραπεί η εξέταση.

Πριν ξεκινήσει η εξέταση, ο εξεταστής άδειας οδήγησης θα ελέγξει αν το όχημά σας έχει έγκυρη άδεια κυκλοφορίας, ισχύουσα 
ασφάλιση, έγκυρο αυτοκόλλητο κρατικής επιθεώρησης και, εάν απαιτείται, έγκυρο αυτοκόλλητο για τις εκπομπές. Θα ελέγχονται 
επίσης τα φώτα, η κόρνα, τα φρένα, οι υαλοκαθαριστήρες, τα φλας, οι καθρέπτες, οι πόρτες, τα καθίσματα και τα ελαστικά στο 
όχημά σας για να διασφαλιστεί ότι λειτουργούν σωστά και ότι πληρούν τα πρότυπα ασφαλείας. Εάν διαπιστωθεί ότι οποιοδήποτε 
μέρος του οχήματός σας δεν είναι ασφαλές ή δεν πληροί τις προδιαγραφές ελέγχου της πολιτείας, δεν θα σας επιτραπεί η Οδική 
Εξέταση. Εάν το όχημά σας είναι εφοδιασμένο με ζώνες ασφαλείας, βεβαιωθείτε ότι είναι καθαρές και έτοιμες για χρήση. Εσείς και 
ο εξεταστής θα πρέπει να τις φοράτε κατά τη διάρκεια της Οδικής Εξέτασης.
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Αν το όχημά σας περάσει από αυτόν τον έλεγχο, ο εξεταστής θα σας εξετάσει για να διαπιστώσει εάν μπορείτε να οδηγήσετε με 
ασφάλεια.

Θα αποτύχετε στην Οδική Εξέταση εάν οδηγείτε επικίνδυνα, παραβιάζετε τον νόμο, προκαλέσετε ατύχημα, δεν ακολουθείτε τις 
οδηγίες του εξεταστή ή κάνετε πολλά λάθη οδήγησης.

Ο εξεταστής μπορεί να σας ζητήσει να κάνετε τα εξής πριν από την πραγματοποίηση της Οδικής Εξέτασης:

• Ελέγχους Οχήματος: Να χειρίζεστε την κόρνα, τα φώτα (φώτα στάθμευσης, μακρινούς και χαμηλούς προβολείς, φλας),
υαλοκαθαριστήρες, χειρόφρενο, 4 φλας (αλάρμ), σύστημα απόψυξης κτλ. Αδυναμία σωστού χειρισμού οποιουδήποτε από τα
παραπάνω θα έχει ως αποτέλεσμα την αποτυχία της Οδικής Εξέτασης.

• Παράλληλη Στάθμευση: Σταθμεύστε το όχημά σας στο μέσο μεταξύ δύο (2) πασσάλων σε ένα χώρο που έχει 24 πόδια μήκος
και οκτώ (8) πόδια πλάτος. Ολόκληρο το όχημά σας πρέπει να είναι εντελώς μέσα στον χώρο και δεν μπορείτε να είστε σε
επαφή με κανέναν από τους πασσάλους στο πίσω ή το μπροστινό μέρος του οχήματός σας, να διασχίσετε τη βαμμένη γραμμή
ή να ανεβείτε πάνω στο κράσπεδο. Έχετε μία (1) προσπάθεια να σταθμεύσετε με επιτυχία το όχημά σας χρησιμοποιώντας όχι
περισσότερες από τρεις (3) διορθώσεις.

Σημείωση: Οχήματα εξοπλισμένα με Προηγμένα Συστήματα Καθοδήγησης Στάθμευσης (αυτόματο σύστημα στάθμευσης) μπορεί 
να χρησιμοποιηθούν στην εξέταση. Ωστόσο, η λειτουργία του αυτόματου συστήματος στάθμευσης πρέπει να απενεργοποιηθεί και 
δεν επιτρέπεται να ενεργοποιηθεί κατά τη διάρκεια της Οδικής Εξέτασης.

Ο μόνος επιβάτης κατά τη διάρκεια της Οδικής Εξέτασης θα είναι ο εξεταστής. Όταν αρχίσει η Οδική Εξέταση θα σας πουν πού 
να οδηγήσετε και τι ελιγμούς να κάνετε. Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στον τρόπο με τον οποίο πλησιάζετε και υπακούτε σε 
προειδοποιητικές πινακίδες, πινακίδες ΣΤΟΠ και φωτεινούς σηματοδότες. Ο εξεταστής θα σημειώσει τον τρόπο με τον οποίο 
ελέγχετε το όχημά σας, πώς χρησιμοποιείτε τα φλας για να επικοινωνείτε με άλλους οδηγούς ή πώς χρησιμοποιείτε οποιοδήποτε 
άλλο όργανο ελέγχου του οχήματος που μπορεί να χρειαστεί κατά τη διάρκεια της εξέτασης.

ΑΝ ΠΕΡΑΣΕΤΕ ΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ PENNDOT, θα λάβετε την άδεια οδήγησης επί τόπου.

ΔΕΝ ΘΑ ΠΕΡΑΣΕΤΕ ΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΓΙΑ: 

(Αυτά είναι μερικά παραδείγματα πιθανών λόγων για την αποτυχία της Οδικής Εξέτασης)

• Αδυναμία χειρισμού οποιουδήποτε
οργάνου ελέγχου του οχήματος

• Παραβίαση οποιωνδήποτε νόμων
περί κυκλοφορίας (π.χ. μη τήρηση
πινακίδας ΣΤΟΠ)

• Επικίνδυνη ή απρόσεκτη οδήγηση

• Λάθη στις πρακτικές ασφαλούς
οδήγησης

• Μη τήρηση των οδηγιών του εξεταστή

• Πρόκληση ατυχήματος

• Μη χρήση του φλας

Εάν είστε κάτω από την ηλικία των 18 ετών και αποτύχετε στην Οδική Εξέταση, ο νόμος της Pennsylvania απαιτεί να περιμένετε 
επτά (7) ημέρες πριν να μπορέσετε να επαναλάβετε την Οδική Εξέταση. Αυτή η καθυστέρηση στην επανάληψη της δοκιμής 
θα σας δώσει χρόνο για να εξασκηθείτε και να βελτιώσετε τις ικανότητες οδήγησης. Έχετε τρεις (3) ευκαιρίες με την κάθε άδεια 
εκπαιδευόμενου για να περάσετε την Οδική Εξέταση πριν από την ημερομηνία λήξης της άδειας του εκπαιδευόμενου. Μετά την 
τρίτη αποτυχία, πρέπει να κάνετε εκ νέου αίτηση για να επεκτείνετε την άδεια του εκπαιδευόμενου.

Αν δεν περάσετε την Οδική Εξέτασή σας μετά από τρεις (3) δοκιμές ή εάν λήξει η άδεια του εκπαιδευόμενου, μπορείτε να κάνετε 
αίτηση για Προσθήκη/Επέκταση/Αντικατάσταση/Αλλαγή/Διόρθωση Αδείας Μη Επαγγελματικού Εκπαιδευόμενου (DL-31). Αν δεν 
έχετε δώσει ή ολοκληρώσει επιτυχώς την Οδική Εξέταση εντός τριών (3) ετών από την ημερομηνία της ιατρικής εξέτασης, πρέπει 
να αρχίσετε πάλι από την αρχή με μια νέα Αίτηση για Άδεια Μη Επαγγελματικού Εκπαιδευόμενου (DL-180) και να ξαναπεράσετε 
την Εξέταση Γνώσεων.
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ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ
Οι σηματοδότες τοποθετούνται στις διασταυρώσεις για τον έλεγχο της κίνησης των οχημάτων 
και των πεζών. Οι σηματοδότες είναι τοποθετημένοι είτε κατακόρυφα είτε οριζόντια. Όταν είναι 
τοποθετημένοι κατακόρυφα, το κόκκινο είναι πάντοτε πάνω και το πράσινο κάτω. Όταν είναι 
τοποθετημένοι οριζόντια, το κόκκινο είναι πάντοτε αριστερά και το πράσινο δεξιά.

ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΙΤΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΦΩΤΕΙΝΟΣ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣ ΚΑΙ ΒΕΛΟΣ

Όταν υπάρχει ΣΤΑΘΕΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΦΩΣ, πρέπει να σταματήσετε πριν από τη διαγράμμιση της διασταύρωσης ή 
της διάβασης. Εάν δεν δείτε καμία διαγράμμιση, σταματήστε πριν από την είσοδο στη διασταύρωση. Περιμένετε το 
πράσινο φως πριν ξεκινήσετε.

Μπορείτε να στρίψετε δεξιά όταν το φως είναι κόκκινο, εκτός εάν μια πινακίδα NO TURN ON RED (ΜΗΝ ΣΤΡΙΒΕΤΕ 
ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ) είναι τοποθετημένη στη διασταύρωση. Πρέπει πρώτα να σταματήσετε, να ελέγξετε για πεζούς και 
άλλα οχήματα και να τους παραχωρήσετε προτεραιότητα.

Μπορείτε επίσης να στρίψετε αριστερά αφού σταματήσετε σε κόκκινο σηματοδότη, εάν είστε στην αριστερή λωρίδα και 
στρίβετε αριστερά από έναν μονόδρομο σε άλλον μονόδρομο, εκτός εάν κάποια πινακίδα σας το απαγορεύει. Πρέπει 
πρώτα να σταματήσετε και να παραχωρήσετε προτεραιότητα σε πεζούς και άλλα οχήματα.

Ένα ΣΤΑΘΕΡΟ ΚΙΤΡΙΝΟ ΦΩΣ σας ειδοποιεί ότι ένα σταθερό κόκκινο φως θα εμφανισθεί σύντομα. Εάν οδηγείτε 
προς μια διασταύρωση και εμφανισθεί κίτρινο φως, επιβραδύνετε και ετοιμαστείτε για στάση. Εάν βρίσκεστε μέσα στη 
διασταύρωση ή δεν μπορείτε να σταματήσετε με ασφάλεια πριν από τη διασταύρωση, συνεχίστε προσεκτικά.

Ένα ΣΤΑΘΕΡΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΦΩΣ σημαίνει ότι μπορείτε να διασχίσετε τη διασταύρωση, εάν ο δρόμος είναι ελεύθερος. 
Μπορείτε επίσης να στρίψετε δεξιά ή αριστερά, εκτός εάν μια πινακίδα σας το απαγορεύει. Ωστόσο, όταν στρίβετε, 
πρέπει να παραχωρείτε προτεραιότητα σε άλλα οχήματα και πεζούς μέσα στη διασταύρωση.

Ένα ΣΤΑΘΕΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΒΕΛΟΣ σημαίνει ότι πρέπει να σταματήσετε και δεν μπορείτε να στρίψετε προς την 
κατεύθυνση που δείχνει το βέλος. Περιμένετε ένα Πράσινο Βέλος ή ένα Αναλάμπον Κίτρινο Βέλος πριν ξεκινήσετε. Οι 
ίδιες στροφές με κόκκινο που επιτρέπονται για το σταθερό κόκκινο φως επιτρέπονται και για σταθερό κόκκινο βέλος.

Ένα ΣΤΑΘΕΡΟ ΚΙΤΡΙΝΟ ΒΕΛΟΣ σημαίνει ότι η κίνηση που επιτρέπεται από το πράσινο βέλος ή το αναλάμπον 
κίτρινο βέλος πρόκειται να παύσει και ο σηματοδότης θα γίνει σύντομα κόκκινος. Θα πρέπει να επιβραδύνετε και να 
ετοιμασθείτε για στάση πριν από την είσοδο στη διασταύρωση. Εάν βρίσκεστε μέσα στη διασταύρωση ή δεν μπορείτε 
να σταματήσετε με ασφάλεια πριν από την είσοδο στη διασταύρωση, μπορείτε να ολοκληρώσετε προσεκτικά τη 
στροφή που ξεκινήσατε με το προηγούμενο βέλος.

Ένα ΣΤΑΘΕΡΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΒΕΛΟΣ σημαίνει ότι μπορείτε να στρίψετε προς την κατεύθυνση που δείχνει το βέλος. 
Όταν στρίβετε κατά τη φάση του πράσινου βέλους, η στροφή σας “προστατεύεται” επειδή η επερχόμενη κίνηση είναι 
σταματημένη από ένα κόκκινο φως. Εάν το πράσινο βέλος μετατραπεί σε πράσινο φως, μπορείτε ακόμα να στρίψετε 
προς την κατεύθυνση αυτή, αφού όμως πρώτα παραχωρήσετε προτεραιότητα στους πεζούς και στα επερχόμενα 
οχήματα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2:
ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ, ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΓΡΑΜΜΙΣΕΙΣ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑΤΩΝ
Το κεφάλαιο αυτό παρέχει τις πληροφορίες που πρέπει να γνωρίζετε σχετικά με τους δρόμους της Pennsylvania. Καλύπτει:
• Σηματοδότες • Πινακίδες • Διαγραμμίσεις Οδοστρωμάτων
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ΑΝΑΛΑΜΠΟΝΤΑ ΦΩΤΕΙΝΑ ΣΗΜΑΤΑ
Ένα αναλάμπον κόκκινο 
φως έχει την ίδια σημασία 
με μια πινακίδα STOP. 
Πρέπει να σταματήσετε 
τελείως. Ύστερα να 
κοιτάξετε και από τις δύο 
πλευρές και να 
προχωρήσετε μόνο εάν η 
διασταύρωση είναι 
ελεύθερη

Ένα αναλάμπον κίτρινο 
φως σημαίνει 
ΠΡΟΣΟΧΗ. 
Επιβραδύνετε, κοιτάξτε 
και προχωρήστε 
προσεκτικά.

ΕΝΑ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝ ΚΙΤΡΙΝΟ 
ΒΕΛΟΣ 
σημαίνει ότι μπορείτε να στρίψετε 
προς την κατεύθυνση του βέλους 
με προσοχή, ωστόσο θα πρέπει 
πρώτα να παραχωρήσετε 
προτεραιότητα στα επερχόμενα 
οχήματα και στους πεζούς. Όταν 
στρίβετε κατά τη φάση του 
αναλάμποντος κίτρινου βέλους, η 
στροφή σας ΔΕΝ προστατεύεται. 
Η επερχόμενη κίνηση έχει ένα 
πράσινο φως.

ΦΩΤΕΙΝΟΙ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΕΚΤΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Ένας φωτεινός σηματοδότης εκτός λειτουργίας θα πρέπει να θεωρείται ως μια πινακίδα STOP από τις τέσσερις πλευρές.

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΡΑΜΠΑΣ
Σε κάποιες ράμπες εισόδου αυτοκινητοδρόμων υπάρχουν φωτεινοί σηματοδότες στο τέλος της ράμπας που εναλλάσσονται μεταξύ 
σταθερού πράσινου και σταθερού κόκκινου. Οι σηματοδότες μέτρησης ράμπας χρησιμοποιούνται για να ελέγχουν τη ροή των 
οχημάτων σε αυτοκινητόδρομους με πολλή συμφόρηση και συνήθως λειτουργούν κατά τις ώρες αιχμής. Πρέπει να περιμένετε 
το πράσινο σήμα πριν από την είσοδό σας στον αυτοκινητόδρομο. Σε ράμπες με μία λωρίδα, μόνο ένα (1) αυτοκίνητο μπορεί να 
εισέλθει στον αυτοκινητόδρομο κάθε φορά που το σήμα γίνεται πράσινο. Σε ράμπες με πολλές λωρίδες, υπάρχει ένας μετρητής 
ράμπας για κάθε λωρίδα. Το πράσινο φως δεν προστατεύει την είσοδό σας στον αυτοκινητόδρομο - θα πρέπει πάντοτε να 
κοιτάτε για ένα ασφαλές κενό για την είσοδό σας στον αυτοκινητόδρομο.

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΧΡΗΣΗΣ ΛΩΡΙΔΩΝ
Ειδικοί σηματοδότες μπορεί να τοποθετούνται απευθείας πάνω από τις λωρίδες για τον έλεγχο της κυκλοφορίας. Αυτοί 
χρησιμοποιούνται συνήθως σε σταθμούς διοδίων, γέφυρες, τούνελ και σε δρόμους με πολλές λωρίδες σε πόλεις όπου η 
κατεύθυνση της πορείας αλλάζει για μια συγκεκριμένη λωρίδα για τη διευκόλυνση της κυκλοφορίας προς και από την πόλη κατά 
τις ώρες αιχμής. Οι παρακάτω σηματοδότες δείχνουν πώς θα πρέπει να χρησιμοποιούνται συγκεκριμένες λωρίδες σ’ ένα δρόμο ή 
σ’ έναν αυτοκινητόδρομο:

Ένα σταθερό πράσινο βέλος προς τα κάτω πάνω από μια λωρίδα σημαίνει ότι μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τη 
λωρίδα.

Ένα σταθερό κίτρινο «Χ» πάνω από μια λωρίδα σημαίνει ότι πρέπει να αλλάξετε λωρίδα επειδή η κατεύθυνση 
πορείας στη λωρίδα αυτήν πρόκειται να αναστραφεί. Ετοιμασθείτε να εγκαταλείψετε τη λωρίδα με ασφάλεια.

Ένα σταθερό κόκκινο «Χ» πάνω από μια λωρίδα σημαίνει ότι δεν επιτρέπεται η χρήση αυτής της λωρίδας.

Ένα σταθερό λευκό βέλος στροφής αριστερά μονής κατεύθυνσης πάνω από μια λωρίδα σημαίνει ότι μπορείτε μόνο 
να στρίψετε αριστερά εάν βρίσκεστε στη λωρίδα αυτήν.

Ένα σταθερό λευκό βέλος στροφής αριστερά διπλής κατεύθυνσης πάνω από μια λωρίδα σημαίνει ότι μπορείτε 
μόνο να στρίψετε αριστερά εάν βρίσκεστε στη λωρίδα αυτήν, η λωρίδα όμως χρησιμοποιείται και από οδηγούς που 
στρίβουν αριστερά ερχόμενοι από την αντίθετη κατεύθυνση.
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ΤΥΦΛΟΊ ΠΕΖΟΊ
Όταν οδηγείτε δίπλα σε έναν τυφλό πεζό που κρατά λευκό μπαστούνι ή περπατά με σκύλο συνοδό, πρέπει να επιβραδύνετε, να 
παραχωρείτε πάντοτε προτεραιότητα και μετά να προχωρήσετε προσεκτικά. Να είστε έτοιμος να σταματήσετε το όχημά σας ώστε 
να αποφύγετε τον τραυματισμό ή τον κίνδυνο στον πεζό.

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ 
Οι σηματοδότες σχολικής ζώνης είναι αναλάμποντες κίτρινοι σηματοδότες, τοποθετημένοι πάνω από τις πινακίδες 
ορίου ταχύτητας σε σχολικές ζώνες. Πρέπει να οδηγείτε με ταχύτητα όχι μεγαλύτερη από 15 μίλια ανά ώρα όταν οι 
κίτρινοι σηματοδότες αναβοσβήνουν ή κατά τους χρόνους που καθορίζονται πάνω στην πινακίδα. Η υπέρβαση του 
ορίου ταχύτητας σε μια σχολική ζώνη έχει ως αποτέλεσμα τρεις (3) βαθμούς ποινής στο μητρώο σας, και θα σας 
επιβληθεί και πρόστιμο.

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗΣ ΔΙΑΒΑΣΗΣ 
Οι οδηγοί ειδοποιούνται όταν πλησιάζουν μια σιδηροδρομική διάβαση από τον σηματοδότη σιδηροδρομικής 
διάβασης. Οι σιδηροδρομικές διαβάσεις πρέπει να προσεγγίζονται προσεκτικά ανά πάσα στιγμή. Πρέπει πάντοτε 
να κοιτάτε και από τις δύο πλευρές και να ακούτε μήπως πλησιάζει τρένο και τα σήματα πριν διασχίσετε τις 
σιδηροτροχιές.

Πρέπει να σταματάτε σε όλες τις σιδηροδρομικές διαβάσεις όταν υπάρχει σήμα ότι πλησιάζει τρένο. Τα σήματα 
αυτά μπορεί να είναι αναλάμποντα κόκκινα φώτα, κατεβασμένη μπάρα, σήμα με σημαία ή ηχητικό σήμα ή 
ειδοποίηση τρένου. Μην προχωρήστε ούτε να προσπαθήσετε να προσπεράσετε μπάρες και μην αγνοείτε τα 
σήματα ότι πλησιάζει τρένο. Εάν δεν υπάρχουν σήματα στη σιδηροδρομική διάβαση, πρέπει να επιβραδύνετε 
και να είστε έτοιμος να σταματήσετε, εάν δείτε ή ακούσετε ένα τρένο να πλησιάζει.

Προχωρήστε προσεκτικά μόνο όταν όλα τα σήματα παύσουν και πάλι μόνο όταν είναι βέβαιο ότι δεν πλησιάζει 
κανένα τρένο στη διάβαση.

Πρέπει να σταματήσετε εάν πλησιάζει ένα τρένο και σφυρίξει ή απλώς φαίνεται και είναι επικίνδυνα κοντά στη 
διάβαση.

Μην σταματάτε το όχημά σας πάνω στις σιδηροτροχιές, ανεξάρτητα από το εάν φαίνεται ή όχι ότι έρχεται ένα 
τρένο. Εάν η κίνηση είναι σταματημένη εξαιτίας κάπου σηματοδότη, πινακίδας ΣΤΟΠ ή οποιασδήποτε άλλης 
αιτίας, βεβαιωθείτε ότι έχετε σταματήσει το όχημά σας σε μέρος που είναι εντελώς ελεύθερο από σιδηροτροχιές.

Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 3 για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το πώς διασχίζετε με ασφάλεια μια 
διασταύρωση αυτοκινητόδρομου-σιδηροδρομικής γραμμής.

ΤΗΡΕΙΤΕ ΤΑ ΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΤΩΝ 
ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΩΝ ΔΙΑΒΑΣΕΩΝ

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΠΕΖΩΝ
Οι πεζοί πρέπει να συμμορφώνονται με τους σηματοδότες κυκλοφορίας οχημάτων και πεζών. Οι σηματοδότες πεζών με τους 
οποίους πρέπει να συμμορφώνεστε είναι τα φώτα WALK (περπάτα) και DON’T WALK (μην περπατάς) ή η φωτεινή εικόνα ενός 
ανθρώπου που περπατά (που σημαίνει περπάτα) και ενός ανυψωμένου χεριού (που σημαίνει μην περπατάς). Εάν δεν υπάρχουν 
σηματοδότες πεζών στη διασταύρωση, οι πεζοί πρέπει να συμμορφώνονται με τους σηματοδότες κυκλοφορίας οχημάτων κόκκινο, 
κίτρινο και πράσινο.

Κάποιες φορές οι πεζοί δεν γνωρίζουν τις υποχρεώσεις τους έναντι των σηματοδοτών κυκλοφορίας οχημάτων και πεζών. 
Προσέχετε τους πεζούς, που μπορεί να μη συμμορφώνονται με τον σηματοδότη. Να παραχωρείτε πάντοτε προτεραιότητα στους 
πεζούς.

Όταν ανάψει ένα σταθερό 
WALK ή άνθρωπος που 
περπατά, ξεκινήστε να 
διασχίζετε, προσέχετε 
όμως τα οχήματα που 
στρίβουν, τα οποία 
ενδέχεται να μην 
σας παραχωρήσουν 
προτεραιότητα όπως ορίζει 
ο νόμος.

Όταν αρχίζει να αναβοσβήνει 
το DON’T WALK ή το 
ανυψωμένο χέρι:

a.	Αποτελειώστε τη διάβαση,
εάν βρίσκεστε πάνω στον
δρόμο.

b.	Μην αρχίζετε να
διασχίζετε, εάν δεν φύγατε
από το κράσπεδο.

Όταν εμφανίζεται 
το σταθερό μήνυμα 
DON’T WALK 
ή το σταθερό 
ανυψωμένο χέρι, 
μην διασχίζετε.
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ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΗΜΑΤΩΝ
Οι πινακίδες σημάτων διακρίνονται σε τρεις (3) βασικές κατηγορίες: Ρυθμιστικές, Προειδοποιητικές και Πληροφοριακές πινακίδες. 
Οι περισσότερες πινακίδες κάθε κατηγορίας έχουν ένα ειδικό σχήμα και χρώμα.

ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΕΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ
Οι ρυθμιστικές πινακίδες σας ενημερώνουν για το τι πρέπει να κάνετε, ή τι δεν πρέπει να κάνετε, σύμφωνα με τον νόμο. Οι κανονισμοί 
που ορίζουν οι πινακίδες αυτές σας ενημερώνουν για τα όρια ταχύτητας, την κατεύθυνση της κυκλοφορίας, τους περιορισμούς 
στροφής, τους περιορισμούς στάθμευσης, κτλ. Εάν δεν συμμορφωθείτε με τα μηνύματα στις ρυθμιστικές πινακίδες, μπορεί να 
σας επιβληθεί πρόστιμο και να πάρετε βαθμούς ποινής στο μητρώο σας επειδή παραβαίνετε τον νόμο. Επίσης διακινδυνεύετε 
την ασφάλεια σας και την ασφάλεια των άλλων εάν παραβαίνετε τα μηνύματα σε ρυθμιστικές πινακίδες - για παράδειγμα, εάν δεν 
σταματήσετε σε ένα σήμα ΣΤΟΠ, εάν προσπεράσετε ένα άλλο αυτοκίνητο όταν δεν είναι ασφαλές να προσπεράσετε, εάν οδηγείτε 
πιο γρήγορα από το όριο ταχύτητας ή εάν οδηγείτε ανάποδα σε μονόδρομο.

Συνήθως, οι ρυθμιστικές πινακίδες είναι κατακόρυφα ασπρόμαυρα ορθογώνια ή τετράγωνα, όπως οι πινακίδες SPEED LIMIT 
(όριο ταχύτητας). Μερικές ρυθμιστικές πινακίδες έχουν χρώμα μαύρο, λευκό και κόκκινο, όπως η πινακίδα NO LEFT TURN 
(απαγορεύεται η στροφή αριστερά) με έναν κύκλο και μια κάθετη γραμμή. Άλλες ρυθμιστικές πινακίδες έχουν χρώμα κόκκινο 
και λευκό, όπως οι πινακίδες STOP, YIELD, DO NOT ENTER και WRONG WAY.

Η πινακίδα STOP είναι η μόνη πινακίδα με σχήμα οκταγώνου στον αυτοκινητόδρομο. Σε μια διασταύρωση 
με πινακίδα STOP πρέπει να σταματήσετε τελείως, να ελέγξετε ότι δεν υπάρχουν πεζοί και οχήματα στη 
διασταύρωση και ύστερα να συνεχίσετε. Η επιβράδυνση χωρίς πλήρη στάση είναι παράνομη.

Όταν συναντήσετε διάβαση πεζών ή γραμμή στάσης (λευκή εγκάρσια γραμμή), σταματήστε προτού το εμπρόσθιο 
μέρος του οχήματός σας φθάσει στην πρώτη λευκή γραμμή. Εάν δεν μπορείτε να δείτε την κίνηση, αφήστε να 
περάσουν οι πεζοί και ύστερα περάστε προσεκτικά τη γραμμή μέχρι να βλέπετε καθαρά. Ελέγξτε για διερχόμενα 
οχήματα και πεζούς και ύστερα προχωρήστε όταν η διασταύρωση είναι ελεύθερη.

Το σήμα χρησιμοποιείται επίσης και σε συνδυασμό με πινακίδες ΣΤΟΠ. Το σήμα αυτό επιτρέπει στους οδηγούς 
να στρίψουν δεξιά χωρίς να σταματήσουν.

Η πινακίδα FOUR-WAY STOP (ΣΤΟΠ τεσσάρων πλευρών) σημαίνει ότι υπάρχουν τέσσερις πινακίδες ΣΤΟΠ 
στη διασταύρωση αυτή. Η κίνηση πρέπει να σταματήσει και από τις τέσσερις πλευρές. Το πρώτο όχημα που 
φθάνει στη διασταύρωση πρέπει να περάσει πρώτο. Εάν δύο οχήματα φθάσουν στη διασταύρωση ταυτόχρονα, 
ο οδηγός από τα αριστερά παραχωρεί προτεραιότητα στον οδηγό στα δεξιά. Εάν βρίσκονται ο ένας απέναντι 
στον άλλον, μπορούν να περάσουν και οι δύο προσεκτικά, προσέχοντας για τυχόν στροφές.

Οι πινακίδες YIELD (υποχρεωτική παραχώρηση προτεραιότητας) είναι τριγωνικές. Όταν βλέπετε την 
πινακίδα αυτήν, πρέπει να επιβραδύνετε και να ελέγξετε την κυκλοφορία και να παραχωρήσετε προτεραιότητα 
σε πεζούς και επερχόμενα οχήματα στον κάθετο δρόμο. Σταματάτε μόνο όταν είναι απαραίτητο. Προχωρήστε 
όταν μπορείτε να το κάνετε με ασφάλεια χωρίς να εμπλακείτε με την κανονική κυκλοφορία. Θυμηθείτε, θα πρέπει 
να έχετε αρκετό κενό στην κυκλοφορία για να προχωρήσετε είτε με πινακίδα STOP ή YIELD.

Η πινακίδα αυτή χρησιμοποιείται σε συνδυασμό με μια πινακίδα παραχώρησης προτεραιότητας σε μια γέφυρα 
ή μια υπόγεια διάβαση μιας λωρίδας για να ειδοποιεί τους οδηγούς ότι ο δρόμος μιας λωρίδας απαιτεί να 
παραχωρήσουν προτεραιότητα στους οδηγούς που έρχονται από απέναντι.

ΠΙΝΑΚΙΔΑ RAILROAD CROSSBUCK (ισόπεδη σιδηροδρομική διάβαση) Η πινακίδα αυτή τοποθετείται 
σε ισόπεδες σιδηροδρομικές διαβάσεις όπου οι γραμμές διασταυρώνουν τον δρόμο. Πρέπει να θεωρείτε την 
πινακίδα ισόπεδης διάβασης σαν μια πινακίδα YIELD. Επιβραδύνετε και ετοιμαστείτε να σταματήσετε, εάν δείτε 
ή ακούσετε ένα τρένο να πλησιάζει. Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 3 για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την 
ασφάλεια στις σιδηροδρομικές διαβάσεις.
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DO NOT PASS (ΑΠΑΓΟΡΕΎΕΤΑΙ ΤΟ ΠΡΟΣΠΈΡΑΣΜΑ)
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται σε περιοχές όπου δεν μπορείτε να προσπεράσετε κανένα όχημα που πηγαίνει προς την 
ίδια κατεύθυνση. Συχνά συνοδεύεται από την κίτρινη πινακίδα με σχήμα μικρής σημαίας που γράφει NO PASSING 
ZONE (ζώνη που απαγορεύεται το προσπέρασμα) (Ανατρέξτε στην ενότητα «Προειδοποιητικές Πινακίδες»).

Οι παρακάτω ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ LANE USE CONTROL (Ελέγχου Χρήσης Λωρίδων- Κατευθυντήριες) τοποθετούνται στις 
διασταυρώσεις ή κοντά σε διασταυρώσεις πάνω από τη λωρίδα την οποία ελέγχουν για να δείξουν ποιοι ελιγμοί επιτρέπονται 
από τη λωρίδα αυτή.

Η πινακίδα αυτή σημαίνει ότι στην επόμενη 
διασταύρωση, αυτοί που κινούνται στην 
αριστερή λωρίδα πρέπει να στρίψουν 
αριστερά και αυτοί που κινούνται στη 
διπλανή λωρίδα μπορούν είτε να στρίψουν 
αριστερά ή να προχωρήσουν ευθεία.

CENTER LANE LEFT TURN ONLY (μεσαία 
λωρίδα μόνο στροφή αριστερά) 
Η πινακίδα αυτή σημαίνει ότι η λωρίδα 
χρησιμοποιείται αποκλειστικά για τα οχήματα 
που στρίβουν αριστερά και από τις δύο 
κατευθύνσεις και δεν πρέπει να χρησιμοποιείται 
για κίνηση σε ευθεία ή για προσπέρασμα.

Οι πινακίδες DO NOT ENTER (απαγορεύεται η είσοδος) και WRONG WAY (λάθος 
κατεύθυνση) λειτουργούν ως ομάδα. Η πινακίδα DO NOT ENTER τοποθετείται στην αρχή 
ενός μονόδρομου ή μιας ράμπας. Όταν βλέπετε αυτήν την πινακίδα, μην εισέλθετε στον 
δρόμο ή στη ράμπα στην κατεύθυνση που βρίσκεστε.

Οι πινακίδες WRONG WAY τοποθετούνται παρακάτω στον μονόδρομο ή στη ράμπα. 
Τοποθετούνται εκεί για να τις προσέξετε, εάν έχετε μπει κατά λάθος στον δρόμο ή στη 
ράμπα.

Η πινακίδα ONE WAY (μονόδρομος) σημαίνει ότι η κυκλοφορία επιτρέπεται μόνο προς την κατεύθυνση 
όπου δείχνει η πινακίδα. Εάν μπείτε σ’ έναν μονόδρομο από την αντίθετη κατεύθυνση, είναι πιθανόν να 
έχετε μετωπική σύγκρουση.

DIVIDED HIGHWAY (ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΟΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ)
Η πινακίδα αυτή σημαίνει ότι ο δρόμος στον οποίο κινείστε διασταυρώνεται με έναν διαχωρισμένο 
αυτοκινητόδρομο. Ο διαχωρισμένος αυτοκινητόδρομος είναι στην πραγματικότητα δύο (2) μονόδρομοι 
που διαχωρίζονται από μια διαχωριστική νησίδα ή διαχωριστικό κιγκλίδωμα. Στον πρώτο δρόμο, 
μπορείτε να στρίψετε μόνο δεξιά, και στον δεύτερο δρόμο μπορείτε να στρίψετε μόνο αριστερά.

NO TRUCKS (ΌΧΙ ΦΟΡΤΗΓΆ), NO BICYCLES 
(ΌΧΙ ΠΟΔΉΛΑΤΑ) ΚΑΙ NO PEDESTRIAN 
CROSSING (ΌΧΙ ΔΙΆΒΑΣΗ ΠΕΖΏΝ)
Οδηγοί φορτηγών, ποδήλατα και πεζοί δεν μπορούν 
να χρησιμοποιήσουν τους δρόμους όπου είναι 
τοποθετημένες οι πινακίδες αυτές.

Οι παρακάτω πινακίδες τοποθετούνται όπου κάποιες ενέργειες απαγορεύονται κάποιες φορές ή πάντοτε:

NO U-TURN  
(όχι αναστροφές)

Η πινακίδα αυτή απαγορεύει 
τις αναστροφές. Μην κάνετε 
αναστροφή για να πάτε προς 
την αντίθετη κατεύθυνση.

NO RIGHT TURN  
(όχι στροφή δεξιά)

Η πινακίδα αυτή σημαίνει 
ότι απαγορεύεται η στροφή 
δεξιά. Μην στρίψετε δεξιά στη 
διασταύρωση αυτή.

NO LEFT TURN 
(όχι στροφή αριστερά)

Η πινακίδα αυτή σημαίνει ότι 
απαγορεύεται η στροφή 
αριστερά. Μην στρίψετε 
αριστερά στη διασταύρωση 
αυτή.

NO PARKING  
(απαγορεύεται η στάθμευση)
Δεν μπορείτε να σταθμεύσετε 
ένα όχημα στις θέσεις όπου 
είναι τοποθετημένη αυτή η 
πινακίδα.

ΟΧΙ ΦΟΡΤΗΓΑ ΟΧΙ ΠΟΔΗΛΑΤΑ ΟΧΙ ΔΙΑΒΑΣΗ ΠΕΖΩΝ
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OPPOSING 
TRAFFIC HAS 
EXTENDED 
GREEN (οι 
κινούμενοι 
απέναντι έχουν 
εκτεταμένο  

πράσινο) Η πινακίδα αυτή 
τοποθετείται όταν η αντίθετη 
κίνηση μπορεί να συνεχίζεται, 
αφότου ο δικός σας σηματοδότης 
έγινε κόκκινος.

LEFT TURN YIELD ON 
GREEN (παραχώρηση 
προτεραιότητας στην 
αριστερή στροφή με 
πράσινο) 
Η πινακίδα αυτή 
σημαίνει ότι η αριστερή 

στροφή επιτρέπεται, αλλά πρέπει 
να παραχωρείτε την προτεραιότητα 
στα επερχόμενα οχήματα. Συνήθως 
τοποθετείται σε διασταυρώσεις, κοντά 
στον σηματοδότη αριστερής στροφής, 
για να υπενθυμίζει στους οδηγούς ότι οι 
αριστερές στροφές δεν προστατεύονται 
όταν ανάβει το κυκλικό πράσινο φως.

LEFT TURN YIELD ON 
FLASHING YELLOW 
ARROW (παραχώρηση 
προτεραιότητας στην 
αριστερή στροφή με 
αναλάμπον κίτρινο βέλος) 
Η πινακίδα αυτή σημαίνει 

ότι η αριστερή στροφή επιτρέπεται όταν το 
κίτρινο βέλος αναβοσβήνει, αλλά πρέπει 
να παραχωρείτε την προτεραιότητα στα 
επερχόμενα οχήματα. Η πινακίδα αυτή 
συνήθως τοποθετείται σε διασταυρώσεις, 
κοντά στον σηματοδότη αριστερής στροφής, 
για να πληροφορήσει τους οδηγούς ότι οι 
αριστερές στροφές δεν προστατεύονται όταν 
το αναλάμπον κίτρινο βέλος λειτουργεί.

TURN TO LEFT OR RIGHT 
(Στροφή Αριστερά Ή Δεξιά)

STRAIGHT OR TURN RIGHT 
(Ευθεία ή στροφή δεξιά)

TURN RIGHT ONLY 
(μόνο στροφή δεξιά)

TURN LEFT ONLY  
(μόνο στροφή αριστερά)

Εάν κινείστε σε λωρίδα που ελέγχεται από μια τέτοια 
πινακίδα, μπορείτε να κινηθείτε προς όποιες κατευθύνσεις 
δείχνουν τα βέλη.

Εάν κινείστε σε λωρίδα που ελέγχεται από μια πινακίδα με 
βέλος στροφής και τη λέξη «ONLY» (μόνο), όταν φθάσετε στη 
διασταύρωση, θα πρέπει να κάνετε τη στροφή. Μπορείτε να 
κινηθείτε μόνο προς την κατεύθυνση που δείχνει το βέλος, 
ακόμα και αν βρίσκεστε στη λωρίδα υποχρεωτικής στροφής 
κατά λάθος.

KEEP RIGHT (κρατηθείτε 
δεξιά)
Οι πινακίδες αυτές ειδοποιούν 
τους οδηγούς να κρατηθούν 
στα δεξιά της νησίδας ή του 
διαχωριστικού.

RIGHT TURN SIGNAL (σήμα δεξιάς 
στροφής)
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται κοντά σε έναν 
σηματοδότη για να δείξει ότι ο σηματοδότης 
ελέγχει την κίνηση δεξιάς στροφής.

Μια πινακίδα SPEED LIMIT (όριο ταχύτητας) 
δείχνει τη μέγιστη επιτρεπόμενη ταχύτητα 
κάτω από ιδανικές συνθήκες για το τμήμα του 
αυτοκινητόδρομου στο οποίο είναι τοποθετημένη. 
Ενδέχεται να πρέπει για την ασφάλεια σας 
να οδηγείτε σε χαμηλότερες ταχύτητες εάν οι 
συνθήκες είναι κακές.

Δεν μπορείτε να στρίψετε όταν το φως είναι κόκκινο σε μια διασταύρωση όπου 
υπάρχει μια τέτοια πινακίδα. Πρέπει να περιμένετε το φως να γίνει πράσινο.     

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 
ΕΦΗΒΩΝ

“Οδήγηση με μεγάλη ταχύτητα για τις τρέχουσες συνθήκες” 
είναι η υπ’ αριθμόν 1 αιτία για τα ατυχήματα στα οποία 
εμπλέκονται οδηγοί ηλικίας 16 και 17 ετών.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ LANE USE CONTROL (Ελέγχου Χρήσης Λωρίδων) (συνέχεια)

RESERVED PARKING (ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΉ ΣΤΆΘΜΕΥΣΗ)
Παρόλο που η πινακίδα αυτή δεν είναι ασπρόμαυρη, είναι ρυθμιστική πινακίδα. Καθορίζει θέσεις όπου η στάθμευση 
επιτρέπεται αποκλειστικά σε ανάπηρους ή σε βετεράνους με σοβαρή αναπηρία. Τα οχήματα που σταθμεύουν στις 
θέσεις αυτές πρέπει να έχουν ειδικές πινακίδες ή σήματα. Μη επιτρεπόμενα οχήματα σταθμευμένα στις θέσεις αυτές 
υπόκεινται σε πρόστιμο και σε έξοδα απομάκρυνσης με γερανό.
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΤΙΚΕΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ
Οι προειδοποιητικές πινακίδες σας ενημερώνουν για τις συνθήκες πάνω ή κοντά στον δρόμο που ακολουθεί. Σας προειδοποιούν 
για πιθανούς κινδύνους ή αλλαγές στην κατάσταση του δρόμου. Τοποθετούνται πριν από την κατάσταση, ώστε να έχετε τον 
χρόνο να δείτε τι ακολουθεί, να αποφασίσετε πώς θα πρέπει να αντιδράσετε και να επιβραδύνετε ή να αλλάξετε τη διαδρομή 
σας, αν είναι απαραίτητο. Οι προειδοποιητικές πινακίδες έχουν συνήθως σχήμα ρόμβου με μαύρα σύμβολα ή λέξεις πάνω σε 
κίτρινο φόντο.

NO PASSING ZONE (ΖΏΝΗ ΌΠΟΥ ΑΠΑΓΟΡΕΎΕΤΑΙ ΤΟ ΠΡΟΣΠΈΡΑΣΜΑ)
Αυτή είναι η μοναδική πινακίδα σε σχήμα μικρής σημαίας. Η πινακίδα αυτή καθορίζει την αρχή μιας ζώνης 
όπου απαγορεύεται το προσπέρασμα και τοποθετείται στο αριστερό μέρος του δρόμου στραμμένη προς 
τον οδηγό.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΜΕ ΒΕΛΗ
Υπάρχει μια απότομη μεταβολή στην κατεύθυνση του δρόμου, όπως μια στροφή προς τα αριστερά ή 
τα δεξιά. Ο δρόμος στρίβει προς την κατεύθυνση που δείχνουν τα βέλη. Όταν χρησιμοποιούνται σε 
στροφή, υπάρχει προηγουμένως μια προειδοποιητική πινακίδα στροφής, και μπορεί να υπάρχουν 
πολλές πινακίδες με βέλη τοποθετημένες σε ολόκληρη τη στροφή.

ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΣΤΡΟΦΗ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει αριστερά. 
Πρέπει να επιβραδύνετε, να παραμείνετε 
στο κέντρο της λωρίδας σας και να 
ετοιμασθείτε για να πάρετε την αριστερή 
στροφή.

ΔΕΞΙΑ ΣΤΡΟΦΗ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει δεξιά. Πρέπει να 
επιβραδύνετε και να τοποθετήσετε το όχημά 
σας ελαφρά προς τα δεξιά από το μέσον 
της λωρίδας σας καθώς οδηγείτε στη δεξιά 
στροφή.

ΑΠΟΤΟΜΗ ΣΤΡΟΦΗ ΑΡΙΣΤΕΡΑ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει απότομα 
αριστερά. Πρέπει να επιβραδύνετε 
αρκετά, να παραμείνετε στο μέσον της 
λωρίδας σας και να ετοιμασθείτε για να 
πάρετε την απότομη αριστερή στροφή. 
Μερικές πινακίδες απότομης στροφής 
έχουν μια προτεινόμενη ταχύτητα που 
αναγράφεται πάνω στην πινακίδα ή 
κάτω από αυτήν.

ΑΠΟΤΟΜΗ ΣΤΡΟΦΗ ΔΕΞΙΑ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει απότομα 
δεξιά. Πρέπει να επιβραδύνετε αρκετά, να 
τοποθετήσετε το όχημά σας ελαφρά προς 
τα δεξιά από το μέσον της λωρίδας σας και 
να ετοιμασθείτε για να πάρετε την απότομη 
δεξιά στροφή. Μερικές πινακίδες απότομης 
στροφής έχουν μια προτεινόμενη ταχύτητα 
που αναγράφεται πάνω στην πινακίδα ή 
κάτω από αυτήν.

ΣΕΙΡΑ ΣΤΡΟΦΩΝ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει πρώτα προς μια κατεύθυνση και ύστερα προς την άλλη 
κατεύθυνση (σειρά δύο (2) στροφών). Επιβραδύνετε και ετοιμασθείτε για να πάρετε τη 
σειρά των στροφών.

ΑΠΟΤΟΜΕΣ ΣΤΡΟΦΕΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΚΑΙ ΔΕΞΙΑ
Ο δρόμος μπροστά στρίβει απότομα πρώτα προς μια κατεύθυνση και ύστερα προς την 
άλλη κατεύθυνση. Επιβραδύνετε αρκετά και ετοιμασθείτε για να πάρετε τη σειρά των 
στροφών.
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ΕΛΙΚΟΕΙΔΗΣ ΔΡΟΜΟΣ (ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΣΤΡΟΦΩΝ)
Η πινακίδα αυτή σημαίνει ότι υπάρχουν τρεις (3) ή περισσότερες στροφές στη σειρά στον δρόμο που 
ακολουθεί.

ΜΕΓΑΛΟ ΒΕΛΟΣ ΜΙΑΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ
Ο δρόμος μπροστά αλλάζει κατεύθυνση με απότομη γωνία. Πριν φθάσετε σε μια τέτοια απότομη στροφή, 
επιβραδύνετε τόσο, όσο θα επιβραδύνατε για να στρίψετε σε μια διασταύρωση.

ΣΤΡΟΦΗ ΜΕ ΕΙΣΟΔΟ ΔΡΟΜΟΥ
Ο κύριος δρόμος στρίβει αριστερά με έναν δευτερεύοντα δρόμο να έρχεται από τα δεξιά. Προσεγγίστε τη 
διασταύρωση με μεγάλη προσοχή. Ένας οδηγός που ετοιμάζεται να εισέλθει στον κύριο δρόμο ενδέχεται 
να μην μπορεί να σας δει να έρχεστε από τη στροφή και μπορεί να έρθει μπροστά σας, αφήνοντας ελάχιστο 
χώρο για να αποφύγετε ένα ατύχημα, εάν οδηγείτε πολύ γρήγορα.

ΑΝΑΤΡΟΠΗ ΦΟΡΤΗΓΩΝ
Η πινακίδα αυτή σηματοδοτεί στροφές όπου φορτηγά που κινούνται με υπερβολική ταχύτητα έχουν 
πιθανότητα να ανατραπούν.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ
Οι πινακίδες αυτές μπορεί να χρησιμοποιηθούν με οποιαδήποτε πινακίδα σε σχήμα ρόμβου. Η μεγαλύτερη 
ταχύτητα με την οποία πρέπει να κινείστε σε μια απότομη αριστερή στροφή που ακολουθεί είναι 25 mph.

ΣΥΓΚΛΙΣΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται σε έναν κεντρικό δρόμο για να σας ειδοποιήσει ότι η κυκλοφορία μπορεί να 
συγκλίνει προς τη λωρίδα σας από έναν άλλο δρόμο ή μια ράμπα. Στο παράδειγμα αυτό, η κυκλοφορία 
εισέρχεται στη λωρίδα σας από τα δεξιά. Εισερχόμενα οχήματα πρέπει να παραχωρήσουν την 
προτεραιότητα στα οχήματα που ήδη βρίσκονται στον κεντρικό δρόμο.

ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΛΩΡΙΔΑΣ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται 
πριν από ένα σημείο όπου δύο 
δρόμοι συναντώνται. Σημαίνει ότι 
δεν χρειάζεται σύγκλιση διότι τα 
εισερχόμενα οχήματα χρησιμοποιούν 
μια νέα λωρίδα που έχει προστεθεί 
στον δρόμο.

ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΛΙΓΜΩΝ
Η πινακίδα αυτή χρησιμοποιείται για 
να σας προειδοποιήσει ότι επέρχεται 
σύγκλιση με έναν άλλο δρόμο καθώς 
κάποια οχήματα εξέρχονται και 
διασταυρώνουν την πορεία σας.
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ΑΡΧΗ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΟΥ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ
Ο αυτοκινητόδρομος μπροστά γίνεται 
διαχωρισμένος αυτοκινητόδρομος με 
δύο μονόδρομους διαχωρισμένους με 
νησίδα ή με κιγκλίδωμα που διαχωρίζει 
τα οχήματα που κινούνται σε αντίθετες 
κατευθύνσεις. Παραμείνετε στα δεξιά του 

διαχωριστικού ή της νησίδας.

ΔΙΕΡΧΟΜΕΝΗ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ

ΠΛΑΓΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ 
ΣΕ ΣΧΗΜΑ Τ

ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ 
ΣΕ ΣΧΗΜΑ Υ

ΚΥΚΛΙΚΟΣ ΚΟΜΒΟΣ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΔΡΟΜΟΣ ΔΥΟ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΩΝ
Ο μονόδρομος τελειώνει παρακάτω. Τότε θα κινείστε σε δρόμο με δύο (2) λωρίδες κυκλοφορίας με κίνηση 
σε αντίθετες κατευθύνσεις. Παραμείνετε στη λωρίδα σας δεξιά από τη διαχωριστική γραμμή. Η πινακίδα αυτή 
μπορεί επίσης να τοποθετηθεί κατά διαστήματα κατά μήκος του δρόμου διπλής κατεύθυνσης.

ΤΕΛΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΟΥ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ
Ο διαχωρισμένος αυτοκινητόδρομος στον 
οποίον κινείστε τελειώνει παρακάτω. 
Τότε θα βρίσκεστε σε δρόμο διπλής 
κυκλοφορίας. Παραμείνετε στα δεξιά της 
διαχωριστικής γραμμής και προσέχετε τα 
επερχόμενα οχήματα.

LANE ENDS (ΤΕΛΟΣ ΛΩΡΙΔΑΣ)
Η πινακίδα αυτή σας ειδοποιεί ότι μία (1) λωρίδα σε δρόμο με 
πολλές λωρίδες σταματά παρακάτω. Στα παραδείγματα αυτά, τα 
οχήματα στη δεξιά λωρίδα πρέπει να συγκλίνουν αριστερά.

ΜΕΓΑΛΟ ΒΕΛΟΣ ΔΥΟ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΩΝ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται στο απόμακρο σημείο μιας διασταύρωσης σε σχήμα Τ για να σας ειδοποιήσει 
ότι μπορείτε μόνο να πάτε αριστερά ή δεξιά. Ο δρόμος στον οποίο κινείστε δεν συνεχίζει ευθεία στη 
διασταύρωση.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΣΤΕΝΗ ΓΕΦΥΡΑ Ή ΥΠΟΓΕΙΑ ΔΙΑΒΑΣΗ
Κάθε λωρίδα στη γέφυρα ή στην υπόγεια διάβαση γίνεται στενότερη και συνήθως δεν υπάρχει ΛΕΑ. 
Πρέπει να επιβραδύνετε και να βεβαιωθείτε ότι παραμένετε στη λωρίδα σας. Εάν έρχεται από την αντίθετη 
κατεύθυνση ένας οδηγός με πλατύ όχημα ή εάν καταλαμβάνει μέρος της λωρίδας σας, περιμένετε μέχρι να 
ελευθερωθεί ο χώρος.

ΟΛΙΣΘΗΡΟ ΟΤΑΝ ΒΡΑΧΕΙ
Όταν είναι ο δρόμος είναι υγρός, η κατάσταση είναι πολύ ολισθηρή. Όταν βρέχει, μειώστε την ταχύτητα 
σας και αυξήστε τις αποστάσεις. Μην επιταχύνετε ή φρενάρετε απότομα. Κάνετε στροφές με πολύ χαμηλή 
ταχύτητα.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΩΝ
Οι παρακάτω πινακίδες δείχνουν διάφορους τύπους διασταυρώσεων. Δείχνοντας προκαταβολικά πώς συναντώνται οι δρόμοι, 
οι πινακίδες σας ενημερώνουν όταν ο δρόμος στον οποίον κινείστε δεν συνεχίζει απέναντι μετά τη διασταύρωση. Οι πινακίδες 
σας ειδοποιούν επίσης για πιθανά προβλήματα με την κίνηση άλλων οχημάτων. Προσεγγίστε όλους αυτούς τους τύπους 
διασταυρώσεων με μεγάλη προσοχή ελέγχοντας μπροστά και ετοιμασθείτε να επιβραδύνετε, εάν είναι απαραίτητο.



- 16 -

Κεφαλαιο 2 - Σηματοδοτες, Πινακιδες Και Διαγραμμισεις Οδοστρωματων	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

ΔΙΕΛΕΥΣΗ ΕΛΑΦΙΩΝ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται σε περιοχές όπου τα ελάφια διασχίζουν συχνά τον δρόμο και προκαλούν 
ατυχήματα.

ΧΑΜΗΛΟ ΔΙΑΚΕΝΟ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται σε μια υπόγεια διάβαση, ή στην είσοδο ενός τούνελ ή γκαράζ. Μην εισέρχεστε 
εάν το όχημά σας είναι υψηλότερο από το ύψος που αναφέρεται στην πινακίδα

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΛΕΑ (ΛΩΡΊΔΩΝ ΈΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΆΓΚΗΣ)
Οι πινακίδες αυτές τοποθετούνται πριν από περιοχές όπου η ΛΕΑ 
είναι χαμηλότερη από το οδόστρωμα ή είναι μαλακή (χωρίς άσφαλτο). 
Η πινακίδα LOW SHOULDER (χαμηλή ΛΕΑ) χρησιμοποιείται όταν 
η ΛΕΑ είναι μέχρι τρεις (3) ίντσες χαμηλότερα από το επίπεδο του 
οδοστρώματος. Η πινακίδα SHOULDER DROP OFF (ΛΕΑ με πτώση) 
χρησιμοποιείται για περιπτώσεις με ακόμα μεγαλύτερη απόσταση από 
το επίπεδο του οδοστρώματος.

Εάν βγείτε από το οδόστρωμα και μία (1) ρόδα σας πέσει σε μια χαμηλή ΛΕΑ ή μια μαλακή ΛΕΑ, μην πατήστε απότομα 
φρένο ή μην στρίψτε απότομα το τιμόνι σας για να επιστρέψετε στο οδόστρωμα - μπορεί εύκολα να χάσετε τον έλεγχο 
του οχήματός σας! Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 3 για πληροφορίες σχετικά με το πώς θα επανέλθετε με ασφάλεια εάν φύγετε από 
το οδόστρωμα.

ΚΛΙΣΗ/ΚΑΤΗΦΟΡΟΣ
Υπάρχει απότομη κλίση εμπρός. Επιβραδύνετε και να είστε έτοιμος να κατεβάσετε ταχύτητα ώστε να ελέγξετε 
την ταχύτητα σας και να αποφύγετε μεγάλη φθορά στα φρένα σας.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΦΩΤΕΙΝΟΣ 
ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣ
Στη διασταύρωση που ακολουθεί 
υπάρχει φωτεινός σηματοδότης. 
Πιθανόν να μην μπορείτε να τον δείτε 
επειδή υπάρχει στροφή ή κλίση. Εάν 
το φως είναι κόκκινο (ή εάν μόλις 
έγινε πράσινο), μπορεί να υπάρχει 
μια σειρά από οχήματα μπροστά. 
Όταν δείτε την πινακίδα αυτή, 
επιβραδύνετε και ετοιμασθείτε να 
φρενάρετε, εάν είναι απαραίτητο.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΣΤΟΠ
Στη διασταύρωση που ακολουθεί υπάρχει 
πινακίδα ΣΤΟΠ. Πιθανόν να μην μπορείτε να 
τη δείτε επειδή υπάρχει στροφή, κλίση ή κάτι 
άλλο που εμποδίζει την ορατότητά σας. 
Επίσης μπορεί να υπάρχει μια σειρά από 
οχήματα μπροστά στην πινακίδα ΣΤΟΠ που 
δεν μπορείτε να δείτε. Όταν δείτε την πινακίδα 
αυτή, επιβραδύνετε και ετοιμασθείτε να 
φρενάρετε.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΔΙΕΛΕΥΣΗ 
ΠΟΔΗΛΑΤΩΝ
Ποδηλάτες μπορεί να διασταυρώνουν 
την πορεία σας μπροστά. 
Ετοιμασθείτε να επιβραδύνετε, εάν 
είναι απαραίτητο. Η πινακίδα αυτή 
μπορεί να έχει είτε κίτρινο φόντο 
(όπως φαίνεται) ή φωσφορίζον 
πρασινοκίτρινο φόντο.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ 
ΔΙΑΒΑΣΗ
Πλησιάζετε σε μια σιδηροδρομική διάβαση. 
Όταν δείτε αυτή την πινακίδα, αρχίστε 
να κοιτάτε και να ακούτε μήπως έρχεται 
κάποιο τρένο. Η πινακίδα αυτή τοποθετείται 
σε αρκετή απόσταση πριν, ώστε να σας 
βοηθήσει να σταματήσετε πριν φθάσετε στις 
γραμμές, εάν είναι απαραίτητο. Ανατρέξτε στο 
Κεφάλαιο 3 για περισσότερες πληροφορίες 
σχετικά με την ασφάλεια στις σιδηροδρομικές 
διαβάσεις.



- 17 -

Κεφαλαιο 2 - Σηματοδοτες, Πινακιδες Και Διαγραμμισεις Οδοστρωματων	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

Κίνδυνος Δεξιά 
Παραμείνετε Αριστερά

Κίνδυνος στο Κέντρο Παραμείνετε 
Αριστερά ή Δεξιά

Κίνδυνος Αριστερά 
Παραμείνετε Δεξιά

ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΠΡΟΚΑΤΑΒΟΛΙΚΗΣ ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗΣ/ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗΣ 
ΔΙΑΒΑΣΗΣ
Στον δρόμο που διασταυρώνεται υπάρχει σιδηροδρομική διάβαση σε μικρή απόσταση από τη 
διασταύρωση. Εάν σκοπεύετε να στρίψετε στη διασταύρωση και εάν πλησιάζει τρένο, ετοιμασθείτε να 
σταματήσετε.

ΠΟΔΗΛΑΤΑ/ΟΧΗΜΑΤΑ ΜΟΙΡΑΖΟΝΤΑΙ ΤΟΝ ΔΡΟΜΟ
Χρησιμοποιείται σε στενά σημεία του δρόμου (χωρίς ΛΕΑ, στενές λωρίδες, κτλ.) για να σας 
ειδοποιήσουν, ως οδηγό αυτοκινήτου, να αφήσετε αρκετό χώρο για ποδήλατα που θα συναντήσετε.

ΔΙΑΒΑΣΗ ΠΕΖΩΝ
Χρησιμοποιείται στις διαγραμμισμένες διαβάσεις ή προκαταβολικά σε σημεία όπου πεζοί μπορεί να 
διασχίζουν την πορεία σας. Ετοιμασθείτε να επιβραδύνετε ή να σταματήσετε, εάν είναι απαραίτητο. Η 
πινακίδα αυτή μπορεί να έχει είτε κίτρινο φόντο (όπως φαίνεται) ή φωσφορίζον πρασινοκίτρινο φόντο.

ΣΧΟΛΕΙΟ
Αυτή είναι η μοναδική πινακίδα σε σχήμα πενταγώνου που χρησιμοποιείται στους δρόμους. Σημαίνει ότι 
πλησιάζετε σε μια σχολική ζώνη. Εάν η πινακίδα συνοδεύεται από ένα βέλος που δείχνει προς τα κάτω, 
σημαίνει ότι βρίσκεστε στη διάβαση πεζών της σχολικής ζώνης. Πρέπει να επιβραδύνετε, να κοιτάξετε 
για παιδιά που διασχίζουν τον δρόμο και να σταματήσετε, εάν είναι απαραίτητο. Η πινακίδα αυτή 
μπορεί να έχει είτε κίτρινο φόντο (όπως φαίνεται) ή φωσφορίζον πρασινοκίτρινο φόντο.

ΙΠΠΗΛΑΤΟ ΟΧΗΜΑ
Η πινακίδα αυτή τοποθετείται σε περιοχές όπου βραδυκίνητα, ιππήλατα οχήματα διασχίζουν ή 
χρησιμοποιούν τον δρόμο μαζί με αυτοκίνητα.

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑ
Μερικές φορές, χρειάζεται να τοποθετηθεί ειδοποίηση για τους οδηγούς, όταν υπάρχουν αντικείμενα δίπλα στο άκρο του 
οδοστρώματος που μπορεί να εγκυμονούν κινδύνους. Στα αντικείμενα αυτά περιλαμβάνονται στηρίγματα υπογείων διαβάσεων, 
άκρα γεφυρών, κιγκλιδώματα και άλλες κατασκευές. Σε ορισμένες περιπτώσεις, μπορεί να μην πρόκειται για κάποιο αντικείμενο, 
αλλά κάποια κατάσταση του οδοστρώματος όπως μια πτώση ή μια απότομη μεταβολή στην ευθυγράμμιση του δρόμου. Τέτοια 
αντικείμενα και καταστάσεις στον δρόμο σηματοδοτούνται με τα παρακάτω σήματα, όπου οι γραμμές δείχνουν την κατεύθυνση 
προς την οποία πρέπει να κινηθείτε για να αποφύγετε τον κίνδυνο:
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ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΖΩΝΗΣ ΕΡΓΩΝ (ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΕΡΓΩΝ ΚΑΙ ΖΩΝΗΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ)
Οι πινακίδες ζώνης έργων έχουν συνήθως σχήμα ρόμβου, όπως οι προειδοποιητικές πινακίδες, αλλά έχουν χρώμα πορτοκαλί 
με μαύρα γράμματα αντί κίτρινο με μαύρα γράμματα. Οι πινακίδες αυτές σηματοδοτούν περιοχές συντήρησης, κατασκευών ή 
λειτουργίας, όπου μπορεί να βρίσκονται εργαζόμενοι ή μηχανήματα πάνω ή δίπλα στο οδόστρωμα. Παραμείνετε προσεκτικοί και 

επιβραδύνετε όταν βλέπετε τέτοιες πινακίδες.

Ανάψτε τους προβολείς σας όταν περνάτε από μια ζώνη έργων, ανεξάρτητα από την ώρα. Αυτό 
είναι νόμος για όλες τις σηματοδοτημένες ζώνες έργων, όχι μόνο αυτές που λειτουργούν. Η χρήση 
των προβολέων κάνει το όχημά σας πιο ευδιάκριτο στους άλλους οδηγούς καθώς και στους 
εργαζόμενους στον δρόμο. Εάν σας σταματήσει η αστυνομία για οδική παράβαση σε ζώνη έργων 
και δεν έχετε αναμμένους τους προβολείς, θα έχετε επιπλέον πρόστιμο $25.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Οι εργαζόμενοι στους αυτοκινητόδρομους έχουν 
έντυπα με τα οποία αναφέρουν στην αστυνομία 
τους οδηγούς που οδηγούν με μεγάλη ταχύτητα 
ή επικίνδυνα σε ζώνες έργων, και αυτή μπορεί να 
εκδώσει μια κλήση που θα έχει ως αποτέλεσμα 
πρόστιμα και βαθμούς ποινής.

Αυτές οι πινακίδες WORK ZONE (ζώνη έργων) τοποθετούνται στην αρχή και στο 
τέλος μιας ζώνης έργων που λειτουργεί. Μια ζώνη έργων που λειτουργεί είναι το τμήμα 
μιας ζώνης έργων όπου εργαζόμενοι στις κατασκευές, τη συντήρηση ή άλλες εργασίες 
βρίσκονται πάνω στο οδόστρωμα ή στη ΛΕΑ ενός αυτοκινητόδρομου δίπλα σε μια 
ανοικτή λωρίδα κυκλοφορίας.

ROAD WORK AHEAD 
(ΑΚΟΛΟΥΘΟΎΝ ΈΡΓΑ)
Η πινακίδα αυτή σας πληροφορεί ότι 
ακολουθούν έργα στον δρόμο και σας 
ειδοποιεί να επιβραδύνετε.

ROAD CLOSED FLOODING 
(ΔΡΌΜΟΣ ΚΛΕΙΣΤΌΣ, 
ΠΛΗΜΜΎΡΑ)
Η πινακίδα αυτή σας πληροφορεί 
ότι ο δρόμος μπροστά είναι 
κλειστός λόγω πλημμύρας. 
Πρέπει να χρησιμοποιήσετε 
μιαεναλλακτική διαδρομή. 
Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 3 σχετικά 
με το τι πρέπει να κάνετε όταν 
συναντήσετε έναν πλημμυρισμένο 
δρόμο.

LANE CLOSED AHEAD (Η ΛΩΡΊΔΑ 
ΜΠΡΟΣΤΆ ΕΊΝΑΙ ΚΛΕΙΣΤΉ)
Η πινακίδα αυτή σας πληροφορεί ότι μια 
συγκεκριμένη λωρίδα είναι κλειστή σε 
κάποια καθορισμένη απόσταση.

ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΜΠΡΟΣΤΑ
Εργαζόμενοι μπορεί να βρίσκονται πάνω 
ή βρίσκονται πολύ κοντά στο οδόστρωμα, 
επομένως να είστε πολύ προσεκτικοί όταν 
περνάτε από την περιοχή.

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΜΕ ΣΗΜΑΙΑ 
(ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΟΔΙΚΑ ΕΡΓΑ)
Η πινακίδα αριστερά σημαίνει ότι ένας 
άνθρωπος με σημαία ρυθμίζει την κυκλοφορία 
παρακάτω. Όπως φαίνεται δεξιά, οι άνθρωποι 
με τις σημαίες χρησιμοποιούν πινακίδες 
σε σχήμα ρακέτας STOP και SLOW ή μια 
κόκκινη σημαία για να σας ειδοποιήσουν να 
σταματήσετε ή να επιβραδύνετε. Να δίνετε 
μεγάλη προσοχή στους ανθρώπους με τη 
σημαία όταν πλησιάζετε ή περνάτε από μια 
ζώνη έργων. 

ΤΑ ΟΧΗΜΑΤΑ 
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΚΙΝΟΥΝΤΑΙ 
ΒΡΑΔΕΩΣ

ΤΑ ΟΧΗΜΑΤΑ 
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 

ΣΤΑΜΑΤΗΣΟΥΝ ΚΑΙ 
ΝΑ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΝ
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ΑΡΙΘΜΟΙ ΕΞΟΔΟΥ
Οι αριθμοί εξόδου αντιστοιχούν στους δείκτες μιλίων. Η αλλαγή αυτή βοηθά τους οδηγούς να υπολογίσουν εύκολα τις αποστάσεις 
ανάμεσα στις εξόδους, π.χ. η απόσταση ανάμεσα στην Έξοδο 95 και την Έξοδο 20 είναι 75 μίλια.

Εάν υπάρχει μια κίτρινη ταινία με το μήνυμα EXIT ONLY (μόνο 
έξοδος) σε μια πινακίδα αυτοκινητόδρομου, η λωρίδα κάτω από 
την πινακίδα δεν συνεχίζει μετά την έξοδο. Η λωρίδα βγαίνει από 
τον δρόμο και γίνεται ράμπα. Εάν βρίσκεστε σε μια λωρίδα με 
EXIT ONLY, μπορείτε να αλλάξετε λωρίδα, ή αλλιώς πρέπει να 
εξέλθετε από τον αυτοκινητόδρομο εάν παραμείνετε στη λωρίδα. 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΜΕ ΒΕΛΗ
Μεγάλες ηλεκτρονικές πινακίδες με αναλάμποντα βέλη (προχωρήστε/συγκλίνετε δεξιά ή αριστερά) τοποθετημένες στον δρόμο 
ή πάνω σε οχήματα ειδοποιούν τους επερχόμενους οδηγούς για κλειστές λωρίδες. Ξεκινήστε τη σύγκλιση αρκετά πριν από την 
πινακίδα. Μια πινακίδα με βέλος που φέρει ένα από τα μηνύματα που φαίνονται στο σχήμα δεξιά (caution/προσοχή) σημαίνει ότι 
ακολουθεί ζώνη έργων δίπλα στη λωρίδα σας. Οδηγείτε με μεγάλη προσοχή.

ΚΙΝΗΘΕΙΤΕ/ΣΥΓΚΛΙΝΕΤΕ ΔΕΞΙΑ	 ΚΙΝΗΘΕΙΤΕ/ΣΥΓΚΛΙΝΕΤΕ ΑΡΙΣΤΕΡΑ	 ΠΡΟΣΟΧΗ

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ
Βαρελάκια, σωλήνες, κώνοι και κατακόρυφες πινακίδες είναι όλα 
εργαλεία που χρησιμοποιούνται σε ζώνες έργων για να σας κατευθύνουν 
μέσα από εναλλασσόμενες διαδρομές και να σας προφυλάξουν από 
κινδύνους που συνδέονται με έργα στον δρόμο.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ
Οι πληροφοριακές πινακίδες παρέχουν πληροφορίες σχετικά με διασταυρώσεις, σας βοηθούν να κατευθυνθείτε προς πόλεις και 
χωριά και σηματοδοτούν σημεία ενδιαφέροντος κατά μήκος του αυτοκινητόδρομου. Οι πληροφοριακές πινακίδες σας βοηθούν 
επίσης να βρείτε νοσοκομεία, βενζινάδικα, εστιατόρια και μοτέλ. Συνήθως οι πινακίδες αυτές είναι οριζόντια ορθογώνια.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ/ΔΡΟΜΟΥ ΤΑΧΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Οι παρακάτω τρεις πινακίδες είναι παραδείγματα πληροφοριακών πινακίδων αυτοκινητόδρομου και δρόμου ταχείας κυκλοφορίας. 
Είναι πράσινες με λευκά γράμματα. Οι περισσότερες πινακίδες αυτοκινητόδρομου και δρόμου ταχείας κυκλοφορίας είναι 
τοποθετημένες κατά τον ίδιο τρόπο. Για παράδειγμα, συνήθως υπάρχει μια προκαταρκτική πινακίδα που ακολουθείται από μια 
άλλη προκαταρκτική πινακίδα. Η τρίτη πινακίδα τοποθετείται στην έξοδο. Είναι απαραίτητες πολλές πινακίδες επειδή η μεγάλη 
ταχύτητα και η πυκνή κυκλοφορία στους αυτοκινητόδρομους μπορεί να κάνουν τους οδηγούς να μη δουν εγκαίρως μία πινακίδα. 
Επίσης, οι οδηγοί μπορεί να χρειαστεί να αλλάξουν μια ή περισσότερες λωρίδες για την έξοδο
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ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΡΙΘΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΔΙΑΠΟΛΙΤΕΙΑΚΩΝ ΔΡΟΜΩΝ (INTERSTATE)
Μια πινακίδα σε σχήμα ασπίδας με χρώματα κόκκινο, λευκό και μπλε σημαίνει ότι ένας αυτοκινητόδρομος 
είναι διαπολιτειακός (Interstate). Αυτοί οι διαπολιτειακοί δρόμοι έχουν μια ειδική αρίθμηση για να βοηθούν 
τους οδηγούς να προσανατολίζονται σε μη γνώριμες περιοχές. Χρησιμοποιείται ένας κώδικας που δείχνει εάν 
ο δρόμος κατευθύνεται κυρίως ανατολικά-δυτικά ή βόρεια-νότια και εάν ο δρόμος βρίσκεται στις ανατολικές, 
κεντρικές ή δυτικές Πολιτείες των ΗΠΑ.

Αποκωδικοποίηση του Συστήματος Αρίθμησης των Διαπολιτειακών (Interstate). Οι αριθμοί στην πινακίδα του 
διαπολιτειακού είναι μεγάλο βοήθημα στον προσανατολισμό όταν κατανοήσετε πώς δημιουργούνται. Γενικά έχουν την 
παρακάτω μορφή:

• Διαπολιτειακοί δρόμοι με ένα ή δύο ψηφία, με ζυγό αριθμό, έχουν γενικά κατεύθυνση ανατολικά-δυτικά. Σε εθνικό επίπεδο,
οι αριθμοί αυξάνονται από Ι-10 στον νότο μέχρι Ι-94 στον βορρά. Στην Pennsylvania, ο I-76 βρίσκεται στο νότιο τμήμα της
πολιτείας, και οι I-84 και I-80 βρίσκονται στο βόρειο τμήμα.

• Διαπολιτειακοί δρόμοι με ένα ή δύο ψηφία, με μονό αριθμό, έχουν γενικά κατεύθυνση βόρεια-νότια. Οι αριθμοί αυξάνονται από
τη δυτική ακτή Ι-5 μέχρι την ανατολική ακτή Ι-95. Στην Pennsylvania, ο I-79 βρίσκεται στο δυτικό τμήμα της πολιτείας, και ο I-95
βρίσκεται στο ανατολικό τμήμα.

• Διαπολιτειακοί αυτοκινητόδρομοι με τριψήφιο αριθμό συνδέονται με άλλους κεντρικούς αυτοκινητόδρομους. Εάν το πρώτο από
τα τρία (3) ψηφία είναι ζυγός αριθμός, ο αυτοκινητόδρομος συνήθως συνδέεται με διαπολιτειακούς αυτοκινητόδρομους και από
τις δύο πλευρές, όπως ο I-276 στη Philadelphia. Συχνά τέτοιοι δρόμοι είναι γνωστοί ως “loops (βρόχοι)” ή “beltways (δρόμοι σε
μορφή ζώνης)”.

• Όταν το πρώτο από τα τρία (3) ψηφία είναι μονός αριθμός, ο αυτοκινητόδρομος είναι συνήθως ένας δρόμος “spur (σπιρούνι)”
που συνδέει έναν άλλον διαπολιτειακό μόνο από τη μία (1) πλευρά, μερικές φορές οδηγώντας προς το κέντρο μιας πόλης, όπως
ο I-180 στο Williamsport.

ΜΕΡΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΝΑ ΞΕΡΕΤΕ ΑΠΟ ΠΟΙΑ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ ΘΑ ΕΞΕΛΘΕΤΕ:

• Η μικρή πράσινη πινακίδα αρίθμησης EXIT πάνω από την
πράσινη ορθογώνια πινακίδα θα είναι στην αριστερή πλευρά
της πινακίδας, εάν η έξοδος είναι στην αριστερή πλευρά του
αυτοκινητόδρομου.

• Η μικρή πράσινη πινακίδα αρίθμησης EXIT πάνω από την
πράσινη ορθογώνια πινακίδα θα είναι στη δεξιά πλευρά
της πινακίδας, εάν η έξοδος είναι στη δεξιά πλευρά του
αυτοκινητόδρομου.

• Εάν η πινακίδα έχει λευκά βέλη, το βέλος θα δείχνει προς την
κατεύθυνση της εξόδου.

Η Έξοδος 13 για τον Δρόμο 22 θα 
είναι στην αριστερή πλευρά του 
αυτοκινητόδρομου.

Η Έξοδος 7 για τον 
Δρόμο 22 θα είναι 
στη δεξιά πλευρά του 
αυτοκινητόδρομου.

ΔΕΙΚΤΕΣ ΜΙΛΙΩΝ
Οι δείκτες μιλίων χρησιμοποιούνται σε μερικούς αυτοκινητόδρομους για να δείξουν τον αριθμό των 
μιλίων από το σημείο όπου ο δρόμος μπήκε στην πολιτεία ή από την αρχή του, εάν δεν φθάνει 
μέχρι τα σύνορα της πολιτείας. Οι αριθμοί ξεκινούν από το μηδέν στο δυτικό τμήμα της πολιτείας 
για δρόμους ανατολή-δύση και στο νότιο τμήμα της πολιτείας για δρόμους βορράς-νότος. Οι αριθμοί 
αυξάνουν καθώς οδηγείτε προς τα ανατολικά ή τα βόρεια και μειώνονται καθώς οδηγείτε προς τα 
δυτικά ή νότια. Για παράδειγμα, όταν εισέρχεστε στην Pennsylvania από τα δυτικά στον Interstate I-80, 
οι δείκτες ξεκινούν από το Μίλι 1 και αυξάνονται καθώς οδηγείτε προς τα ανατολικά. Το να γνωρίζετε 
πώς διαβάζονται οι δείκτες μιλίων μπορεί να σας βοηθήσει να γνωρίζετε ακριβώς πού βρίσκεστε και 
να δώσετε μια κατά προσέγγιση θέση, εάν πρέπει να καλέσετε την οδική βοήθεια.
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ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

Οι πινακίδες αυτές είναι τετράγωνες ή 
ορθογώνιες και μπορεί να έχουν χρώμα μπλε 
ή καφέ με λευκά γράμματα. Οι πινακίδες αυτές 
κατευθύνουν τους οδηγούς σε τουριστικά 
ενδιαφέροντα σημεία, όπως μουσεία, ιστορικές 
τοποθεσίες και πολιτειακά ή εθνικά πάρκα.

ΔΕΙΚΤΕΣ ΟΔΩΝ (ROUTE)
Οι παρακάτω πινακίδες δείχνουν την οδό στην οποία οδηγείτε.

Ο δείκτης οδού σας δείχνει ότι ο δρόμος 
είναι ο U.S. Traffic Route 22.

Ο δείκτης σε σχήμα πέτρας δείχνει ότι ο 
δρόμος είναι ο Pennsylvania Traffic Route 
39.

Η πινακίδα κόμβου πάνω σ’ αυτόν τον 
δείκτη οδού δείχνει ότι πλησιάζετε τον κόμβο 
με τον U.S. Traffic Route 22.

Η πινακίδα κατεύθυνσης πάνω σ’ αυτόν 
τον δείκτη οδού δείχνει ότι οδηγείτε προς τα 
δυτικά στον U.S. Traffic Route 22.

Το επιπλέον βέλος πάνω σ’ αυτόν τον 
δείκτη οδού δείχνει ότι πλησιάζετε μια δεξιά 
στροφή για να συνεχίσετε στον U.S. Traffic 
Route 22 West (δυτικά).

Ο δείκτης οδού και το σήμα “TO” (προς) 
και το επιπλέον βέλος σημαίνουν ότι εάν 
θέλετε να έχετε πρόσβαση στον U.S. Traffic 
Route 22, θα πρέπει να συνεχίσετε ευθεία.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Οι παρακάτω πινακίδες είναι παραδείγματα από πινακίδες υπηρεσιών. Οι πινακίδες είναι τετράγωνες ή ορθογώνιες, χρώματος 
μπλε με λευκά γράμματα ή σύμβολα, και δείχνουν τη θέση διαφόρων υπηρεσιών που βρίσκονται στην επόμενη έξοδο.

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ	 ΤΗΛΕΦΩΝΟ	 ΦΑΓΗΤΟ	 ΒΕΝΖΙΝΗ	 ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ	 ΔΙΑΜΟΝΗ
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Μια μονή, διακεκομμένη κίτρινη κεντρική γραμμή σηματοδοτεί το μέσον ενός 
δρόμου διπλής κατεύθυνσης, με δύο λωρίδες. Επιτρέπεται το προσπέρασμα και 
από τις δύο πλευρές, εάν οι συνθήκες είναι ασφαλείς. Όταν προσπερνάτε, πρέπει 
να χρησιμοποιείτε τη λωρίδα του επερχόμενου ρεύματος.

Οι διαγραμμίσεις οδοστρωμάτων περιλαμβάνουν επίσης λέξεις πάνω στο οδόστρωμα και βέλη που συμπληρώνουν τα μηνύματα που 
αναγράφονται στις ρυθμιστικές και τις προειδοποιητικές πινακίδες. Μερικά παραδείγματα είναι: STOP AHEAD (ακολουθεί ΣΤΟΠ) 
πριν από μια πινακίδα STOP, YIELD (παραχώρηση προτεραιότητας) ή λευκά τρίγωνα βαμμένα πάνω στη λωρίδα που σημαίνει 
ότι πρέπει να παραχωρήσετε την προτεραιότητα στα οχήματα που πλησιάζουν, SCHOOL (σχολείο) πριν από μια σχολική ζώνη, R 
X R πριν από μια σιδηροδρομική διάβαση, BIKE LANE (λωρίδα ποδηλάτων) για μια λωρίδα αποκλειστικά για ποδήλατα, ONLY 
(μόνο) με ένα βέλος προς τα αριστερά ή προς τα δεξιά που σημαίνει ότι η λωρίδα είναι μόνο για στροφές και μεγάλα λευκά βέλη που 
σηματοδοτούν την κατεύθυνση της κίνησης σε μονόδρομους και σε ράμπες αυτοκινητόδρομων.

Μια διπλή, συνεχής κίτρινη κεντρική γραμμή σηματοδοτεί το μέσον ενός δρόμου 
διπλής κατεύθυνσης. Ακόμα και αν δεν επισημαίνεται με πινακίδα NO PASSING 
(απαγορεύεται το προσπέρασμα), σε δρόμους που έχουν τη σήμανση αυτή 
δεν επιτρέπεται το προσπέρασμα σε κανένα από τα δύο ρεύματα.

Ο συνδυασμός μιας συνεχούς κίτρινης και μιας διακεκομμένης κίτρινης κεντρικής 
γραμμής σηματοδοτεί επίσης το μέσον ενός δρόμου διπλής κατεύθυνσης. 
Μπορείτε να προσπεράσετε εάν η διακεκομμένη γραμμή είναι από τη δική σας 
πλευρά και αν οι συνθήκες είναι ασφαλείς, αλλά δεν μπορείτε να προσπεράσετε 
εάν η συνεχής κίτρινη γραμμή είναι από τη δική σας πλευρά του δρόμου.

Διαγραμμίσεις σαν αυτές μπορεί να βρείτε σε πολλούς αυτοκινητόδρομους με 
τρεις ή με πέντε λωρίδες. Η εξωτερική, συνεχής κίτρινη κεντρική γραμμή σημαίνει 
ότι δεν μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τη μεσαία λωρίδα για προσπέρασμα. 
Η εσωτερική, διακεκομμένη κίτρινη και η συνεχής κίτρινη κεντρική γραμμή 
σημαίνει ότι τα οχήματα που κινούνται και από τις δύο κατευθύνσεις μπορούν να 
χρησιμοποιήσουν τη μεσαία λωρίδα μόνο για να πραγματοποιήσουν αριστερή 
στροφή. Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 3 για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη 
χρήση της μεσαίας λωρίδας με ασφάλεια.

Αυτοκινητόδρομοι με πολλές λωρίδες χωρίς κεντρικό διαχωριστικό έχουν 
διαγραμμίσεις όπως το σχήμα. Διακεκομμένες λευκές γραμμές σηματοδοτούν τις 
λωρίδες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν από οχήματα που κινούνται προς την 
ίδια κατεύθυνση. Μπορείτε να διασχίσετε τις διακεκομμένες λευκές γραμμές για 
να προσπεράσετε, (βεβαιωθείτε ότι η λωρίδα προσπέρασης είναι ελεύθερη), αλλά 
δεν μπορείτε να διασχίσετε τη διπλή κίτρινη κεντρική γραμμή για προσπέρασμα. 
Η κίνηση είναι αντίθετη στη λωρίδα αριστερά από την κίτρινη κεντρική γραμμή.

Η μορφή αυτή χρησιμοποιείται στους περισσότερους αυτοκινητόδρομους 
περιορισμένης πρόσβασης με κεντρικό διαχωριστικό. Το δεξί άκρο του δρόμου 
σηματοδοτείται με μια συνεχή λευκή γραμμή. Το αριστερό άκρο της κάθε πλευράς 
σηματοδοτείται με μια συνεχή κίτρινη γραμμή. Οι λωρίδες κυκλοφορίας σε κάθε 
πλευρά σηματοδοτούνται με διακεκομμένες λευκές γραμμές, τις οποίες οι οδηγοί 
μπορούν να διασχίσουν.

ΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑΤΟΣ
Οι περισσότεροι δρόμοι έχουν μόνιμες διαγραμμίσεις που σηματοδοτούν το μέσον του δρόμου, τις λωρίδες και τα όρια του δρόμου. Οι 
διαγραμμίσεις στο μέσον του δρόμου είναι συνεχείς ή διακεκομμένες γραμμές. Αυτές οι διαγραμμίσεις οδοστρώματος σηματοδοτούν 
επίσης ειδικές χρήσεις της λωρίδας. Κίτρινες γραμμές διαχωρίζουν την κίνηση σε αντίθετες κατευθύνσεις. Οι κίτρινες γραμμές 
χρησιμοποιούνται για να σηματοδοτήσουν το μέσον δρόμων με δύο λωρίδες, και για να σηματοδοτήσουν το αριστερό άκρο σε 
διαχωρισμένους αυτοκινητόδρομους, μονόδρομους και ράμπες. Συνεχείς λευκές γραμμές διαχωρίζουν τις λωρίδες όπου η κυκλοφορία 
γίνεται προς την ίδια κατεύθυνση. Συνεχείς λευκές γραμμές χρησιμοποιούνται επίσης για να σηματοδοτήσουν το δεξί άκρο του δρόμου.

Σαν γενικός κανόνας, επιτρέπεται να διασχίσει ένας οδηγός τις διακεκομμένες διαγραμμίσεις και δεν επιτρέπεται τις συνεχείς 
διαγραμμίσεις, εκτός από την περίπτωση όπου κάνει στροφή. Ακολουθούν μερικά παραδείγματα διαφόρων διαγραμμίσεων 
και η σημασία τους:

ΛΩΡΙΔΑ ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΣΤΡΟΦΗ
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ
1. ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ, ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να σταματήσετε τελείως, να ελέγξετε για πεζούς και διερχόμενα οχήματα
B. Να επιβραδύνετε χωρίς να σταματήσετε τελείως
C. Να σταματήσετε τελείως και να περιμένετε το πράσινο φως
D. Να επιβραδύνετε και να ελέγξετε για διερχόμενα οχήματα

2. ΑΥΤΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΚΑΙ ΤΟ ΧΡΩΜΑ ΜΙΑΣ ΠΙΝΑΚΙΔΑΣ  .
A. Στοπ
B. Λάθος Κατεύθυνση
C. Yield (Παραχώρηση προτεραιότητας)
D. Do not enter (απαγορεύεται η είσοδος)

3. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Στοπ
B. NO U-TURN (όχι αναστροφές)
C. Yield (Παραχώρηση προτεραιότητας)
D. Do not enter (απαγορεύεται η είσοδος)

4. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. NO U-TURN (όχι αναστροφές)
B. No Turning (απαγορεύεται η στροφή)
C. No left turn (όχι στροφή αριστερά)
D. No right turn (όχι στροφή δεξιά)

5. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. NO U-TURN (όχι αναστροφές)
B. No left turn (όχι στροφή αριστερά)
C. No right turn (όχι στροφή δεξιά)
D. No turning (απαγορεύεται η στροφή)

6. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Πρέπει να στρίψετε αριστερά ή δεξιά
B. Πλησιάζετε σε μια διασταύρωση τύπου Τ
C. Ο δρόμος στον οποίο κινείστε διασταυρώνεται με έναν διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο
D. Δείχνει μια γέφυρα πάνω από έναν διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο

7. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΕΤΕ ΠΟΛΥ ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΚΟΝΤΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΠΕΖΟ ΠΟΥ ΚΡΑΤΑ ΛΕΥΚΟ ΜΠΑΣΤΟΥΝΙ
ΕΠΕΙΔΗ:

A. Είναι κουφός
B. Είναι διανοητικά ανάπηρος
C. Είναι τυφλός
D. Έχει πρόβλημα στο περπάτημα

8. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΚΟΝΤΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΤΥΦΛΟ ΠΕΖΟ ΠΟΥ ΚΡΑΤΑ ΛΕΥΚΟ ΜΠΑΣΤΟΥΝΙ Ή ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΣΚΥΛΟ
ΣΥΝΟΔΟ, ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση
B. Να πάρετε την προτεραιότητα
C. Να συνεχίσετε κανονικά
D. Να φύγετε γρήγορα
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9. ΕΑΝ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΣΕ ΜΙΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΔΙΑΒΑΣΗ, ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση εάν βλέπετε ή ακούτε ένα τρένο να

πλησιάζει
B. Να συνεχίσετε όσο πιο γρήγορα μπορείτε πάνω από τις γραμμές
C. Να συνεχίσετε μέσα από τη διάβαση με κανονική ταχύτητα
D. Να συνεχίσετε αργά πάνω από τις γραμμές

10. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΤΙΣ ΜΠΑΡΕΣ ΣΕ ΜΙΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΔΙΑΒΑΣΗ:
A. Αφού περάσει το τρένο
B. Ποτέ
C. Όταν τα φώτα παύσουν να αναβοσβήνουν
D. Όταν άλλοι οδηγοί προσπερνούν τις μπάρες

11. ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΤΗ ΛΩΡΙΔΑ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ:
A. Δεν μπορείτε να εξέλθετε από τον αυτοκινητόδρομο στη λωρίδα αυτή
B. Μπορείτε να συνεχίσετε πέρα από τον κόμβο ή να εξέλθετε από τον αυτοκινητόδρομο

στη λωρίδα αυτή
C. Μπορείτε να παραμείνετε στη λωρίδα αυτή και να συνεχίσετε πέρα από τον κόμβο
D. Πρέπει να εξέλθετε από τον αυτοκινητόδρομο εάν παραμένετε στη λωρίδα αυτή

12. ΟΙ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΤΟΥΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ ΤΑΧΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΕΙΝΑΙ:
A. Χρώματος πορτοκαλί με μαύρα γράμματα
B. Χρώματος πράσινου με λευκά γράμματα
C. Χρώματος κίτρινου με μαύρα γράμματα
D. Χρώματος κόκκινου με λευκά γράμματα

13. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙ ΤΟΥΣ ΟΔΗΓΟΥΣ ΓΙΑ:
A. Επερχόμενες διασταυρώσεις
B. Οδικά έργα
C. Στροφές που ακολουθούν
D. Αλλαγές στις λωρίδες κυκλοφορίας

14. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΕΙ ΟΤΙ:
A. Απαγορεύονται οι στροφές στον δρόμο αυτόν
B. Ο δρόμος στενεύει παρακάτω
C. Ακολουθεί σειρά στροφών
D. Ο δρόμος μπορεί να είναι ολισθηρός όταν βραχεί

15. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Ακολουθεί αριστερή στροφή
B. Σειρά στροφών
C. Ακολουθούν στροφές σε σχήμα S
D. Ολισθηρό όταν βραχεί

16. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ:
A. Υπάρχει απότομη κλίση εμπρός
B. Δεν επιτρέπονται φορτηγά στον κεκλιμένο δρόμο
C. Ακολουθεί δρόμος ξυλείας
D. Κυκλοφορούν φορτηγά στον κεκλιμένο δρόμο

17. ΜΙΑ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΜΕ ΧΡΩΜΑ ΚΙΤΡΙΝΟ ΚΑΙ ΜΑΥΡΟ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑ ΡΟΜΒΟΥ:
A. Σας προειδοποιεί για τις συνθήκες πάνω ή κοντά στον δρόμο
B. Σας βοηθά να κατευθυνθείτε σε πόλεις και χωριά που ακολουθούν
C. Σας ενημερώνει για τους νόμους και τους κανονισμούς της οδικής κυκλοφορίας
D. Σας ενημερώνει ότι ακολουθούν οδικά έργα
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18. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΜΕ ΤΕΤΟΙΟ ΣΧΗΜΑ ΚΑΙ ΧΡΩΜΑ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΠΙΝΑΚΙΔΑ  . 
A. No passing zone (ζώνη όπου απαγορεύεται το προσπέρασμα)
B. Λάθος κατεύθυνση
C. Σιδηροδρομική διάβαση
D. Στοπ

19. ΠΟΙΑ ΑΠΟ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΝΑ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΕΙ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΕΝΟΣ
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ;

A. 2
B. 4
C. 3
D. 1

20. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙ ΤΟΥΣ ΟΔΗΓΟΥΣ ΓΙΑ:
A. Η λωρίδα τελειώνει, συγκλίνετε αριστερά
B. Στροφές που ακολουθούν
C. Επερχόμενες διασταυρώσεις
D. Οδικά έργα

21. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙ ΕΝΑ ΕΙΔΟΣ ΑΠΟ:
A. Διασταύρωση
B. Στροφή
C. Δεξιά στροφή
D. Αλλαγή λωρίδας

22. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙ ΕΝΑ ΕΙΔΟΣ ΑΠΟ:
A. Δεξιά στροφή
B. Διασταύρωση
C. Αλλαγή λωρίδας
D. Στροφή

23. ΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΑΣ ΑΠΑΣΧΟΛΕΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΟΤΑΝ ΔΕΙΤΕ ΑΥΤΗΝ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ;
A. Οι προβολείς σας είναι αρρύθμιστοι επειδή η μία πλευρά του αυτοκινήτου σας είναι υψηλότερη

από την άλλη
B. Θα χαλάσει ένα ελαστικό, εάν βγείτε στη ΛΕΑ
C. Πλανάρισμα, εάν η ΛΕΑ έχει νερό
D. Θα χάσετε τον έλεγχο του οχήματός σας, εάν πέσετε στη ΛΕΑ, λόγω διαφοράς ύψους

24. ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ:
A. Ο σηματοδότης που ακολουθεί είναι κόκκινος
B. Ο σηματοδότης που ακολουθεί είναι χαλασμένος
C. Ο σηματοδότης που ακολουθεί είναι πράσινος
D. Ακολουθεί φωτεινός σηματοδότης

25. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Τέλος διαχωρισμένου αυτοκινητόδρομου
B. Αρχή μονόδρομου
C. Τέλος μονόδρομου
D. Αρχή διαχωρισμένου αυτοκινητόδρομου

26. ΑΠΟ ΠΑΝΩ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ, ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΕΙΝΑΙ Η ΣΩΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΩΤΕΙΝΟΥΣ
ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ:

A. Κόκκινο, κίτρινο, πράσινο
B. Κόκκινο, πράσινο, κίτρινο
C. Πράσινο, κόκκινο, κίτρινο
D. Πράσινο, κίτρινο, κόκκινο
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27. ΕΑΝ ΕΝΑ ΠΡΑΣΙΝΟ ΒΕΛΟΣ ΓΙΝΕΙ ΚΥΚΛΙΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΦΩΣ, ΕΣΕΙΣ:
A. Μπορείτε ακόμα να στρίψετε, αλλά πρέπει να παραχωρήσετε την προτεραιότητα στα επερχόμενα οχήματα
B. Δεν μπορείτε πλέον να στρίψετε και πρέπει να συνεχίσετε ευθεία
C. Έχετε πάλι προτεραιότητα για να στρίψετε
D. Δεν χρειάζεται πλέον να στρίψετε προς την κατεύθυνση που δείχνει το βέλος

28. ΕΝΑ ΣΤΑΘΕΡΟ ΚΙΤΡΙΝΟ ΦΩΣ ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Προχωρήστε
B. Παραχωρήστε προτεραιότητα στα άλλα αυτοκίνητα
C. Να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση
D. Στοπ

29. ΕΝΑ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝ ΚΙΤΡΙΝΟ ΒΕΛΟΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΕΣΕΙΣ:
A. Πρέπει να σταματήσετε και να συνεχίσετε τη στροφή όταν εμφανισθεί το πράσινο βέλος
B. Πρέπει να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση
C. Μπορείτε να στρίψετε, αλλά πρώτα πρέπει να παραχωρήσετε προτεραιότητα στα επερχόμενα οχήματα και στους

πεζούς
D. Έχετε προτεραιότητα για να στρίψετε

30. ΕΝΑ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝ ΚΙΤΡΙΝΟ ΦΩΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιβραδύνετε και να προχωρήστε προσεκτικά
B. Να συνεχίσετε εάν ο δρόμος είναι ελεύθερος
C. Να σταματήσετε και να προχωρήσετε όταν εμφανισθεί το πράσινο φως
D. Να σταματήσετε και να προχωρήσετε όταν ο δρόμος είναι ελεύθερος

31. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΕΝΑ:
A. Αναλάμπον κόκκινο φως
B. Σταθερό κίτρινο φως
C. Κίτρινο βέλος
D. Αναλάμπον κίτρινο φως

32. ΕΝΑ ΣΤΑΘΕΡΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΦΩΣ ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΕΣΕΙΣ:
A. Πρέπει να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση
B. Πρέπει να σταματήσετε και να ελέγξετε για επερχόμενα οχήματα πριν συνεχίσετε
C. Μπορείτε να περάσετε τη διασταύρωση εάν ο δρόμος είναι ελεύθερος
D. Δεν μπορείτε να στρίψετε δεξιά

33. ΕΝΑ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝ ΚΙΤΡΙΝΟ ΦΩΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΕΝΑ  ΦΩΣ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΕΜΦΑΝΙΣΘΕΙ ΣΥΝΤΟΜΑ.
A. Αναλάμπον κίτρινο
B. Σταθερό πράσινο
C. Σταθερό κόκκινο
D. Αναλάμπον κόκκινο

34. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΕΤΕ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΜΕ ΕΝΑ ΚΙΤΡΙΝΟ ΦΩΣ ΕΑΝ:
A. Ένα όχημα άμεσης ανάγκης περνά από τη λωρίδα σας
B. Δεν διασχίζουν τον δρόμο πεζοί
C. Στρίβετε δεξιά
D. Βρίσκεστε μέσα στη διασταύρωση

35. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΤΡΙΨΕΤΕ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΦΩΣ ΕΑΝ:
A. Δεν υπάρχουν οχήματα που έρχονται στην αντίθετη κατεύθυνση
B. Στρίβετε από έναν δρόμο διπλής κατεύθυνσης σε έναν μονόδρομο
C. Στρίβετε από έναν μονόδρομο σε έναν άλλο μονόδρομο
D. Το αυτοκίνητο μπροστά σας στρίβει αριστερά
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36. ΕΑΝ ΕΝΑΣ ΦΩΤΕΙΝΟΣ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣ ΕΙΝΑΙ ΧΑΛΑΣΜΕΝΟΣ Ή ΔΕΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να σταματήσετε και να περιμένετε να διορθωθεί
B. Να σταματήσετε και να περιμένετε να έρθει ένας αστυνομικός
C. Να συνεχίσετε σαν να ήταν μια πινακίδα ΣΤΟΠ τεσσάρων κατευθύνσεων
D. Να συνεχίσετε κανονικά

37. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΤΡΙΨΕΤΕ ΔΕΞΙΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΟΤΑΝ:
A. Σταματήσετε πρώτα και ελέγξετε για οχήματα και πεζούς
B. Έχετε ένα κόκκινο βέλος προς τα δεξιά
C. Βρίσκεστε στην αριστερή λωρίδα
D. Πρώτα επιβραδύνετε

38. ΟΤΑΝ ΣΤΡΙΒΕΤΕ ΔΕΞΙΑ ΜΕ ΠΡΑΣΙΝΟ, ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να διατηρήσετε την κανονική ταχύτητα οδήγησης
B. Να σταματήσετε και να κοιτάξετε για επερχόμενα οχήματα
C. Να παραχωρήσετε προτεραιότητα στους πεζούς
D. Να αυξήσετε την ταχύτητα οδήγησης

39. ΤΟ ΟΡΙΟ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΕΙΝΑΙ  ΜΙΛΙΑ ΑΝΑ ΩΡΑ ΟΤΑΝ ΤΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΦΩΤΑ ΑΝΑΒΟΣΒΗΝΟΥΝ ΣΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ 
ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ.

A. 25
B. 15
C. 20
D. 35

40. ΕΝΑ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝ ΚΟΚΚΙΝΟ ΦΩΣ ΣΕ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΔΙΑΒΑΣΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Σταματήστε, μην προχωρήσετε μέχρι τα τελειώσουν τα σήματα
B. Να επιβραδύνετε και να προχωρήσετε εάν η διάβαση είναι ελεύθερη
C. Να προχωρήσετε προσεκτικά
D. Έχετε προτεραιότητα

41. ΑΥΤΟ ΤΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΒΕΛΟΣ ΣΕ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΧΡΗΣΗΣ ΛΩΡΙΔΑΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ:
A. Μπορείτε να χρησιμοποιείτε τη λωρίδα αυτή
B. Δεν επιτρέπεται η κυκλοφορία στη λωρίδα αυτή
C. Έχετε προτεραιότητα
D. Πρέπει να συγκλίνετε προς αυτή τη λωρίδα

42. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Υπάρχουν πεζοί μπροστά
B. Τέλος ζώνης έργων
C. Ακολουθεί σχολική διάβαση
D. Ακολουθεί άνθρωπος με σημαία

43. Η ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ:
A. Μια υπηρεσιακή ομάδα της κοινότητας μαζεύει τα σκουπίδια στον αυτοκινητόδρομο παρακάτω
B. Υπάρχουν εργαζόμενοι πάνω ή πολύ κοντά στον δρόμο στη ζώνη έργων που ακολουθεί
C. Υπάρχουν παιδιά που παίζουν παρακάτω
D. Ακολουθεί διάβαση πεζών

44. ΟΤΑΝ ΜΙΑ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΜΕ ΒΕΛΗ ΣΕ ΖΩΝΗ ΕΡΓΩΝ ΔΕΙΧΝΕΙ ΕΝΑ ΑΠΟ ΤΑ
ΠΑΡΑΚΑΤΩ, ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ:

A. Οι λάμπες της πινακίδας είναι καμένες
B. Οδηγείτε με προσοχή
C. Αλλάξτε αμέσως λωρίδα
D. Συντονίστε το ραδιόφωνό σας σε έναν σταθμό που δίνει πληροφορίες κυκλοφορίας
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45. Η ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΛΩΡΙΔΑ ΣΤΗΝ ΕΙΚΟΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ:
A. Κανονική κίνηση
B. Μόνο αριστερές στροφές
C. Μόνο προσπέρασμα
D. Μόνο οχήματα άμεσης ανάγκης

46. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΑΝ Η ΓΡΑΜΜΗ ΠΟΥ ΔΙΑΧΩΡΙΖΕΙ ΔΥΟ ΛΩΡΙΔΕΣ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ  ΓΡΑΜΜΗ.
A. Διακεκομμένη λευκή
B. Διπλή συνεχής κίτρινη
C. Συνεχής κίτρινη
D. Συνεχής λευκή

47. ΟΙ ΛΩΡΙΔΕΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΑΧΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ  ΓΡΑΜΜΕΣ.
A. Κίτρινες
B. Λευκές
C. Κόκκινες
D. Μαύρες

48. ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΥΟ ΠΛΕΥΡΕΣ ΜΙΑΣ ______ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 
ΓΡΑΜΜΗΣ.

A. Συνδυασμός συνεχούς και διακεκομμένης κίτρινης
B. Μονή διακεκομμένη κίτρινη
C. Διπλή συνεχής κίτρινη
D. Μονή διακεκομμένη λευκή

49. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΔΙΑΣΧΙΣΕΤΕ ΣΥΝΕΧΕΙΣ ΚΙΤΡΙΝΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ:
A. Για να προσπεράσετε οχήματα που κινούνται προς την ίδια κατεύθυνση
B. Μόνο κατά τη διάρκεια της ημέρας
C. Οποιαδήποτε ώρα
D. Όταν στρίβετε

50. Η ΑΚΡΗ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ ΔΕΞΙΑ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙΤΑΙ ΜΕ ΜΙΑ ΓΡΑΜΜΗ  .
A. Διακεκομμένη λευκή
B. Συνεχής κίτρινη
C. Συνεχής λευκή
D. Διακεκομμένη κίτρινη ακουστική

51. ΟΙ ΛΩΡΙΔΕΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΑΝΤΙΘΕΤΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΑΧΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ  ΓΡΑΜΜΕΣ.
A. Λευκές
B. Κόκκινες
C. Μαύρες
D. Κίτρινες

52. ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΑΥΤΗΝ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΜΕ ΧΡΩΜΑ ΜΑΥΡΟ ΚΑΙ ΚΙΤΡΙΝΟ, ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Ο δρόμος δεξιά είναι μόνο για κίνηση κατά τη μία κατεύθυνση
B. Παράκαμψη δεξιά λόγω οδικών έργων
C. Επιβραδύνετε επειδή ο δρόμος μπροστά αλλάζει κατεύθυνση με απότομη γωνία
D. Ακολουθεί διασταύρωση στα δεξιά σας

53. ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΤΗΝ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΑΥΤΗ, ΣΗΜΑΙΝΕΙ:
A. Υπάρχει κάποιο αντικείμενο στο οδόστρωμα
B. Τα οχήματα έρχονται από τα δεξιά
C. Ο δρόμος στρίβει απότομα αριστερά
D. Ακολουθεί σημείο σύγκλισης
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54. ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΠΟΥ ΕΛΕΓΧΕΤΑΙ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΣΤΟΠ, ΕΑΝ ΔΕΝ ΕΧΕΤΕ ΚΑΛΗ ΟΡΑΤΟΤΗΤΑ ΠΡΟΣ
ΤΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΟΤΑΝ ΣΤΑΜΑΤΑΤΕ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΗ ΛΕΥΚΗ ΓΡΑΜΜΗ ΣΤΟ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑ, ΕΣΕΙΣ
ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να περιμένετε 5 δευτερόλεπτα και ύστερα να περάσετε
B. Να κορνάρετε πριν προχωρήσετε
C. Να ανοίξετε τα παράθυρά σας, να ακούσετε την κίνηση και ύστερα να περάσετε
D. Να προχωρήσετε αργά, να ελέγξετε για οχήματα και πεζούς και να περάσετε όταν η διασταύρωση είναι ελεύθερη

55. ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΑΧΗΤΗΤΑΣ ΠΟΥ ΑΝΑΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΣΗΜΑΙΝΟΥΝ:
A. Το ελάχιστο όριο ταχύτητας σύμφωνα με τον νόμο
B. Την ακριβή ταχύτητα με την οποία πρέπει να κινείστε για να μην πάρετε κλήση
C. Τη μέγιστη ασφαλή ταχύτητα με ιδανικές συνθήκες του δρόμου και του καιρού
D. Τη μέγιστη ασφαλή ταχύτητα με οποιαδήποτε κατάσταση του δρόμου

56. ΕΝΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ ΔΙΠΛΗΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙΤΑΙ ΜΕ ΠΟΙΑ ΑΠΟ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ;
A. 1
B. 2
C. 3
D. 4

57. ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΛΩΡΙΔΑ, ΠΟΙΟΥΣ ΕΛΙΓΜΟΥΣ
ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ;

A. Αριστερές στροφές
B. Αναστροφές
C. Προσπέρασμα αργών οχημάτων
D. Όλα τα παραπάνω

58. ΠΟΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΑΥΤΕΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΝΟΥΝ ΔΕΞΙΑ;
A. 2
B. 1
C. 3
D. 4
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ

1. A
2. C
3. D
4. A
5. C
6. C
7. C
8. A
9. A

10. B
11. D
12. B
13. C
14. C
15. D
16. A
17. A
18. A
19. A

20. A
21. A
22. B
23. D
24. D
25. D
26. A
27. A
28. C
29. C
30. A
31. A
32. C
33. C
34. D
35. C
36. C
37. A
38. C

39. B
40. A
41. A
42. D
43. B
44. B
45. B
46. A
47. B
48. C
49. D
50. C
51. D
52. C
53. C
54. D
55. C
56. C
57. A
58. A
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ΠΡΩΤΑΡΧΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Έχετε σημαντικές επιλογές να κάνετε- κάποιες φορές ακόμα και πριν βάλετε μπροστά - που θα επηρεάσουν την ασφάλεια όταν 
είστε στο τιμόνι. Αρχίστε με το να βεβαιωθείτε ότι και εσείς και το όχημα είσαστε σε «ικανή κατάσταση για οδήγηση».

ΕΛΕΓΧΟΙ ΟΧΗΜΑΤΟΣ: ΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ
1. Ασφάλεια Ελαστικών-Τα ελαστικά αποτελούν σημαντικό παράγοντα για την ασφάλεια. Βεβαιωθείτε ότι τα ελαστικά σας

έχουν κατάλληλο πέλμα και πίεση πριν οδηγήσετε το όχημά σας. Πριν να μπείτε στο όχημα, ελέγξτε την πίεση των ελαστικών,
βλέποντας ποια είναι η συνιστώμενη στο εγχειρίδιο των οδηγιών του αυτοκινήτου ή στο πλάι της πόρτας του οδηγού.
Χρησιμοποιήστε έναν μετρητή πίεσης ελαστικών για να ελέγξετε την πίεση. Ελέγχετε τα ελαστικά σας «κρύα» - πριν την
οδήγηση ή τουλάχιστον τρεις ώρες μετά την οδήγηση. Αν η πίεση είναι υψηλότερη από αυτήν που αναγράφεται στο πλάι της
πόρτας σας, ξεφουσκώστε λίγο μέχρι να φτάσει στην επιθυμητή. Αν είναι χαμηλότερη, προσθέστε αέρα (ή ζητήστε από ένα
επαγγελματία να σας βοηθήσει) μέχρι να φτάσει στη σωστή πίεση.

Μπορείτε επίσης να μετρήσετε το βάθος των αυλακώσεων του πέλματος χρησιμοποιώντας ένα κέρμα. Μια φορά το μήνα, ή
πριν ξεκινήσετε για ένα μακρινό ταξίδι, ελέγξτε τα ελαστικά σας για φθορά και ζημιές. Ένας εύκολος τρόπος να ελέγξετε τη
φθορά είναι να κάνετε το τεστ του κέρματος.

1. Πάρτε ένα κέρμα και κρατήστε το ανάμεσα στον αντίχειρα και τον δείκτη σας.

2. Επιλέξτε ένα σημείο στο ελαστικό όπου το πέλμα φαίνεται να είναι πολύ χαμηλό και τοποθετήστε το κέρμα σε μια από τις
αυλακώσεις.

3. Εάν κάποιο σημείο από το κεφάλι πάνω στο κέρμα καλύπτεται από το πέλμα, τότε οδηγείτε με το σωστό πέλμα. Αν
το πέλμα είναι πιο κάτω, τότε η ικανότητα του αυτοκινήτου σας να κρατάει το δρόμο σε δυσμενείς συνθήκες μειώνεται
σημαντικά.

Κρατάτε πάντοτε στο όχημά σας τα εργαλεία που χρειάζεστε για αλλαγή ελαστικού, δηλαδή ρεζέρβα, σταυρό, γρύλο, φακό, 
φωτοβολίδες και αντανακλαστικά τρίγωνα, σφήνες τροχών (τάκους), ένα κιτ επισκευής ελαστικών και γάντια για παράδειγμα. 
Για περισσότερες πληροφορίες για το πώς αλλάζουμε τα ελαστικά πηγαίνετε στη σελίδα 63.

2. Υγρά- Ελέγξτε τη στάθμη όλων των υγρών, δηλ. λάδι μηχανής, νερό για τους υαλοκαθαριστήρες και καύσιμο, και συμπληρώστε
όσο χρειάζεται, όπως περιγράφεται για κάθε όχημα στο εγχειρίδιο οδηγιών.

3. Προσαρμόστε το κάθισμα του οδηγού- Πρέπει να μπορείτε να φτάνετε εύκολα τα πεντάλ και τα άλλα όργανα και να βλέπετε
καλά από το παρμπρίζ. Το εγχειρίδιο οδηγιών του οχήματός σας περιέχει πληροφορίες για το πώς να προσαρμόσετε τον
εξοπλισμό του οχήματος.

4. Προσδεθείτε- Βάλτε τη ζώνη στη μέση και στους ώμους σε κάθε διαδρομή. Δώστε προσοχή στο τι ισχύει στην Pennsylvania
και τους νόμους για τη ζώνη, τα παιδικά καθίσματα και τους αερόσακους που θα βρείτε στο κεφάλαιο 5.

5. Τοποθετήστε σκόρπια αντικείμενα στο ντουλαπάκι- Σε περίπτωση ατυχήματος, σκόρπια αντικείμενα που είναι μέσα στο
όχημα μετατρέπονται σε βλήματα που συνεχίζουν να κινούνται με την ίδια ταχύτητα που κινείτο το όχημα πριν τη σύγκρουση.
Τοποθετείστε τα βαρύτερα αντικείμενα, όπως σακίδια, βαλίτσες και εργαλεία στον χώρο αποσκευών, όποτε είναι δυνατόν, ή
βάλτε τα στο πίσω κάθισμα και δέστε τα με τις ζώνες του οχήματος. Μην τοποθετείτε ποτέ αντικείμενα στο ράφι του πίσω
παρμπρίζ.

6. Προσαρμόστε τον καθρέπτη για πίσω και τους πλαϊνούς καθρέπτες- Για να αποφύγετε τα τυφλά σημεία γύρω από το
όχημά σας, ο πίσω καθρέπτης και οι πλαϊνοί καθρέπτες πρέπει να προσαρμόζονται διαφορετικά, ανάλογα για τον κάθε οδηγό.
Ο καθρέπτης για πίσω πρέπει να είναι προσαρμοσμένος με τέτοιον τρόπο ώστε να μπορείτε να βλέπετε κατευθείαν την κίνηση

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3:
ΜΑΘΑΙΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ
Αυτό το κεφάλαιο περιέχει πληροφορίες που θα σας βοηθήσουν να οδηγείτε με ασφάλεια. Καλύπτει τα παρακάτω θέματα:

• Πρωταρχική επιλογή είναι η ασφάλεια                •   Παράγοντες Οδηγού
• Καθημερινές Δεξιότητες Οδήγησης • Ειδικές Συνθήκες και Έκτακτες Καταστάσεις

ΤΟ ΝΑ ΦΟΡΑΤΕ ΤΗ ΖΩΝΗ ΣΑΣ 
είναι το μοναδικό και πιο 

αποτελεσματικό πράγμα που μπορείτε 
να κάνετε για να ελαχιστοποιήσετε τον 

κίνδυνο για θάνατο ή τραυματισμό

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Το 2017, το 80,2% των ανθρώπων που είχαν ατυχήματα στην Pennsylvania 
φορούσαν ζώνη. Οδηγοί, ηλικίας 16 έως 24 ετών, είχαν τον μεγαλύτερο 
αριθμό τραυματισμών και θανάτων χωρίς ζώνη οποιασδήποτε ηλικιακής 
ομάδας και τη χαμηλότερη χρήση της ζώνης ασφαλείας.
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πίσω από το όχημά σας. Ο(ι) πλαϊνός(οι) καθρέπτης(ες) πρέπει να είναι προσαρμοσμένος(οι) με τέτοιον τρόπο ώστε όταν 
σκύβετε αριστερά/δεξιά να μπορείτε μόλις να βλέπετε το πλάι του οχήματός σας. Προσαρμόστε τους καθρέπτες αφού έχετε 
προσαρμόσει το κάθισμα. 
Σημείωση: Είναι παράνομο να υπάρχουν κρεμασμένα στον καθρέπτη αντικείμενα όταν το όχημα είναι εν κινήσει. Δεν 
επιτρέπεται να κρεμάτε, να τοποθετείτε ή να επικολλάτε στον καθρέπτη οτιδήποτε μπορεί να κρύψει ή να διαστρεβλώσει την 
όραση από το παρμπρίζ. Ετικέτες, άδειες και πινακίδες επιτρέπεται να τοποθετούνται στον καθρέπτη μόνο όταν το όχημα 
είναι σταθμευμένο.

7. Παρμπρίζ- Απαγορεύεται να κολληθεί στο μπροστινό παρμπρίζ οτιδήποτε μπορεί να εμποδίσει την ορατότητα του οδηγού
στον δρόμο.

8. Προσαρμόστε τον εξαερισμό- Πρέπει να διατηρείτε μια συνεχή ροή φρέσκου αέρα μέσα στο όχημα. Αυτό σας βοηθάει να
παραμένετε σε εγρήγορση και σας προφυλάσσει από δηλητηρίαση από μονοξείδιο του άνθρακα (καυσαέριο) όταν οδηγείτε.
Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 6 για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη δηλητηρίαση από μονοξείδιο του άνθρακα.

9. Προσαρμόστε τα προσκέφαλα- Ένα προσκέφαλο που κρατά σωστά το πίσω μέρος της κεφαλής σας μπορεί να αποτρέψει
ή να μειώσει τη σοβαρότητα τραυματισμού του λαιμού σε περίπτωση ατυχήματος. Προσαρμόστε το προσκέφαλο σας με 
τέτοιο τρόπο ώστε το πάνω μέρος του να είναι τουλάχιστον στο ύψος το πάνω μέρους των αυτιών σας. Ανατρέξτε στο 
εγχειρίδιο οδηγιών για οδηγίες.

10. Φορέστε τα συνταγογραφημένα γυαλιά σας/φακούς επαφής σας- αν συνήθως φοράτε φακούς επαφής, να τους φοράτε
πάντα όταν οδηγείτε. Μην φοράτε γυαλιά ηλίου ή έγχρωμους φακούς επαφής τη νύχτα.

11. Κλειδώνετε τις πόρτες- Κλειδώνοντας τις πόρτες και με δεμένη τη ζώνη διασφαλίζετε ότι δεν θα πεταχτείτε έξω σε 
περίπτωση ατυχήματος. Αν πεταχτείτε έξω από ένα όχημα αυξάνονται οι πιθανότητες θανάτου κατά 75%. Αυτό επίσης μειώνει
τις πιθανότητες απαγωγής ή επίθεσης όταν σταματάτε σε σταυροδρόμι, ή βρίσκεστε σε χώρο στάθμευσης.

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΟΥ ΟΔΗΓΟΥ
Το όχημά σας μπορεί να είναι έτοιμο, αλλά η ασφάλειά σας εξαρτάται εν πολλοίς από τους ακόλουθους παράγοντες 
οδήγησης.

ΑΠΡΟΣΕΞΙΑ
Απροσεξία αρκετή για να προκαλέσει ατύχημα μπορεί να είναι αποτέλεσμα απόσπασης προσοχής κατά την οδήγηση, ή έλλειψης 
ύπνου.

ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ
Οτιδήποτε προκαλεί 1) την απόσπαση της προσοχής σας από την οδήγηση, 2) το να βγάλετε τα μάτια σας από τον δρόμο 3) το να 
βγάλετε τα χέρια σας από το τιμόνι, συνιστά απόσπαση προσοχής. Δεν θα μπορέσετε να αντιδράσετε αρκετά γρήγορα αν: 

• Τρώτε, πίνετε ή καπνίζετε. Όλα αυτά δημιουργούν προβλήματα ασφάλειας γιατί
συχνά απαιτούν να βγάλετε τα χέρια από το τιμόνι και τα μάτια από το δρόμο.
Οι οδηγοί που είτε τρώνε ή πίνουν ενώ οδηγούν δυσκολεύονται να ελέγξουν το
όχημά τους, να παραμείνουν στη λωρίδα κυκλοφορίας τους και αναγκάζονται να
πατάνε φρένο συχνότερα.

• Ρύθμιση συσκευών ήχου όπως: ραδιόφωνο, κασετόφωνο, συσκευή CD, Ipod/
Mp3 player. Σημείωση: Ακουστικά μπορούν να χρησιμοποιηθούν μόνο στο ένα
αυτί για λόγους επικοινωνίας.

• Συνομιλία σε κινητό (είτε με ελεύθερα χέρια hands-free είτε όχι). Ανατρέξτε
στο Κεφάλαιο 5 για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τους νόμους που
απαγορεύουν την αποστολή μηνυμάτων.

• Επικοινωνία με τους συνεπιβάτες. Αυτό μπορεί να είναι μεγάλο πρόβλημα,
ειδικά όταν πρόκειται για οδηγούς που είναι έφηβοι. Εάν είστε έφηβος οδηγός 
με συνεπιβάτες άλλους έφηβους, στατιστικές έχουν δείξει ότι έχετε μεγαλύτερες πιθανότητες ατυχήματος από το αν 
οδηγούσατε μόνος ή με ενήλικες συνεπιβάτες.

• Αναζητώντας ή μετακινώντας ένα αντικείμενο μέσα στο όχημα.

• Διαβάζοντας, γράφοντας ή στέλνοντας μήνυμα.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Απόσπαση προσοχής κατά την οδήγηση και έλλειψη προσοχής στον δρόμο και στις συνθήκες κυκλοφορίας ευθύνονται για το 
25 με 30% των δηλωθέντων στην αστυνομία ατυχημάτων. Αυτό σημαίνει 1,2 εκατομμύρια ατυχήματα κάθε χρόνο.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Έρευνα έχει δείξει ότι ένας φυσιολογικός 
οδηγός που δεν του αποσπάται η 
προσοχή, δεν προσέχει ένα σημαντικό 
γεγονός στο δρόμο, όπως έναν άλλον 
οδηγό που κάνει κάποιο λάθος, τρία 
(3)% των περιπτώσεων. Ένας ενήλικας 
που τηλεφωνεί από το κινητό του δεν 
προσέχει το ίδιο γεγονός 13% του 
χρόνου. Ένας έφηβος που τηλεφωνεί 
από το κινητό του δεν προσέχει το ίδιο 
γεγονός 53% του χρόνου.
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• Προσωπική περιποίηση (χτένισμα μαλλιών, μακιγιάζ).

• Το να κοιτάτε από περιέργεια μια σκηνή ατυχήματος ή οδικά έργα.

• Το να κοιτάτε ανθρώπους, αντικείμενα ή ό,τι συμβαίνει στον δρόμο.

ΕΛΛΕΙΨΗ ΥΠΝΟΥ
Όταν είστε κουρασμένος, οι αντιδράσεις σας είναι πιο αργές, η κρίση σας και η όρασή σας μειωμένη και έχετε πρόβλημα στην 
κατανόηση και στο να θυμάστε πράγματα. Όταν οδηγείτε κουρασμένος είναι σαν να οδηγείτε υπό την επήρεια οινοπνεύματος. 
Αν είστε ξάγρυπνος για 18 ώρες είναι σαν να οδηγείτε με ποσοστό 0,05 αλκοόλ στο αίμα σας. Αν είστε ξάγρυπνος για 24 ώρες 
είναι σαν να οδηγείτε με ποσοστό 0,10 αλκοόλ στο αίμα σας. Αν είστε αρκετά κουρασμένος, μπορεί να αποκοιμηθείτε χωρίς να 
το καταλάβετε. Αν κοιμηθείτε στο τιμόνι έστω και λίγα δευτερόλεπτα, αυτό φτάνει για να σας σκοτώσει. Οι έφηβοι που κοιμούνται 
λιγότερες από οκτώ (8) ώρες το βράδυ, έχουν αυξημένες πιθανότητες για οδικό ατύχημα. Το καλύτερο που έχετε να κάνετε αν 
αισθανθείτε κουρασμένος ενόσω οδηγείτε, είναι να σταματήσετε να οδηγείτε.

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Η ασφάλεια οδήγησης σας μπορεί να επηρεαστεί από προβλήματα όρασης, ακοής ή ιατρικών καταστάσεων.

• Να ελέγχετε την όρασή σας κάθε ένα (1) ή δύο (2) χρόνια. Η περιφερειακή (πλευρική) σας όραση, η κρίση σας για την απόσταση
και η ικανότητά σας να βλέπετε σε χαμηλό φωτισμό μπορεί να χειροτερέψουν λόγω κάποιας αρρώστιας ή φυσιολογικά λόγω
ηλικίας. Αυτό πιθανόν να μην το αντιληφθείτε για να λάβετε μέτρα, εκτός και αν εξετάζετε την όρασή σας τακτικά. Αν πρέπει να
φοράτε γυαλιά ή φακούς επαφής, βεβαιωθείτε ότι τα χρησιμοποιείτε κάθε φορά που οδηγείτε.

• Η ακοή μπορεί να σας προειδοποιήσει για κινδύνους που δεν βλέπετε, όπως την παρουσία ενός άλλου οχήματος στο τυφλό σας
σημείο. Η ακοή είναι επίσης σημαντική για να σας προειδοποιήσει ότι ένα όχημα έκτακτης ανάγκης (αστυνομία, πυροσβεστική,
ασθενοφόρο) σας πλησιάζει ή για να αντιληφθείτε ένα τρένο σε σιδηροδρομική διάβαση.

• Διάφορες ασθένειες και ιατρικά θέματα, ακόμα και μικρά προβλήματα όπως ένας πιασμένος λαιμός ή ένας πόνος στο γόνατο,
μπορεί να έχουν σοβαρή επίδραση στην ικανότητά σας να ελέγξετε αποτελεσματικά το όχημά σας. Τα πιο επικίνδυνα ιατρικά
προβλήματα περιλαμβάνουν επιληπτικές διαταραχές που προκαλούν απώλεια αισθήσεων, διαβήτη και καρδιακά επεισόδια.
Στην Pennsylvania, οι ιατροί πρέπει να αναφέρουν στην PennDOT εκείνους που έχουν διαγνωστεί με καταστάσεις που θα
μπορούσαν να επηρεάσουν την ικανότητά τους για ασφαλή οδήγηση.

ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΟΔΗΓΗΣΗ
• Στην Pennsylvania και σε όλη τη χώρα, μεθυσμένοι οδηγοί είναι υπεύθυνοι για

χιλιάδες θανάτους και τραυματισμούς στο δρόμο. Περίπου 40% των θανάτων 
σε οδικά ατυχήματα σχετίζονται με μεθυσμένους οδηγούς.

• Πρόσφατες στατιστικές για την Pennsylvania δείχνουν ότι 30% των οδηγών 
ηλικίας από 16 έως 20 που έχουν πεθάνει σε ατύχημα με όχημα είχαν πιει. Και 
αυτό παρόλο το γεγονός ότι εδώ στην Pennsylvania καθώς και σε κάθε άλλη 
πολιτεία στις Ηνωμένες Πολιτείες υπάρχει νόμος 0 ανοχής, που σημαίνει ότι 
δεν επιτρέπεται η κατανάλωση αλκοόλ σε άτομα κάτω των 21ετών.

• Εάν είστε οδηγός κάτω από 21 ετών και η συγκέντρωση αλκοόλ (BAC) στο αίμα σας είναι 0,02 ή περισσότερο, τότε θεωρείται 
ότι οδηγείτε υπό την επήρεια (DUI).

• Ακόμα και το πιο μικρό ποσοστό αλκοόλ, μειώνει τη συγκέντρωση σας, την αντίληψη, την κρίση και τη μνήμη και ως εκ τούτου 
δυσκολεύει την ικανότητα οδήγησής σας. Κανένας δεν μπορεί να πίνει και να οδηγεί με ασφάλεια.

• Καθώς συσσωρεύεται το αλκοόλ στο αίμα σας, τα λάθη στην οδήγηση αυξάνονται. Η όρασή σας και η κρίση σας θα 
επηρεαστούν, οι αντιδράσεις σας θα είναι πιο αργές και θα χάσετε την ικανότητα να ελέγχετε το όχημά σας με ασφάλεια και 
αποτελεσματικότητα. Την ίδια ώρα, το αλκοόλ σας αφαιρεί τις ικανότητές σας και σας κάνει να αισθάνεσαι επικίνδυνη σιγουριά. 
Έτσι λοιπόν οι οδηγοί που πίνουν και οδηγούν μπορεί να χάσουν τον έλεγχο και να μην το γνωρίζουν καν.

• Πολλοί πιστεύουν ότι μόνο το πολύ ποτό εγκυμονεί κινδύνους. Αυτό δεν είναι αλήθεια. Ακόμα και οι οδηγοί που το αλκοόλ στο 
αίμα τους είναι 0,04 (το μισό από το «επιτρεπτό όριο» του 0,08 για ενήλικα πάνω από 21 ετών) είναι μεταξύ δύο (2)και επτά
(7) φορές πιο πιθανόν να εμπλακούν σε ατύχημα από τους οδηγούς που δεν έχουν καθόλου αλκοόλ στο αίμα τους. Ακόμα και 
όταν το επίπεδο του αλκοόλ στο αίμα σας είναι πολύ κάτω από το επιτρεπτό όριο, ακόμα και τότε κινδυνεύουν η ζωή σας και

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
• Κάθε χρόνο στις Ηνωμένες Πολιτείες συμβαίνουν 100.000 ατυχήματα από οδηγούς που αποκοιμήθηκαν στο τιμόνι.

• Σε αυτά τα ατυχήματα πεθαίνουν 1.500 άνθρωποι και τραυματίζονται 40.000.

• Από τα 100.000 ατυχήματα που οφείλονται σε οδηγό που αποκοιμήθηκε στο τιμόνι, σχεδόν τα μισά είχαν οδηγούς
ηλικίας από 15 έως 24 ετών.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Στις Ηνωμένες Πολιτείες, ένας (1) 
άνθρωπος πεθαίνει κάθε μισή ώρα και 
ένας (1) άνθρωπος τραυματίζεται κάθε 
δύο (2) λεπτά επειδή κάποιος οδηγούσε 
υπό την επήρεια ποτού.
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οι ζωές των άλλων. Η μόνη ασφαλής ποσότητα αλκοόλ που μπορείτε να 
καταναλώσετε και ύστερα να οδηγήσετε είναι το μηδέν.

• Το αλκοόλ επηρεάζει τον κάθε άνθρωπο διαφορετικά. Το επίπεδο του αλκοόλ
στο αίμα σας επηρεάζεται από την ηλικία σας, το βάρος σας, το φύλο σας, τη
φυσική σας κατάσταση, την ποσότητα τροφής που έχει καταναλωθεί και το
οποιοδήποτε ναρκωτικό ή φάρμακο στο σύστημά σας. Επίσης, διαφορετικά
ποτά περιέχουν διαφορετικές ποσότητες αλκοόλ. Βεβαιωθείτε ότι γνωρίζετε το
ποσοστό σε αλκοόλ των ποτών που καταναλώνετε. Πρέπει να λάβετε υπόψη
ότι ένα (1) ποτό είναι 1,5 ουγκιές από οινοπνευματώδες 80 proof, 12 ουγκιές
συνηθισμένης μπύρας, ή 5 ουγκιές κρασιού.

• Για να είστε σε θέση να διαχειριστείτε το ποτό σας με υπευθυνότητα, μην
καταναλώνετε περισσότερο από ένα (1) ποτό την ώρα, εάν είστε σε ηλικία που επιτρέπεται να πίνετε. Ένας άνθρωπος κανονικού
βάρους χρειάζεται τουλάχιστον μία (1) ώρα για να αφομοιώσει το αλκοόλ από κάθε ποτό. Παραπάνω από ένα (1) ποτό ανά ώρα
είναι πολύ πιθανόν να ανεβάσει το ποσοστό του αλκοόλ στο αίμα σας σε απαγορευμένα επίπεδα.

• Ο κανόνας ωστόσο του ενός (1) ποτού την ώρα δεν λειτουργεί για τον καθένα. Το αλκοόλ είναι σε μεγαλύτερη συγκέντρωση
στους ελαφρύτερους ανθρώπους και λόγω της διαφοράς με την οποία τα σώματά μας αφομοιώνουν το αλκοόλ, μια γυναίκα που
πίνει την ίδια ποσότητα στον ίδιο χρόνο με έναν άντρα ιδίου βάρους μπορεί να έχει στο αίμα της μεγαλύτερη ποσότητα αλκοόλ.

• Μόνο ο χρόνος μπορεί να σας ξεμεθύσει. Δεν μπορείτε να μειώσετε το ποσοστό αλκοόλ στο αίμα σας καταναλώνοντας καφέ ή
άλλα ποτά με καφεΐνη, ή αν κάνετε κρύο ντους.

ΠΑΙΞΤΟ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ.
  ΜΗΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΟΤΑΝ ΕΧΕΤΕ ΠΙΕΙ ΤΗΝ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΜΗΝ ΑΦΗΝΕΤΕ ΟΠΟΙΟΝ ΕΧΕΙ ΠΙΕΙ ΝΑ ΟΔΗΓΕΙ!

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Μια γυναίκα με βάρος 110 λίβρες θα 
έχει BAC 0,03 όταν πιει μόνο 8 ουγκιές 
ελαφριά μπύρα- αυτό είναι λιγότερο από 
ένα ολόκληρο μπουκάλι ή τενεκεδάκι. 
Ένας άντρας 140 λιβρών θα έχει ένα 
BAC 0,025 με ένα ολόκληρο μπουκάλι ή 
τενεκεδάκι ελαφριάς μπύρας 12 ουγκιών.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
• Σύμφωνα με την έρευνα NHTSA 2013-2014 Roadside Survey of Alcohol and Drug Use by Drivers, σχεδόν 1 στους 4 οδηγούς

είναι θετικός για τουλάχιστον μια ουσία που θα μπορούσε να επηρεάσει τις ασφαλείς δεξιότητες οδήγησης.

• Από τους οδηγούς που έχουν πεθάνει σε ατυχήματα, 43 % βρέθηκαν θετικοί για ουσίες και 37% για αλκοόλ.

• Και οι συνταγογραφούμενες ουσίες μπορούν επίσης να επηρεάσουν την οδήγηση. Μιλήστε με τον γιατρό σας όταν ξεκινάτε
κάποια νέα φαρμακευτική αγωγή και βεβαιωθείτε ότι είστε ενήμεροι για τις πιθανές παρενέργειες.

Ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 4 για περισσότερες πληροφορίες που αφορούν στις ποινές για τους ανήλικους που πίνουν και 
οδηγούν υπό την επήρεια.

ΟΥΣΙΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΗΣΗ
Η οδήγηση όταν κάποιος είναι εξασθενημένος είναι παράνομη και θανατηφόρα. Δεν είναι μόνο το αλκοόλ που εξασθενεί την 
ικανότητα ασφαλούς οδήγησης, αλλά και πολλές ουσίες που είναι παράνομες, που δίνονται με συνταγή, και που αγοράζονται 
χωρίς συνταγή μπορούν να εξασθενήσουν την ικανότητα της ασφαλούς οδήγησης. Κι άλλες ουσίες εκτός από το αλκοόλ ευθύνονται 
για ένα ποσοστό θανάτων μεταξύ των οδηγών της τάξης του 20% κάθε χρόνο. Επιπλέον, ο συνδυασμός ουσιών και αλκοόλ 
χειροτερεύει τις παρενέργειες και γενικά αυξάνει κατά πολύ τον κίνδυνο της πρόκλησης ατυχήματος.

Οι ουσίες επηρεάζουν τη λειτουργία του εγκεφάλου σας και μπορεί να επηρεάσουν πολύ την ικανότητα ασφαλούς οδήγησης. Για 
παράδειγμα η μαριχουάνα μπορεί να μειώσει τον χρόνο αντίδρασης, να εξασθενήσει την εκτίμηση του χρόνου και της απόστασης 
και να μειώσει τον συντονισμό. Η κοκαΐνη ή η μεθαμφεταμίνη μπορεί να κάνουν τον οδηγό επιθετικό και παράτολμο όταν οδηγεί και 
κάποια είδη ηρεμιστικών μπορεί να προκαλέσουν ζάλη και υπνηλία. Τα οπιοειδή προκαλούν υπνηλία και μπορεί να μειώσουν το 
χρόνο αντίδρασης. Φάρμακα με συνταγή και φάρμακα χωρίς συνταγή όπως είναι τα υπνωτικά, φάρμακα για τον βήχα, αντισταμινικά 
και αποσυμφορητικά μπορούν να επηρεάσουν τις δεξιότητες οδήγησής σας με πολλούς τρόπους. Είναι πάντα σημαντικό να 
διαβάζει κανείς τις οδηγίες για τις παρενέργειες των φαρμάκων πριν την οδήγηση. Εάν έχετε απορίες για τις παρενέργειες κάποιου 
φαρμάκου, είναι σημαντικό να συμβουλευτείτε γι’ αυτό τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό πριν οδηγήσετε. Θυμηθείτε: Όταν οι 
οδηγίες δηλώνουν - Μην χειρίζεστε βαρέα μηχανήματα- να ξέρετε ότι το όχημά σας θεωρείται βαρύ μηχάνημα!

Αν σας απασχολεί η χρήση ουσιών από κάποιο κοντινό σας πρόσωπο ή από σας, υπάρχει η γραμμή βοηθείας PA Get Help Now 
helpline στο 1-800-662-HELP (4357). Αυτή η δωρεάν υπηρεσία είναι εκεί 24/7 για να απαντήσει στις ερωτήσεις σας και να σας 
κατευθύνει σε παρόχους θεραπευτικής αγωγής.
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ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΟΔΗΓΗΣΗΣ
Αυτή ενότητα ξεκινά με το να τονίσει τις ιδιαίτερες αιτίες των ατυχημάτων και τους κύριους τύπους ατυχημάτων μεταξύ των νέων 
οδηγών στην Pennsylvania. Στην ενότητα αυτήν περιγράφονται οι παρακάτω δεξιότητες ασφαλούς οδήγησης:

• Διαχείριση Χώρου

• Διαπραγμάτευση Διασταυρώσεων

• Διαχείριση Ταχύτητας

• Διαπραγμάτευση Στροφών

• Στροφή, Σύγκλιση και Προσπέρασμα

• Διαπραγμάτευση Αυτοκινητόδρομων
και Κόμβων

Τα περισσότερα ατυχήματα είναι αποτέλεσμα ανθρώπινου 
λάθους. Είτε ο οδηγός αδυνατεί να κατανοήσει πώς να χειριστεί το 
όχημα ή το σύστημα του αυτοκινητόδρομου, ή δεν προσέχει αρκετά 
τις πινακίδες, τα σήματα, τις διαγραμμίσεις του οδοστρώματος ή τις 
ενέργειες των άλλων οδηγών, ή παίρνει λάθος αποφάσεις. Οδηγοί με 
πείρα λιγότερη από πέντε (5) χρόνια είναι πιο πιθανόν να κάνουν λάθη 
που οδηγούν σε ατυχήματα.

• Μια μελέτη για τους 10 κυριότερους λόγους που οι νέοι οδηγοί στην
Pennsylvania (16χρονοι και 17χρονοι) ενεπλάκησαν σε ατυχήματα το 2017 παρατίθεται παρακάτω. Οι νεαροί οδηγοί και όλοι οι
οδηγοί πρέπει να γνωρίζουν τους σημαντικούς αυτούς παράγοντες:

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ 
ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΕΦΗΒΩΝ

Για το 2017, το 7,2% από όλους τους16χρονους 
οδηγούς στην Pennsylvania ενεπλάκησαν σε 
ατυχήματα που αναφέρθηκαν στην αστυνομία της 
Pennsylvania.

•   Οδήγηση πολύ γρήγορη για τις συγκεκριμένες  συνθήκες

•   Συνέχιση μετά από στάση χωρίς να υπάρχει χώρος

•   Λανθασμένη ή απρόσεκτη στροφή

•   Λανθασμένη οδήγηση

•   Απειρία

• Οδήγηση πολύ κοντά στο προπορευόμενο όχημα

• Υπερβολική ταχύτητα

• Περισσότερο ή λιγότερο τιμόνι στη στροφή

• Αντιπερισπασμοί

• Απότομη επιβράδυνση ή στάση

• Τα κύρια είδη των ατυχημάτων στα οποία εμπλέκονται νέοι οδηγοί (16 και17 ετών) στην Pennsylvania περιλαμβάνουν:

1) Σύγκρουση πάνω σε ένα σταθερό αντικείμενο 2) Ατυχήματα σε σημεία συμβολής με δρόμο, όπως ιδιωτικοί δρόμοι, ράμπες
εισόδου και διασταυρώσεις 3) Συγκρούσεις από πίσω και 4) Μετωπικές συγκρούσεις. Περίπου το 92% όλων των ατυχημάτων
και το 93% των θανάτων από όλα τα ατυχήματα σχετίζονται μόνο αυτά τα τέσσερα (4) είδη ατυχημάτων. Η αποφυγή των
ατυχημάτων οχημάτων εξαρτάται από τη μάθηση και την εφαρμογή των δεξιοτήτων ασφαλούς οδήγησης που είναι και το
αντικείμενο αυτού του κεφαλαίου.

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΩΡΟΥ
• Εάν κάποιος άλλος οδηγός κοντά σας κάνει ένα λάθος, θα 

χρειαστείτε χρόνο για να αντιδράσετε. Ο μόνος τρόπος για να 
βεβαιωθείτε ότι θα έχετε αρκετό χρόνο για να αντιδράσετε 
είναι να έχετε αφήσει αρκετό χώρο ανάμεσα στο δικό σας 
όχημα και στα άλλα οχήματα γύρω σας.

• Όπως φαίνεται στο διάγραμμα δεξιά, υπάρχουν έξι (6)
περιοχές γύρω από το όχημά σας που πρέπει να μπορείτε
να διαχειριστείτε.

• Το καλύτερο είναι να κρατάτε ένας είδος μαξιλαράκι 
απόστασης σε όλες τις πλευρές του οχήματός σας.

Κατεύθυνση Διαδρομής

4
δευτερό-

λεπτα

ΚΡΑΤΗΣΤΕ ΕΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΜΠΡΟΣΤΑ 
(ΝΟΜΟΣ ΤΩΝ 4 ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΩΝ)
• Ποια είναι μια ασφαλής απόσταση από το προπορευόμενο 

όχημα; Μια απόσταση 4 δευτερολέπτων από το προπορευόμενο 
όχημα όπως φαίνεται πιο πάνω, στην Περιοχή 1 στο διάγραμμα 
διαχείρισης απόστασης, θα σας επιτρέψει να στρίψετε το τιμόνι
ή να φρενάρετε για να αποφύγετε έναν κίνδυνο στον 
αυτοκινητόδρομο, εάν το οδόστρωμα είναι στεγνό.

• Αν ακολουθείτε σε πολύ κοντινή απόσταση και το 
προπορευόμενο όχημα σταματήσει ή επιβραδύνει απότομα, δεν 
θα μπορέσετε να αποφύγετε το ατύχημα.



- 36 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

• Αν τηρείτε απόσταση ασφαλείας θα μπορέσετε να αντιδράσετε στο πρόβλημα που δημιουργήθηκε εμπρός σας χωρίς να
χρειαστεί να σταματήσετε απότομα, πράγμα που θα μπορούσε να έχει σαν αποτέλεσμα να πέσει πάνω σας το αυτοκίνητο που
είναι πίσω σας.

• Για να καθορίσετε την απόσταση που θα πάρετε από το προπορευόμενο όχημα, παρακολουθήστε τον πίσω προφυλακτήρα του
οχήματος μπροστά σας. Όταν ο πίσω προφυλακτήρας περάσει κάποιο σημάδι στο δρόμο ή κάποιο αντικείμενο στην άκρη του
δρόμου όπως έναν τηλεφωνικό στύλο, αρχίστε να υπολογίζετε πόσα δευτερόλεπτα χρειάζεστε για να φτάσετε στο ίδιο σημείο
του δρόμου. Εάν περάσετε το σημάδι ή το αντικείμενο σε λιγότερο από τέσσερα (4) δευτερόλεπτα, είστε πολύ κοντά.

Κάποιες φορές θα χρειαστείτε περισσότερη απόσταση μπροστά σας.

Αφήνετε περισσότερο χώρο από ότι συνήθως όταν:

• Οδηγείτε σε δρόμο που είναι βρεγμένος και γλιστρά, ή δεν είναι στρωμένος - υπάρχει μικρότερη πρόσφυση και έτσι χρειάζεστε
περισσότερο χρόνο για να σταματήσετε.

• Ο οδηγός πίσω σας θέλει να προσπεράσει - πρέπει να υπάρχει χώρος μπροστά από σας για να μπορέσει ο οδηγός που
προσπερνά να μπει μπροστά σας.

• Είστε πίσω από έναν οδηγό που η πίσω ορατότητά του είναι περιορισμένη - οδηγοί φορτηγών, λεωφορείων ή αυτοκινήτων που
ρυμουλκούν τροχόσπιτα ή τρέιλερ μπορεί να επιβραδύνουν ξαφνικά χωρίς να ξέρουν ότι είστε πίσω τους.

• Είστε πίσω από ένα μεγάλο όχημα που εμποδίζει την ορατότητα σας μπροστά - χρειάζεστε περισσότερο χώρο για να βλέπετε
γύρω από το όχημα.

• Είστε πίσω από έναν οδηγό που μεταφέρει βαρύ φορτίο ή ρυμουλκεί ένα τρέιλερ - αυτό το έξτρα βάρος θα τον δυσκολέψει να
σταματήσει.

• Πλησιάζετε ένα όχημα που κινείται αργά, συμπεριλαμβανομένων των ποδηλάτων.

• Είστε πίσω από ένα σχολικό λεωφορείο, ταξί, δημόσιο ή ιδιωτικό λεωφορείο, ή φορτηγό που μεταφέρει επικίνδυνο φορτίο - αυτά
τα οχήματα πρέπει να σταματήσουν σε διασταυρώσεις τρένων και επίσης να κάνουν και άλλες μη αναμενόμενες στάσεις.

• Οδηγείτε σε κατήφορο - είναι πιο δύσκολο τα φρένα σας να επιβραδύνουν το όχημά σας, ειδικά σε μεγάλες ταχύτητες.

• Είστε σταματημένος σε ανήφορο - το όχημα μπροστά μπορεί να τσουλήσει πίσω και να πέσει πάνω σας όταν η κυκλοφορία θα
αρχίσει να κινείται.

ΚΡΑΤΗΣΤΕ ΕΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΣΤΑ ΠΛΑΓΙΑ        
Ένα μαξιλαράκι απόστασης στα πλάγια όπως φαίνεται στις Περιοχές 2 
και 3 στο διάγραμμα διαχείρισης της απόστασης, θα σας δώσει χώρο 
για να αντιδράσετε, αν ένα άλλο όχημα εισέλθει ξαφνικά στη λωρίδα σας. 
Αυτές οι περιοχές αποτελούν πιθανούς δρόμους διαφυγής.

Τα κύρια σημεία που πρέπει να θυμάστε είναι:
• Αποφεύγετε να κινείστε στο πλάι άλλων οχημάτων σε δρόμους

πολλαπλών λωρίδων. Εμποδίζουν την ορατότητά σας και σας
κλείνουν τον δρόμο διαφυγής και πιθανόν να είστε στο τυφλό τους
σημείο.

• Αφήστε όσο πιο πολύ απόσταση είναι δυνατόν στο πλάι του οχήματος και στα επερχόμενα οχήματα.

• Αφήστε χώρο σε οχήματα που μπαίνουν στον αυτοκινητόδρομο βγάζοντας φλας και πηγαίνοντας σε μια εσωτερική λωρίδα αν
αυτό είναι ασφαλές.

• Αφήστε απόσταση μεταξύ του οχήματός σας και των σταθμευμένων οχημάτων. Κάποιος μπορεί να ανοίξει μια πόρτα του
οχήματος ή να βγει ανάμεσα από τα σταθμευμένα οχήματα, ή ένα όχημα μπορεί ξαφνικά να ξεκινήσει.

• Αν δεν έχετε τουλάχιστον οκτώ (8) πόδια χώρο στη μία τουλάχιστον πλευρά του οχήματός σας για να τη χρησιμοποιήσετε σαν
δρόμο διαφυγής, θα χρειαστεί να αφήσετε περισσότερο χώρο μπροστά αυξάνοντας την απόσταση από το προπορευόμενο
όχημα.

Συνήθως θα οδηγείτε στο μέσον της λωρίδας. Αλλά κάποιες φορές 
θα υπάρχει κίνδυνος και από τις δύο πλευρές του δρόμου. Όπως 
φαίνεται από το παράδειγμα δεξιά, μπορεί να υπάρχουν οχήματα 
σταθμευμένα στα δεξιά σας και οχήματα που έρχονται από τα 
αριστερά σας. Σε αυτήν την περίσταση, το καλύτερο που μπορείτε 
να κάνετε είναι να πάτε πιο σιγά και να «μοιράσετε τη διαφορά» 
ακολουθώντας μια μέση πορεία ανάμεσα στα επερχόμενα και στα 
σταθμευμένα οχήματα. 

Κατεύθυνση Διαδρομής
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ΚΡΑΤΑΤΕ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ ΠΑΝΤΑ ΣΕ ΣΗΜΕΙΟ ΠΟΥ ΦΑΙΝΕΤΑΙ
Αποφεύγετε να οδηγείτε το όχημά σας στο τυφλό σημείο του άλλου οδηγού. Το τυφλό σημείο είναι οποιοδήποτε σημείο γύρω από 
ένα όχημα όπου ο οδηγός δεν μπορεί να δει αν δεν γυρίσει το κεφάλι του. Δείτε κάποιους καλούς κανόνες για να αποφύγετε αυτό 
το λάθος:

• Αποφεύγετε να οδηγείτε στα δύο πλάγια καιελαφρά
προς τα πίσω ενός άλλου οχήματος για μεγάλο
χρονικό διάστημα. Και οι δύο θέσεις είναι τυφλά
σημείο για τον άλλο οδηγό. Είτε επιταχύνετε είτε
μείνετε παρά πίσω για να απομακρυνθείτε από το
τυφλό σημείο του άλλου οδηγού.

• Όταν προσπερνάτε ένα άλλο όχημα, περάστε το
τυφλό σημείο του άλλου οδηγού όσο πιο γρήγορα
και με όσο περισσότερη ασφάλεια μπορείτε. Όσο
περισσότερο παραμένετε στο τυφλό σημείο, τόσο
πιο πολύ κινδυνεύετε και οι δύο.

ΚΟΙΤΩΝΤΑΣ ΜΠΡΟΣΤΑ
• Ο οδηγός της φωτογραφίας είναι σε μια λωρίδα που τελειώνει

σύντομα. Αν αυτός ο οδηγός δεν αλλάξει λωρίδα, ο οδηγός
μπορεί να χρειαστεί να κάνει μια γρήγορη αλλαγή λωρίδας ή να
σταματήσει και να περιμένει να περάσει η κίνηση.

• Για να αποφύγετε μετακινήσεις της τελευταίας στιγμής, πρέπει
να κοιτάτε αρκετά μακριά ώστε να δείτε και να αντιδράσετε στις
καταστάσεις εγκαίρως.  Πρέπει να μπορείτε να αναγνωρίζετε
μια προβληματική κατάσταση 12 με 15 δευτερόλεπτα νωρίτερα
- περίπου ένα τετράγωνο όταν είστε μέσα στην πόλη ή ένα
τέταρτο του μιλίου σε ταχύτητες αυτοκινητόδρομου.

Η ικανότητα να διαχειρίζεστε επικίνδυνες κυκλοφοριακές καταστάσεις εξαρτάται κυρίως από την ανίχνευση και την αναγνώριση 
ενός προβλήματος πολύ νωρίς. Πολύ νωρίς δεν σημαίνει να κοιτάτε επίμονα στη μέση του δρόμου. Πρέπει να εξετάζετε συνεχώς 
δεξιά και αριστερά ολόκληρο τον δρόμο μαζί και τα άκρα του δρόμου.

Κατεύθυνση Διαδρομής

Κατεύθυνση Διαδρομής

ΤΥΦΛΟ ΣΗΜΕΙΟ

ΤΥΦΛΟ ΣΗΜΕΙΟ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ 
ΚΑΝΕΙΣ ΝΑ ΒΛΕΠΕΙ ΑΠΟ 

ΤΟΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΚΑΘΡΕΠΤΗ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ 
ΚΑΝΕΙΣ ΝΑ ΒΛΕΠΕΙ 

ΧΩΡΙΣ ΝΑ ΓΥΡΙΖΕΙ ΤΟ 
ΚΕΦΑΛΙ ΤΟΥ 

ΚΡΑΤΗΣΤΕ ΕΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΑΠΟ ΠΙΣΩ
Στην Περιοχή 6 στο διάγραμμα διαχείρισης χώρου, ένας 
οδηγός που είναι πίσω σας έχει καλύτερο έλεγχο του χώρου από 
σας, αλλά μπορείτε να βοηθήσετε κρατώντας σταθερή ταχύτητα και 
βγάζοντας φλας πριν να επιβραδύνετε για μια στροφή. Αν προσέξετε 
ότι κάποιος από πίσω σας είναι πολύ κοντά σας, πηγαίνετε στη 
δεξιά λωρίδα αν μπορείτε. Αν δεν υπάρχει δεξιά λωρίδα, 
παρακινήστε τον οδηγό πίσω σας να σας προσπεράσει 
περιμένοντας να ανοίξει ο δρόμος εμπρός και μετά πατώντας 
ελαφρά το φρένο σας για να ελαττώσετε ταχύτητα σιγά-σιγά. Επίσης 
ψάξτε για έναν δρόμο διαφυγής στο πλάι την ώρα που θα 
ετοιμάζεστε να ελαττώσετε ταχύτητα ή να σταματήσετε.

Στο τέλος, προσέξτε τι συμβαίνει στις περιοχές αριστερά-πίσω 
και δεξιά-πίσω σας (Περιοχές 4 και 5 στο διάγραμμα διαχείρισης 
χώρου). Πρέπει να ξέρετε πόσο κοντά στα άλλα οχήματα είναι το 
όχημά σας και πόσο γρήγορα κινούνται. Αυτές οι περιοχές είναι 
τυφλά σημεία, να τα ελέγχετε πάντα γυρνώντας το κεφάλι σας πριν 
αλλάξετε λωρίδα.

Κατεύθυνση Διαδρομής



- 38 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

Καθώς εξετάζετε προσεκτικά όλο το τοπίο του δρόμου, παρατηρήστε:

• Οχήματα και ανθρώπους που μπαίνουν στον δρόμο παρακάτω και μπορεί να κινούνται πολύ πιο αργά.
• Ένα όχημα που έχει επιβραδύνει ή έχει σταματήσει παρακάτω, περιμένοντας να περάσει η κίνηση προτού στρίψει.
• Πινακίδες που προειδοποιούν για επερχόμενο κίνδυνο.
• Πινακίδες που δίνουν πληροφορίες για περιοχές που θα συναντήσετε και/ή δίνουν πληροφορίες για το πώς θα πάτε εκεί.

ΚΟΙΤΩΝΤΑΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙ

Είναι πολύ σημαντικό να κοιτάτε στο πλάι στις διασταυρώσεις, σε ιδιωτικούς δρόμους, εισόδους και εξόδους εμπορικών κέντρων, 
και εισόδους και εξόδους αυτοκινητοδρόμων - σε οποιοδήποτε μέρος όπου ένα ρεύμα κυκλοφορίας συναντά ένα άλλο.
Όταν φθάσετε σε μια διασταύρωση, ακολουθήστε τον κανόνα “αριστερά-δεξιά-αριστερά”:

• Κοιτάξτε πρώτα αριστερά, επειδή τα οχήματα που έρχονται από αριστερά είναι πιο κοντά σας.
• Κοιτάξτε δεξιά.
• Κοιτάξτε ξανά αριστερά πριν ξεκινήσετε. Μπορεί να δείτε ένα όχημα που δεν το είδατε την πρώτη φορά που κοιτάξατε.

Όταν μπείτε στη διασταύρωση κοιτάξτε αριστερά και δεξιά ξανά. Μην θεωρήσετε ότι τα άλλα οχήματα θα σταματήσουν πάντα, 
ακόμα και αν υπάρχουν πινακίδες ΣΤΟΠ. Αν η ορατότητα στον κάθετο δρόμο εμποδίζεται από κτίρια, θάμνους ή σταθμευμένα 
οχήματα, ξεκινήστε σιγά-σιγά μέχρι που να έχετε καλή ορατότητα

ΚΟΙΤΩΝΤΑΣ ΠΙΣΩ
Πρέπει επίσης να ελέγχετε την κυκλοφορία πίσω σας όσο πιο συχνά μπορείτε. Αυτό είναι πολύ σημαντικό όταν προγραμματίζετε 
να αλλάξετε λωρίδα κυκλοφορίας ή όταν κάνετε όπισθεν.

Η αλλαγή λωρίδων περιλαμβάνει:
• Αλλαγή από τη μια λωρίδα στην άλλη σε έναν δρόμο.

• Είσοδο σε αυτοκινητόδρομο από μια λωρίδα εισόδου.

• Είσοδο στο οδόστρωμα από το πεζοδρόμιο ή από τη ΛΕΑ.

Πριν αλλάξετε λωρίδα, βγάλτε το σωστό φλας. Κοιτάξτε τον εσωτερικό καθρέπτη και τους πλαϊνούς καθρέπτες για να βεβαιωθείτε 
ότι δεν σας προσπερνά κανένας. Μην επαφίεστε μόνο σε καθρέπτες και αισθητήρες, κοιτάξτε πάνω από τον αριστερό και τον δεξί 
σας ώμο για να βεβαιωθείτε ότι δεν είναι κανένας στο τυφλό σημείο του οχήματός σας. Ελέγξτε στα γρήγορα αυτά τα σημεία. Μην 
βγάζετε τα μάτια σας από τον δρόμο για πάνω από ένα δευτερόλεπτο. Στους δρόμους που έχουν τρεις (3) λωρίδες, ελέγξτε όλες 
τις λωρίδες πριν αλλάξετε λωρίδα- κάποιος σε μια άλλη λωρίδα μπορεί να σκέφτεται να μετακινηθεί στο ίδιο σημείο με εσάς.

Οπισθοπορεία:

Όταν κάνετε όπισθεν, ελέγχετε πάντα τον χώρο πίσω από το όχημά σας - κάντε το πριν μπείτε στο όχημά σας. Μικρά παιδιά ή 
μικρά αντικείμενα είναι δύσκολο να τα δει κανείς από τη θέση του οδηγού. Πριν κάνετε όπισθεν, γυρίστε το κεφάλι σας για να δείτε 
μέσα από το πίσω παρμπρίζ. Μην επαφίεστε μόνο στους καθρέπτες και τους αισθητήρες.

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ
Ποια είναι μια ασφαλής ταχύτητα; Πόσο γρήγορα είναι πολύ γρήγορα; Δεν υπάρχουν απλές απαντήσεις σε αυτές τις ερωτήσεις 
επειδή δεν υπάρχει μια ταχύτητα που είναι ασφαλής για όλες τις περιπτώσεις. Πέραν του επιτρεπόμενου ορίου ταχύτητας, πρέπει 
να συνεκτιμήσετε την κατάσταση του δρόμου, τις συνθήκες ορατότητας και τη ροή της κυκλοφορίας για να καταλήξετε σε μια 
ασφαλή ταχύτητα οδήγησης. Επίσης, όταν αποφασίζετε να αλλάξετε ταχύτητα, θα σας βοηθήσει να το κάνετε με ασφάλεια αν 
επικοινωνήσετε αυτή σας την πρόθεση στους άλλους οδηγούς.

ΑΝΑΓΡΑΦΟΜΕΝΑ ΟΡΙΑ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ
Τα αναγραφόμενα όρια ταχύτητας δηλώνουν ποια είναι η μέγιστη ασφαλής ταχύτητα 
οδήγησης σε ιδανικές συνθήκες δρόμου, κυκλοφορίας και καιρού.

• Το μέγιστο όριο ταχύτητας στην Pennsylvania είναι 70.

• Το μέγιστο όριο ταχύτητας σε διαπολιτειακούς αυτοκινητόδρομους (interstate highways)
αναρτάται σε κάθε κόμβο.

• Σε άλλους αυτοκινητόδρομους το μέγιστο όριο ταχύτητας θα αναγράφεται σε διαστήματα 
περίπου κάθε μισό μίλι.

• Σε σχολικές ζώνες, το μέγιστο όριο ταχύτητας είναι 15 μίλια την ώρα όταν αναβοσβήνουν 
τα φώτα στην πινακίδα σχολικής ζώνης ή κατά τα χρονικά διαστήματα που αναγράφονται 
στις πινακίδες. Το μέγιστο όριο ταχύτητας για τις σχολικές ζώνες είναι χαμηλότερο από εκείνο που ισχύει για τις άλλες ζώνες.

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ 
ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ 

ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΕΦΗΒΩΝ
«Οδήγηση με μεγάλη ταχύτητα 
για τις τρέχουσες συνθήκες» είναι 
η υπ’ αριθμόν 1 αιτία για τα 
ατυχήματα στα οποία εμπλέκονται 
οδηγοί ηλικίας 16 και 17 ετών.
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Όταν ο δρόμος είναι βρεγμένος ή ολισθηρός, όταν δεν έχετε καλή ορατότητα ή όταν κάτι συντελεί ώστε οι συνθήκες να μην είναι 
τέλειες, πρέπει να οδηγείτε με χαμηλότερη ταχύτητα από το μέγιστο όριο ταχύτητας. Ακόμα και όταν οδηγείτε μέσα στα καθορισμένα 
όρια ταχύτητας, μπορεί να σας επιβληθεί πρόστιμο για υπερβολική ταχύτητα για τις συγκεκριμένες συνθήκες.

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΟΔΗΓΗΣΗ (ECO-ΟΔΗΓΗΣΗ)
Η ασφαλής οδήγηση δεν σας προστατεύει μόνο: σας εξοικονομεί χρήματα και μειώνει την ατμοσφαιρική ρύπανση. Ένα αυτοκίνητο 
έχει πολλά έξοδα, όπως για καύσιμα, συντήρηση και ελαστικά. Οι οδηγοί και οι ιδιοκτήτες αυτοκινήτων μπορούν να πάρουν κάποια 
μέτρα για να ελαχιστοποιήσουν αυτά τα έξοδα χωρίς πρόσθετο κόστος.

Έξυπνες Συνήθειες Οδήγησης
1. Μειώστε ταχύτητα. Η κατανάλωση καυσίμου αυξάνεται κατά περίπου 5% για κάθε πέντε μίλια ανά ώρα πάνω από τα 60 mph.

2. Πατάτε τα πεντάλ πιο μαλακά. Οι γρήγορες εκκινήσεις και οι απότομες στάσεις μπορούν να αυξήσουν τη χρήση καυσίμου κατά
40%, αλλά μειώνουν τον χρόνο διαδρομής μόνο κατά 4%.

3. Οδηγείτε σε δροσιά. Αποφύγετε την οδήγηση τις ζεστές ώρες της ημέρας. Ο ψυχρότερος και πυκνότερος αέρας μπορεί να
αυξήσει την ισχύ και τη χιλιομετρική απόσταση.

4. Παραμένετε δροσεροί. Χρησιμοποιείστε τον κλιματισμό του αυτοκινήτου σας όταν οδηγείτε με περισσότερο από 40 μίλια την
ώρα.

5. Οδηγείστε για να ζεστάνετε τη μηχανή. Ακόμα και στις πιο κρύες μέρες, χρειάζονται μόνο 30 δευτερόλεπτα για να είναι το
όχημα έτοιμο για οδήγηση.

6. Χρησιμοποιείστε το σύστημα ελέγχου ταχύτητας. Όταν χρησιμοποιείτε το σύστημα ελέγχου ταχύτητας (cruise control) έχετε μια
οικονομία στα καύσιμα της τάξης του 7%.

7. Παρακολουθείτε τη φωτεινή ένδειξη. Όταν στο ταμπλό του οχήματός σας ανάψει η φωτεινή ένδειξη on-board diagnostics
(OBD), αυτό μπορεί να σημαίνει ότι μειώνεται η οικονομία στη χρήση καυσίμου και αυξάνονται οι εκπομπές. Αν ανάψει η
φωτεινή ένδειξη OBD, μιλήστε με τον αντιπρόσωπο του αυτοκινήτου για περισσότερες πληροφορίες.

8. Οδηγείτε με ασφάλεια. Αφήστε αρκετή απόσταση μεταξύ του οχήματός σας και των άλλων. Με αυτόν τον τρόπο όχι μόνο
προστατεύεστε, αλλά και προφυλάσσετε το όχημά σας από φθορά.

9. Αξιοποιήστε το αυτοκίνητο σας. Αν το όχημά σας διαθέτει σύστημα «ECO», χρησιμοποιείστε το. Θα εξομαλύνει τις εισροές
καυσίμου όταν πατάτε γκάζι, θα βελτιστοποιήσει τις αλλαγές ταχύτητας και θα μειώσει την επίδραση του κλιματιστικού στον
κινητήρα.

10. Σβήστε το. Η αναμονή στο ρελαντί ξοδεύει καύσιμο και μπορεί να απαγορεύεται. Αν πρέπει να μείνετε σε αναμονή, βάλτε νεκρό
ή παρκ, οπότε η μηχανή δεν θα εργάζεται κόντρα στο φρένο ξοδεύοντας περισσότερο καύσιμο.

11. Οδηγείτε λιγότερο. Υπάρχουν πολλοί τρόποι για να μειώσετε το κόστος και να εξοικονομήσετε χρήματα με το να οδηγείτε
λιγότερο. Χρησιμοποιείστε τα μέσα μαζικής μεταφοράς, το ποδήλατο, περπατήστε ή μοιραστείτε το αυτοκίνητο (carpool).
Επιπλέον, κάνοντας κάποιες δουλειές ταυτόχρονα εξοικονομείτε χρόνο και καύσιμο.

12. Εκπαιδεύστε τον εαυτό σας. Υπάρχουν πολλές διαθέσιμες πηγές για να εκπαιδευτείτε και να παραμένετε ενήμεροι για τις
ασφαλέστερες πρακτικές οδήγησης.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΟΔΗΓΗΣΗ
Τα υψηλότερα ποσοστά ατυχημάτων παρατηρούνται κατά τις νυχτερινές ώρες. Τα πιο σοβαρά ατυχήματα συμβαίνουν στο 
λυκόφως και στο σκοτάδι. Συνολικά, τα ποσοστά οδικής θνησιμότητας είναι τρεις (3) έως τέσσερις (4) φορές υψηλότερα τη νύχτα 
σε σχέση με την ημέρα. Σε σύγκριση με την οδήγηση κατά τη διάρκεια της ημέρας, η οδήγηση τη νύχτα είναι πιο επικίνδυνη.

Υπάρχουν διάφοροι λόγοι για αυτό:

• Η ορατότητα είναι εξαιρετικά περιορισμένη τη νύχτα.

• Η λάμψη από τους προβολείς άλλων οχημάτων μπορεί προσωρινά να σας τυφλώσει.

• Περισσότεροι άνθρωποι που είναι κουρασμένοι ή που οδηγούν υπό την επήρεια είναι πιθανό να βρίσκονται στον δρόμο τη
νύχτα.

Με λιγότερο φως, η ικανότητά σας να κρίνετε τις αποστάσεις μειώνεται, η ικανότητά σας να βλέπετε τα χρώματα μειώνεται και 
η πλευρική σας όραση είναι μειωμένη. Ως οδηγός πρέπει να μπορείτε πάντα να είστε έτοιμος να αντιδράσετε αν δείτε κάτι μη 
αναμενόμενο ξαφνικά στον δρόμο - έναν πεζό, έναν ποδηλάτη, ένα ζώο κτλ. - και είναι πιο πιθανό να ξαφνιαστείτε τη νύχτα. Σε 
σύγκριση με τις πινακίδες και άλλα αντικείμενα στο δρόμο, τη νύχτα είναι πιο δύσκολο να αντιληφθεί κανείς τους πεζούς.
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Ο πολιτειακός νόμος ορίζει πρόστιμα που ξεκινούν από $25 και με άλλα συναφή έξοδα, η ποινή θα προσεγγίσει τα 
$100 για τους οδηγούς που δεν χρησιμοποιούν τους προβολείς τους όταν απαιτείται!

Πρέπει να χρησιμοποιείτε σωστά τους προβολείς σας τη νύχτα αλλά και τις άλλες ώρες, όπως απαιτεί ο νόμος. Οι προβολείς έχουν 
διττό σκοπό: Βοηθούν να σας βλέπουν και να βλέπετε. Καθαρίζετε τους προβολείς σας τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα. Κάντε 
το όταν βάζετε καύσιμο στο όχημά σας - βρώμικοι προβολείς μπορεί να έχουν μόνο τη μισή απόδοση από την πρέπουσα. 

Ο πολιτειακός νόμος απαιτεί από τους οδηγούς να χρησιμοποιούν τους προβολείς τους:
• Όταν δεν μπορούν να δουν λόγω ανεπαρκούς φωτισμού σε γκρίζες μέρες ή σε βαριά κυκλοφορία όταν το όχημά τους μπορεί

να μοιάζει με το περιβάλλον.

• Όταν οι ατμοσφαιρικές συνθήκες δεν είναι καλές, όπως για παράδειγμα βροχή, χιόνι, χιονόνερο, χαλάζι, ομίχλη, καπνός ή νέφος.
Σε κακό καιρό, χρησιμοποιείτε μόνο τους χαμηλούς προβολείς. Οι μακρινοί προβολείς μειώνουν την ορατότητα υπό αυτές τις
συνθήκες.

• Όταν δεν διακρίνουν πεζούς ή οχήματα στον αυτοκινητόδρομο σε απόσταση 1.000 πόδια από το όχημά τους.

• Μεταξύ δύσης και ανατολής του ήλιου.

• Όταν οδηγούν σε περιοχές όπου εκτελούνται έργα.

• Οποτεδήποτε οι υαλοκαθαριστήρες του αυτοκινήτου σας είναι σε συνεχή ή διακεκομμένη χρήση λόγω καιρικών συνθηκών.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Τα φώτα πορείας ημέρας δεν είναι αρκετά. Πρέπει να είναι επίσης αναμμένα και τα πίσω σας φώτα.

Λοιπές σημαντικές πληροφορίες για προβολείς και νυχτερινή οδήγηση:
• Όταν οδηγείτε τη νύχτα, ανάψτε τους χαμηλούς προβολείς μόλις δείτε να σας πλησιάζει επερχόμενο όχημα, διότι οι μακρινοί

προβολείς μπορεί να τυφλώσουν τον άλλον οδηγό. Οι νόμοι στην Pennsylvania απαιτούν τη χρήση χαμηλών προβολέων όταν
βρίσκεστε σε απόσταση μέχρι 500 πόδια από το επερχόμενο όχημα και όταν ακολουθείτε ένα όχημα μέχρι τα 300 πόδια.

• Αν σας πλησιάζει όχημα με αναμμένους τους μακρινούς προβολείς, αναβοσβήστε γρήγορα μερικές φορές τους μακρινούς σας
προβολείς. Αν ο απέναντι οδηγός δεν χαμηλώσει τα φώτα του, στρέψτε το βλέμμα σας στο δεξιό άκρο του δρόμου. Αυτό θα σας
βοηθήσει να μην σας «τυφλώσουν» τα φώτα του απέναντι οχήματος και θα σας επιτρέψει να έχετε την ορατότητα που χρειάζεται
για να μείνετε στο δρόμο ώσπου να περάσει το όχημα από απέναντι.

• Μην αφήσετε αναμμένους τους υψηλούς προβολείς για να τιμωρήσετε τον άλλον οδηγό. Αν το κάνετε αυτό, θα «τυφλωθείτε»
και οι δύο.

• Αν η λάμψη από ένα όχημα πίσω σας σάς δυσκολεύει επειδή αντανακλά στον εσωτερικό καθρέπτη σας, μπορείτε να αλλάξετε
τη ρύθμιση ημέρας σε ρύθμιση νύχτας.

• Μην «το παρακάνετε με τους προβολείς σας» οδηγώντας τόσο γρήγορα, που δεν θα μπορούσατε να σταματήσετε εγκαίρως
για να αποφύγετε έναν κίνδυνο που εμφανίζεται στο μήκος του δρόμου μπροστά που φωτίζεται από τους προβολείς σας. Οι
χαμηλοί προβολείς φωτίζουν μόνο απόσταση 250 πόδια εμπρός. Ακόμα και σε στεγνό οδόστρωμα, χρειάζονται περισσότερο
από 250 πόδια για να σταματήσει το όχημα αν κινείται με 55 μίλια την ώρα. Για να μην το παρακάνετε με τους προβολείς σας
σε ένα σκοτεινό δρόμο το βράδυ, δεν πρέπει να οδηγείτε γρηγορότερα από 45 μίλια την ώρα.

ΟΔΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ
Η ικανότητα σας να σταματήσετε εξαρτάται πολύ από τις συνθήκες του δρόμου. Πρέπει να χαμηλώσετε ταχύτητα όταν οι οδικές 
συνθήκες είναι κακές, για να μπορέσετε να διατηρήσετε τον έλεγχο του οχήματός σας. Είστε σε πολύ μεγάλο κίνδυνο όταν οδηγείτε 
πολύ γρήγορα σε ολισθηρούς δρόμους, ειδικά στις καμπύλες. Πάρτε τις στροφές και τις καμπύλες πιο αργά όταν ο δρόμος 
είναι ολισθηρός.

• Βρεγμένα Οδοστρώματα
Όλοι οι δρόμοι είναι ολισθηροί όταν είναι βρεγμένοι, αλλά να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί σε δρόμους που υπάρχει σηματοδότηση
με πινακίδες που λένε SLIPPERY WHEN WET (ΟΛΙΣΘΗΡΟ ΟΤΑΝ ΒΡΑΧΕΙ). Τα Οδοστρώματα μπορεί να είναι πολύ ολισθηρά
στα πρώτα 10 με 15 λεπτά μιας καταιγίδας. Η βροχή φέρνει στην επιφάνεια λάδια μέσα από την άσφαλτο. Το πρόβλημα γίνεται
χειρότερο όταν ο καιρός είναι ζεστός, όταν η ζέστη μαζί με το νερό βγάζει ακόμα περισσότερο λάδι στην επιφάνεια του δρόμου.
Όταν ο καιρός είναι κρύος και βροχερός, να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί όταν οδηγείτε σε δρόμους που σκιάζονται από δένδρα
ή κτίρια. Αυτές οι περιοχές παγώνουν γρηγορότερα και αργούν να στεγνώσουν.
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• Πλανάρισμα
Σε εξαιρετικά μεγάλες ταχύτητες, το όχημά σας μπορεί να αρχίσει να πλανάρει σε έναν βρεγμένο δρόμο. Το πλανάρισμα
παρατηρείται όταν τα ελαστικά σας χάνουν την πρόσφυση στον δρόμο και συμπεριφέρονται σαν σκι σε έναν υμένα νερού. Όσο
πιο γρήγορα οδηγείτε σε έναν βρεγμένο δρόμο, τόσο λιγότερο αποτελεσματικά τα ελαστικά σας γίνονται στην απομάκρυνση
του νερού από τον δρόμο. Μπορεί να πλανάρετε και με χαμηλές ταχύτητες μέχρι και 35 μίλια την ώρα όταν το βάθος του νερού
είναι μόνο 1/10 της ίντσας. Τα φθαρμένα ελαστικά κάνουν το πρόβλημα χειρότερο. Το πλανάρισμα μπορεί να είναι πιο ήπιο
όταν οδηγούμε πιο αργά.

• Χιόνι και Πάγος
Όταν οδηγείτε με χιόνι ή πάγο πρέπει να προσαρμόσετε την οδήγησή σας για να είστε έτοιμοι για οποιαδήποτε κατάσταση. Η
πρόσφυση των ελαστικών σας στον δρόμο θα επηρεαστεί πολύ αρνητικά και αυτό θα επηρεάσει πολύ άσχημα την ικανότητα
οδήγησης και πέδησης. Είναι επίσης πολύ επικίνδυνο κοντά στους 32° (Φαρενάιτ), όταν ο υετός γίνει βροχή ή χιονόνερο - ένα
λεπτό στρώμα νερού πάνω από τον πάγο είναι πιο ολισθηρό και από τον πάγο.

Έχετε το νου σας για «μαύρο πάγο», μια κατάσταση που παρατηρείται σε καθαρά οδοστρώματα όταν δημιουργείται ένα λεπτό
στρώμα πάγου λόγω της πτώσης της θερμοκρασίας. Όταν ο δρόμος φαίνεται βρεγμένος αλλά δεν υπάρχει σπρέι που να
προέρχεται από τα ελαστικά άλλων οχημάτων, τότε μπορεί να υπάρχει «μαύρος πάγος».

Σύμφωνα με τον νόμο εν ισχύ από τις 10 Ιουλίου 2006, οι οδηγοί θα αντιμετωπίσουν αυστηρά πρόστιμα αν το χιόνι ή ο πάγος
που πέφτει από τα αυτοκίνητό τους προκαλέσει τραυματισμό ή θάνατο σε άλλους οδηγούς ή πεζούς. Όταν χιόνι ή πάγος ξεκολλά
και πέφτει από ένα κινούμενο όχημα και χτυπά ένα άλλο όχημα ή πεζό και προκαλέσει θάνατο ή σοβαρό τραυματισμό, ο οδηγός
του οχήματος από το οποίο έπεσε το χιόνι ή ο πάγος αντιμετωπίζει πρόστιμο από $200 μέχρι $1.000 για κάθε παράβαση. Η
PennDOT προτρέπει όλους τους οδηγούς να σκουπίζουν όλο τον πάγο και το χιόνι από τα οχήματά τους πριν ξεκινήσουν.

Όταν οι δρόμοι γίνουν ολισθηροί, πρέπει: 
• Να μειώσετε την ταχύτητα κατά 5 ως 10 μίλια την ώρα σε βρεγμένους δρόμους και να αυξήσετε την απόσταση από το άλλο 

όχημα σε πέντε (5) ως έξι (6) δευτερόλεπτα.

• Σε δρόμους καλυμμένους με πάγο ή χιόνι πρέπει να χαμηλώσετε την ταχύτητα ακόμα περισσότερο. Σε δρόμους με παχύ χιόνι, 
ελαττώστε την ταχύτητα στο μισό: σε πάγο ελαττώστε την ταχύτητα ίσα να σέρνεστε. Αφήστε περίπου δεκαπλάσια απόσταση 
από το κανονικό από το άλλο όχημα.

• Πατήστε φρένο απαλά, αφήστε το λίγο αν αρχίσετε να ολισθαίνετε και ξαναπατήστε φρένο όταν ανακτήσετε τον έλεγχο.
(Ανατρέξτε στη ενότητα «αν χρειαστεί να φρενάρετε απότομα», παρακάτω σε αυτό το κεφάλαιο, για σημαντικές πληροφορίες 
χρήσης συμβατικών φρένων αντί anti-lock φρένων (ABS) σε περιπτώσεις έκτακτης στάσης.)

• Μην χρησιμοποιείτε το σύστημα ελέγχου ταχύτητας ταξιδιού (cruise control) όταν οδηγείτε σε ολισθηρούς δρόμους. Χιόνι, 
πάγος, λιωμένο χιόνι και βροχή μπορεί να σας προκαλέσουν σπινάρισμα και να χάσετε τον έλεγχο. Ο μόνος τρόπος να
σταματήσετε το σπινάρισμα και να ανακτήσετε τον έλεγχο είναι να χαμηλώσετε το γκάζι. Αλλά ένα σύστημα ελέγχου ταχύτητας 
ταξιδιού (cruise control) θα συνεχίσει το γκάζι και θα συνεχίσει το σπινάρισμα.

• Ρυθμίστε την ταχύτητά σας για να μην συναντήσετε άλλα οχήματα σε ολισθηρές περιοχές, όπως σκιερά σημεία και παγωνιά σε 
γέφυρες σε κρύο καιρό. Αυτό θα μειώσει τον κίνδυνο ολίσθησης καταπάνω στο άλλο όχημα.

Αν βρεθείτε στη θέση να πλανάρει το όχημά σας, κάντε τα εξής:

1. Κρατήστε και τα δύο χέρια στο τιμόνι.

2. Αργά-αργά αφήστε το πεντάλ του γκαζιού για να μειωθεί η ταχύτητα του οχήματος. Μην πατήστε δυνατά τα 
φρένα ή προσπαθήστε να γυρίσετε ξαφνικά διότι αυτό θα προκαλέσει ντεραπάρισμα του οχήματός σας. 
Καθώς το αυτοκίνητό σας θα επιβραδύνει, το ύψος του πέλματος του ελαστικού που αγγίζει το δρόμο θα 
αυξηθεί και θα αρχίσετε να έχετε καλύτερη πρόσφυση.

3. Στρίβετε αργά και μόνο όσο χρειάζεται για να κρατήσετε το όχημά σας στο δρόμο.

4. Αν πρέπει να φρενάρετε, κάντε το μαλακά. (Ανατρέξτε στη ενότητα «αν χρειαστεί να φρενάρετε απότομα», 
παρακάτω σε αυτό το κεφάλαιο, για σημαντικές πληροφορίες χρήσης συμβατικών φρένων αντί anti-lock 
φρένων (ABS) σε περιπτώσεις έκτακτης στάσης.)
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• Σε παγωμένους δρόμους ή δρόμους με παχύ χιόνι, οργανώστε τον χρόνο άφιξης σε μια διασταύρωση αφήνοντας το όχημά σας
να πλησιάσει αργά μέχρι να ανάψει πράσινο και τα οχήματα μπροστά σας έχουν αρχίσει να κινούνται. Με αυτόν τον τρόπο, δεν
θα χρειαστεί να φρενάρετε και μετά να επιταχύνετε για να ξεκινήσετε πάλι. Επίσης όταν είστε σε ανήφορο, μείνετε αρκετά πίσω
από το προπορευόμενο όχημα, ώστε να μην χρειαστεί να επιβραδύνετε ή να σταματήστε. Πριν ξεκινήσετε έναν κατήφορο, βάλτε
χαμηλότερη ταχύτητα για καλύτερο έλεγχο.

ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΟΡΑΤΟΤΗΤΑΣ
Εκτός από τις νυχτερινές ώρες, η ομίχλη και το χιόνι αποτελούν συνθήκες όπου ελαττώνεται η ορατότητα σε σημείο που σχεδόν να 
μην βλέπετε μπροστά σας και να μην μπορείτε να αντιδράσετε εγκαίρως και με ασφάλεια σε καταστάσεις που συμβαίνουν γύρω 
σας.

Η ομίχλη πιθανά δημιουργεί το πιο επικίνδυνο περιβάλλον οδήγησης. Δεν μπορείτε να δείτε τι πρόκειται να χτυπήσετε και 
δεν μπορούν να σας δουν και οι άλλοι.

Μην ξεκινάτε μια διαδρομή όταν η ομίχλη είναι τόσο πυκνή που δεν μπορείτε να δείτε. Αν βρεθείτε σε πυκνή ομίχλη, είναι καλύτερα 
να εγκαταλείψετε τον δρόμο, κατά προτίμηση σε έναν χώρο στάθμευσης, για να περιμένετε μέχρι να περάσει η ομίχλη. Όταν είστε 
σταθμευμένος, ανάψτε τα φλας κινδύνου (αλάρμ) για να είναι το όχημά σας ορατό και μείνετε με τη ζώνη δεμένη.

ΑΝ ΕΊΣΤΕ ΑΝΑΓΚΑΣΜΈΝΟΙ ΝΑ ΟΔΗΓΉΣΕΤΕ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΟΜΙΧΛΗΣ, ΝΑ ΘΥΜΆΣΤΕ ΠΆΝΤΑ ΝΑ ΚΆΝΕΤΕ ΑΥΤΆ ΤΑ ΔΎΟ (2) ΠΡΆΓΜΑΤΑ

1.  Επιβραδύνετε τόσο ώστε να είστε σε θέση να
σταματήσετε με ασφάλεια σε μια απόσταση που 
μπορείτε να δείτε. Πρέπει να ελέγχετε προσεκτικά το 
κοντέρ σας διότι η ομίχλη σας στερεί το μεγαλύτερο 
μέρος από τις οπτικές πληροφορίες που σας επιτρέπουν 
να γνωρίζετε πόσο γρήγορα κινείστε. Αυτό έχει σαν 
αποτέλεσμα να τρέχετε χωρίς να το καταλαβαίνετε.

2.  Ανάψτε τους χαμηλούς προβολείς (και τα φώτα
ομίχλης αν τα διαθέτει το όχημά σας) ώστε να 
μπορούν να σας βλέπουν οι άλλοι. Αυτό κάντε το 
είτε είναι μέρα είτε είναι νύχτα. Μην χρησιμοποιείτε 
τους μακρινούς σας προβολείς. Αυτοί στέλνουν το 
φως ψηλά και μέσα στη ομίχλη που κάνει το φως να 
ανακλάται πίσω στα μάτια σας, δημιουργώντας λάμψη 
και καθιστώντας ακόμα πιο δύσκολο για σας να βλέπετε 
μπροστά.

Το χιόνι επίσης μπορεί να περιορίσει πολύ την ορατότητά σας. 

ΓΙΑ ΝΑ ΑΥΞΉΣΕΤΕ ΤΗΝ ΙΚΑΝΌΤΗΤΑ ΤΗΣ ΌΡΑΣΗΣ ΌΤΑΝ ΟΔΗΓΕΊΤΕ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΧΙΟΝΟΠΤΩΣΗΣ, ΚΆΝΤΕ ΑΥΤΆ ΤΑ ΈΞΙ (6) ΠΡΆΓΜΑΤΑ

1. Καθαρίστε όλα τα παράθυρα, το καπό, το πορτ-
μπαγκάζ και την οροφή του αυτοκινήτου σας 
προτού αρχίσετε να οδηγείτε στο χιόνι. Εάν δεν το 
κάνετε, το χιόνι θα πετάξει από το όχημά σας πάνω στο 
παρμπρίζ σας και δεν θα βλέπετε μπροστά, ή μπορεί να 
πετάξει πάνω στο παρμπρίζ ενός οδηγού πίσω σας. Εάν 
χιόνι ή πάγος από ένα κινούμενο όχημα χτυπήσει άλλο 
όχημα ή πεζό και προκαλέσει θάνατο ή τραυματισμό, 
μπορεί να επιβληθεί πρόστιμο στον οδηγό.

2. Καθαρίστε τους προβολείς σας, τα πίσω φώτα και τα 
φλας από το χιόνι, τον πάγο και τη βρομιά. Αυτό 
βοηθά τους άλλους οδηγούς να σας βλέπουν και εσάς να 
βλέπετε τι υπάρχει μπροστά. Ένας βρώμικος προβολέας 
έχει μειωμένη απόδοση κατά περισσότερο από 50%.

3. Ζεστάνετε τη μηχανή πριν ξεκινήσετε την οδήγηση. 
Αυτό δίνει στο σύστημα απόψυξης τη δυνατότητα να 
ζεστάνει το παρμπρίζ και να λιώσει τον πάγο που δεν 
μπορέσατε να καθαρίσετε.

4. Χρησιμοποιείτε τους καθαριστήρες για να είναι το 
παρμπρίζ όσο πιο καθαρό γίνεται. Βεβαιωθείτε ότι το 
πλυστικό του παρμπρίζ σας έχει αρκετό νερό, και ότι 
χρησιμοποιείτε αντιψυκτικό υγρό.

5. Έχετε αναμμένο το σύστημα απόψυξης για να 
καθαρίζει τα παράθυρα από τους ατμούς. Εάν έχετε 
καινούργιο αυτοκίνητο, το σύστημα απόψυξης μπορεί 
να περιλαμβάνεται στο κλιματιστικό. Ανατρέξτε στο 
εγχειρίδιο των οδηγιών για να δείτε πώς θα πρέπει να 
κάνετε τις ρυθμίσεις για το σύστημα απόψυξης στο 
όχημά σας.

6. Ανάψτε τους χαμηλούς προβολής ακόμα και τη 
μέρα. Αυτό σας κάνει περισσότερο ορατούς στους 
άλλους οδηγούς.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ/ΥΑΛΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΕΣ
Αυτός ο νόμος, που τέθηκε σε ισχύ στις 28 Ιανουαρίου 2007, υποχρεώνει τους οδηγούς να ανάβουν τους προβολείς όποτε 
λειτουργούν οι υαλοκαθαριστήρες συνεχώς ή διακοπτόμενα λόγω των καιρικών συνθηκών. Τα φώτα πορείας ημέρας δεν 
είναι αρκετά. Πρέπει να είναι επίσης αναμμένα και τα πίσω σας φώτα. Αυτοκινητιστές που δεν συμμορφώνονται με τον νόμο 
αντιμετωπίζουν πρόστιμο $25, αλλά με τα τέλη και άλλα έξοδα, αυτό το πρόστιμο μπορεί να φτάσει τα $100.
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ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΡΟΗ
• Συχνά γίνονται ατυχήματα όταν οι οδηγοί τρέχουν περισσότερο ή λιγότερο από τα άλλα οχήματα στο δρόμο. Προσπαθείτε

πάντοτε να κινείστε με τη ροή της κυκλοφορίας και μέσα στα επιτρεπτά όρια ταχύτητας.

• Μπορεί να χρειαστεί να προσαρμόσετε την ταχύτητά σας για να διατηρήσετε το μαξιλαράκι απόστασης ανάλογα με το πώς είναι
η κίνηση γύρω σας. Για παράδειγμα, όταν κινείστε με πολλά αυτοκίνητα μαζί σε ένα αυτοκινητόδρομο, θα βρεθείτε συχνά στο
τυφλό σημείο κάποιου, χωρίς να υπάρχει το μαξιλαράκι απόστασης για έκτακτες ανάγκες. Όταν γίνεται αυτό, αν ελαττώσετε την
ταχύτητά σας κατά δύο (2) ή τρία (3) μίλια την ώρα αυτό θα παροτρύνει τα οχήματα γύρω σας να απομακρυνθούν και έτσι δεν
θα είστε πια εγκλωβισμένος.

• Μια άλλη περίπτωση που θα πρέπει να προσαρμοστείτε στη ροή της κυκλοφορίας είναι, αν υπάρχουν πάνω από ένας (1)
πιθανός κίνδυνος για να αντιμετωπίσετε συγχρόνως. Για παράδειγμα, με έναν ποδηλάτη στα δεξιά σας, η ασφαλής κίνηση
που πρέπει να κάνετε είναι να κινηθείτε αριστερά για να αφήσετε μεγάλο χώρο όταν θα περάσετε. Αλλά αν υπάρχει επίσης
ένα επερχόμενο όχημα, αυτό δημιουργεί ένα πρόβλημα διότι κανονικά θα θέλατε να πάτε δεξιά στη λωρίδα σας σε αυτή την
περίσταση. Πρέπει να αντιμετωπίσετε αυτή την κατάσταση ασχολούμενοι με μια (1) περίπτωση τη φορά. Επιβραδύνετε για να
επιτρέψετε στο επερχόμενο όχημα να περάσει και μετά κινηθείτε αριστερά για να προσπεράσετε τον ποδηλάτη, αφήνοντας
αρκετό χώρο για λόγους ασφαλείας.

• Επίσης, όταν πλησιάζετε μια περιοχή έκτακτης ανάγκης, ένα μπλόκο αστυνομίας ή ένα γερανοφόρο που συλλέγει ένα χαλασμένο
όχημα, πρέπει να μετακινηθείτε σε μία λωρίδα που δεν εφάπτεται. Αν δεν μπορείτε να κάνετε στην άκρη, πρέπει να επιβραδύνετε
σε μια προσεκτική ταχύτητα.

ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΕ ΑΡΓΑ ΚΙΝΟΥΜΕΝΑ ΟΧΗΜΑΤΑ
Προσέχετε τα οχήματα που δυσκολεύονται να συμβαδίσουν με τη ροή της κυκλοφορίας και αυτά που εισέρχονται στον δρόμο. 
Χρειάζονται περισσότερο χρόνο για να επιταχύνουν. Αυτά μπορεί να είναι μεγάλα φορτηγά καθώς και αγροτικά οχήματα και 
ιππήλατα οχήματα. Τα φορτηγά, ιδιαίτερα σε απότομες ανηφόρες, συνήθως χρησιμοποιούν τα φλας για να ειδοποιήσουν τους 
άλλους οδηγούς ότι κινούνται αργά.

Σε αγροτικές περιοχές, στο πίσω μέρος των τρακτέρ και των ιππήλατων οχημάτων που κινούνται με ταχύτητα 
25 μίλια την ώρα ή λιγότερο, είναι τοποθετημένο ένα πορτοκαλί τρίγωνο που τα σηματοδοτεί. Αυτή η ταχύτητα 
είναι χαμηλότερη από τη συνηθισμένη των άλλων οχημάτων. Σε μερικές περιοχές στην Pennsylvania, δεν είναι 
καθόλου ασυνήθιστο να βρεθεί κανείς να μοιράζεται τον δρόμο με τρακτέρ και ιππήλατα οχήματα. Μείνετε πίσω 
σε ασφαλή απόσταση και μην κορνάρετε να προσπεράσετε.

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΕΙΤΕ ΤΙΣ ΠΡΟΘΕΣΕΙΣ ΣΑΣ ΣΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ ΟΔΗΓΟΥΣ
Συχνά συμβαίνουν ατυχήματα επειδή ένας (1) οδηγός κάνει κάτι που δεν το περιμένει ένας άλλος οδηγός. Για να αποφύγετε τα 
ατυχήματα, επικοινωνείτε με τους άλλους οδηγούς στο δρόμο.

Ενημερώστε τους άλλους πού είστε και πού προγραμματίζετε να πάτε με τους παρακάτω τρόπους:
• Κάντε σήμα όταν πρόκειται να επιβραδύνετε ή να σταματήσετε. Τα φώτα των φρένων ειδοποιούν τους άλλους οδηγούς

ότι ελαττώνετε ταχύτητα ή σταματάτε. Αν πρόκειται να φρενάρετε όταν οι άλλοι οδηγοί μπορεί να μην το περιμένουν, πατήστε
γρήγορα το πετάλι του φρένου τρεις (3) ή τέσσερις (4) φορές. Αν πρέπει να οδηγήσετε με ταχύτητα κάτω από 40 μίλια την ώρα
σε έναν αυτοκινητόδρομο περιορισμένης πρόσβασης, χρησιμοποιείστε τα 4 φλας (αλάρμ) για να προειδοποιήσετε τους οδηγούς
πίσω σας.

ΑΣΧΟΛΗΘΕΙΤΕ ΜΕ ΜΙΑ ΜΟΝΟ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗ ΦΟΡΑ

Επιβραδύνετε πίσω από τον ποδηλάτη, αφήστε το επερχόμενο όχημα να περάσει και 
μετά κινηθείτε αριστερά για να περάσετε τον ποδηλάτη, αφήνοντας 4 πόδια χώρο για 

λόγους ασφαλείας.

ΕΣΕΙΣ

ΕΣΕΙΣ

ΕΣΕΙΣ
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• Σήμα όταν αλλάζουμε κατεύθυνση (φλας). Το
σήμα (φλας) πληροφορεί τους άλλους ότι θέλετε
να στρίψετε, αλλά αυτό δεν σας δίνει το δικαίωμα
να στρίψετε. Σύμφωνα με τους νόμους στην
Pennsylvania πρέπει πάντα να χρησιμοποιείτε
το φλας τουλάχιστον 100 πόδια πριν στρίψετε,
αν οδηγείτε με ταχύτητα μικρότερη από 35
μίλια την ώρα. Αν οδηγείτε με 35 μίλια την ώρα
ή περισσότερο πρέπει να ανάψετε το φλας
τουλάχιστον 300 πόδια πριν να στρίψετε. Εάν
δεν δουλεύει το φλας του οχήματός σας, κάντε
αυτά τα σήματα με το χέρι.

• Χρήση φλας έκτακτης ανάγκης. Αν το όχημά σας πάθει βλάβη στον αυτοκινητόδρομο, πρέπει να βγείτε από τον δρόμο. Κάντε
σήμα φλας και μετά προσεκτικά βγείτε από τον δρόμο, και ανάψτε τα 4 φλας (αλάρμ) για να προειδοποιήσετε τους άλλους
οδηγούς. Πηγαίνετε όσο πιο μακριά μπορείτε από τον δρόμο και σταθμεύστε σε μια θέση που θα είναι εύκολο να σας βλέπουν
οι άλλοι οδηγοί. Ανοίξτε το καπό σας για να καταλάβουν οι άλλοι οδηγοί ότι το όχημά σας έχει βλάβη.

• Χρήση της κόρνας σας. Η κόρνα σας τραβάει αμέσως την προσοχή των άλλων οδηγών. Χρησιμοποιείστε την όταν νομίζετε
ότι ένας άλλος οδηγός ή ένας πεζός δεν σας βλέπει - για παράδειγμα όταν ένα παιδάκι αρχίζει να τρέχει στο δρόμο ή αν νομίζετε
ότι ένα άλλο όχημα θα πέσει πάνω σας. Επίσης, αν χάσετε τον έλεγχο του οχήματός σας, ειδοποιείστε τους άλλους οδηγούς
με την κόρνα.

ΣΤΡΟΦΗ, ΣΥΓΚΛΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΜΑ
Πρέπει να συγκεντρωθείτε σε πολλούς παράγοντες όταν στρίβετε. Η ταχύτητα είναι πιθανόν ο πιο σημαντικός παράγοντας. Όταν 
στρίβετε, μειώστε ταχύτητα στον βαθμό που θα σας επιτρέψει να διατηρήσετε τον έλεγχο του αυτοκινήτου σας, να παραμείνετε 
στη λωρίδα σας ενώ στρίβετε και να μπορέσετε να αντιδράσετε σε μια απρόσμενη κατάσταση. Ελέγξτε για πεζούς και άλλα 
οχήματα στον δρόμο στον οποίον στρίβετε. Πολύ δρόμοι έχουν πινακίδες, σήματα, ή διαγραμμίσεις για να σας βοηθήσουν. Μερικές 
πινακίδες σας υποδεικνύουν ποιες λωρίδες μπορείτε ή πρέπει να χρησιμοποιήσετε για να στρίψετε.

ΑΡΙΣΤΕΡΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΕΣ ΣΤΡΟΦΕΣ
Σε δρόμους με διπλή κατεύθυνση και με δύο λωρίδες, στρίβετε αριστερά όσο πιο 
κοντά μπορείτε στην κεντρική διαγράμμιση. Στρίβετε δεξιά όσο πιο κοντά στη δεξιά 
άκρη του δρόμου είναι δυνατόν. 

Για να στρίψετε αριστερά σε δρόμους με πολλές λωρίδες και αυτοκινητόδρομους, 
ξεκινήστε από την αριστερή λωρίδα. Αν στρίβετε δεξιά, ξεκινήστε από τη δεξιά 
λωρίδα. Αν στρίβετε σε ένα αυτοκινητόδρομο που έχει περισσότερες από μια (1) 
λωρίδες προς την κατεύθυνση που θέλετε να κινηθείτε, στρίψτε στην πιο κοντινή 
λωρίδα που πηγαίνει προς αυτήν την κατεύθυνση. Στρίψτε στην αριστερή λωρίδα όταν στρίβετε αριστερά, και στρίψτε στη δεξιά 
λωρίδα όταν στρίβετε δεξιά. Αν θέλετε να αλλάξετε λωρίδα, περιμένετε μέχρι να έχετε με ασφάλεια ολοκληρώσει τη στροφή σας.

ΣΤΡΙΒΟΝΤΑΣ ΑΠΟ Ή ΣΕ ΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΛΩΡΙΔΑ ΣΤΡΟΦΗΣ
Αν δείτε μια λωρίδα στη μέση ενός δρόμου διπλής κατεύθυνσης που είναι διαγραμμισμένη και από τις δύο (2) πλευρές- μία (1) 
συνεχής εξωτερική γραμμή και μία (1) διακεκομμένη εσωτερική γραμμή- σημαίνει ότι αυτή η λωρίδα μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο 
για αριστερές στροφές (Αναφερθείτε στο διάγραμμα στο Κεφάλαιο 2). Οδηγοί που κινούνται και στις δύο κατευθύνσεις πρέπει να 
χρησιμοποιήσουν αυτή τη λωρίδα για να ξεκινήσουν τη στροφή τους αριστερά και οι οδηγοί που μπαίνουν στο δρόμο μπορούν 
επίσης να χρησιμοποιήσουν αυτή τη λωρίδα για να ολοκληρώσουν την αριστερή τους στροφή από μια διασταυρούμενη οδό πριν 
να εισέλθουν στη ροή της κυκλοφορίας.

ΣΗΜΑΤΑ ΜΕ ΤΟ ΧΕΡΙ

ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΣΤΡΟΦΗ ΔΕΞΙΑ ΣΤΡΟΦΗ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΕΙ Ή 
ΣΤΑΜΑΤΑ

ΓΙΑ ΝΑ ΣΤΡΙΨΕΤΕ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ

1. Ανάψτε το φλας για τρία (3) ή τέσσερα (4) δευτερόλεπτα 
πριν στρίψετε.

2. Τοποθετήστε το όχημά σας στη σωστή λωρίδα.

3. Ελέγξτε την ταχύτητά σας.

4. Ολοκληρώστε τη στροφή σας στη σωστή λωρίδα.

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ 
ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΕΦΗΒΩΝ

Λανθασμένο ή απρόσεκτο στρίψιμο είναι μια 
συνηθισμένη αιτία ατυχημάτων στους νέους και 
νεαρούς οδηγούς. Το 2017, το λανθασμένο ή 
απρόσεκτο στρίψιμο ήταν ένας παράγοντας που 
συνέβαλε σε 459 ατυχήματα με οδηγούς 17 ετών 
στην Pennsylvania.
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Υπάρχουν πολλές πιθανές κυκλοφοριακές διενέξεις σε αυτή την περίπτωση:

• Όταν εισέρχεστε στην κεντρική λωρίδα για να στρίψετε αριστερά προς έναν ιδιωτικό δρόμο ή σε έναν δρόμο που διασταυρώνεται,
πρέπει να κοιτάξετε και για επερχόμενα οχήματα στην κεντρική λωρίδα στροφής και για οχήματα που στρίβουν από διαδρόμους
και δρόμους που διασταυρώνονται (στα αριστερά σας) μέσα στην κεντρική λωρίδα στροφής.

• Όταν στρίβετε αριστερά από έναν ιδιωτικό δρόμο ή έναν δρόμο που διασταυρώνεται σε μία κεντρική λωρίδα, πρέπει να κοιτάξετε
για διερχόμενη κυκλοφορία από τα αριστερά, καθώς και για οδηγούς που είναι ήδη στην κεντρική λωρίδα και προετοιμάζονται
να στρίψουν από οποιαδήποτε κατεύθυνση.

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΛΩΡΙΔΩΝ ΣΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ

1. Ανάψτε το αριστερό σας φλας τουλάχιστον τρία (3) ή 
τέσσερα (4) δευτερόλεπτα πριν εισέλθετε στην αριστερή 
λωρίδα στροφής.

2. Μην εισέλθετε στην κεντρική λωρίδα στροφής πολύ 
νωρίς. Όσο πιο πολύ χρόνο οδηγείτε στην κεντρική 
λωρίδα, τόσο πιο πιθανόν είναι να συναντήσετε κάποιον 
που έρχεται μετωπικά από την άλλη κατεύθυνση.

3. Όταν εισέλθετε στην κεντρική λωρίδα στροφής κάντε 
το ολοκληρωτικά. Μην αφήσετε το πίσω μέρος του 
οχήματός σας να εξέχει μέσα στην κανονική λωρίδα και να
ενοχλεί την κυκλοφορία.

4. Στρίψτε μόνο όταν αυτό είναι ασφαλές. Κοιτάξτε για 
οχήματα που κινούνται προς εσάς στην ίδια λωρίδα και 
βεβαιωθείτε ότι υπάρχει ένα αρκετά μεγάλο άνοιγμα πριν
να στρίψετε διασχίζοντας επερχόμενα οχήματα. Αν 
εισέρχεστε στην κεντρική λωρίδα από κάθετο δρόμο, 
προσέξτε τη διερχόμενη κυκλοφορία και για οχήματα στην 
κεντρική λωρίδα που ετοιμάζονται να στρίψουν.

ΑΝΑΣΤΡΟΦΕΣ
Αυτές επιτρέπονται μόνο όταν μπορούν να γίνουν χωρίς να θέσουν σε κίνδυνο τα άλλα οχήματα. Όταν 
επιλέγετε ένα μέρος για να κάνετε μια αναστροφή, βεβαιωθείτε ότι όσοι οδηγοί έρχονται προς το μέρος 
σας από όλες τις κατευθύνσεις είναι τουλάχιστον 500 πόδια μακριά από σας και ότι σας βλέπουν καθαρά. 
Οι αναστροφές δεν επιτρέπονται σε στροφές ή όταν προσεγγίζετε ή όταν είστε στην κορυφογραμμή ενός 
υψώματος. Οι αναστροφές είναι επίσης παράνομες σε σημεία σηματοδοτημένα με αυτή την πινακίδα.

ΣΤΡΟΦΗ ΔΕΞΙΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗ
Εκτός και αν δείτε αυτή την πινακίδα, μπορείτε να στρίψετε δεξιά σε ένα κόκκινο σηματοδότη αν η κυκλοφορία 
είναι ελεύθερη. Πριν στρίψετε δεξιά, πρέπει πάντα να σταματάτε πρώτα και να παραχωρήσετε προτεραιότητα 
στους πεζούς και στη διασταυρούμενη κίνηση. Αν στρίβετε από έναν μονόδρομο σε άλλον μονόδρομο, 
μπορείτε επίσης να στρίψετε αριστερά στον κόκκινο σηματοδότη αφού έχετε σταματήσει, αν είναι ελεύθερη η 
κυκλοφορία και δεν υπάρχει πινακίδα που να λέει NO TURN ON RED (ΟΧΙ ΣΤΡΟΦΗ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ). Αυτή 
η πινακίδα είναι συνήθως τοποθετημένη στην κοντινή πλευρά της διασταύρωσης και κοντά στον φωτεινό 
σηματοδότη στην απομακρυσμένη πλευρά της διασταύρωσης.

ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗ ΚΙΝΗΣΗ
Όταν διασταυρώνετε άλλα οχήματα, χρειάζεστε αρκετό χώρο για να γίνει αυτό με ασφάλεια. Ο χώρος που χρειάζεται για να 
διασταυρώσετε τα άλλα οχήματα εξαρτάται από τις συνθήκες του δρόμου και του καιρού και από τα επερχόμενα οχήματα.

Θυμηθείτε:

• Στάση στη μέση ενός κάθετου δρόμου είναι ασφαλής μόνο όταν υπάρχει λωρίδα στροφής στην κεντρική νησίδα αρκετά μεγάλη
για να χωρέσει ολόκληρο το όχημά σας.

• Αν διασταυρώνετε ή στρίβετε, βεβαιωθείτε ότι δεν υπάρχουν οχήματα ή πεζοί που να εμποδίζουν την πορεία σας. Δεν θα θέλατε
να βρεθείτε στη μέση της διασταύρωσης με τα οχήματα να έρχονται κατά πάνω σας.

• Ακόμα και αν έχετε πράσινο, μην εισέρχεστε σε διασταύρωση αν υπάρχουν οχήματα που κλείνουν την πορεία σας. Περιμένετε
μέχρι να βεβαιωθείτε ότι θα μπορέσετε να φύγετε από τη διασταύρωση πριν αρχίσετε να τη διασχίζετε.

• Μην βγαίνετε μπροστά από ένα όχημα που πλησιάζει και έχει ανάψει φλας για να μπει ή για να διασταυρώσει έναν δρόμο. Ο
οδηγός μπορεί να προγραμματίζει να στρίψει σε έναν δρόμο ή έναν ιδιωτικό δρόμο δίπλα σας, μπορεί να έχει αλλάξει γνώμη
ή να έχει ξεχάσει να σβήσει το φλας. Αυτό ισχύει κυρίως για τους μοτοσυκλετιστές. Το φλας τους μπορεί να μην ακυρώνεται
αυτόματα. Περιμένετε μέχρι ο άλλος οδηγός να αρχίσει να στρίβει πριν προχωρήσετε.

• Προσέχετε πάρα πολύ όταν διασχίζετε την κίνηση σε περιοχές με υψώματα ή στροφές, όπου δεν μπορείτε να δείτε ή να σας
δουν καλά.
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ΣΥΓΚΛΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ
Η σύγκλιση με την κίνηση επίσης απαιτεί από τον οδηγό καλή κρίση. Είτε αλλάζετε λωρίδα σε ένα αυτοκινητόδρομο, είτε εισέρχεστε 
στον αυτοκινητόδρομο από μια ράμπα, χρειάζεστε αρκετό χώρο για να εισέλθετε με ασφάλεια στη ροή της κυκλοφορίας.

Οι ράμπες εισόδου για τους αυτοκινητόδρομους συχνά διαθέτουν λωρίδες επιτάχυνσης. Αυτές οι λωρίδες εκτείνονται δίπλα 
από τις κύριες λωρίδες κυκλοφορίας και πρέπει να είναι αρκετά μακριές για να σας επιτρέπουν να επιταχύνετε στην ταχύτητα 
της κυκλοφορίας πριν να εισέλθετε στον ίδιο τον αυτοκινητόδρομο. Αυτές οι λωρίδες επιτρέπουν επίσης στους οδηγούς στον 
αυτοκινητόδρομο να σας δουν πριν να μπείτε στο δρόμο. Είναι παράνομο να προσπεράσετε το μπροστινό σας όχημα αν 
είστε στη λωρίδα επιτάχυνσης.

ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΜΑ
Το προσπέρασμα είναι ένα σημαντικό μέρος της οδήγησης. Αν δεν γίνει σωστά, το προσπέρασμα μπορεί να αποβεί ένας πολύ 
επικίνδυνος ή και θανατηφόρος ελιγμός. Χρησιμοποιείστε τις παρακάτω κατευθυντήριες γραμμές.

ΣΕ ΓΕΝΙΚΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ, ΑΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΡΚΕΤΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΑΣ ΓΙΑ ΝΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ, ΠΡΕΠΕΙ ΕΠΙΣΗΣ ΝΑ

1. Κοιτάξτε για πινακίδες και διαγραμμίσεις οδοστρώματος που δείχνουν αν μπορείτε ή όχι να προσπεράσετε με ασφάλεια υπό
κανονικές συνθήκες οδήγησης. (Παραδείγματα από αυτές βρίσκονται στο Κεφάλαιο 2)

2. Κοιτάξτε μπροστά προσεκτικά πριν αρχίσετε να προσπερνάτε και να ελέγξετε αν υπάρχουν κίνδυνοι στην περιοχή της 
προσπέρασης, όπως ιδιωτικοί δρόμοι από όπου θα μπορούσε να εισέλθει ένα όχημα στον δρόμο ενώ εσείς κάνετε τον 
ελιγμό της προσπέρασης.

3. Κοιτάξτε από τους πλευρικούς σας καθρέπτες και από τον εσωτερικό σας καθρέπτη και να ελέγξετε στα γρήγορα τα τυφλά 
σας σημεία για να βεβαιωθείτε ότι δεν υπάρχουν οχήματα έτοιμα να σας προσπεράσουν όταν θα αρχίσετε εσείς να 
προσπερνάτε.

4. Πριν προσπεράσετε, βεβαιωθείτε ότι είναι ελεύθερη η λωρίδα της προσπέρασης και βγάλτε το σωστό φλας για να δείξετε ότι
θα αλλάξετε λωρίδα. Βγάλτε το φλας εγκαίρως ώστε οι άλλοι να ξέρουν τα σχέδια σας προκαταβολικά.

5. Αφού προσπεράσετε, βγάλτε φλας ότι θα επιστρέψετε στη λωρίδα σας.

6. Πριν επιστρέψετε πίσω στη λωρίδα σας, βεβαιωθείτε ότι μπορείτε να δείτε από τον καθρέπτη σας και τους δύο προβολείς 
στο μπροστινό μέρος του οχήματος που προσπεράσατε.

Όταν προσπερνάτε, να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί σε μέρη που οχήματα ή πεζοί μπορεί 
να μπουν ή να διασχίσουν τον δρόμο. Αυτά τα μέρη μπορεί να είναι διασταυρώσεις και 
είσοδοι και έξοδοι εμπορικών κέντρων. 
Επίσης, ένας οδηγός που στρίβει στον δρόμο και στην αριστερή λωρίδα δεν θα περιμένει 
να σας βρει σε αυτή τη λωρίδα και μπορεί να μην κοιτάξει καν προς το μέρος σας.

• ΣΕ ΔΡΟΜΟ ΔΥΟ ΛΩΡΙΔΩΝ
Το προσπέρασμα σε δρόμο δύο λωρίδων απαιτεί καλή κρίση για να αποφευχθεί 
μια μετωπική σύγκρουση διότι πρέπει να χρησιμοποιηθεί μια λωρίδα επερχόμενης 
κυκλοφορίας. Στα 45 μίλια την ώρα, αυτό σημαίνει ότι χρειάζεται 1/4 του μιλίου 
ελεύθερος δρόμος για να γίνει με ασφάλεια το προσπέρασμα ενός οχήματος το οποίο 
κινείται με μικρότερη ταχύτητα.

Πρέπει να πηγαίνετε περίπου 10 μίλια την ώρα γρηγορότερα από το(τα) όχημα(τα) που 
θέλετε να προσπεράσετε. Αν υπάρχουν άλλα οχήματα μπροστά από το όχημα που 
θέλετε να προσπεράσετε, μπορείτε να τα προσπεράσετε και αυτά, αλλά βεβαιωθείτε ότι 
έχετε αρκετό χώρο μπροστά από αυτό το όχημα για να ελιχθείτε πριν αρχίσετε να προσπερνάτε.

Είναι πάρα πολύ επικίνδυνο να προσπερνάτε τη νύχτα διότι δεν βλέπετε τόσο καλά μπροστά και είναι πιο δύσκολο να 
υπολογίσετε με ακρίβεια τις αποστάσεις. Αν μπορείτε να δείτε μόνο τους προβολείς ενός επερχόμενου αυτοκινήτου, ενδέχεται 
να νομίσετε ότι είναι πιο μακριά από ότι είναι στην πραγματικότητα.

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΑΥΤΑ ΤΑ ΤΡΙΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΓΚΛΙΝΕΤΕ ΜΕ ΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ ΑΠΟ ΜΙΑ ΛΩΡΙΔΑ ΕΠΙΤΑΧΥΝΣΗΣ

1. Ανάψτε το φλας σας και περιμένετε για ένα άνοιγμα στην κυκλοφορία.

2. Επιταχύνετε στην ταχύτητα της κυκλοφορίας.

3. Συγκλίνετε στο άνοιγμα της κυκλοφορίας.

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ 
ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ 

ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΕΦΗΒΩΝ
Η οδήγηση στη λάθος πλευρά 
του δρόμου είναι ένας συχνός 
παράγοντας που συμβάλλει σε 
ατυχήματα σε οδηγούς ηλικίας 
16 και 17 ετών. Από το 2013 
μέχρι το 2017, έγιναν 384 
ατυχήματα και σκοτώθηκαν 15 
άνθρωποι.
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• ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΑ ΔΕΞΙΑ
Κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες, μπορείτε να προσπεράσετε ένα άλλο όχημα από τα δεξιά:

• Όταν ο οδηγός που προσπερνάτε ειδοποιεί ότι θα στρίψει αριστερά, ο οδηγός στο όχημα που κάνει το προσπέρασμα 
πρέπει να μείνει στην άκρη ή στη ΛΕΑ.

• Όταν οδηγεί σε δρόμο με περισσότερες από δύο (2) λωρίδες κυκλοφορίας στην κάθε κατεύθυνση.

• ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΑΝ:
• Είστε σε απόσταση μέχρι 100 πόδια ή διασχίζετε μια οποιαδήποτε διασταύρωση ή σιδηροδρομική διάβαση, εκτός και αν 

μια επίσημη συσκευή ελέγχου κυκλοφορίας λέει ότι μπορείτε.

• Είστε σε απόσταση μέχρι 100 πόδια από κάποια γέφυρα, κάποια ανυψωμένη κατασκευή ή τούνελ.

• Πλησιάζετε ή είστε πάνω σε μια στροφή ή την κορυφή ενός λόφου που περιορίζει την ορατότητά σας προς την επερχόμενη 
κυκλοφορία.

• Βρίσκεστε στη ΛΕΑ ενός αυτοκινητόδρομου πολλαπλών λωρίδων.

ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΩΝ
Ο νόμος δεν δίνει σε κανέναν προτεραιότητα στις διασταυρώσεις. 
Ορίζει μόνο ποιος πρέπει να παραχωρήσει προτεραιότητα. 
Ακόμα και όταν ένας οδηγός είναι υποχρεωμένος από τον 
νόμο να παραχωρήσει προτεραιότητα, εάν δεν το κάνει, 
οι άλλοι οδηγοί είναι υποχρεωμένοι να σταματήσουν και 
να παραχωρήσουν προτεραιότητα όσο χρειάζεται για να 
αποφευχθεί ένα ατύχημα. Ποτέ μην επιμένετε ότι έχετε 
προτεραιότητα. Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε ατύχημα. 

Οι νόμοι που αφορούν στην προτεραιότητα σε διάφορες 
καταστάσεις αναφέρονται παρακάτω. Πρέπει να τηρείτε αυτούς 
τους νόμους, αν δεν υπάρχουν πινακίδες, σηματοδότες ή αν 
δεν υπάρχει αστυνομία στο σημείο που να ρυθμίζει τι πρέπει 
να γίνεται στη διασταύρωση:

1. Οι οδηγοί πρέπει να παραχωρούν προτεραιότητα στους πεζούς όταν: α) διασχίζουν μια διασταύρωση που δεν έχει 
φωτεινό σηματοδότη (με ή χωρίς διάβαση πεζών) β) διασχίζουν τον δρόμο σε διαγραμμισμένη διάβαση πεζών, είτε σε 
διασταύρωση είτε όχι γ) περπατούν σε πεζοδρόμιο διασχίζοντας έναν ιδιωτικό δρόμο ή ένα στενό και δ) όταν ο οδηγός 
στρίβει σε μια γωνία και οι πεζοί περνούν με πράσινο. Οι οδηγοί πρέπει να παραχωρούν πάντα προτεραιότητα σε τυφλούς 
πεζούς που κρατούν λευκό μπαστούνι ή με σκύλο συνοδό.

2. Οι οδηγοί που στρίβουν αριστερά πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα σε επερχόμενα οχήματα που πηγαίνουν 
ευθεία.

3. Οι οδηγοί που εισέρχονται σε κυκλικό κόμβο πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα στους οδηγούς που ήδη βρίσκονται
μέσα στον κυκλικό κόμβο.

4. Όταν δύο οχήματα προσεγγίζουν ή εισέρχονται σε διασταύρωση από διαφορετικούς δρόμους την ίδια ή περίπου την ίδια 
ώρα, οι οδηγοί που έρχονται από αριστερά πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα στα οχήματα που έρχονται από 
δεξιά.

5. Ένα όχημα που εισέρχεται σε δημόσιο αυτοκινητόδρομο από ένα στενό ή από έναν ιδιωτικό δρόμο πρέπει να περιμένει 
μέχρι να είναι ο δρόμος ελεύθερος.

6. Όλα τα οχήματα πρέπει να σταματήσουν σε πινακίδες ΣΤΟΠ τεσσάρων πλευρών. Το πρώτο όχημα που φθάνει στη 
διασταύρωση πρέπει να περάσει πρώτο. Εάν δύο (2) οχήματα φθάσουν στη διασταύρωση ταυτόχρονα, ο οδηγός από τα 
αριστερά παραχωρεί προτεραιότητα στον οδηγό στα δεξιά. Εάν βρίσκονται ο ένας απέναντι στον άλλον, μπορούν να 
περάσουν και οι δύο προσεκτικά, προσέχοντας για τυχόν στροφές.

ΠΛΗΣΙΑΖΟΝΤΑΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΙΣ

Καθώς πλησιάζετε μια διασταύρωση, κοιτάξτε για πινακίδες, σήματα και διαγραμμίσεις οδοστρώματος που υποδεικνύουν τι 
κινήσεις μπορείτε να κάνετε και από ποιες λωρίδες. Πάρτε εκ των προτέρων σωστή θέση για να στρίψετε ή να προχωρήσετε μέσα 
από τη διασταύρωση.

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 
ΕΦΗΒΩΝ

Οι διασταυρώσεις είναι τα μέρη όπου οι έφηβοι οδηγοί 
έχουν υψηλό ποσοστό ατυχημάτων. Σε πάνω από το 
(1/3) των ατυχημάτων όπου εμπλέκονται 16χρονοι 
οδηγοί στην Pennsylvania, ένας έφηβος οδηγός έβγαινε 
από πινακίδα ΣΤΟΠ ή έστριβε αριστερά ανάμεσα από 
άλλα οχήματα.



- 48 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

Πινακίδες και διαγραμμίσεις οδοστρώματος για τον καθορισμό των λωρίδων

Πολλοί δρόμοι έχουν πινακίδες ή διαγραμμίσεις οδοστρώματος που σηματοδοτούν μια 
συγκεκριμένη λωρίδα για να χρησιμοποιηθεί για συγκεκριμένη κίνηση των οχημάτων. Αν 
βρεθείτε σε λωρίδα που είναι μόνο για στροφές και εσείς θέλετε να πάτε ευθεία, πρέπει να 
στρίψετε. Αν θέλετε να στρίψετε, αλλά έχετε βρεθεί σε λωρίδα που είναι μόνο για ευθεία, πρέπει 
να συνεχίσετε ευθεία. Στη διασταύρωση που φαίνεται δεξιά, οι πινακίδες και οι διαγραμμίσεις 
δείχνουν ότι αν είστε στη δεξιά λωρίδα, μπορείτε να στρίψετε μόνο δεξιά και αν είστε στην 

αριστερή λωρίδα, μπορείτε είτε να στρίψετε αριστερά είτε να 
προχωρήσετε ευθεία στη διασταύρωση.

Οι πινακίδες και οι διαγραμμίσεις στο διάγραμμα στα 
αριστερά, περιλαμβάνουν διπλές λωρίδες αριστερής 
στροφής. Μπορείτε να στρίψετε αριστερά από οποιαδήποτε 
λωρίδα, αλλά μπορεί επίσης να στρίψει την ίδια στιγμή 
αριστερά και ο οδηγός που είναι δίπλα σας. Μην αλλάζετε 
λωρίδα όταν στρίβετε, επειδή θα συγκρουστείτε με τον διπλανό σας οδηγό. Επίσης, προσέξτε 
μήπως ο διπλανός σας οδηγός εκτραπεί προς την πορεία σας. Οι πινακίδες και οι 
διαγραμμίσεις εδώ δείχνουν ότι μπορείτε να στρίψετε δεξιά αν είστε στη δεξιά λωρίδα. Αν είστε 
στην αριστερή λωρίδα, πρέπει να στρίψετε αριστερά. Αν είστε στην κεντρική λωρίδα, μπορείτε 
είτε να στρίψετε αριστερά είτε ή να πάτε ευθεία μέσα από τη διασταύρωση.

ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΚΑΙ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΤΟΠΗ 
ασφάλειά σας στις διασταυρώσεις εξαρτάται εν πολλοίς από την ορθή απόκρισή σας στα πράσινα, κίτρινα και κόκκινα φώτα 
που βλέπετε στους φωτεινούς σηματοδότες και στις πινακίδες ΣΤΟΠ δύο και τεσσάρων πλευρών.

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ONE WAY (ΜΟΝΟΔΡΟΜΟΣ), WRONG WAY (ΛΑΘΟΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ) ΚΑΙ DO NOT ENTER 
(ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ)
Πολλοί δρόμοι σε πόλεις είναι μονής κατεύθυνσης. Θα καταλάβετε ότι η κυκλοφορία σε κάποιο συγκεκριμένο δρόμο επιτρέπεται 
μόνο προς μία (1) κατεύθυνση αν δείτε πινακίδες ONE WAY (ΜΟΝΟΔΡΟΜΟΣ) στη διασταύρωση. Μια άλλη ένδειξη ότι πρόκειται 
για μονόδρομο είναι όταν βλέπετε οχήματα σταθμευμένα και στις δύο πλευρές του δρόμου προς την ίδια κατεύθυνση.

Θα δείτε τις πινακίδες ONE WAY (ΜΟΝΟΔΡΟΜΟΣ) WRONG WAY (ΛΑΘΟΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ) και DO NOT ENTER 
(ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ) όλες μαζί σε δρόμους που διασταυρώνονται με διαχωρισμένους αυτοκινητόδρομους. Οι 
διαχωρισμένοι αυτοκινητόδρομοι είναι σαν δύο (2) μονόδρομοι. Οι περισσότεροι από αυτούς έχουν ένα διαχωριστικό στη μέση που 
διαχωρίζει την κυκλοφορία στην κάθε κατεύθυνση. Αυτό το διαχωριστικό μπορεί να είναι ένα στενό φράγμα από σκυρόδεμα ή θα 
μπορούσε να είναι μια ευρεία περιοχή με τσιμέντο ή γκαζόν. Συνήθως θα δείτε μια πινακίδα DIVIDED HIGHWAY (ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΟΣ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ) στον δρόμο σας καθώς θα πλησιάζετε στη διασταύρωση.

Το να στρίψετε δεξιά σε διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο, δεν έχει καμία διαφορά από την οποιαδήποτε δεξιά στροφή σε 
οποιαδήποτε διασταύρωση. Βεβαιωθείτε ότι έχετε αρκετό χώρο για να στρίψετε με ασφάλεια δεξιά μπροστά από τα οχήματα που 
σας πλησιάζουν από τα αριστερά.

Ωστόσο, υπάρχει ένας ειδικός κίνδυνος όταν στρίβετε αριστερά σε διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο. Αν δεν αντιληφθείτε ότι στρίβετε 
σε διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο, μπορεί να στρίψετε αριστερά πριν το διαχωριστικό και να βρεθείτε σε μετωπική σύγκρουση 
με τα οχήματα που πλησιάζουν από τα αριστερά σας. Πρέπει να προσέξετε τις πινακίδες DO NOT ENTER (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η 
ΕΙΣΟΔΟΣ) και WRONG WAY (ΛΑΘΟΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ).
Για να στρίψετε σωστά αριστερά σε διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο, πρέπει να διασχίσετε τον «πρώτο» δρόμο όταν βρεθεί ασφαλές 
άνοιγμα στην κυκλοφορία που έρχεται από αριστερά σας, και μετά να στρίψετε αριστερά στην άλλη πλευρά του διαχωριστικού, όταν 
βρεθεί ασφαλές άνοιγμα στην κυκλοφορία που έρχεται από τα δεξιά στον «δεύτερο» δρόμο.

ΠΩΣ ΝΑ ΕΙΣΕΡΧΕΣΤΕ ΚΑΙ ΝΑ ΔΙΑΣΧΙΖΕΤΕ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΙΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΙΣ
• Για να διασχίσετε μια διασταύρωση με πινακίδα ΣΤΟΠ δύο κατευθύνσεων- Χρειάζεστε μια απόσταση περίπου 6

δευτερολέπτων και από τις δύο κατευθύνσεις για να διασχίσετε έναν δρόμο με όριο 30 μίλια την ώρα ή περίπου ένα οικοδομικό
τετράγωνο ελεύθερου ανοίγματος στα δεξιά και στα αριστερά. Στην πινακίδα ΣΤΟΠ, πρώτα κοιτάξτε αριστερά και μετά δεξιά για
ένα ασφαλές άνοιγμα και μετά ελέγξτε στα γρήγορα ξανά αριστερά πριν ξεκινήσετε.

• Για να στρίψετε δεξιά-  Κοιτάξτε αριστερά, ευθεία, δεξιά και μετά ξανά αριστερά για να βεβαιωθείτε ότι δεν έρχεται κανείς.
Αφήστε χώρο περίπου (8) δευτερόλεπτα από το οποιοδήποτε όχημα έρχεται από αριστερά.

• Για να στρίψετε αριστερά- Βεβαιωθείτε ότι έχετε ένα ξεκάθαρο άνοιγμα μπροστά από την επερχόμενη κυκλοφορία και ότι η
κυκλοφορία στη διασταύρωση έχει σταματήσει. Αν στρίβετε από έναν μικρό δρόμο σε έναν μεγάλο, αφήστε 9 δευτερόλεπτα
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άνοιγμα από σας και το οποιοδήποτε όχημα έρχεται από δεξιά.

Είναι σημαντικό όταν στρίβετε αριστερά να αποφεύγετε εμπλοκές με οχήματα που στρίβουν αριστερά από την αντίθετη 
κατεύθυνση. Στο διάγραμμα στα δεξιά, φανταστείτε ένα «Χ» στο κέντρο της 
διασταύρωσης. Αν στρίψετε πριν φθάσετε στο σημείο «Χ», αποφεύγετε ένα 
«μπλέξιμο στη στροφή» με τον άλλο οδηγό που στρίβει αριστερά. Όταν φροντίζετε 
να στρίβετε πάντα στη λωρίδα που είναι πιο κοντά στο κέντρο, αποφεύγετε επίσης 
να εμπλακείτε με την κυκλοφορία που έρχεται από την αντίθετη κατεύθυνση και 
στρίβει δεξιά στον ίδιο δρόμο.

Πολύ σημαντικό: Μην ξεκινάτε ποτέ μια αριστερή στροφή μέχρι να μπορείτε 
να δείτε ότι όλες οι λωρίδες που θέλετε να διασχίσετε είναι ελεύθερες και 
μπορείτε με ασφάλεια να στρίψετε.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Η πιο συχνή αιτία ατυχημάτων στους κυκλικούς κόμβους 
είναι επειδή οι οδηγοί δεν παραχωρούν προτεραιότητα 
πριν την είσοδό τους.

Περιμένετε για 
ένα άνοιγμα στην 
κυκλοφορία πριν 
εισέλθετε σε έναν 
κυκλικό κόμβο.

Τα οχήματα κινούνται 
ΑΡΙΣΤΕΡΟΣΤΡΟΦΑ σε 

ένα κυκλικό κόμβο.

Διάβαση

Διαχωριστική 
Νησίδα

Κοιτάξτε αριστερά 
σας. Παραχωρείτε 

προτεραιότητα 
στα οχήματα που 
βρίσκονται στον 
κυκλικό κόμβο. 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΝΗΣΙΔΑ

• Παράδρομοι Αριστερής Στροφής (Jughandles) - Κάποιο δρόμοι σε
πολυσύχναστες εμπορικές περιοχές έχουν ένα διαχωριστικό ανάμεσα από
τις αντίθετες κατευθύνσεις κυκλοφορίας και πινακίδες στις διασταυρώσεις
που γράφουν NO LEFT TURN (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΣΤΡΟΦΗ ΑΡΙΣΤΕΡΑ)
ή NO U-TURN (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ) και ALL TURNS FROM
RIGHT LANE (ΟΛΕΣ ΟΙ ΣΤΡΟΦΕΣ ΑΠΟ ΤΗ ΔΕΞΙΑ ΛΩΡΙΔΑ). Σε αυτή την
περίπτωση, ο δρόμος μπορεί να είναι σχεδιασμένος με παράδρομο αριστερής
στροφής. Αντί να κάνετε μια αριστερή στροφή διασχίζοντας κατευθείαν την
επερχόμενη κυκλοφορία, θα χρησιμοποιήσετε μια λωρίδα δεξιάς στροφής
που γυρίζει προς τα πίσω και διασχίζει τον κεντρικό δρόμο με σηματοδότη και
μετά θα στρίψετε αριστερά.

• Κυκλικές Διασταυρώσεις- Οι Κυκλικοί κόμβοι και οι
κύκλοι κυκλοφορίας είναι κυκλικές διασταυρώσεις όπου η
κυκλοφορία κινείται αριστερόστροφα, ώστε όλες οι στροφές
εισόδου και εξόδου από την κυκλική διασταύρωση να είναι
δεξιές στροφές. Αυτό εξαλείφει τον κίνδυνο μετωπικών
συγκρούσεων. Οι κυκλικοί κόμβοι, όμως, έχουν ειδικούς
κανόνες και είναι ιδιαίτερα σχεδιασμένοι και έτσι διαφέρουν
από τους κύκλους κυκλοφορίας.

• Θα εστιάσουμε στο πώς να χρησιμοποιείτε τους κυκλικούς
κόμβους, καθώς αυτά τα είδη των κυκλικών διασταυρώσεων
αντικαθιστούν τους μεγάλους ξεπερασμένους κυκλοφοριακούς
κύκλους ταχείας κυκλοφορίας ή χρησιμοποιούνται σε
πολλές κοινότητες αντί για διασταυρώσεις με φωτεινούς
σηματοδότες, κυρίως επειδή έχουν πλεονεκτήματα σε θέματα
ασφάλειας και λειτουργίας. Οι κυκλικοί κόμβοι πολλές φορές
χρησιμοποιούνται εκεί που τελειώνει η ράμπα σε κόμβους
αυτοκινητόδρομων.

Οι κυκλικοί κόμβοι έχουν πινακίδες YIELD (παραχωρήστε
προτεραιότητα) σε κάθε σημείο εισόδου και διαθέτουν
διαγραμμίσεις στο οδόστρωμα σε κάθε σημείο εισόδου. Οι
περισσότεροι κυκλικοί κόμβοι έχουν επίσης μια πινακίδα
προορισμού καθώς πλησιάζετε, ώστε να ξέρετε ποιος είναι ο
προορισμός από κάθε σημείο εξόδου.

Χώρος 
Φορτηγών
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ΠΩΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΜΙΑ ΚΥΚΛΙΚΗ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΕΙΣΟΔΟΣ:
1. Όταν πλησιάζετε ένα κυκλικό κόμβο, ΕΛΑΤΤΩΣΤΕ ΤΑΧΥΤΗΤΑ και προετοιμαστείτε να παραχωρήσετε προτεραιότητα

στους πεζούς στη διάβαση.

2. Προχωρήστε προς τη διαγράμμιση Yield, κοιτάξτε αριστερά και ελέγξτε την επερχόμενη κυκλοφορία μέσα στον κυκλικό
κόμβο, ΕΚΕΙ ΕΧΟΥΝ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΟΣΟΙ ΕΙΝΑΙ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΚΥΚΛΙΚΟ ΚΟΜΒΟ.

3. Εισέλθετε στον κυκλικό κόμβο όταν υπάρχει ικανό άνοιγμα στην κυκλοφορία.

ΕΞΟΔΟΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΥΚΛΙΚΟ ΚΟΜΒΟ:
1. Όταν θα έχετε εισέλθει στον κυκλικό κόμβο, κινηθείτε αριστερόστροφα προς το σημείο εξόδου σας. Τώρα ΕΣΕΙΣ έχετε

προτεραιότητα.

2. Καθώς πλησιάζετε στην έξοδό σας, χρησιμοποιείστε το ΔΕΞΙ ΦΛΑΣ.

3. Κοιτάξτε για πεζούς στη διάβαση πεζών και να είστε έτοιμοι να τους παραχωρήσετε προτεραιότητα.

4. Βγείτε από τον κυκλικό κόμβο.

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΤΕΙΤΕ ΓΙΑ:

Οχήματα έκτακτης ανάγκης- Μην εισέρχεστε στον κυκλικό κόμβο όταν πλησιάζουν οχήματα έκτακτης ανάγκης. 
Παραμείνετε στην άκρη. Αν είστε μέσα στον κυκλικό κόμβο, βγείτε αμέσως και παραμείνετε στην άκρη. ΠΟΤΕ ΜΗΝ 
ΣΤΑΜΑΤΑΤΕ ΜΕΣΑ ΣΤΟΝ ΚΥΚΛΙΚΟ ΚΟΜΒΟ.

Ποδηλάτες- Οι ποδηλάτες μπορούν να συμπεριφερθούν είτε ως όχημα ή ως πεζοί μέσα στον κυκλικό κόμβο. 
Όταν συμπεριφέρονται ως όχημα πρέπει να τηρούν τους κανόνες για τα οχήματα. ΠΟΤΕ ΜΗΝ ΠΡΟΣΠΕΡΝΑΤΕ 
ΕΝΑΝ ΠΟΔΗΛΑΤΗ ΠΟΥ ΚΙΝΕΙΤΑΙ ΩΣ ΟΧΗΜΑ ΜΕΣΑ ΣΕ ΚΥΚΛΙΚΟ ΚΟΜΒΟ.

Πεζοί- Οι οδηγοί οχημάτων πρέπει να παραχωρούν προτεραιότητα στους πεζούς όταν εισέρχονται και όταν 
εξέρχονται από ένα κυκλικό κόμβο. Οι πεζοί θα πρέπει να χρησιμοποιήσουν τις διαβάσεις πεζών και τις διαχωριστικές 
νησίδες για να διασχίσουν κάθε σκέλος του κυκλικού κόμβου.
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ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ 
ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΕΦΗΒΩΝ

Ο πιο συνηθισμένος τύπος ατυχήματος για έναν 
16χρονο οδηγό στην Pennsylvania είναι ένα 
όχημα που πετάχτηκε έξω από το δρόμο και 
συγκρούστηκε. Από το 2013 μέχρι το 2017, έγιναν 
3.291 ατυχήματα και σκοτώθηκαν 20 άνθρωποι.

 Η ΦΥΣΙΚΗ ΤΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΣΕ ΜΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΣΤΡΟΦΗ Η ΦΥΣΙΚΗ ΤΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΣΕ ΜΙΑ ΔΕΞΙΑ ΣΤΡΟΦΗ

Κατεύθυνση της Αδράνειας 

Κατεύθυνση της Αδράνειας Κατεύθυνση της Κίνησης 
Κατεύθυνση της Κίνησης 

Η φωτογραφία είναι από τα αρχεία 
της Αστυνομίας της Pennsylvania

ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΗ ΤΩΝ ΣΤΡΟΦΩΝ
Το πιο σημαντικό πράγμα που πρέπει να κατανοήσετε για τις στροφές είναι ότι δεν μπορείτε να νικήσετε τους νόμους της φυσικής. 
Τα οχήματα είναι βαριά και έτσι έχουν πολλή αδράνεια. Αυτό σημαίνει ότι αν παίρνετε μια στροφή πολύ γρήγορα, το όχημά σας 
θα συνεχίσει να κινείται σε ευθεία αντί σε καμπύλη, όσο και αν προσπαθήσετε να στρίψετε το τιμόνι ή να επιβραδύνετε σε μια 
προσπάθεια να παραμείνετε στη λωρίδα σας. Είτε θα πεταχτείτε έξω από τον δρόμο (σε μια αριστερή στροφή) ή θα βρεθείτε στο 
αντίθετο ρεύμα (σε μια δεξιά στροφή). Και δεν χρειάζεται να τρέχετε πολύ για να συμβεί αυτό. Αν η στροφή είναι απότομη και ο 
δρόμος είναι ή βρεγμένος ή παγωμένος απαιτείται πολύ μεγάλη επιβράδυνση.

ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΑΤΗΡΗΣΕΤΕ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΣΤΙΣ ΣΤΡΟΦΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΛΑΤΤΩΣΕΤΕ ΤΑΧΥΤΗΤΑ.

ΚΑΝΤΕ ΤΟ ΠΡΙΝ ΑΡΧΙΣΕΤΕ ΝΑ ΣΤΡΙΒΕΤΕ.
Καθώς πλησιάζετε σε στροφή, θα δείτε συνήθως μια πινακίδα με ένα κίτρινο ρόμβο που υποδηλώνει ότι ο δρόμος στρίβει. Αν ο 
δρόμος στρίβει με γωνία 90 μοιρών, μπορεί να δείτε μια κίτρινη ορθογώνια πινακίδα με ένα μεγάλο βέλος με κατεύθυνση αριστερά 
ή δεξιά. Κάποιες απότομες στροφές έχουν επίσης προειδοποιητικές πινακίδες με βέλη σε ολόκληρη τη στροφή. Αυτές βοηθούν 
ιδιαίτερα τη νύχτα ή όταν η ορατότητα δεν είναι καλή. Δείτε τους διάφορους τύπους πινακίδων στροφής στο Κεφάλαιο 2.

ΜΕ ΠΟΙΟΝ ΤΡΟΠΟ ΘΑ ΟΔΗΓΗΣΕΤΕ ΣΩΣΤΑ ΣΤΙΣ ΣΤΡΟΦΕΣ:
1. Παραμείνετε ελαφρά προς τα δεξιά του μέσου της λωρίδας για τις δεξιές στροφές και στο μέσο της λωρίδας σας για τις

αριστερές στροφές.

2. Όσο πιο απότομη είναι η στροφή, τόσο πιο πολύ θα χρειαστεί να ελαττώσετε ταχύτητα.

3. Κοιτάξτε για επερχόμενα οχήματα από την αντίθετη κατεύθυνση. Ένας οδηγός που τρέχει γρήγορα μπορεί εύκολα να βρεθεί
στη λωρίδα σας.

4. Ως καθοδήγηση του πώς να κατευθύνετε το όχημά σας, ψάξτε προσεκτικά εμπρός και κοιτάξετε στην εσωτερική άκρη της
στροφής. Αν υπάρχουν πολλαπλές στροφές, κοιτάξτε στην εσωτερική άκρη της κάθε στροφής όσο πιο μακριά μπορείτε.
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ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΗ ΤΩΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΟΜΒΩΝ
Τα ατυχήματα στους αυτοκινητόδρομους είναι τα πιο σοβαρά διότι τα οχήματα κινούνται με υψηλές ταχύτητες. Διατρέχετε τον 
μεγαλύτερο κίνδυνο σε κόμβους αυτοκινητοδρόμων, όταν αλλάζετε λωρίδα, και όταν η κυκλοφορία σταματά ή επιβραδύνεται 
αναπάντεχα λόγω κυκλοφοριακής συμφόρησης.

ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ
Η πρώτη σας πιο σοβαρή απόφαση όταν εισέρχεστε σε αυτοκινητόδρομο, είναι να βεβαιωθείτε ότι δεν στρίβετε σε ράμπα 
εξόδου κατά λάθος και βρεθείτε να κινείστε μετωπικά απέναντι στα άλλα οχήματα. Η ράμπα εξόδου έχει πινακίδες ONE WAY 
(ΜΟΝΟΔΡΟΜΟΣ) καθώς και DO NOT ENTER (ΔΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ) και WRONG WAY (ΛΑΘΟΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ). 
Κάποιες φορές αλλά όχι πάντα, η ράμπα εισόδου έχει μια πράσινη πινακίδα που γράφει HIGHWAY ENTRANCE (ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΟΝ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ). Αν δείτε μια λευκή γραμμή στα δεξιά σας και μια κίτρινη γραμμή στα αριστερά σας, είστε στη σωστή 
κατεύθυνση.
Μερικές είσοδοι και έξοδοι αυτοκινητοδρόμων είναι πολύ κοντά η μία στην άλλη και έχουν μόνο μια σύντομη «λωρίδα στροφής» 
ανάμεσά τους. Τα οχήματα που εισέρχονται και εξέρχονται από τον αυτοκινητόδρομο πρέπει να χρησιμοποιήσουν την ίδια λωρίδα 
στροφής. Μια πιθανή απειλή δημιουργείται όταν δύο (2) οδηγοί θέλουν να χρησιμοποιήσουν ταυτόχρονα τον ίδιο χώρο. Αν είστε 
οδηγός που θέλει να εισέλθει στον αυτοκινητόδρομο, πρέπει να παραχωρήσετε προτεραιότητα στον οδηγό που εξέρχεται από 
τον αυτοκινητόδρομο. Οι ράμπες εισόδου για τους αυτοκινητόδρομους συχνά διαθέτουν λωρίδες επιτάχυνσης. Αυτές οι λωρίδες 
εκτείνονται δίπλα από τις κύριες λωρίδες κυκλοφορίας και πρέπει να είναι αρκετά μακριές για να σας επιτρέπουν να επιταχύνετε 
στην ταχύτητα της κυκλοφορίας πριν να εισέλθετε στον ίδιο τον αυτοκινητόδρομο. Όταν ψάχνετε για ένα άνοιγμα ενώ οδηγείτε σε 
μια ράμπα εισόδου σε αυτοκινητόδρομο, κοιτάξτε πάνω από τον ώμο σας και στον πλευρικό σας καθρέπτη.

ΕΞΟΔΟΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ
Πηγαίνετε στη σωστή λωρίδα για την έξοδο από νωρίς. Μην επιβραδύνετε πριν μετακινηθείτε στη λωρίδα εξόδου. Αν χάσετε την 
έξοδο, βγείτε από την επόμενη. Μην σταματάτε ή κάνετε όπισθεν στον αυτοκινητόδρομο. Μην κάνετε στραβοτιμονιές ανάμεσα από 
διάφορες λωρίδες, για να εξέλθετε την τελευταία στιγμή. Μην διασχίσετε τη διαχωριστική γραμμή προσπαθώντας να γυρίσετε πίσω. 
Αυτοί οι ελιγμοί είναι παράνομοι και μπορεί να αποβούν ιδιαίτερα επικίνδυνοι για την υγεία και την ασφάλειά σας. Οι ράμπες εξόδου 
έχουν μια προειδοποιητική πινακίδα για να σας πληροφορήσουν για τη μέγιστη ασφαλή ταχύτητα.

ΟΔΗΓΩΝΤΑΣ ΣΤΟΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ
Τα μισά από τα θανατηφόρα ατυχήματα στους αυτοκινητόδρομους σχετίζονται με οχήματα που έχουν πεταχτεί έξω από τον δρόμο 
λόγω υπερβολικής ταχύτητας ή/και κόπωσης - 65 μίλια την ώρα είναι 100 πόδια το δευτερόλεπτο - χρειάζεται μόνο ένα (1) 
δευτερόλεπτο για να πεταχτεί κανείς έξω από τον δρόμο.
Όταν αλλάζετε λωρίδα για να προσπεράσετε στον αυτοκινητόδρομο ένα όχημα που κινείται αργότερα από εσάς, αλλάζετε μόνο μία 
(1) λωρίδα κάθε φορά, χρησιμοποιείστε το φλας κάθε φορά που αλλάζετε λωρίδα και ανάψτε το αρκετά έγκαιρα για να το δουν οι
άλλοι οδηγοί.
Αν δείτε ένα όχημα έτοιμο να εισέλθει στον αυτοκινητόδρομο από μια ράμπα εισόδου, μια συνήθης ευγενική κίνηση είναι να αλλάξετε 
λωρίδα ώστε να επιτρέψετε στον οδηγό να εισέλθει με ευκολία. Παρόλο που ο οδηγός που εισέρχεται στον αυτοκινητόδρομο είναι 
υποχρεωμένος να σας παραχωρήσει προτεραιότητα, μια τέτοια ευγενική κίνηση από μέρους σας θα βοηθήσει την ομαλότερη ροή 
της κυκλοφορίας. Πρώτα όμως βεβαιωθείτε ότι ο χώρος γύρω από το όχημά σας είναι ελεύθερος.
Ένας άλλος κίνδυνος όταν οδηγείτε στον αυτοκινητόδρομο είναι η έλλειψη προσοχής λόγω της «ύπνωσης του αυτοκινητόδρομου». 
Αυτό συμβαίνει όταν κοιτάτε επίμονα μπροστά πολύ ώρα και πάψετε να κοιτάτε δεξιά-αριστερά τον δρόμο μπροστά, πίσω και 
γύρω από το όχημά σας. Αν «τα χάσετε» με αυτόν τον τρόπο, είναι πιθανόν να συγκρουστείτε με οχήματα που επιβραδύνουν ή 
σταματούν μπροστά σας. Από τα θανατηφόρα ατυχήματα στον αυτοκινητόδρομο, 20% σχετίζονται με συγκρούσεις στο πίσω μέρος 
του οχήματος. Η έλλειψη προσοχής του οδηγού και το να ακολουθεί κανείς από πολύ κοντά είναι οι αιτίες για τα περισσότερα από 
αυτά τα ατυχήματα.

ΣΤΑΘΜΕΥΣΗ
Αν ο δρόμος στον οποίο βρίσκεστε έχει πεζοδρόμιο, σταθμεύστε όσο πιο κοντά του είναι δυνατόν, αλλά ποτέ μακρύτερα από 12 
ίντσες. Αν δεν υπάρχει πεζοδρόμιο, πηγαίνετε όσο το δυνατόν πιο μακριά από το οδόστρωμα.
Όταν πρέπει να σταθμεύσετε στο οδόστρωμα, 
χρησιμοποιείστε τα φώτα στάθμευσης και 
αφήστε αρκετό χώρο για τα διερχόμενα οχήματα. 
Βεβαιωθείτε ότι το όχημά σας είναι ορατό από 
απόσταση τουλάχιστον 500 πόδια και από τις δύο 
κατευθύνσεις.
Σταθμεύετε πάντα προς την κατεύθυνση της ροής 
της κυκλοφορίας. Βεβαιωθείτε ότι το όχημά σας 
δεν μπορεί να μετακινηθεί. Βάλτε χειρόφρενο και 
βάλτε την ταχύτητα στη θέση «Park» αν έχετε 
αυτόματο όχημα ή στη θέση «Όπισθεν» ή «Πρώτη» 
αν το όχημά σας έχει χειροκίνητο κιβώτιο. Αν 
έχετε σταθμεύσει σε δρόμο με κλίση, στρίψτε τους 

ΠΩΣ ΝΑ ΣΤΑΘΜΕΥΣΕΤΕ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ ΣΕ ΔΡΟΜΟ ΜΕ ΚΛΙΣΗ

Το Τιμόνι 
Στραμμένο 

Δεξιά

Το Τιμόνι 
Στραμμένο 
Αριστερά

Το Τιμόνι 
Στραμμένο 

Δεξιά

ΣΤΑΘΜΕΥΣΗ ΣΕ 
ΚΑΤΗΦΟΡΟ με 
ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ

ΣΤΑΘΜΕΥΣΗ ΣΕ ΑΝΗΦΟΡΟ 
με ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ

ΣΕ ΚΑΤΗΦΟΡΟ ή 
ΑΝΗΦΟΡΟ χωρίς 

ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ
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Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ ΣΕ ΔΕΞΙΟ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ ΕΞΗΓΕΙΤΑΙ ΣΤΟ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ

1.	 Σταματήστε δίπλα 
στο μπροστινό 
όχημα και σε 
απόσταση δύο (2) 
ποδιών από αυτό.

2. Στρίψτε τους 
τροχούς τελείως 
δεξιά και κάντε 
πίσω μέχρι το 
όχημα πίσω σας.

3. Μόλις η μπροστινή 
σας πόρτα 
περάσει τον πίσω 
προφυλακτήρα 
μπροστά σας, 
ισιώστε γρήγορα 
τους τροχούς και 
συνεχίστε ευθεία 
προς τα πίσω.

4. Όταν έχετε 
ελευθερωθεί από 
το μπροστινό 
όχημα, στρίψτε τους 
τροχούς τελείως 
αριστερά και κάνετε 
όπισθεν αργά προς 
το όχημα πίσω σας.

5. Στρίψτε τους τροχούς 
τελείως δεξιά και 
κατευθυνθείτε προς 
το μέσο του χώρου 
στάθμευσης.

τροχούς σας όπως δείχνει η εικόνα. Αν έχετε σταθμεύσει το όχημά σας σε κατήφορο με ή χωρίς πεζοδρόμιο, πρέπει να στρίψετε 
το τιμόνι σας με τέτοιο τρόπο ώστε οι τροχοί σας να είναι στραμμένοι εντελώς δεξιά.

Εκτός από περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης ή εκτός αν σας το ζητήσει ένας αστυνομικός, ποτέ μην σταματήσετε, σταθείτε 
ή σταθμεύσετε το όχημά σας στα ακόλουθα σημεία:

• Στην πλευρά του οδοστρώματος ενός οχήματος που είναι
σταματημένο ή σταθμευμένο κατά μήκος της άκρης του
δρόμου ή του πεζοδρομίου (διπλοπαρκάρισμα)

• Πάνω στο πεζοδρόμιο

• Μέσα σε διασταύρωση

• Πάνω σε διάβαση πεζών

• Κατά μήκος ή απέναντι σε ζώνη όπου σκάβεται ο δρόμος ή
γίνονται έργα

• Σε οποιαδήποτε γέφυρα ή άλλη ανυψωμένη κατασκευή, ή σε
τούνελ αυτοκινητόδρομου

• Σε οποιεσδήποτε σιδηροδρομικές γραμμές

• Ανάμεσα στα οδοστρώματα ενός διαχωρισμένου
αυτοκινητόδρομου, συμπεριλαμβανομένων των διαδρόμων
στροφής στα διαχωριστικά

• Σε απόσταση 50 ποδιών από την πλησιέστερη σιδηροδρομική
γραμμή σε σιδηροδρομική διάβαση

• Σε οποιοδήποτε μέρος όπου υπάρχουν επίσημες πινακίδες
που απαγορεύουν τη στάθμευση

• Σε οποιοδήποτε μέρος όπου υπάρχουν επίσημες πινακίδες
που απαγορεύουν τη στάση

• Μπροστά από δημόσιο ή ιδιωτικό διάδρομο

• Σε απόσταση 15 ποδιών από πυροσβεστικό κρουνό

• Σε απόσταση 20 ποδιών από διάβαση πεζών σε διασταύρωση

• Σε απόσταση 30 ποδιών από φωτεινό σηματοδότη που
αναβοσβήνει, πινακίδα ΣΤΟΠ, πινακίδα προτεραιότητας
(yield) ή από κάποιο εργαλείο ρύθμισης της κυκλοφορίας στο
πλάι του δρόμου

• Σε απόσταση 20 ποδιών από δρόμο εισόδου πυροσβεστικού
σταθμού

• Κάπου όπου το όχημα θα εμπόδιζε τη ελεύθερη διέλευση
τραμ

• Σε αυτοκινητόδρομο με περιορισμένη πρόσβαση, εκτός αν το
επιτρέπουν επίσημα εργαλεία διευθέτησης της κυκλοφορίας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗ

Αν ο δρόμος στον οποίο βρίσκεστε έχει πεζοδρόμιο, σταθμεύστε όσο πιο κοντά του είναι δυνατόν, αλλά ποτέ μακρύτερα από 12 
ίντσες. Αν δεν υπάρχει πεζοδρόμιο, πηγαίνετε όσο το δυνατόν πιο μακριά από το οδόστρωμα.

Πριν απομακρυνθείτε από το όχημά σας, σβήστε τη μηχανή, πάρτε τα κλειδιά και κλειδώστε όλες τις πόρτες. Ελέγξτε την κίνηση 
πίσω σας πριν βγείτε από το όχημα.

Πατήστε στον παρακάτω σύνδεσμο για να δείτε το Βίντεο της PennDOT για εκπαίδευση στην παράλληλη στάθμευση. 
https://www.youtube.com/watch?v=iZs-q6PmC7E
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   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
Οι παρακάτω σελίδες σας δίνουν πληροφορίες για το πώς να οδηγείτε με ασφάλεια και να μειώσετε τον κίνδυνο ατυχήματος στις 
ειδικές αυτές περιπτώσεις - σε ζώνες έργων σε αυτοκινητόδρομους, σε σιδηροδρομικές διαβάσεις και όταν συναντάτε πεζούς, 
ποδήλατα, φορτηγά, λεωφορεία ή οχήματα άμεσης ανάγκης - και όταν έχετε να κάνετε με βίαιους οδηγούς και διάφορες έκτακτες 
περιπτώσεις.

Πληροφορίες σχετικά με ειδικά γεγονότα και έκτακτες καταστάσεις ανάγκης είναι χρήσιμες για τους οδηγούς ώστε να σχεδιάσουν 
την πορεία τους. Ένας οδηγός μπορεί να επιλέξει να αποφύγει ανεπιθύμητες καθυστερήσεις ή ακόμα πιθανά μη ασφαλείς συνθήκες 
οδοστρώματος, παρακολουθώντας τα μέσα επικοινωνίας, όπως το www.511PA.com, για να δει εάν η πορεία του δρόμου του είναι 
ελεύθερη πριν αναχωρήσει.

ΖΩΝΕΣ ΕΡΓΩΝ
Οι ζώνες έργων είναι περιοχές με δραστηριότητες κατασκευής, συντήρησης ή λειτουργίας και σηματοδοτούνται με εργαλεία 
κατεύθυνσης χρώματος πορτοκαλί, όπως κώνους ή άλλα εργαλεία προσωρινής ρύθμισης της κυκλοφορίας. Μπορεί να συναντήσετε 
έναν άνθρωπο με σημαία που κατευθύνει την κυκλοφορία και φορά ανακλαστικά ρούχα. Προειδοποιητικές πινακίδες, οχήματα 
προειδοποίησης ή πίνακες μεταβλητού κειμένου μπορεί να είναι τοποθετημένα σε απόσταση τουλάχιστον 200 πόδια πλησιάζοντας 
μια ζώνη έργων. Όταν δείτε την πρώτη πινακίδα, δώστε πολύ μεγάλη προσοχή στον δρόμο, στα οχήματα, στον εξοπλισμό και 
στους ανθρώπους που μπορεί να συναντήσετε. Μερικές ζώνες έργων συνοδεύονται από προσωπικό της Πολιτειακής Αστυνομίας 
της Pennsylvania.

Σε κινούμενες εργασίες, όπως η βαφή διαγραμμίσεων, η σφράγιση ρωγμών 
και το κούρεμα των χόρτων χρησιμοποιούνται μερικές φορές οχήματα πίσω 
από τα έργα για να προειδοποιούν τους οδηγούς ότι ακολουθεί ζώνη έργων και 
λειτουργούν επίσης ως προστασία για το προσωπικό. Μην προσπεράσετε μια 
κινούμενη εργασία εκτός εάν σας δώσουν οδηγίες να το κάνετε.

Μια ζώνη έργων σε λειτουργία είναι εκεί όπου υπάρχουν εργαζόμενοι πάνω 
ή κοντά στο οδόστρωμα. Προσέχετε πάντοτε τους εργαζόμενους στα έργα 
και να είστε έτοιμοι για μη φυσιολογικές συνθήκες όπως στενές λωρίδες, 
χαλασμένο οδόστρωμα, στραβές λωρίδες και απότομες μετατοπίσεις λωρίδων.

Οι οδηγοί πρέπει να παραχωρούν προτεραιότητα στους εργαζόμενους και στα 
οχήματα έργων σε ζώνες έργων. Σύμφωνα με τον νόμο, πρέπει να ανάβετε 
τους προβολείς σας, όχι μόνο τα φώτα πορείας ημέρας, όταν οδηγείτε μέσα 
από τέτοιες περιοχές. Μπορεί να σας επιβληθεί πρόστιμο για μη χρήση προβολέων σε μια ζώνη έργων σε λειτουργία. Επίσης, τα 
πρόστιμα διπλασιάζονται για μερικές παραβάσεις σε ζώνες έργων σε λειτουργία, όπως για μεγάλη ταχύτητα. Επιπλέον, μερικές 
παραβάσεις έχουν σαν συνέπεια την αφαίρεση της άδειας οδηγού.

Ένα νέο βίντεο σχετικά με την ασφαλή οδήγηση σε και κοντά σε ζώνες έργων θα είναι σύντομα διαθέσιμο στην ιστοσελίδα της Just 
Drive Pa, www.justdrivepa.org, και θα είναι διαθέσιμο στα μαθήματα Εκπαίδευσης Οδηγών στα σχολεία.

Ετοιμαστείτε για αργή ή σταματημένη κυκλοφορία καθώς πλησιάζετε σε μια ζώνη έργων, και ακολουθήστε τους 
παρακάτω κανόνες ασφαλείας:

• Σχεδιάστε τη διαδρομή σας. Ενδέχεται να αποφύγετε καθυστερήσεις εάν επιλέξετε μια εναλλακτική διαδρομή αποφεύγοντας τη
ζώνη έργων.

• Μην χρησιμοποιείτε το cruise control σε ζώνες έργων.

• Διπλασιάστε την απόσταση από το μπροστινό όχημα. Το πιο συνηθισμένο ατύχημα σε ζώνες έργων είναι οπίσθια σύγκρουση.

• Ετοιμασθείτε να αλλάξετε λωρίδα μόλις δείτε ένα μήνυμα ότι η λωρίδα σας είναι κλειστή μπροστά.

• ΜΗΝ ΔΙΑΣΧΙΖΕΤΕ τη λευκή συνεχή διαγράμμιση σε μια ζώνη έργων. Παραμείνετε στη λωρίδα σας.

• Προχωρήστε προσεκτικά και συνεχίστε να κινείστε με ασφαλή ταχύτητα καθώς οδηγείτε μέσα στη ζώνη έργων. Μην επιβραδύνετε
ή σταματάτε για να δείτε τα έργα.

• Μην σταματάτε μέσα σε μια ζώνη έργων για να ζητήσετε οδηγίες από τους εργαζόμενους.

• Να συμμορφώνεστε με τα σήματα με σημαίες - οι οδηγίες τους υπερισχύουν των κανονικών διατάξεων ελέγχου της κυκλοφορίας.

Θυμηθείτε: Οι άνθρωποι με σημαία στις ζώνες έργων μπορούν να αναφέρουν αυτούς που οδηγούν επικίνδυνα, με μεγάλη 
ταχύτητα και επιθετικά στην αστυνομία χρησιμοποιώντας ένα Αστυνομικό Έντυπο!

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;

Κάθε χρόνο στις ΗΠΑ, περίπου 40.000 
άνθρωποι, περιλαμβανομένων εργαζομένων 
και οδηγών, τραυματίζονται ή σκοτώνονται 
εξαιτίας οδικών ατυχημάτων σε ζώνες έργων.

Η έλλειψη προσοχής και η μεγάλη ταχύτητα 
είναι οι κύριες αιτίες των οδικών ατυχημάτων 
σε ζώνες έργων.
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ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ
Οι περισσότερες σιδηροδρομικές διαβάσεις προστατεύονται μόνο από μια προκαταβολική προειδοποιητική πινακίδα και ένα σήμα 
διάβασης. Οι περισσότερες διαβάσεις δεν έχουν μπάρες που σταματούν τα οχήματα. Πρέπει να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί όταν 
πλησιάζετε όλες τις σιδηροδρομικές διαβάσεις.

Οικείες διαβάσεις χωρίς πυκνή κίνηση τρένων μπορεί να είναι οι πλέον επικίνδυνες. Εάν χρησιμοποιείτε συχνά μια τέτοια διάβαση 
και συνήθως δεν βλέπετε τρένο, μπορεί να αρχίσετε να πιστεύετε ότι δεν περνούν ποτέ τρένα. Αυτό μπορεί να είναι επικίνδυνο.

Να θυμάστε αυτά στις σιδηροδρομικές διαβάσεις:
• Κοιτάτε πάντοτε αριστερά, δεξιά και ξανά αριστερά καθώς πλησιάζετε σε μια σιδηροδρομική διάβαση. Να κάνετε αυτό ακόμα και 

αν η διάβαση είναι ενεργή και οι σηματοδότες δεν αναβοσβήνουν- μπορεί να μην λειτουργούν.

• Εάν σταματήσετε σε μια σιδηροδρομική διάβαση με περισσότερες από μία γραμμές, μην ξεκινήσετε μόλις περάσει το τρένο. 
Περιμένετε μέχρι να έχετε καλή ορατότητα και στις δύο γραμμές πριν ξεκινήσετε. Ακόμα και με μία (1) γραμμή, μην ξεκινήσετε 
αμέσως μόλις περάσει ένα τρένο- ελέγξτε ξανά μήπως πλησιάζει και άλλο τρένο.

• Ποτέ μην προσπαθείτε να προσπεράσετε άλλον καθώς πλησιάζετε ή εισέρχεστε σε μια σιδηροδρομική διάβαση.

• Μην ακολουθείτε τυφλά το προηγούμενο όχημα που περνά τις γραμμές. Εάν ακολουθείτε άλλο όχημα, ελέγξτε ότι υπάρχει 
αρκετός χώρος για να περάσετε εξ ολοκλήρου πριν περάσετε τις γραμμές. Εάν η κυκλοφορία επιβραδύνει μπροστά σας, 
περιμένετε να ελευθερωθεί πριν περάσετε. Μην παγιδευτείτε ποτέ πάνω στις γραμμές.

• Εάν κάνετε το λάθος να παγιδευτείτε πάνω σε μια σιδηροδρομική διάβαση και πλησιάζει ένα τρένο, εγκαταλείψτε αμέσως το 
όχημα και απομακρυνθείτε όσο περισσότερο μπορείτε από τις γραμμές.

ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΜΑΖΙ ΜΕ ΠΕΖΟΥΣ, 
ΠΟΔΗΛΑΤΕΣ, ΚΑΙ ΟΔΗΓΟΥΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΑΣ ΚΑΙ ΜΟΤΟΠΟΔΗΛΑΤΩΝ
Οι πεζοί και οι ποδηλάτες αξίζουν τον σεβασμό σας ως οδηγός οχήματος. Οι ομάδες αυτές είναι όλες πιο ευάλωτες για τραυματισμό 
σε ένα ατύχημα, έχουν όμως το δικαίωμα να χρησιμοποιούν τους δημόσιους δρόμους ακριβώς όπως εσείς. Να θυμάστε τις 
παρακάτω συμβουλές ασφαλείας.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Κάθε μιάμιση ώρα, ένα τρένο συγκρούεται με ένα όχημα ή έναν πεζό στις ΗΠΑ. Έχετε 40 φορές περισσότερες πιθανότητες να 
πεθάνετε σε ένα ατύχημα με τρένο παρά σε ατύχημα με άλλο όχημα.

ΠΕΖΟΙ
• Παραχωρείτε προτεραιότητα σε πεζούς που διασχίζουν μια διασταύρωση ή στις διαβάζεις πεζών.

• Δεξιά στροφή με κόκκινο σημαίνει να σταματήσετε, να κοιτάξτε προς όλες τις κατευθύνσεις και μετά να στρίψετε όταν είναι
ασφαλές. Κοιτάξτε για πεζούς και αφήστε τους αρκετό χρόνο για να φύγουν από τη διάβαση.

• Επιβραδύνετε πάντοτε, με ιδιαίτερη προσοχή όταν υπάρχουν παιδιά γύρω. Μπορεί να μην καταλαβαίνουν τον κίνδυνο και
μπορεί να ξεφύγουν μπροστά σας χωρίς να κοιτάνε.

• Πρέπει να συμμορφώνεστε με τα όρια ταχύτητας στις σχολικές ζώνες και να σταματάτε για τα σχολικά λεωφορεία όταν
αναβοσβήνουν τα κόκκινα φώτα. Οι σχολικές ζώνες και οι στάσεις σχολικών λεωφορείων είναι τοποθεσίες με μεγάλη
συγκέντρωση παιδιών.

• Να έχετε υπομονή με τους ηλικιωμένους πεζούς και τους πεζούς με αναπηρία. Χρειάζονται περισσότερο χρόνο για να
διασχίσουν έναν δρόμο.

• Πριν κάνετε όπισθεν, ελέγχετε πάντοτε μην υπάρχουν πεζοί στην πορεία σας.

• Παραχωρήστε προτεραιότητα (επιβραδύνετε και ετοιμασθείτε για στάση) στους τυφλούς πεζούς, είτε αυτοί βαστούν λευκό
μπαστούνι ή έναν σκύλο συνοδό, ή όταν οδηγούνται από κάποιον άλλον.

• Καθώς πλησιάζετε ένα σταματημένο όχημα από πίσω, επιβραδύνετε και μην προσπεράσετε μέχρι να σιγουρευτείτε ότι δεν
υπάρχουν πεζοί που διασχίζουν μπρος από αυτό.

• Όταν οι πεζοί σας βλέπουν όντως, δεν είναι ποτέ ασφαλές να τους κάνετε νόημα να περάσουν μέσα από την κίνηση σε καμία
στιγμή, και ειδικότερα σε μη σηματοδοτημένα μέρη ή ανάμεσα από σταματημένα οχήματα.
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ΠΟΔΗΛΑΤΕΣ

Συμβουλές ασφαλείας (ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 5 για περισσότερες πληροφορίες)

• Καθώς πλησιάζετε ή προσπερνάτε ένα ποδήλατο, επιβραδύνετε σε μια ασφαλή ταχύτητα.

• Αφού προσπεράσετε το ποδήλατο, μην επιβραδύνετε ή σταματήσετε απότομα. Ένα απότομο φρενάρισμα μπορεί να έχει ως
αποτέλεσμα ο ποδηλάτης να πέσει πάνω στο όχημά σας.

• Μην κορνάρετε κοντά σε ποδηλάτες, εκτός αν πρέπει να το κάνετε για να αποφύγετε ένα ατύχημα.

Για περισσότερες πληροφορίες, το Εγχειρίδιο για Οδηγούς Ποδηλάτων Pennsylvania Bicycle Driver’s Manual (PUB 380) είναι 
διαθέσιμο στο: http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf

ΟΔΗΓΟΙ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΑΣ ΚΑΙ ΜΟΤΟΠΟΔΗΛΑΤΟΥ
• Σύμφωνα με τον νόμο, πρέπει να επιτρέπετε στους οδηγούς μοτοσυκλέτας/μοτοποδήλατου να χρησιμοποιούν μία (1)

ολόκληρη λωρίδα.

• Τα περισσότερα ατυχήματα με μοτοσυκλέτα/μοτοποδήλατο συμβαίνουν σε διασταυρώσεις. Συνήθως, το όχημα στρίβει
αριστερά μπροστά από μια κινούμενη μοτοσυκλέτα/μοτοποδήλατο ενώ ο οδηγός του οχήματος θα έπρεπε να παραχωρήσει
προτεραιότητα.

• Μην υποθέτετε ότι μια μοτοσυκλέτα/μοτοποδήλατο στρίβει όταν βλέπετε να αναβοσβήνει το φλας. Το φλας της μοτοσυκλέτας/
μοτοποδήλατου μπορεί να μη σβήνει αυτόματα, όπως των αυτοκινήτων. Μην περνάτε εμπρός από μια μοτοσυκλέτα/
μοτοποδήλατο εκτός εάν τη βλέπετε να στρίβει πραγματικά.

• Εμπόδια που μπορεί να είναι μηδαμινά για έναν οδηγό αυτοκινήτου μπορεί να είναι θανατηφόρα για έναν οδηγό μοτοσυκλέτας/
μοτοποδήλατου. Να είστε προετοιμασμένοι διότι οι οδηγοί μοτοσυκλέτας/μοτοποδήλατου μπορεί να κάνουν απότομες αλλαγές
λωρίδας ή ταχύτητας καθώς προσπαθούν να αποφύγουν έναν κίνδυνο στον δρόμο.

• Να αφήνετε την ίδια απόσταση 4 δευτερολέπτων ή παραπάνω που θα αφήνατε για άλλα οχήματα. Αυξήστε την απόσταση
πίσω από μια μοτοσυκλέτα/μοτοποδήλατο, όταν οι συνθήκες του δρόμου ή του καιρού είναι κακές.

Πατήστε στον παρακάτω σύνδεσμο για να δείτε το Βίντεο Ασφαλείας για Μοτοσυκλέτες της PennDOT. 
https://www.youtube.com/watch?v=SZjHD9iIz-o

ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΜΑΖΙ ΜΕ ΦΟΡΤΗΓΑ ΚΑΙ ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ
Όταν είστε στον δρόμο μαζί με ένα όχημα, ένα φορτηγό, ένα λεωφορείο ή άλλο μεγάλο όχημα, είναι σημαντικό για χάρη της 
ασφάλειας να τηρείτε τους νόμους της κυκλοφορίας, να τηρείτε τους κανόνες του δρόμου και να οδηγείτε αμυντικά. Υπάρχουν 
ειδικοί κανόνες για την οδήγηση στον δρόμο μαζί με φορτηγά και λεωφορεία, παρακάτω αναφέρονται μερικές συμβουλές για να 
κάνετε τη διαδρομή σας πιο ασφαλή. Το κλειδί για την ασφάλεια στον αυτοκινητόδρομο είναι να γνωρίζει κανείς το τυφλό σημείο 
του φορτηγού ή του λεωφορείου (Ζώνη 0). Η Ζώνη 0 αντιπροσωπεύει περιοχές κινδύνου γύρω από τα φορτηγά και τα λεωφορεία 
όπου είναι πιο πιθανό να συμβεί ένα ατύχημα.

ΠΡΟΣΠΕΡΝΩΝΤΑΣ ΕΝΑ ΦΟΡΤΗΓΟ
Σε έναν επίπεδο αυτοκινητόδρομο, χρειάζεται μόνο τρία (3) έως πέντε (5) δευτερόλεπτα περισσότερο για να προσπεράσεις ένα 
φορτηγό από ένα αυτοκίνητο. Σε μια ανηφόρα, συχνά το φορτηγό χάνει ταχύτητα, οπότε είναι πιο εύκολο στο προσπέρασμα από 
ένα αυτοκίνητο. Σε μια κατηφόρα, η αδράνεια ενός φορτηγού θα το κάνει να τρέξει περισσότερο, οπότε μπορεί να χρειαστεί να 
αυξήσετε την ταχύτητα σας.

Όταν ένα όχημα επανέλθει στη λωρίδα πολύ γρήγορα μετά το προσπέρασμα και μετά απότομα επιβραδύνει, οι οδηγοί φορτηγών 
δεν έχουν αρκετό χρόνο ή χώρο για να αντιδράσουν.

Βεβαιωθείτε ότι υπάρχει αρκετός χώρος ανάμεσα στο όχημά σας και σε άλλα οχήματα μπροστά σας στη λωρίδα προσπέρασης 
ώστε να μην παγιδευτείτε, εάν το φορτηγό αρχίσει να κινείται προς τη λωρίδα σας. Προσπεράστε γρήγορα χωρίς να παραμένετε 
στο τυφλό σημείο του φορτηγού. Κρατήστε και τα δύο χέρια στο τιμόνι για να διαχειριστείτε το αποτέλεσμα του στροβιλισμού. 
Μπορεί να πρέπει να παραμείνετε στο αριστερό μέρος της λωρίδας προσπέρασης. Ολοκληρώστε το προσπέρασμα όσο το 
δυνατόν γρηγορότερα και μην παραμένετε στο πλάι του άλλου οχήματος. Πριν κινηθείτε πίσω στη λωρίδα σας, βεβαιωθείτε ότι 
βλέπετε το μπροστινό μέρος του φορτηγού στον καθρέπτη σας. Αφού προσπεράσετε ένα φορτηγό, διατηρήστε την ταχύτητά σας. 
Σκεφθείτε διπλά πριν προσπεράσετε σε στροφές ή όταν υπάρχει μεγαλύτερος κίνδυνος σφάλματος και μεγαλύτερες πιθανότητες 
σύγκρουσης.

 
χρειαστούν μέχρι 30 δευτερόλεπτα για να προσπεράσει κανείς με ασφάλεια ένα φορτηγό. Όταν προσπερνάτε, κάντε 
το γρήγορα. Μην οδηγείτε συνεχώς δίπλα σε ένα φορτηγό- βρίσκεστε στο τυφλό σημείο του οδηγού του φορτηγού. 
Αφού προσπεράσετε, αλλάξτε λωρίδα μόνο όταν μπορείτε να δείτε τους προβολείς ή την εμπρόσθια σχάρα του στον 
καθρέπτη σας.

Γεγονός: Εξασφαλίστε περισσότερο χρόνο όταν προσπερνάτε ένα φορτηγό. Σε ταχύτητες αυτοκινητόδρομου, μπορεί να
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ΦΟΡΤΗΓΟ ΠΟΥ ΠΡΟΣΠΕΡΝΑ
Όταν ένα φορτηγό προσπερνά το όχημά σας, μπορείτε να 
βοηθήσετε τον οδηγό του φορτηγού παραμένοντας στο 
άκρο της λωρίδας σας. Θα το κάνετε ευκολότερο για τον 
οδηγό του φορτηγού εάν μειώσετε ελαφρά την ταχύτητα 
σας και μετά τη διατηρήσετε σταθερή. Σε κάθε περίπτωση, 
μην αυξήσετε την ταχύτητά σας καθώς σας προσπερνά το 
φορτηγό. Τα φορτηγά έχουν πολύ μεγαλύτερες Ζώνες 0 και 
από τις δύο πλευρές του οχήματος τους από τα αυτοκίνητα. 
Όταν οδηγείτε σ’ αυτές τις Ζώνες 0, οι οδηγοί φορτηγών δεν 
μπορούν να σας δουν. Εάν βρίσκεστε στο τυφλό σημείο 
ενός φορτηγού και αυτό αρχίσει να κινείται προς τη λωρίδα σας, παραμείνετε ψύχραιμος και σημειώστε τη θέση του οχήματός σας 
σε σχέση με το εμπρόσθιο μέρος του φορτηγού. Αποφασίστε εάν θα πρέπει να επιταχύνετε ή να επιβραδύνετε για να αποφύγετε 
τη σύγκρουση. Σκεφθείτε τη ΛΕΑ σαν μια οδό διαφυγής.

Όταν συναντήσετε ένα φορτηγό που έρχεται από την αντίθετη κατεύθυνση, παραμείνετε όσο το δυνατόν στην άκρη για να 
αποφύγετε μια πλάγια σύγκρουση και να μειώσετε τους στροβιλισμούς του αέρα μεταξύ του οχήματός σας και του φορτηγού. 
Θυμηθείτε, ο στροβιλισμός του αέρα σπρώχνει τα οχήματα προς τα έξω. Δεν τα τραβά το ένα προς το άλλο. Διατηρήστε αρκετό 
μαξιλάρι ανάμεσα στο όχημά σας και το όχημα μπροστά σας.

ΑΚΟΛΟΥΘΩΝΤΑΣ ΕΝΑ ΦΟΡΤΗΓΟ
Λόγω του μεγέθους τους, τα φορτηγά χρειάζονται μεγαλύτερες αποστάσεις για να σταματήσουν. Ωστόσο, ένα όχημα που ακολουθεί 
πολύ κοντά ενδέχεται και πάλι να μην μπορεί να σταματήσει αρκετά γρήγορα για να αποφύγει τη σύγκρουση. Εάν ακολουθείτε ένα 
φορτηγό, παραμείνετε έξω από τη Ζώνη 0. Αποφύγετε να ακολουθείτε πολύ κοντά και κρατάτε το όχημά σας σε τέτοια θέση που 
να μπορεί να το δει ο οδηγός του φορτηγού στους πλαϊνούς καθρέπτες. Τότε θα έχετε καλή ορατότητα στον δρόμο μπροστά, και ο 
οδηγός του φορτηγού μπορεί να σας ειδοποιήσει έγκαιρα για μια στάση ή μια στροφή. Θα έχετε περισσότερο χρόνο να αντιδράσετε 
και να σταματήσετε με ασφάλεια. Όταν ακολουθείτε ένα φορτηγό ή ένα λεωφορείο, εάν δεν βλέπετε τους πλαϊνούς καθρέπτες του 
οχήματος μπροστά σας, ο οδηγός του μεγάλου οχήματος δεν μπορεί να σας δει.

Αφήστε αρκετό χώρο ανάμεσα σε σας και στο φορτηγό όταν σταματάτε σε δρόμο με κλίση. Το φορτηγό μπορεί να κυλήσει προς 
τα πίσω καθώς ο οδηγός αφήνει το πεντάλ του φρένου.

Όταν ακολουθείτε ένα φορτηγό ή ένα άλλο όχημα τη νύχτα, κατεβάζετε πάντοτε τους προβολείς σας. Έντονα φώτα από ένα όχημα 
που ακολουθεί τυφλώνουν τον οδηγό του φορτηγού όταν ανακλώνται στους μεγάλους πλαϊνούς καθρέπτες του φορτηγού.

Γεγονός: Χρειάζονται τουλάχιστον τέσσερα (4) δευτερόλεπτα για να παραμείνετε έξω από το πίσω τυφλό σημείο του φορτηγού, 
να ένας εύκολος τρόπος για να υπολογίσετε τη σωστή απόσταση: Καθώς το φορτηγό περνά ένα ακίνητο 
αντικείμενο κατά μήκος του δρόμου, αρχίστε να μετράτε, χίλια ένα, χίλια δύο, κτλ. Θα πρέπει να φτάσετε στο χίλια 
τέσσερα καθώς ο μπροστινός σας προφυλακτήρας φτάνει στο ίδιο αντικείμενο. Εάν φτάσετε πριν από το χίλια 
τέσσερα, οδηγείτε πολύ κοντά στο φορτηγό.

ΣΤΡΟΦΕΣ
Δίνετε μεγάλη προσοχή στα σήματα στροφής των φορτηγών. Τα φορτηγά πρέπει να παίρνουν τις στροφές ανοικτά, ώστε το πίσω 
μέρος του φορτηγού ή το πίσω μέρος της νταλίκας να περάσει ελεύθερα τη στροφή ή άλλα εμπόδια. Μερικές φορές, χρησιμοποιείται 
χώρος από άλλες λωρίδες για τη στροφή. Για να αποφύγετε ατυχήματα, μην περάσετε μέχρι να ολοκληρωθεί η στροφή. Και πάλι, 
δίνετε μεγάλη προσοχή στα σήματα στροφής. (Δείτε το παράδειγμα παρακάτω.)

 Γεγονός: 

Παράδειγμα με τα τυφλά σημεία ενός φορτηγού (Ζώνες 0). 

Ζώνη 0

Ζώνη 0

Ζώ
νη

 
0

Ζώ
νη

 
0

Παράδειγμα ανοικτής στροφής δεξιά.

Τα φορτηγά παίρνουν τις στροφές ανοικτά. Μπορεί 
να φαίνεται ότι το φορτηγό πηγαίνει ευθεία ή ότι 
στρίβει αριστερά, ενώ στην πραγματικότητα στρίβει 
δεξιά. Η τεχνική αυτή - σε συνδυασμό με τα τυφλά 
σημεία στο πλάι του φορτηγού - κάνουν την 
προσπάθεια για προσπέρασμα ενός φορτηγού που 
στρίβει επικίνδυνη. Οι οδηγοί φορτηγών δεν μπορούν 
να δουν οχήματα που στριμώχνονται μεταξύ αυτών 
και της στροφής. Σταματήστε και αφήστε στα φορτηγά 
αρκετό χώρο για να στρίψουν.
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ΟΓΚΩΔΗ ΦΟΡΤΙΑ 
Τα ογκώδη φορτία συνοδεύονται από οχήματα πιλότους. Οι κινήσεις των ογκωδών φορτίων είναι ίδιες με αυτές που κάνουν οι 
συρόμενες νταλίκες και πρέπει να συμπεριφέρεται κανείς με αυτά με τους ίδιους κανόνες όπως και με τα φορτηγά. Τα περισσότερα 
ογκώδη φορτία κινούνται σε καθορισμένες λωρίδες. Ωστόσο, λόγω του υπερβολικού τους πλάτους, εμπόδια που βρίσκονται στο 
πλάι του δρόμου μπορεί να τους υποχρεώσουν να περάσουν την κίτρινη ή τη λευκή γραμμή.

Τα οχήματα πιλότοι είναι υποχρεωμένα από τον νόμο να ειδοποιούν τους οδηγούς για ογκώδη φορτία και/ή αργά οχήματα. Τα 
οχήματα πιλότοι πρέπει να έχουν ειδικά σήματα και φώτα για να αναγνωρίζονται εύκολα, και οι οδηγοί πρέπει να γνωρίζουν ότι 
όταν τα βλέπουν, πλησιάζουν ένα ογκώδες όχημα. Όταν δείτε ένα τέτοιο όχημα, δίνετε μεγάλη προσοχή.

ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΜΕ ΟΠΙΣΘΟΠΟΡΕΙΑ
Ποτέ μην προσπαθήσετε να περάσετε πίσω από ένα φορτηγό που ετοιμάζεται για οπισθοπορεία. Συχνά, όταν ένας οδηγός 
ετοιμάζεται να κάνει όπισθεν με το φορτηγό του από τον δρόμο σε έναν χώρο φόρτωσης, δεν έχει άλλη επιλογή από το να 
κλείσει προσωρινά τον δρόμο. Εδώ είναι που μερικοί οδηγοί και πεζοί προσπαθούν να περάσουν πίσω από το φορτηγό αντί να 
περιμένουν μερικά δευτερόλεπτα ώστε το φορτηγό να ολοκληρώσει τον ελιγμό του. Περνώντας πίσω από το φορτηγό, ο οδηγός ή 
ο πεζός μπαίνει στη Ζώνη 0 του φορτηγού και μπορεί να προκληθεί ατύχημα.

ΦΡΕΝΑΡΙΣΜΑ
Σε αντίθεση με τα υδραυλικά φρένα των αυτοκινήτων, τα φορτηγά και τα λεωφορεία μπορεί να έχουν αερόφρενα και τότε 
χρειάζονται μεγαλύτερες αποστάσεις για να σταματήσουν. Ένα φορτωμένο φορτηγό με καλά ελαστικά και σωστά ρυθμισμένα 
φρένα, τρέχοντας με 65 mph σε καθαρό, ξηρό οδόστρωμα, χρειάζεται τουλάχιστον 600 πόδια για να σταματήσει πλήρως (σε 
σύγκριση με την απαιτούμενη απόσταση 400 ποδιών για ένα επιβατικό αυτοκίνητο). Είναι σημαντικό να μην εισέρχεστε σε έναν 
δρόμο και εάν βγαίνετε από έναν δρόμο να αποφύγετε τις αλλαγές λωρίδας εμπρός από ένα μεγάλο όχημα.

ΡΑΜΠΕΣ ΔΙΑΦΥΓΗΣ
Σε μεγάλες κατηφόρες, μπορεί να υπάρχουν ειδικές ράμπες «διαφυγής» για φορτηγά. Οι ράμπες αυτές προορίζονται μόνο για 
μεγάλα οχήματα που χάνουν τον έλεγχο ή δεν μπορούν να σταματήσουν εξαιτίας κάποιας ζημιάς στα φρένα. Μη σταματάτε και μη 
σταθμεύετε ποτέ κοντά σε τέτοιες ράμπες.

ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ
Τα λεωφορεία είναι οχήματα που επίσης καταλαμβάνουν περισσότερο χώρο στον δρόμο από ένα συνηθισμένο όχημα. Πρέπει να 
ακολουθούνται οι ίδιες διαδικασίες όταν βρίσκεστε στον δρόμο μαζί με ένα λεωφορείο ή ένα φορτηγό.

ΣΧΟΛΙΚΑ ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ
Η Pennsylvania έχει ειδικούς νόμους που πρέπει να τηρείτε όταν οδηγείτε κοντά σε ένα σχολικό λεωφορείο. Οι νόμοι αυτοί 
προστατεύουν τα παιδιά και τους οδηγούς.

Όταν ένα σχολικό λεωφορείο ετοιμάζεται να σταματήσει, 
τα κίτρινα φώτα του αρχίζουν να αναβοσβήνουν. Όταν το 
λεωφορείο σταματήσει με τα κόκκινα φώτα να αναβοσβήνουν 
και το χέρι ΣΤΟΠ τεταμένο, πρέπει να σταματήσετε τουλάχιστον 
10 πόδια μακριά από το λεωφορείο, είτε βρίσκεστε πίσω 
του ή έρχεστε προς αυτό στον ίδιο δρόμο, ή πλησιάζετε 
μια διασταύρωση στην οποία το σχολικό λεωφορείο έχει 
σταματήσει. Παραμείνετε σε στάση μέχρι να παύσουν να 
αναβοσβήνουν τα κόκκινα φώτα και να αποσυρθεί το χέρι 
ΣΤΟΠ, και τα παιδιά να έχουν φθάσει σε ένα ασφαλές σημείο 
(βλέπε εικόνα παρακάτω).

Υπάρχει μόνο μία εξαίρεση στις απαιτήσεις για στάση για 
σχολικό λεωφορείο. Εάν πλησιάζετε ένα σχολικό λεωφορείο 
που έχει σταματήσει με τα κόκκινα φώτα να αναβοσβήνουν και 
το χέρι ΣΤΟΠ τεταμένο και οδηγείτε στο αντίθετο ρεύμα σε έναν 
διαχωρισμένο αυτοκινητόδρομο, (π.χ. με τσιμεντένιο/μεταλλικό 
διαχωριστικό, κιγκλίδωμα ή δένδρα/βράχους/γκαζόν/νησίδα), δεν 
χρειάζεται να σταματήσετε. Μειώστε ταχύτητα και συνεχίστε την 
οδήγηση με προσοχή.

Δείτε το γράφημα που βοηθά να κατανοήσετε τον νόμο της Pennsylvania για τη στάση για σχολικά λεωφορεία.
https://www.penndot.gov/TravelInPA/Safety/TrafficSafetyAndDriverTopics/Pages/School-Bus-Safety.aspx

ΟΛΑ ΤΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΟΥΝ!
Εάν δεν σταματήσετε για ένα σχολικό λεωφορείο με 
τα κόκκινα φώτα να αναβοσβήνουν και το χέρι ΣΤΟΠ 
τεταμένο, θα έχετε αφαίρεση της άδειας οδήγησης για 60 
ημέρες, πέντε (5) βαθμούς ποινής στο μητρώο σας και 
πρόστιμο.

Απόσταση 10 πόδια



- 59 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

ΟΧΗΜΑΤΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΝΑΓΚΗΣ
Ορισμένα οχήματα έχουν σειρήνες και αναλάμποντα κόκκινα φώτα ή συνδυασμό από αναλάμποντα κόκκινα και μπλε φώτα. Τα 
φώτα βοηθούν τα οχήματα άμεσης ανάγκης να κινούνται γρήγορα μέσα στην κίνηση και να ανταποκρίνονται σε κλήσης άμεσης 
ανάγκης. Τα οχήματα άμεσης ανάγκης περιλαμβάνουν οχήματα της πυροσβεστικής, της αστυνομίας, ασθενοφόρα, οχήματα 
μεταφοράς αίματος και ειδικά οχήματα οργανισμών διάσωσης. Να έχετε τον νου σας σ’ αυτά.

Όταν ακούτε μια σειρήνα ή βλέπετε ένα όχημα να πλησιάζει από οποιαδήποτε κατεύθυνση με αναλάμποντα κόκκινα 
φώτα ή συνδυασμό από αναλάμποντα κόκκινα και μπλε φώτα, θα πρέπει:
• Να κατευθυνθείτε προς την άκρη του δρόμου και να

σταματήστε.

• Να οδηγείτε παράλληλα με και όσο το δυνατόν πιο κοντά στο
κράσπεδο. Σε μονόδρομους, να πάτε προς το πλησιέστερο
άκρο του δρόμου και να σταματήσετε.

• Παραμείνετε μακριά από τις διασταυρώσεις.

• Ξεκινήστε πάλι μετά που θα σας περάσει το όχημα άμεσης
ανάγκης, κρατώντας απόσταση τουλάχιστον 500 πόδια από
αυτό.

• Βεβαιωθείτε ότι δεν έρχεται άλλο όχημα άμεσης ανάγκης.

Σε μια κατάσταση ανάγκης, όλοι οι οδηγοί πρέπει να πειθαρχούν στις οδηγίες κάθε ένστολου αστυνομικού, σερίφη, χωροφύλακα 
ή άλλου, περιλαμβανομένων των πυροσβεστών.

Να λαμβάνετε στα σοβαρά τις σειρήνες και να ανοίγετε τον δρόμο για ασθενοφόρα, πυροσβεστικά οχήματα ή περιπολικά. Κάποια 
μέρα μπορεί να είστε εσείς που καλείτε βοήθεια ή ένας φίλος, ή συγγενής.

ΝΟΜΟΣ ΝΑ ΟΔΗΓΕΙΣ ΜΑΚΡΙΑ
Ο Νόμος Να Οδηγείς Μακριά, που μπήκε σε ισχύ στις 8 Σεπτ. 2006, απαιτεί από τους οδηγούς να κινούνται σε μια λωρίδα που δεν 
είναι σε επαφή με μια περιοχή αντιμετώπισης έκτακτης ανάγκης. Μια περιοχή αντιμετώπισης έκτακτης ανάγκης είναι μια περιοχή 
πάνω ή κοντά σε έναν δρόμο όπου παρέχονται υπηρεσίες από αστυνομικούς, σερίφηδες, ιατροδικαστές, ιατρούς, πυροσβέστες, 
αστυνομικούς πυροσβεστικής, αξιωματικούς πυροσβεστικής, διασώστες, προσωπικό άμεσης ιατρικής φροντίδας, προσωπικό 
ρυμούλκησης και μεταφοράς, ομάδες απόκρισης για επικίνδυνα υλικά και/ή προσωπικό έργων και συντήρησης αυτοκινητόδρομων. 
Εάν οι οδηγοί δεν μπορούν να απομακρυνθούν εξαιτίας της κυκλοφορίας ή άλλων λόγων, θα πρέπει να μειώσουν ταχύτητα. Σε 
περιπτώσεις όπου δεν μπορούν να παρευρεθούν όργανα του νόμου, ο νόμος επιτρέπει στους εργαζόμενους σε οδικά έργα και σε 
προσωπικό άμεσης ανάγκης να αναφέρουν τις παραβάσεις των οδηγών. Η αστυνομία μπορεί να εκδώσει κλήσεις με βάση αυτές τις 
αναφορές. Παράλειψη απομάκρυνσης ή επιβράδυνσης μπορεί να έχει ως αποτέλεσμα συνοπτικό αδίκημα με πρόστιμο μέχρι $250 
για την πρώτη παράβαση, $500 για μια δεύτερη παράβαση και $1000 για μια τρίτη ή επόμενη παράβαση. Επιπλέον, τα πρόστιμα 
διπλασιάζονται για οδικές παραβάσεις μέσα σε ζώνες έργων. Εάν η παράβαση αυτού του νόμου έχει ως αποτέλεσμα σοβαρό 
τραυματισμό ή θάνατο άλλου προσώπου, μπορεί να επιβληθεί αφαίρεση της άδειας 90 ημερών και πρόστιμο μέχρι $1.000. Εάν η 
παράβαση αυτού του νόμου έχει ως αποτέλεσμα σοβαρό τραυματισμό ή θάνατο εργαζόμενου σε οδικά έργα ή προσωπικό άμεσης 
ανάγκης, μπορεί να επιβληθεί αφαίρεση της άδειας μέχρι 1 χρόνο και πρόστιμο μέχρι $10.000.

ΙΠΠΗΛΑΤΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΒΑΤΕΣ ΑΛΟΓΩΝ
Υπάρχουν μερικά σημαντικά πράγματα που πρέπει να έχετε υπόψη σε περιοχές όπου μπορεί να συναντήσετε ιππήλατα οχήματα ή 
αναβάτες αλόγων. Πολλά ιππήλατα οχήματα έχουν σκούρο χρώμα και επομένως φαίνονται δύσκολα κατά την αυγή, το σούρουπο 
και τη νύχτα. Όταν ακολουθείτε ή έχετε σταματήσει πίσω από ένα ιππήλατο όχημα, βεβαιωθείτε ότι έχετε αφήσει αρκετό χώρο 
ανάμεσα στα δύο (2) οχήματα. Μετά τη στάση, τα ιππήλατα οχήματα συνήθως κυλούν προς τα πίσω, και αν είστε πολύ κοντά, ο 
οδηγός του δεν μπορεί να σας δει εύκολα. Αυτό θα σας δώσει επίσης αρκετό χώρο για να μπορέσετε να το προσπεράσετε. Όταν 
προσπερνάτε ένα ιππήλατο όχημα ή έναν αναβάτη αλόγου, μην οδηγείτε πολύ γρήγορα και μην κορνάρετε, διότι αυτό μπορεί να 
τρομάξει το άλογο. Επίσης, για να μην τρομάξετε το άλογο μετά το προσπέρασμα, αφήστε αρκετό χώρο ανάμεσα στο όχημά σας 
και το άλογο όταν επιστρέψετε στη λωρίδα σας. Να θυμάστε πάντοτε, όταν είστε στον δρόμο, όλοι έχουν τα ίδια δικαιώματα.

ΕΠΙΒΑΤΕΣ ΣΕ ΑΝΟΙΚΤΟ ΦΟΡΤΗΓΟ
Ένα ανοικτό φορτηγό ή ανοικτό φορτηγάκι δεν μπορεί να κινείται με ταχύτητα μεγαλύτερη από 35 mph, εάν κάποιος άνθρωπος 
βρίσκεται στην ανοικτή καρότσα. Ένα τέτοιο φορτηγό δεν επιτρέπεται να κινείται όταν στην καρότσα βρίσκεται ένα παιδί κάτω των 
18 ετών.

Οι εξαιρέσεις του νόμου αυτού είναι οι εξής:

• Το τέκνο ενός αγρότη, που μεταφέρεται από ένα μέρος μιας φάρμας σε ένα άλλο ή από μια φάρμα σε μια άλλη που ανήκουν ή
καλλιεργούνται από τον αγρότη για να εκτελέσει εργασία στη φάρμα ή στις φάρμες.

• Ένα παιδί που εργάζεται σε μια φάρμα, που μεταφέρεται από ένα μέρος μιας φάρμας σε ένα άλλο ή από μια φάρμα σε μια άλλη
που ανήκουν ή καλλιεργούνται από τον εργοδότη ή τους εργοδότες του παιδιού.
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• Ένα παιδί που έχει μια άδεια θήρας σε ισχύ, που μεταφέρεται μεταξύ ενός κυνηγετικού καταυλισμού και ενός τόπου κυνηγιού,
ή μεταξύ τόπων κυνηγιού κατά την περίοδο της θήρας.

• Ένα παιδί που παίρνει μέρος σε επίσημη παρέλαση, μόνο κατά τη διάρκεια της παρέλασης.

ΕΚΧΙΟΝΙΣΤΙΚΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ
Οι οδηγοί των εκχιονιστικών τον χειμώνα έχουν πολύ περιορισμένη ορατότητα στους καθρέπτες τους. Τα εκχιονιστικά στρίβουν 
συχνά γύρω-γύρω και οι οδηγοί τους δεν μπορούν να σας δουν πίσω τους. Βεβαιωθείτε ότι ακολουθείτε σε ασφαλή απόσταση. 
Αυτό θα σας βοηθήσει να προφυλάξετε το όχημά σας από το αλάτι, τα αντιπαγωτικά υγρά και στερεά που ρίχνουν τα εκχιονιστικά.
Επιπλέον, τα οχήματα αυτά μπορεί να έχουν πλαϊνές ξύστρες που βγαίνουν αρκετά πόδια έξω από κάθε πλευρά. Αυτά δεν 
φαίνονται εύκολα από τους οδηγούς με την κακοκαιρία και έχουν γίνει αιτία πολλών πλευρικών ατυχημάτων. Για να είστε 
ασφαλείς, δεν πρέπει να προσπαθήσετε να προσπεράσετε ένα εκχιονιστικό, ούτε από αριστερά ούτε από δεξιά.

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ
ΠΟΤΕ μην εκφράζετε τον θυμό σας σε κάποιον άλλον στον δρόμο. Μερικές φορές 
περιπτώσεις βίας στον δρόμο οφείλονται σε απλές παρεξηγήσεις ανάμεσα σε 
οδηγούς. Ένας οδηγός μπορεί να κάνει ένα στιγμιαίο λάθος εκτίμησης, το οποίο ένας 
άλλος οδηγός βλέπει ως επιθετική ενέργεια, ενώ δεν ήταν.
ΠΟΤΕ μην το παίρνετε προσωπικά όταν κάποιος σας κόψει τον δρόμο ή έρθει 
μπροστά σας. Αφήστε το να περάσει και αγνοήστε τον άλλον οδηγό.

Εάν συμβεί κάτι, ΜΗΝ ΑΝΤΑΠΟΔΩΣΕΤΕ. Η προσοχή σας αποσπάται πολύ όταν 
δίνετε προσοχή σε μια «κόντρα» με έναν άλλον οδηγό. Έχετε μειωμένη ικανότητα να ανταποκριθείτε σε σηματοδότες, σήματα και 
ενέργειες άλλων οχημάτων ή πεζών, πράγμα που χρειάζεται για να αποφύγετε ένα ατύχημα.

ΜΗΝ ΕΠΙΧΕΙΡΕΙΤΕ ΝΑ ΔΩΣΕΤΕ ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΛΛΟΝ ΟΔΗΓΟ ΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑ. Μην επιμένετε ότι έχετε δίκιο, ακόμα και αν έχετε 
δίκιο. Μπορεί να έχετε απόλυτο δίκιο!

Μερικές συμβουλές για να παραμείνετε ασφαλείς, όταν συναντάτε έναν επιθετικό οδηγό:
• Κάνετε κάθε προσπάθεια να μείνετε έξω από την πορεία ενός

επιθετικού οδηγού.

• Μην εμποδίζετε τη λωρίδα προσπέρασης. Εάν κάποιος ζητά
να περάσει, αφήστε τον να περάσει.

• Μην προκαλείτε έναν επιθετικό οδηγό αυξάνοντας ταχύτητα.
Απλώς θα θυμώσει περισσότερο και θα κινδυνεύσετε.

• Αποφύγετε την οπτική επαφή με έναν εχθρικό οδηγό.

• Αγνοήστε τις χειρονομίες, και μην ανταποδώσετε τη χειρονομία.

• Καλέστε την αστυνομία ή το 911, εάν έχετε την κατάλληλη
συσκευή με ελεύθερα τα χέρια σας (hands free) και μπορείτε
να το κάνετε με ασφάλεια, ή πείτε σε έναν επιβάτη να καλέσει.

Εάν σας ακολουθήσει ένας επιθετικός οδηγός, μην πάτε σπίτι σας. Αντιθέτως, κατευθυνθείτε προς ένα αστυνομικό τμήμα, ένα 
κατάστημα ή άλλο μέρος όπου μπορείτε να έχετε βοήθεια και μάρτυρες.

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ
Εάν είστε όπως οι περισσότεροι οδηγοί, δεν θα έχετε την ευκαιρία να εξασκηθείτε 
για τις ενέργειες σε μια έκτακτη κατάσταση πριν αυτή συμβεί. Εάν όμως γνωρίζετε τι 
πρέπει να κάνετε σε μερικές κρίσιμες καταστάσεις, αυτό μπορεί να κάνει τη διαφορά. 
Το να κάνετε τη λάθος ενέργεια ή καμία ενέργεια όταν κάτι πάει στραβά, σίγουρα 
αυξάνει τις πιθανότητες να σας συμβεί κάποιο ατύχημα.

ΦΕΥΓΟΝΤΑΣ ΜΑΚΡΥΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΕΚΤΑΚΤΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Όταν έχετε την επιλογή είτε να φρενάρετε ή να στρίψετε το τιμόνι για να αποφύγετε 
ένα ατύχημα, συνήθως είναι καλύτερα να στρίψετε για να αποφύγετε τον κίνδυνο παρά να φρενάρετε, ειδικά με ταχύτητες πάνω 
από 25 mph. Αυτό επειδή ο χρόνος αντίδρασης για το στρίψιμο είναι πιο γρήγορος από αυτόν για το φρενάρισμα. Πρέπει όμως να 
έχετε μεγάλη ικανότητα στο τιμόνι για να κρατήσετε τον έλεγχο του οχήματός σας σε περίπτωση ανάγκης.

Σαν γενικός κανόνας, πρέπει να κρατάτε το τιμόνι με τα δύο χέρια. Αυτό είναι πολύ σημαντικό σε περιπτώσεις ανάγκης διότι η 
κίνηση αποφυγής απαιτεί να στρίψετε το τιμόνι γρήγορα τουλάχιστον μισή στροφή προς τη μία (1) κατεύθυνση, και ύστερα να 
γυρίστε το τιμόνι πίσω περίπου μια πλήρη στροφή προς την άλλη κατεύθυνση, αφού περάσετε το εμπόδιο. Ύστερα επιστρέφετε 
το τιμόνι στο κέντρο για να συνεχίσετε την αρχική σας πορεία. Σε μεγαλύτερες ταχύτητες, απαιτείται μικρότερη κίνηση τιμονιού για 
να κινήσετε το όχημά σας προς τα αριστερά ή προς τα δεξιά.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Από τους 1.500 θανάτους σε 
αυτοκινητόδρομο στην PA κάθε χρόνο, 
περίπου το 60%, ή περίπου 900 
οφείλονται σε επιθετική οδήγηση.

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Σε μια έρευνα με 12.000 ατυχήματα, 
το 37% των οδηγών δεν έκαναν τίποτα 
για να αποφύγουν το ατύχημα.
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Έχετε το συνήθειο να κρατάτε το τιμόνι όπως φαίνεται στην εικόνα δεξιά. Εάν θεωρήσετε το 
τιμόνι σαν το καντράν ρολογιού, τα χέρια σας θα πρέπει να κρατούν το τιμόνι είτε στις θέσεις 
των ωρών 9 και 3 ή στις θέσεις 8 και 4, ανάλογα με το πώς σας βολεύει καλύτερα. Κρατάτε τους 
αντίχειρες στο εμπρός μέρος του τιμονιού και μην τους περνάτε από μέσα.

Έχοντας τα χέρια σας στις θέσεις αυτές του τιμονιού:

• Θα έχετε μικρότερη πιθανότητα να στρίψετε το τιμόνι περισσότερο απ’ όσο χρειάζεται σε
έναν ελιγμό έκτακτης ανάγκης, πράγμα που μπορεί να σας κάνει να χάσετε τον έλεγχο
σπινάροντας ή να βγείτε από τον δρόμο.

• Έχετε μικρότερη πιθανότητα ο αερόσακος να σπρώξει τα χέρια σας προς το πρόσωπό σας, ή και να τα σπάσει, εάν συγκρουστείτε.

• Τα χέρια σας θα είναι πιο άνετα και θα κουρασθείτε λιγότερο σε μεγάλες διαδρομές.

Μια θέση χεριών στις ώρες δέκα (10) και δύο (2) είναι αποδεκτή. Αν όμως ανοίξει ο αερόσακος, κινδυνεύετε με τραυματισμό. 
Υπάρχουν δύο (2) τρόποι να χρησιμοποιήσετε το τιμόνι για να στρίψετε. Με τη μέθοδο «χέρι πάνω από το χέρι», ο οδηγός περνά 
το χέρι του πάνω από το τιμόνι για να πιάσει την άλλη πλευρά και τραβά το τιμόνι από την πάνω πλευρά, επαναλαμβάνοντας όταν 
απαιτείται. Με τη μέθοδο «σπρώχνω-τραβώ», το ένα (1) χέρι σπρώχνει προς τα πάνω το τιμόνι και το άλλο γλιστρά προς τα πάνω 
και ύστερα τραβά το τιμόνι προς τα κάτω, επαναλαμβάνοντας την κίνηση μέχρι να ολοκληρωθεί η στροφή.

Εάν δεν μπορείτε να αποφύγετε μια σύγκρουση, θυμηθείτε το εξής: Η πρόληψη του τραυματισμού σε ένα ατύχημα εξαρτάται 
κυρίως από το να φορά κανείς τη ζώνη ασφαλείας σωστά, να έχει τα προσκέφαλα σωστά ρυθμισμένα, να έχει αερόσακους και να 
βρίσκεται σε απόσταση τουλάχιστον δέκα (10) ίντσες από τον αερόσακο.

ΕΑΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΦΡΕΝΑΡΕΤΕ ΑΠΟΤΟΜΑ
Εάν πρέπει να πατήσετε απότομα το φρένο σας, η ασφάλεια σας εξαρτάται από το αν γνωρίζετε αν το όχημά σας διαθέτει 
συμβατικά φρένα ή ABS, και πώς να τα χρησιμοποιείτε.

• Χωρίς ABS, πατάτε και αφήνετε το φρένο κατ’ επανάληψη. Με την κίνηση αυτή («τρομπάρισμα»), τα φρένα σας θα
επιβραδύνουν το όχημά σας και θα το κρατήσουν υπό έλεγχο. Πατώντας απότομα το φρένο μπορεί να μπλοκάρουν οι τροχοί
σας, προκαλώντας ντεραπάρισμα.

• Με ABS, κρατήστε μια σταθερή και συνεχή πίεση στο φρένο - το όχημα δεν θα ντεραπάρει. Μην «τρομπάρετε» το πεντάλ του
φρένου. Μη σας τρομάξουν μηχανικοί θόρυβοι και/ή μικρά «κλοτσήματα».

Πρέπει να ανατρέξετε στο εγχειρίδιο σας για να δείτε τι είδους φρένα έχει το όχημά σας. Να το κάνετε πριν βρεθείτε σε έκτακτη 
κατάσταση. Το να γνωρίζετε πώς να φρενάρετε σε μια έκτακτη κατάσταση μπορεί να σώσει τη ζωή σας.

ΕΑΝ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ ΝΤΕΡΑΠΑΡΕΙ
Εάν το όχημά σας αρχίζει να ντεραπάρει σ’ ένα βρεγμένο ή παγωμένο δρόμο, 
κοιτάξτε και στρίψτε το τιμόνι προς την κατεύθυνση που θέλετε να ακολουθήσετε. 
Εάν το πίσω μέρος του οχήματός σας γλιστρά αριστερά, στρίψτε το τιμόνι 
αριστερά. Εάν το πίσω μέρος του οχήματός σας γλιστρά δεξιά, στρίψτε το 
τιμόνι δεξιά. Όταν στρίβετε το τιμόνι για να διορθώσετε ένα ντεραπάρισμα, 
μπορεί να προκύψει ένα άλλο προς την αντίθετη κατεύθυνση, αλλά το δεύτερο 
ντεραπάρισμα δεν θα είναι τόσο κακό όσο το πρώτο. Να είστε έτοιμος να 
σταματήσετε το δεύτερο ντεραπάρισμα κατά τον ίδιο τρόπο - στρίβοντας το τιμόνι 
προς την κατεύθυνση προς την οποία γλιστρά το πίσω μέρος του οχήματός σας. 
Μπορεί να χρειαστούν μερικές τέτοιες «διορθώσεις» μέχρι να ξαναπάρετε τον 
πλήρη έλεγχο του οχήματος.

Όταν ντεραπάρετε, μην χρησιμοποιείτε τα φρένα σας. Εάν φρενάρετε, το 
ντεραπάρισμα θα χειροτερέψει. Κινδυνεύετε να μπλοκάρουν οι τροχοί σας και να 
χάσετε τελείως τον έλεγχο του τιμονιού.

ΠΛΗΜΜΥΡΙΣΜΕΝΑ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑΤΑ
Σε πλημμυρισμένους δρόμους, ακόμα και με χαμηλές ταχύτητες, νερό σε ποσότητα μόνο έξι (6) ίντσες βάθος μπορεί να προκαλέσει 
την απώλεια ελέγχου του οχήματος ή του φορτηγού σας και μπορεί να κάνει μερικά μικρά οχήματα να πλέουν. Δύο (2) πόδια νερό 
παρασύρουν σχεδόν όλα τα οχήματα, περιλαμβανομένων των SUV. Όταν ένα όχημα επιπλεύσει και φύγει από τον δρόμο σε 
βαθύτερα νερά, μπορεί να ανατραπεί και να γεμίσει με νερό, εγκλωβίζοντας τον οδηγό και τους επιβάτες. Εάν το νερό ρέει στον 
δρόμο, η ασφαλέστερη κίνηση είναι να βρείτε μια άλλη διαδρομή.

Το πίσω μέρος του 
οχήματος γλιστρά 

αριστερά

Το πίσω μέρος του 
οχήματος γλιστρά 

δεξιά

Στρίψτε Αριστερά Στρίψτε Δεξιά
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Απαγορεύεται από τον νόμο να προχωρήσετε γύρω από ή ανάμεσα από πινακίδες ή άλλα εργαλεία ελέγχου 
κυκλοφορίας που κλείνουν έναν δρόμο ή έναν αυτοκινητόδρομο εξ αιτίας επικίνδυνων συνθηκών. Για περισσότερες 
πληροφορίες σχετικά με τον νόμο και τις ποινές, ανατρέξτε στο Κεφάλαιο 5.

ΕΑΝ ΚΟΛΛΗΣΕΙ ΤΟ ΠΕΝΤΑΛ ΓΚΑΖΙΟΥ
Εάν το πεντάλ του γκαζιού κολλήσει, το όχημά σας μπορεί να επιταχύνει όλο και περισσότερο.

Εάν συμβεί αυτό:

1. Κοιτάζετε προσεκτικά τον δρόμο. Μπορείτε να χτυπήσετε μερικές φορές το πεντάλ για να δείτε εάν θα επανέλθει στην κανονική
θέση, ή μπορεί να το σηκώσετε με το πόδι σας, αλλά μην προσπαθήσετε να το απελευθερώσετε με το χέρι σας.

2. Βάλτε αμέσως νεκρή ταχύτητα και φρενάρετε, εάν το πεντάλ παραμένει κολλημένο. Αυτό θα κάνει τον κινητήρα σας να γυρίζει
πολύ γρήγορα, αλλά δεν θα μεταδίδεται η κίνηση στους τροχούς.

3. Συγκεντρωθείτε στο τιμόνι και βγείτε από τον δρόμο όταν έχετε επιβραδύνει σε μια ασφαλή ταχύτητα. Σταματήστε, σβήστε τη
μηχανή και ανάψτε τα φλας.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Εάν πρέπει να επιβραδύνετε ή να σταματήσετε  γρήγορα, σβήστε τη μηχανή με τον διακόπτη στο “OFF”. 
Μην βάλετε τον διακόπτη στο “LOCK” επειδή θα χάσετε την ικανότητα χειρισμού του τιμονιού. Στη 
συνέχεια φρενάρετε. Θα χρειαστείτε μεγαλύτερη δύναμη στο τιμόνι και στο φρένο με τη μηχανή 
σβηστή.

ΕΑΝ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ ΠΑΘΕΙ ΒΛΑΒΗ ΣΤΑ ΦΡΕΝΑ
Στα νεότερα οχήματα, ένα σύστημα διαχωρισμού των φρένων μειώνει την πιθανότητα μιας πλήρους βλάβης στα φρένα. Εάν 
ανάψει η ενδεικτική λυχνία βλάβης στα φρένα, ενδέχεται να έχετε φρένο σε δύο (2) από τους τέσσερις (4) τροχούς, πιθανόν έναν 
(1) εμπρός και έναν (1) πίσω. Αυτό θα σας επιτρέψει να βγείτε στο άκρο του δρόμου ή στο επόμενο βενζινάδικο. Θα νιώσετε
το πεντάλ του φρένου να πηγαίνει πιο βαθιά από το συνηθισμένο μέχρι να επιβραδύνει το όχημα, και θα χρειαστεί πιο δυνατό
πάτημα. Η απόσταση φρεναρίσματος αυξάνεται, επομένως προσέξτε πού κατευθύνεται το όχημά σας. Εάν κατεβάσετε ταχύτητα
θα μπορέσετε να επιβραδύνετε ευκολότερα.

ΕΑΝ ΕΧΕΤΕ ΕΝΑ ΠΑΛΑΙΟΤΕΡΟ ΟΧΗΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΦΡΕΝΑ ΣΑΣ ΞΑΦΝΙΚΑ ΧΑΛΑΣΟΥΝ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ
1. Να κατεβάσετε ταχύτητα και να ψάξετε ένα μέρος όπου θα

μπορέσετε να σταματήσετε σιγά-σιγά.

2. Τρομπάρετε γρήγορα πολλές φορές το πεντάλ του φρένου.
Αυτό θα δώσει συχνά αρκετή πίεση στα φρένα ώστε να
σταματήσει το όχημα.

3. Χρησιμοποιήστε το χειρόφρενο εάν το τρομπάρισμα του
πεντάλ δεν πιάσει. Κρατήστε το κλείδωμα του χειρόφρενου
ώστε να μπορέσετε να λύστε το φρένο, εάν οι πίσω τροχοί
μπλοκάρουν και αρχίστε να ντεραπάρετε.

4. Κρατήστε το βλέμμα σας στο μέρος προς το οποίο
κατευθύνεστε και ψάξτε για ένα ασφαλές σημείο για να
βγείτε από τον δρόμο. Ψάξτε ένα ανοικτό μέρος για να
κατευθυνθείτε προς τα εκεί ή κατευθυνθείτε προς έναν
ανήφορο.

5. Σβήστε τη μηχανή στο “OFF” ως τελευταία προσπάθεια,
εάν το όχημα ακόμα δεν μπόρεσε να σταματήσει και
κινδυνεύετε με ατύχημα. Μη γυρίσετε τον διακόπτη στο
“LOCK” διότι αυτό θα κλειδώσει το τιμόνι σας. Ύστερα,
βάλτε τη χαμηλότερη ταχύτητα που έχετε. Αυτό μπορεί να
χαλάσει το κιβώτιό σας, επομένως κάντε το σαν τελευταία
προσπάθεια για να μην συγκρουστείτε.

Αφού σταματήσετε το όχημά σας, καλέστε τη βοήθεια. Μην προσπαθήσετε να οδηγήσετε. 

ΕΑΝ ΕΝΑ ΕΛΑΣΤΙΚΟ ΣΚΑΣΕΙ
Μερικές φορές αρχίζουν να ακούγονται χτυπήματα πριν από το σκάσιμο ελαστικού, αλλά συνήθως δεν θα ξέρετε από πριν ότι θα 
σκάσει ένα ελαστικό. Πρέπει να προφυλαχθείτε από σκάσιμο ελαστικού διατηρώντας τα ελαστικά σας σε καλή κατάσταση και στη 
σωστή πίεση.

Όταν σκάσει ένα μπροστινό ελαστικό, το τιμόνι σας θα τρέμει και θα νιώστε το όχημα ξαφνικά να στρίβει προς τη μια πλευρά. Όταν 
σκάσει ένα οπίσθιο ελαστικό, μια γωνιά του οχήματος θα πέσει ξαφνικά και θα νιώσετε το πίσω μέρος του οχήματος να ταλαντεύεται 
μπρος και πίσω.

Εάν σκάσει ένα από τα ελαστικά σας, κάντε τα εξής:

1. Κρατήστε το τιμόνι σταθερά.

2. Μην πειράξετε τα φρένα σας! Το φρενάρισμα μετά από ένα σκάσιμο θα προκαλέσει ντεραπάρισμα και απώλεια ελέγχου του
οχήματός σας.

3. Απομακρύνετε αργά το πόδι σας από το γκάζι.

4. Κατευθύνετε το τιμόνι σας προς την κατεύθυνση που θέλετε, αλλά μαλακά - μην κάνετε μεγάλες ή απότομες κινήσεις στο τιμόνι.
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Μπορείτε να προχωρήσετε με σκασμένο ελαστικό όσο χρειάζεται, ώστε να φθάσετε σε ένα ασφαλές σημείο στο πλάι και να το 
αλλάξετε. Εάν χρειαστεί να φρενάρετε, πιέστε το φρένο μαλακά. Αφήστε το όχημα να σταματήσει αργά. Βεβαιωθείτε ότι βρίσκεται 
έξω από τον δρόμο πριν αλλάξετε το ελαστικό.

ΠΩΣ ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΤΕ ΕΛΑΣΤΙΚΟ

Να έχετε τα εργαλεία που θα χρειασθείτε για να αλλάξετε 
ελαστικό στο όχημά σας ανά πάσα στιγμή, δηλαδή ρεζέρβα, 
σταυρό, γρύλο, κατσαβίδι, φακό, φωτοβολίδες, τρίγωνο, 
σφήνες ελαστικών (τάκους), κιτ επισκευής, γάντια, κτλ.

Βασικές οδηγίες για την αλλαγή ελαστικού. ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 
Η διαδικασία μπορεί να διαφέρει από όχημα σε όχημα. 
Παρακαλώ ανατρέξτε στο εγχειρίδιο του οχήματός σας.

1. Σταθμεύστε το όχημα σε μια επίπεδη επιφάνεια μακριά
από την κίνηση και όσο πιο μακριά γίνεται από τον
δρόμο.

2. Βάλτε το χειρόφρενο και ασφαλίστε το όχημα
τοποθετώντας τούβλα, ξύλα ή σφήνες ελαστικών
(τάκους) εμπρός και πίσω από όλα τα υπόλοιπα καλά
ελαστικά.

3. Εάν το όχημα έχει τάσια ή κάποιο κάλυμμα στους
τροχούς, αφαιρέστε το προσεκτικά με ένα κατσαβίδι ή
άλλο εργαλείο.

4. Όσο το όχημα βρίσκεται στο έδαφος, χαλαρώστε τα
παξιμάδια με το άκρο του σταυρού που ταιριάζει
στα παξιμάδια του οχήματος. Στη φάση αυτή, μην
απομακρύνετε τελείως τα παξιμάδια από τη θέση τους.

5. Τοποθετήστε τον γρύλο με ασφάλεια σε σταθερό έδαφος
κάτω από την καρότσα ή το αμορτισέρ του οχήματος,
και/ή ανατρέχοντας στο εγχειρίδιο του οχήματος για τη
σωστή θέση τοποθέτησης του γρύλου. Ανυψώστε το
όχημα με τον γρύλο μέχρις ότου το ελαστικό βρίσκεται
περίπου 6 ίντσες πάνω από το έδαφος.

6. Αφαιρέστε τα παξιμάδια και τοποθετήστε τα σε ασφαλές
μέρος (μέσα στο τάσι ή στο κάλυμμα του τροχού είναι
καλά). Αφαιρέστε το χαλασμένο ελαστικό πιάνοντας το
με τα δύο σας χέρια και τραβήξτε το ίσια και ομοιόμορφα
από τα μπουλόνια.

7. Τοποθετήστε τη ρεζέρβα στα μπουλόνια και τοποθετήστε
όλα τα παξιμάδια με το χέρι. Αφού βιδωθούν κανονικά τα
παξιμάδια στα μπουλόνια, μπορείτε να χρησιμοποιήστε
τον σταυρό για να σφίξετε τα παξιμάδια. Βάλτε ελάχιστη
δύναμη (μην σφίξτε τελείως τα παξιμάδια στο στάδιο
αυτό).

8. Κατεβάστε προσεκτικά το όχημα στο έδαφος, αλλά μην
απομακρύνετε τον γρύλο από το όχημα ακόμα.

9. Αφού ανατρέξετε στο εγχειρίδιο του οχήματος για τη
σωστή σειρά και δύναμη για το σφίξιμο, σφίξτε τα
παξιμάδια με τον σταυρό.

10. Ασφαλίστε τον γρύλο, τη ρεζέρβα, τα εργαλεία και τα
εξαρτήματα ασφαλείας στο πορτ-μπαγκάζ του οχήματος.

Εάν το όχημα έχει τάσια ή κάποιο κάλυμμα στους τροχούς, 
θα βρείτε οδηγίες για την τοποθέτηση στο εγχειρίδιο 
του οχήματος. Εάν το όχημα έχει κεντρικά καλύμματα, 
τοποθετήστε το κεντρικό κάλυμμα στον τροχό και κτυπήστε το 
ομοιόμορφα με το χέρι σας. Ελέγξτε την ασφαλή τοποθέτηση 
του τασιού ή καλύμματος πριν φύγετε.

ΕΑΝ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ ΒΓΕΙ ΑΠΟ ΤΟ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑ ΣΤΗ ΛΕΑ
Μπορεί να συμβεί σοβαρό ατύχημα, εάν δεν γνωρίζετε πώς να ξαναπάρετε τον έλεγχο του τιμονιού μετά από «πτώση» στο άκρο 
του δρόμου όπου η ΛΕΑ είναι χαμηλότερα από το οδόστρωμα. Μια «πτώση» μπορεί να συμβεί εάν οδηγείτε πολύ κοντά στο άκρο 
του δρόμου ή εάν οδηγείτε πολύ γρήγορα σε μια στροφή και η μπροστινή σας ρόδα ξεφύγει από τον δρόμο.

Οι «πτώσεις» είναι αρκετά συνηθισμένο φαινόμενο, ειδικά σε επαρχιακούς δρόμους. Μπορεί επίσης να συμβούν όταν γίνεται νέα 
ασφαλτόστρωση και υπάρχει κράσπεδο στη ΛΕΑ.

Μια «πτώση» μπορεί εύκολα να εξελιχθεί σε κατάσταση ανάγκης, εάν δεν ξέρετε πώς να επανέλθετε. Τα πιο σημαντικά που πρέπει 
να θυμάστε είναι: μην κάνετε απότομες κινήσεις στο τιμόνι και μην φρενάρετε απότομα. Εάν γυρίσετε το τιμόνι απότομα για να 
επανέλθετε στον δρόμο, μπορεί το όχημα να ξεφύγει πλάγια και να βρεθεί στο αντίθετο ρεύμα. Εάν φρενάρετε απότομα με δύο (2) 
ρόδες στο οδόστρωμα και δύο (2) ρόδες σε μαλακή ΛΕΑ, το όχημα πιθανόν να ντεραπάρει.
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ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΕΑΝ ΞΕΦΥΓΕΤΕ ΑΠΟ ΤΟ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑ

1. Αφήστε το γκάζι για να επιβραδύνετε όταν οι δύο
ρόδες στα δεξιά ξεφύγουν από το οδόστρωμα. Μην
φρενάρετε απότομα. Εάν πρέπει να φρενάρετε για
να αποφύγετε κάποιον κίνδυνο στη ΛΕΑ, φρενάρετε
σταδιακά, ελεγχόμενα για να μην μπλοκάρουν οι τροχοί.

2. Κρατήστε καλά το τιμόνι, και οδηγείτε παράλληλα με
το οδόστρωμα με δύο (2) τροχούς στο οδόστρωμα και
δύο (2) τροχούς έξω (πέρα από το άκρο). Προσέξτε τα
ελαστικά να μην ξύνουν το πλάι του οδοστρώματος.
Παραμείνετε ψύχραιμος και κρατήστε καλά το τιμόνι.
Εάν η ΛΕΑ είναι μαλακή ή βρεγμένη, το όχημά σας θα
στρίβει προς τα δεξιά. Μην κάνετε απότομες κινήσεις
στο τιμόνι, προσπαθώντας να επανέλθετε στον
δρόμο.

3. Συνεχίστε επιβραδύνοντας σταδιακά μέχρι να φτάσετε
σε χαμηλή ταχύτητα - λιγότερο από 25 mph και κατά
προτίμηση κοντά στα 10 mph - και να αποκτήσετε τον
έλεγχο του οχήματος.

4. Ελέγξτε αν έρχονται οχήματα από πίσω στη λωρίδα
στην οποία ξαναμπαίνετε. Βγάλτε φλας αριστερά.

5. Στρίψτε προσεκτικά το τιμόνι αριστερά ώστε να
επανέλθουν οι δεξιοί τροχοί στο οδόστρωμα όταν ο
δρόμος είναι ελεύθερος. Μόλις νιώσετε ότι οι τροχοί σας
επανήλθαν στον δρόμο, στρίψτε το τιμόνι ελαφρά δεξιά
για να ευθυγραμμισθείτε.

6. Επιταχύνετε για να συγχρονισθείτε με τη ροή της
κυκλοφορίας μόλις επανέλθετε με ασφάλεια στο
οδόστρωμα με πλήρη έλεγχο του οχήματός σας.

ΕΑΝ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΟΧΗΜΑ ΠΛΗΣΙΑΖΕΙ ΜΕΤΩΠΙΚΑ ΣΤΗ ΛΩΡΙΔΑ ΣΑΣ
Πρώτα κορνάρετε για να επιστήσετε την προσοχή. Εάν ο άλλος οδηγός δεν απομακρυνθεί, προσπαθήστε να διαφύγετε στα δεξιά, 
εάν είναι δυνατόν. Εάν στρίψετε αριστερά και ο άλλος οδηγός διορθώσει την πορεία του τελευταία στιγμή, πάλι θα συγκρουστείτε. 
Εάν η σύγκρουση είναι αναπόφευκτη, φρενάρετε αποφασιστικά και σταθερά. Κάθε μίλι ταχύτητας που θα επιβραδύνετε θα μειώσει 
τη δύναμη σύγκρουσης.

ΕΠΙΚΗΔΕΙΑ ΠΟΜΠΗ
Εάν συναντήσετε στον δρόμο μια επικήδεια πομπή, παραχωρήστε προτεραιότητα στα οχήματα της πομπής. Μόλις το επικεφαλής 
όχημα περάσει μια διασταύρωση, η υπόλοιπη πομπή μπορεί να διασχίσει τη διασταύρωση, τα άλλα οχήματα πρέπει να 
παραχωρήσουν προτεραιότητα. Αφήστε την πομπή να περάσει, και μην περνάτε ανάμεσα τους, εκτός εάν σας δώσει διαφορετικές 
οδηγίες ένας αστυνομικός ή εκπρόσωπος του γραφείου κηδειών σε μια κηδεία.

Όλα τα οχήματα σε μια επικήδεια πομπή πρέπει να έχουν αναμμένους τους προβολείς τους και τα φλας (αλάρμ) και να έχουν μια 
σημαία ή άλλο σήμα που τα χαρακτηρίζει ως μέρος της πομπής. Τα οχήματα σε μια επικήδεια πομπή μπορεί επίσης να έχουν ένα 
αναλάμπον ή περιστρεφόμενο βυσσινί φως κατά τη διάρκεια της πομπής.

Οι οδηγοί σε επικήδειες πομπές μπορούν να περάσουν ένα κόκκινο σηματοδότη ή πινακίδα ΣΤΟΠ, εάν το επικεφαλής όχημα 
ξεκινήσει να διασχίζει τη διασταύρωση με πράσινο φως. Στην περίπτωση πινακίδας ΣΤΟΠ, το επικεφαλής όχημα πρέπει πρώτα 
να σταματήσει τελείως πριν διασχίσει τη διασταύρωση. Οι επικήδειες πομπές πρέπει να παρέχουν προτεραιότητα στα οχήματα 
άμεσης ανάγκης.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ
1. ΟΙ ΕΦΗΒΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΕΧΟΥΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΝΑ ΠΑΘΟΥΝ ΑΤΥΧΗΜΑ ΟΤΑΝ:

A. Οδηγούν με επιβάτη το κατοικίδιο ζώο τους
B. Οδηγούν με ενήλικες επιβάτες
C. Οδηγούν με έφηβους επιβάτες
D. Οδηγούν χωρίς επιβάτες

2. ΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΠΟΥ ΤΡΩΓΟΥΝ ΚΑΙ ΠΙΝΟΥΝ ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΟΥΝ:
A. Δεν κάνουν λάθη στην οδήγηση
B. Έχουν πρόβλημα οδηγώντας αργά
C. Οδηγούν καλύτερα επειδή δεν πεινούν
D. Έχουν πρόβλημα να ελέγξουν το όχημά τους

3. ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ Η ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΟΔΗΓΗΣΗΣ:
A. Δεν επηρεάζουν την ικανότητα οδήγησης
B. Βοηθούν τον οδηγό να είναι σε εγρήγορση
C. Είναι δραστηριότητες που αποσπούν την προσοχή
D. Δεν είναι δραστηριότητες που αποσπούν την προσοχή

4. Ο ΠΛΕΟΝ ΣΥΝΗΘΗΣ ΤΥΠΟΣ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΟΔΗΓΟΥΣ 16 ΕΤΩΝ ΣΤΗΝ PENNSYLVANIA ΕΙΝΑΙ:
A. Ένα όχημα ξέφυγε από τον δρόμο
B. Ντεραπάρισμα σε διαπολιτειακό δρόμο
C. Αντίθετη οδήγηση σε πλευρικό δρόμο
D. Οδήγηση στη ΛΕΑ αυτοκινητόδρομου

5. ΟΤΑΝ ΠΡΟΣΠΕΡΝΑΤΕ ΠΟΔΗΛΑΤΗ, ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να κορνάρετε για να ειδοποιήσετε τον ποδηλάτη
B. Να κινηθείτε όσο το δυνατόν πιο αριστερά
C. Να παραμείνετε στο μέσον της λωρίδας
D. Να ανάψτε τα τέσσερα φλας

6. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΜΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΟΠΟΥ ΠΑΙΖΟΥΝ ΠΑΙΔΙΑ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΜΕΝΕΤΕ ΑΠΟ ΑΥΤΑ:
A. Να γνωρίζουν πότε είναι ασφαλές να διασχίσουν τον δρόμο
B. Να σταματήσουν στο κράσπεδο πριν διασχίσουν τον δρόμο
C. Να τρέξουν μπροστά σας χωρίς να βλέπουν
D. Να μην διασχίσουν τον δρόμο εκτός αν συνοδεύονται από έναν ενήλικα

7. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΜΙΑ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΑ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιτρέψτε στη μοτοσυκλέτα να χρησιμοποιήσει ολόκληρη τη λωρίδα
B. Να οδηγείτε στη ΛΕΑ δίπλα στη μοτοσυκλέτα
C. Να επιτρέψτε στη μοτοσυκλέτα να χρησιμοποιήσει τη μισή λωρίδα
D. Να προσπεράσετε μέσα στην ίδια λωρίδα όπου κινείται η μοτοσυκλέτα

8. ΟΤΑΝ ΚΙΝΕΙΣΘΕ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΜΙΑ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΑ:
A. Αφήνετε απόσταση τουλάχιστον 2 μήκη αυτοκινήτου
B. Αφήνετε απόσταση τουλάχιστον 2 δευτερολέπτων
C. Αφήνετε απόσταση τουλάχιστον 4 δευτερολέπτων
D. Αφήνετε απόσταση τουλάχιστον 4 μήκη μοτοσυκλέτας



- 66 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

9. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΕΤΕ ΠΟΛΥ ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΚΟΝΤΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΠΕΖΟ ΠΟΥ ΚΡΑΤΑ ΛΕΥΚΟ ΜΠΑΣΤΟΥΝΙ
ΕΠΕΙΔΗ:

A. Είναι κουφός
B. Είναι διανοητικά ανάπηρος
C. Είναι τυφλός
D. Έχει πρόβλημα στο περπάτημα

10. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΚΟΝΤΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΤΥΦΛΟ ΠΕΖΟ ΠΟΥ ΚΡΑΤΑ ΛΕΥΚΟ ΜΠΑΣΤΟΥΝΙ Ή ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΣΚΥΛΟ
ΣΥΝΟΔΟ, ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να επιβραδύνετε και να ετοιμαστείτε για στάση
B. Να πάρετε την προτεραιότητα
C. Να συνεχίσετε κανονικά
D. Να φύγετε γρήγορα

11. ΠΟΙΟΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΕΙ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΟΤΑΝ ΕΝΑΣ ΟΔΗΓΟΣ ΣΤΡΙΒΕΙ ΚΑΙ ΕΝΑΣ ΠΕΖΟΣ ΔΙΑΣΧΙΖΕΙ
ΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΧΩΡΙΣ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗ;

A. Όποιος ξεκινήσει πρώτος
B. Ο οδηγός
C. Ο πιο αργός
D. Ο πεζός

12. ΕΝΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΤΡΙΓΩΝΟ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΤΟ ΟΧΗΜΑ:
A. Μεταφέρει ραδιενεργά υλικά
B. Παίρνει ανοικτά τις στροφές
C. Κινείται με χαμηλότερη ταχύτητα από τη συνήθη κυκλοφορία
D. Κάνει συχνές στάσεις

13. ΤΗ ΝΥΧΤΑ, ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ ΔΥΣΚΟΛΟΤΕΡΑ:
A. Οι πινακίδες του δρόμου
B. Πεζοί
C. Άλλοι οδηγοί
D. Τα φώτα του δρόμου

14. ΟΤΑΝ ΕΝΑΣ ΟΔΗΓΟΣ ΦΟΡΤΗΓΟΥ ΠΙΣΩ ΣΑΣ ΘΕΛΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΙ ΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΑΣ, Η ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΑΣ
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ:

A. Παραμείνει σταθερή ή να μειωθεί
B. Αλλάξετε λωρίδα
C. Αλλάξει
D. Αυξηθεί

15. ΟΤΑΝ ΒΡΙΣΚΕΣΤΕ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΜΑΖΙ ΜΕ ΕΝΑ ΦΟΡΤΗΓΟ, ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ, ΓΕΝΙΚΑ, ΟΤΙ ΤΑ
ΦΟΡΤΗΓΑ:

A. Χρειάζονται μεγαλύτερη απόσταση από τα αυτοκίνητα για να σταματήσουν
B. Χρειάζονται λιγότερο χρόνο για να προσπεράσουν σε κατήφορο από τα αυτοκίνητα
C. Χρειάζονται μικρότερη ακτίνα στροφής από τα αυτοκίνητα
D. Χρειάζονται λιγότερο χρόνο για να προσπεράσουν όταν ο δρόμος έχει κλίση από τα αυτοκίνητα

16. ΕΑΝ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΣΕ ΜΙΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΔΙΑΒΑΣΗ ΜΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ ΜΙΑ ΓΡΑΜΜΕΣ:
A. Περιμένετε μέχρι να έχετε καλή ορατότητα και στις δύο γραμμές
B. Σταματήστε πάνω στη σιδηροτροχιά και κοιτάξτε αν έρχεται άλλο τρένο
C. Περάστε μόλις περάσει το τρένο
D. Περάστε όταν η μία από τις γραμμές είναι ελεύθερη
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17. ΕΑΝ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΤΕ ΕΝΑ ΦΟΡΤΗΓΟ ΠΟΥ ΓΥΡΙΖΕΙ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΡΙΝ ΠΑΡΕΙ ΜΙΑ ΔΕΞΙΑ ΣΤΡΟΦΗ ΣΕ ΜΙΑ
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ ΟΤΙ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟ ΝΑ:

A. Προσπαθήσετε να στριμωχτείτε ανάμεσα στο φορτηγό και το κράσπεδο για να στρίψετε δεξιά
B. Πατήσετε φρένο μέχρι το φορτηγό να ολοκληρώσει τη στροφή
C. Παραβείτε τον κανόνα της απόστασης ακολουθίας των «4 δευτερολέπτων»
D. Κορνάρετε στον οδηγό του φορτηγού

18. Η ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΠΟΥ ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΓΙΑ ΕΝΑ ΣΧΟΛΙΚΟ ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ ΜΕ ΤΑ
ΚΟΚΚΙΝΑ ΦΩΤΑ ΝΑ ΑΝΑΒΟΣΒΗΝΟΥΝ ΚΑΙ ΤΟ ΧΕΡΙ ΣΤΟΠ ΤΕΤΑΜΕΝΟ ΕΙΝΑΙ ΟΤΑΝ ΕΣΕΙΣ:

A. Οδηγείτε στην απέναντι πλευρά διαχωρισμένου αυτοκινητόδρομου
B. Βρίσκεστε πίσω από το λεωφορείο
C. Δεν βλέπετε να υπάρχουν παιδιά
D. Μπορείτε να περάσετε με ασφάλεια από τα αριστερά

19. ΟΤΑΝ ΕΝΑ ΣΧΟΛΙΚΟ ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ ΕΧΕΙ ΤΑ ΦΩΤΑ ΤΟΥ ΝΑ ΑΝΑΒΟΣΒΗΝΟΥΝ ΚΑΙ ΤΟ ΧΕΡΙ ΣΤΟΠ ΤΕΤΑΜΕΝΟ,
ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να σταματήσετε τουλάχιστον 10 πόδια μακριά από το λεωφορείο
B. Να περάσετε εάν τα παιδιά έχουν βγει από το λεωφορείο
C. Να σταματήσετε εάν το λεωφορείο βρίσκεται στην απέναντι πλευρά ενός διαχωριστικού
D. Να περάσετε αργά δίπλα στο λεωφορείο

20. ΜΕΤΑ ΠΟΥ ΘΑ ΠΕΡΑΣΕΙ ΕΝΑ ΤΡΕΝΟ, ΕΣΕΙΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να ελέγξετε ξανά μήπως πλησιάζουν τρένα και να περάσετε προσεκτικά
B. Να περιμένετε το πράσινο φως
C. Να διασχίσετε τις γραμμές
D. Να κορνάρετε και να περάσετε

21. ΕΑΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΕΤΕ Ή ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΟΤΑΝ ΑΛΛΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΔΕΝ ΤΟ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΝ, ΕΣΕΙΣ
ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να πατήσετε γρήγορα μερικές φορές το πεντάλ του φρένου
B. Να χρησιμοποιήσετε το χειρόφρενό σας
C. Να κοιτάξετε πίσω σας για οχήματα στο τυφλό σας σημείο
D. Να είστε έτοιμος να κορνάρετε

22. ΟΤΑΝ ΣΧΕΔΙΑΖΕΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΜΙΑ ΣΤΡΟΦΗ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΓΑΛΕΤΕ ΦΛΑΣ:
A. Μόνο εάν υπάρχουν άλλοι οδηγοί πίσω σας
B. Μόλις το εμπρός μέρος του αυτοκινήτου σας φθάσει στη διασταύρωση
C. 3 ως 4 δευτερόλεπτα πριν φθάσετε στη διασταύρωση
D. 2 μήκη αυτοκινήτου πριν φθάσετε στη διασταύρωση

23. ΠΡΙΝ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΟΧΗΜΑ, ΕΣΕΙΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να αναβοσβήσετε τους προβολείς σας για να ειδοποιήσετε τον οδηγό
B. Να ανάψετε τα 4 φλας (αλάρμ) για να ειδοποιήσετε τον οδηγό
C. Να βγάλετε το κατάλληλο φλας για να δείξετε ότι αλλάζετε λωρίδα
D. Να κορνάρετε για να επιστήσετε την προσοχή στον οδηγό

24. ΤΟ ΤΥΦΛΟ ΣΑΣ ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ:
A. Όπου δεν μπορείτε να δείτε αν δεν κουνήσετε το κεφάλι σας
B. Αμέσως πίσω από το όχημά σας
C. Το οποίο βλέπετε στον καθρέπτη για πίσω
D. Το οποίο βλέπετε στον πλαϊνό σας καθρέπτη
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25. ΠΡΙΝ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΟΧΗΜΑ, ΕΣΕΙΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΓΑΛΕΤΕ ΦΛΑΣ:
A. Αμέσως πριν αλλάξετε λωρίδα
B. Οποιαδήποτε ώρα
C. Μετά που θα αλλάξετε λωρίδα
D. Αρκετά έγκαιρα, ώστε οι άλλοι να γνωρίσουν τις προθέσεις σας

26. ΠΡΙΝ ΑΛΛΑΞΕΤΕ ΛΩΡΙΔΑ ΣΕ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ ΜΕ ΠΟΛΛΕΣ ΛΩΡΙΔΕΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να κορνάρετε
B. Να ανάψετε τους προβολείς σας
C. Να επιβραδύνετε
D. Να ελέγξετε τους καθρέπτες σας και τα τυφλά σημεία σας

27. ΟΤΑΝ ΣΤΑΘΜΕΥΕΤΕ ΣΤΟΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να ανάψτε τα τέσσερα φλας
B. Να σταθμεύσετε σε μια γωνία
C. Να κρατήσετε το φλας στροφής ανοικτό
D. Τα ανάψετε τα φώτα σας

28. ΠΡΙΝ ΚΑΝΕΤΕ ΟΠΙΣΘΕΝ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να βασισθείτε στους καθρέπτες σας για να δείτε εάν είναι ελεύθερα να προχωρήσετε
B. Να αναβοσβήσετε τα φώτα σας
C. Να ανοίξετε την πόρτα σας για να δείτε εάν είναι ελεύθερα να προχωρήσετε
D. Να γυρίσετε το κεφάλι σας και να δείτε από το πίσω παρμπρίζ

29. ΓΙΑ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΤΕ ΣΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επικοινωνείτε με τους άλλους οδηγούς στον δρόμο
B. Να αγνοείτε τους άλλους οδηγούς στον δρόμο
C. Να οδηγείτε σε παράδρομους και δευτερεύοντες δρόμους
D. Να αποφεύγετε την οδήγηση κατά τις ώρες αιχμής

30. Ο ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΝΕΙ:
A. Επιβραδύνει ή σταματά
B. Αριστερή στροφή
C. Δεξιά στροφή
D. Ανοίγει την πόρτα του

31. ΕΑΝ ΤΟ ΦΛΑΣ ΣΑΣ ΕΧΕΙ ΧΑΛΑΣΕΙ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΤΕ  ΓΙΑ ΝΑ ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΤΕ ΟΤΙ 
ΣΤΡΙΒΕΤΕ.

A. Την κόρνα σας
B. Τους προβολείς σας
C. Σήματα με το χέρι
D. Τα 4 φλας σας (αλάρμ)

32. ΟΤΑΝ ΚΙΝΕΙΣΤΕ ΜΕ ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 40 ΜΙΛΙΑ ΑΝΑ ΩΡΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ
ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να οδηγείτε στη ΛΕΑ
B. Να ανάψετε τους μακρινούς προβολείς σας
C. Να κορνάρετε για να ειδοποιήσετε τους άλλους
D. Να ανάψετε τα τέσσερα φλας

33. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΟΡΝΑΡΕΤΕ ΟΤΑΝ:
A. Περνάτε από μια διασταύρωση
B. Προσπερνάτε έναν ποδηλάτη
C. Βλέπετε ένα παιδί που ετοιμάζεται να τρέξει στον δρόμο
D. Κάνετε παράλληλη στάθμευση
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34. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΤΟΥΣ ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ ΣΑΣ ΟΤΑΝ ΤΑ ΑΛΛΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΟΡΑΤΑ ΑΠΟ
ΑΠΟΣΤΑΣΗ             ΠΟΔΙΩΝ.

A. 1000
B. 1500
C. 1800
D. 1200

35. ΕΑΝ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΕΡΧΕΤΑΙ ΠΡΟΣ ΕΣΑΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΜΑΚΡΙΝΟΥΣ ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ ΑΝΑΜΜΕΝΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να ανάψετε τους μακρινούς προβολείς σας
B. Να σβήσετε τους προβολείς σας
C. Να κορνάρετε
D. Να αναβοσβήσετε τους μακρινούς προβολείς σας

36. ΕΑΝ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΕΡΧΕΤΑΙ ΠΡΟΣ ΕΣΑΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΜΑΚΡΙΝΟΥΣ ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ ΑΝΑΜΜΕΝΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ
ΚΟΙΤΑΞΕΤΕ ΠΡΟΣ            ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ.

A. Τις δύο πλευρές του δρόμου
B. Το μέσον
C. Τη δεξιά πλευρά
D. Την αριστερή πλευρά

37. ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΚΟΡΝΑΡΕΤΕ ΟΤΑΝ:
A. Πρέπει να σταματήσετε γρήγορα
B. Προσπερνάτε ένα άλλο αυτοκίνητο
C. Έχετε χάσει τον έλεγχο του αυτοκινήτου σας
D. Προσπερνάτε έναν ποδηλάτη

38. ΤΑ ΦΩΤΑ ΣΑΣ ΠΕΔΗΣΗΣ ΕΙΔΟΠΟΙΟΥΝ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ ΟΔΗΓΟΥΣ ΟΤΙ ΕΣΕΙΣ:
A. Κάνετε στροφή
B. Έχετε βάλει χειρόφρενο
C. Αλλάζετε λωρίδα
D. Επιβραδύνετε ή σταματάτε

39. ΠΡΟΤΟΥ ΣΤΡΙΨΕΤΕ, ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να βγάλετε φλας
B. Να γυρίσετε το τιμόνι
C. Να επιταχύνετε
D. Αλλάξετε λωρίδα

40. Ο ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΝΕΙ:
A. Αριστερή στροφή
B. Επιβραδύνει
C. Σταματά
D. Δεξιά στροφή

41. Ο ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΝΕΙ:
A. Αριστερή στροφή
B. Σταματά
C. Επιβραδύνει
D. Δεξιά στροφή

42. ΕΑΝ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΚΙΝΔΥΝΕΥΕΙ ΝΑ ΣΥΓΚΡΟΥΣΤΕΙ ΜΕ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να κορνάρετε
B. Να κάνετε σήμα με το χέρι
C. Να ανάψετε τα τέσσερα φλας (αλάρμ)
D. Να αναβοσβήσετε τους προβολείς σας
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43. ΕΑΝ ΑΡΧΙΣΕΤΕ ΝΑ ΝΙΩΘΕΤΕ ΚΟΥΡΑΣΗ ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ, ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΠΟΥ ΕΧΕΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΕΙΝΑΙ:
A. Να πιείτε λίγο καφέ
B. Να ανοίξετε το παράθυρο σας
C. Να σταματήσετε την οδήγηση
D. Να ανοίξετε το ραδιόφωνο

44. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΠΟΥ ΕΧΕΙ Η ΕΛΛΕΙΨΗ ΥΠΝΟΥ ΣΤΗΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΣΑΣ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΟΔΗΓΗΣΗ ΕΙΝΑΙ ΙΔΙΑ ΜΕ:
A. Την επίδραση που έχει το αλκοόλ
B. Την επίδραση που έχουν οι αμφεταμίνες
C. Την επίδραση που έχει ο θυμός
D. Την επίδραση που έχει η οδήγηση με έφηβους

45. ΟΙ ΕΦΗΒΟΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΝ ΝΑ ΚΟΙΜΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ  ΚΑΘΕ ΒΡΑΔΥ ΓΙΑ ΝΑ 
ΑΠΟΦΥΓΟΥΝ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΑΠΟ ΟΔΗΓΗΣΗ ΜΕ ΥΠΝΗΛΙΑ.

A. 7 ώρες
B. 6 ώρες
C. 8 ώρες
D. 9 ώρες

46. ΕΑΝ ΕΝΑΣ ΑΛΛΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΣΤΡΙΜΩΧΘΕΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΑΣ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να πάτε δίπλα στον οδηγό και να του ή της φωνάξετε
B. Να αγνοήσετε τον άλλον οδηγό
C. Να αναβοσβήσετε τους μακρινούς προβολείς σας στον οδηγό
D. Να ανταποδώσετε και να στριμωχτείτε μπροστά από τον άλλον οδηγό

47. ΕΑΝ ΚΑΠΟΙΟΣ ΟΔΗΓΕΙ ΕΠΙΘΕΤΙΚΑ ΠΙΣΩ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να προσπαθήσετε να μείνετε έξω από την πορεία του επιθετικού οδηγού
B. Να κοιτάξετε επίμονα τον οδηγό καθώς σας προσπερνά
C. Να επιταχύνετε καθώς σας προσπερνά
D. Να κλείσετε τη λωρίδα προσπέρασης

48. ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΜΕΣΟ ΑΝΘΡΩΠΟ, ΠΟΣΑ ΛΕΠΤΑ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΝΑ ΑΦΟΜΟΙΩΣΕΙ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ ΕΝΟΣ
ΠΟΤΟΥ;

A. 15
B. 60
C. 90
D. 30

49. ΠΕΡΙΟΡΙΖΕΙ ΤΗ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΣΑΣ, ΤΗΝ ΑΝΤΙΛΗΨΗ, ΤΗΝ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΜΝΗΜΗ.
A. Μόνο ένα επίπεδο αλκοόλ στο αίμα μεγαλύτερο από το νόμιμο όριο
B. Το αλκοόλ δεν
C. Ακόμα και η μικρότερη ποσότητα αλκοόλ
D. Μόνο ένα επίπεδο αλκοόλ στο αίμα μεγαλύτερο από 0,05

50. Η ΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ ΜΑΖΙ ΜΕ ΑΛΚΟΟΛ:
A. Αυξάνει τον κίνδυνο πρόκλησης ατυχήματος
B. Δεν είναι πιο επικίνδυνη από το αλκοόλ μόνο του
C. Μειώνει την επίδραση του αλκοόλ στην ικανότητά σας για οδήγηση
D. Δεν έχει καμία επίδραση στη γενική σας ικανότητα για οδήγηση

51. ΚΑΘΩΣ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ ΣΥΣΣΩΡΕΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΑΙΜΑ ΣΑΣ, ΑΥΤΟ:
A. Επιβραδύνει τις αντιδράσεις σας
B. Σας κάνει να νιώθετε λιγότερο βέβαιος
C. Αρχίζει να μεταβολίζεται πιο γρήγορα
D. Μειώνει τα σφάλματά σας στην οδήγηση
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52. ΕΑΝ ΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΑΙΜΑ ΣΑΣ ΕΙΝΑΙ 0,04 ΕΣΕΙΣ:
A. Έχετε 2- 7 μεγαλύτερες πιθανότητες να έχετε ατύχημα από έναν άνθρωπο που δεν έχει καταναλώσει καθόλου
B. Είστε πάνω από το νόμιμο όριο αλκοόλ στο αίμα αλλά εντάξει για να οδηγήσετε
C. Μπορείτε να είστε πολύ σίγουρος ότι θα οδηγήσετε με ασφάλεια
D. Πρέπει να πιείτε πολύ καφέ πριν πιάσετε το τιμόνι στο αυτοκίνητό σας

53. ΟΤΑΝ ΑΚΟΥΤΕ ΜΙΑ ΣΕΙΡΗΝΑ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιβραδύνετε μέχρι να σας προσπεράσει
B. Να οδηγείτε με τα φλας (αλάρμ) αναμμένα
C. Να κατευθυνθείτε προς την άκρη του δρόμου και να σταματήσετε
D. Να επιταχύνετε και να εξέλθετε στην πλησιέστερη έξοδο

54. ΕΑΝ ΕΝΑ ΕΛΑΣΤΙΚΟ ΣΚΑΣΕΙ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να αφήσετε το τιμόνι να κινείται ελεύθερα
B. Να αφήσετε το αυτοκίνητο να σταματήσει αργά
C. Να συνεχίσετε την οδήγηση μέχρι να φθάσετε σε ένα συνεργείο
D. Να φρενάρετε απότομα για να σταματήσετε το αυτοκίνητο αμέσως

55. ΕΑΝ ΤΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΣΑΣ ΧΑΛΑΣΕΙ ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να παραμείνετε στο αυτοκίνητό σας και να περιμένετε τη βοήθεια
B. Να ανάψετε τα τέσσερα φλας (αλάρμ) για να ειδοποιήσετε τους άλλους οδηγούς
C. Να κορνάρετε στα διερχόμενα αυτοκίνητα
D. Να αναβοσβήνετε τους προβολείς σας στα επερχόμενα οχήματα

56. ΟΤΑΝ ΒΛΕΠΕΤΕ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΜΕ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝΤΑ ΦΩΤΑ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιβραδύνετε και να συνεχίσετε να κινείστε στη λωρίδα σας
B. Να συνεχίσετε την πορεία σας στη λωρίδα σας
C. Να πάτε προς το κράσπεδο και να σταματήσετε
D. Να σταματήσετε ακριβώς εκεί που βρίσκεστε

57. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΕΝΑΝ ΜΟΝΟΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΜΕ ΑΝΑΛΑΜΠΟΝΤΑ ΦΩΤΑ
ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να οδηγείτε με τα φλας (αλάρμ) αναμμένα
B. Να οδηγήσετε προς το πλησιέστερο άκρο του δρόμου και να σταματήσετε
C. Να επιταχύνετε και να εξέλθετε στην πλησιέστερη έξοδο
D. Να επιβραδύνετε μέχρι το όχημα να σας προσπεράσει

58. ΑΦΟΥ ΣΑΣ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΙ ΕΝΑ ΟΧΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΣΕΙΡΗΝΑ ΑΝΑΜΜΕΝΗ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να οδηγείτε κοντά στο περιπολικό
B. Να οδηγείτε με την ταχύτητα του περιπολικού
C. Να αποφύγετε να οδηγείτε πλησιέστερα από 500 πόδια πίσω από το όχημα άμεσης ανάγκης
D. Να οδηγείτε κοντά στο κράσπεδο πολύ αργά

59. ΤΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΕ ΖΩΝΕΣ ΕΡΓΩΝ ΟΦΕΙΛΟΝΤΑΙ ΤΙΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΦΟΡΕΣ ΣΕ:
A. Σκασμένα ελαστικά
B. Πλανάρισμα επειδή ψεκάζουν νερό στο οδόστρωμα
C. Απώλεια ελέγχου τιμονιού πάνω σε υγρό χρώμα
D. Απροσεξία και γρήγορη οδήγηση

60. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΜΕΣΑ ΣΕ ΜΙΑ ΖΩΝΗ ΕΡΓΩΝ, ΜΙΑ ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΙΝΑΙ:
A. Να οδηγείτε κοντά στο προπορευόμενο όχημα για να ρέει ελεύθερα η κίνηση
B. Να μειώσετε την απόσταση ακολουθίας - κατά το ήμισυ
C. Να ενεργοποιήσετε το cruise control
D. Να αυξήσετε την απόσταση ακολουθίας - στο διπλάσιο
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61. ΣΕ ΔΡΟΜΟΥΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥΣ ΜΕ ΔΥΟ ΛΩΡΙΔΕΣ, ΔΥΟ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΚΙΝΑΤΕ ΤΙΣ
ΑΡΙΣΤΕΡΕΣ ΣΤΡΟΦΕΣ:

A. Κοντά στην κεντρική διαγράμμιση
B. Κοντά στην εξωτερική διαγράμμιση
C. Στο μέσον της λωρίδας
D. Σε οποιοδήποτε σημείο της λωρίδας

62. ΓΙΑ ΝΑ ΣΤΡΙΨΕΤΕ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΕ ΔΡΟΜΟΥΣ/ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥΣ ΠΟΛΛΩΝ ΛΩΡΙΔΩΝ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΚΙΝΑΤΕ
ΑΠΟ:

A. Το κέντρο της διασταύρωσης
B. Τη δεξιά λωρίδα
C. Την αριστερή λωρίδα
D. Οποιαδήποτε λωρίδα

63. ΣΕ ΕΝΑΝ ΔΡΟΜΟ ΜΕ ΔΥΟ ΛΩΡΙΔΕΣ, ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑ ΑΛΛΟ ΟΧΗΜΑ ΑΠΟ ΔΕΞΙΑ ΟΤΑΝ:
A. Οδηγείτε σε μια ράμπα εισόδου με μια λωρίδα
B. Ο οδηγός που προσπερνάτε οδηγεί πιο αργά από το όριο ταχύτητας των πινακίδων
C. Ποτέ
D. Ο οδηγός που προσπερνάτε κάνει στροφή αριστερά

64. ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑ ΒΡΑΔΥΚΙΝΗΤΟ ΟΧΗΜΑ ΣΕ ΔΡΟΜΟ ΜΕ ΔΥΟ ΛΩΡΙΔΕΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να μην πατήσετε την κεντρική διαγράμμιση
B. Να αναβοσβήσετε τα φώτα σας στα επερχόμενα οχήματα
C. Να χρησιμοποιήσετε τη ΛΕΑ
D. Να χρησιμοποιήσετε τη λωρίδα της επερχόμενης κίνησης

65. ΟΙ ΔΙΑΓΡΑΜΜΙΣΕΙΣ ΑΥΤΕΣ ΣΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΟΥΝ ΟΤΙ ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΠΟΥ
ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ:

A. Τα οχήματα στην κεντρική λωρίδα μπορούν να πάνε ευθεία ή να στρίψουν αριστερά
B. Μπορείτε μόνο να στρίψετε δεξιά από την κεντρική λωρίδα
C. Η κεντρική λωρίδα συγκλίνει σε μία λωρίδα
D. Τα οχήματα στην κεντρική λωρίδα πρέπει να στρίψουν αριστερά

66. ΤΟ ΠΙΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΠΡΑΓΜΑ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΙΣ
ΣΤΡΟΦΕΣ ΕΙΝΑΙ:

A. Οδηγείτε στο όριο των πινακίδων καθώς εισέρχεστε στη στροφή, και ύστερα επιβραδύνετε στο πιο απότομο σημείο
της στροφής

B. Επιβραδύνετε πριν εισέλθετε στη στροφή
C. Επιταχύνετε ελαφρά πριν εισέλθετε στη στροφή
D. Οδηγείτε στο όριο ταχύτητας του αυτοκινητόδρομου πριν, κατά τη διάρκεια και μετά τη στροφή

67. ΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΠΟΥ ΕΙΣΕΡΧΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΝΑΝ ΚΥΚΛΙΚΟ ΚΟΜΒΟ Η ΚΥΚΛΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:
A. Πρέπει να σταματήσουν πριν την είσοδο
B. Πρέπει να παραχωρούν προτεραιότητα στους οδηγούς του κυκλικού κόμβου ή του κύκλου κυκλοφορίας
C. Έχουν προτεραιότητα εάν φθάσουν πρώτοι
D. Έχουν προτεραιότητα εάν υπάρχουν δύο λωρίδες

68. ΣΤΙΣ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΙΣ Ο ΝΟΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΣΕ               .
A. Κανέναν
B. Οδηγούς που στρίβουν αριστερά
C. Οδηγούς που πάνε ευθεία
D. Οδηγούς που στρίβουν δεξιά
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69. ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΜΕ ΠΙΝΑΚΙΔΑ ΣΤΟΠ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΚΑΙ:
A. Να ελέγξετε τον πίσω καθρέπτη σας για αυτοκίνητα κολλητά πίσω σας
B. Να περάσετε όταν το όχημα εμπρός σας περάσει
C. Να κοιτάξετε πρώτα δεξιά, ύστερα αριστερά και μετά πάλι δεξιά
D. Να κοιτάξετε πρώτα αριστερά, ύστερα δεξιά και μετά πάλι αριστερά

70. ΟΤΑΝ ΕΙΣΕΡΧΕΣΤΕ ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ ΑΠΟ ΜΙΑ ΡΑΜΠΑ ΕΙΣΟΔΟΥ, ΕΣΕΙΣ ΓΕΝΙΚΑ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να εισέλθετε με ταχύτητα μεγαλύτερη από τα άλλα οχήματα για να περάσετε
B. Να εισέλθετε αργά για να αποφύγετε άλλα οχήματα
C. Να σταματήσετε πρώτα, και ύστερα να εισέλθετε στην κίνηση αργά
D. Να επιταχύνετε μέχρι την ταχύτητα της κίνησης

71. ΟΤΑΝ ΕΞΕΡΧΕΣΤΕ ΑΠΟ ΕΝΑΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΕΤΕ:
A. Στον κεντρικό δρόμο, αμέσως πριν από τη λωρίδα εξόδου
B. Μόλις δείτε τον σταθμό διοδίων
C. Όταν έχετε μετακινηθεί στη λωρίδα εξόδου
D. Όταν δείτε για πρώτη φορά την πινακίδα εξόδου

72. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΤΗ ΡΑΜΠΑ ΕΙΣΟΔΟΥ ΕΝΟΣ ΔΡΟΜΟΥ ΤΑΧΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΨΑΞΕΤΕ ΓΙΑ ΕΝΑ
ΑΝΟΙΓΜΑ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ ΤΑΧΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:

A. Κοιτώντας μόνο στον εσωτερικό καθρέπτη
B. Κοιτώντας μόνο στον πλαϊνό καθρέπτη
C. Κοιτώντας τόσο στον εσωτερικό όσο και στον πλαϊνό καθρέπτη
D. Κοιτώντας στους καθρέπτες σας και γυρίζοντας το κεφάλι σας για να δείτε πίσω σας

73. ΕΑΝ ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΕΞΕΛΘΕΤΕ ΑΠΟ ΕΝΑΝ ΔΡΟΜΟ ΤΑΧΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ, ΑΛΛΑ ΕΧΕΤΕ ΠΕΡΑΣΕΙ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ,
ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να πάτε στην επόμενη έξοδο και να εξέλθετε από τον δρόμο ταχείας κυκλοφορίας εκεί
B. Να κάνετε αναστροφή μέσα από τη νησίδα
C. Να βγείτε στη ΛΕΑ και να κάνετε όπισθεν προς την έξοδο
D. Να κάνετε σήμα σε έναν αστυνομικό να σας συνοδεύσει στην οπισθοπορεία σας για την έξοδο

74. ΠΕΡΙΜΕΝΕΤΕ ΝΑ ΣΤΡΙΨΕΤΕ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΜΕ ΠΟΛΛΕΣ ΛΩΡΙΔΕΣ, ΚΑΙ ΤΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΣΤΟ
ΑΝΤΙΘΕΤΟ ΡΕΥΜΑ ΕΜΠΟΔΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΟΡΑΤΟΤΗΤΑ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να επιταχύνετε γρήγορα όταν η πρώτη λωρίδα που πρέπει να διασχίσετε είναι ελεύθερη
B. Να περιμένετε μέχρι να μπορέσετε να δείτε όλες τις λωρίδες που πρέπει να διασχίσετε πριν συνεχίσετε τη στροφή

σας
C. Να περιμένετε να σας κάνει νόημα ο οδηγός στο αντίθετο ρεύμα από την άλλη πλευρά της διασταύρωσης
D. Να προχωρείτε το αυτοκίνητο σας σε κάθε μια λωρίδα του αντίθετου ρεύματος καθώς αυτές ελευθερώνονται

75. ΣΕ ΜΙΑ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ, ΟΤΑΝ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ, ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ Ή ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΙ ΝΑ ΣΑΣ ΠΟΥΝ ΤΙ
ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ, Ο ΝΟΜΟΣ ΟΡΙΖΕΙ ΟΤΙ:

A. Οι οδηγοί στα δεξιά πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα στους οδηγούς στα αριστερά
B. Δεν υπάρχει νόμος που ορίζει ποιος πρέπει να παραχωρήσει προτεραιότητα
C. Οι οδηγοί που πηγαίνουν ευθεία πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα στους οδηγούς που στρίβουν στη

διασταύρωση
D. Οι οδηγοί που στρίβουν αριστερά πρέπει να παραχωρήσουν προτεραιότητα στους οδηγούς που πηγαίνουν ευθεία

στη διασταύρωση

76. Η «ΥΠΝΩΣΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ» ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΔΗΓΟΥ Η ΟΠΟΙΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΟΦΕΙΛΕΤΑΙ ΣΕ:
A. Επίμονο κοίταγμα στο οδόστρωμα για μεγάλα χρονικά διαστήματα
B. Συχνές στάσεις ανάπαυσης
C. Υπερβολικό ύπνο τη νύχτα πριν από το ταξίδι σας
D. Μικρές διαδρομές σε δρόμους ταχείας κυκλοφορίας



- 74 -

Κεφαλαιο 3 - Μαθαινοντας Την Οδηγηση	 Εγχειρίδιο Οδηγού PA

77. ΟΤΑΝ ΠΡΟΣΠΕΡΝΑΤΕ ΣΕ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ ΜΕ ΠΟΛΛΕΣ ΛΩΡΙΔΕΣ:
A. Βεβαιωθείτε ότι η λωρίδα προσπέρασης είναι ελεύθερη
B. Περάστε μόνο από τα δεξιά
C. Προσέξτε για επερχόμενα οχήματα
D. Δεν υπάρχει λόγος να βγάλετε φλας

78. Ο «ΚΑΝΟΝΑΣ ΤΩΝ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΩΝ» ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΣΤΟ ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Παραχωρήστε προτεραιότητα στα άλλα αυτοκίνητα
B. Να στρίβετε με πινακίδα ΣΤΟΠ
C. Να ακολουθείτε ένα άλλο αυτοκίνητο
D. Να διασχίσετε μια διασταύρωση

79. ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟ ΝΑ ΚΡΑΤΑΤΕ ΕΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ:
A. Μόνο πίσω από το όχημά σας
B. Μόνο στη δεξιά και την αριστερή πλευρά του οχήματός σας
C. Μόνο εμπρός από το όχημά σας
D. Σε όλες τις πλευρές του οχήματός σας

80. ΤΟ ΝΑ ΑΦΗΣΕΤΕ ΕΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ, ΕΠΕΙΔΗ ΑΥΤΟ:
A. Αποτρέπει τους περισπασμούς από άλλα οχήματα
B. Σας δίνει χρόνο να αντιδράσετε σε καταστάσεις
C. Επιτρέπει στην κυκλοφορία να ρέει με ασφαλή ρυθμό
D. Κρατά τους άλλους οδηγούς σε εγρήγορση

81. ΑΦΗΝΕΤΕ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΜΑΞΙΛΑΡΑΚΙ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΟΤΑΝ ΣΤΑΜΑΤΑΤΕ:
A. Σε έναν ανήφορο
B. Σε μια διασταύρωση
C. Σε πινακίδα ΣΤΟΠ
D. Σε σταθμό διοδίων

82. ΟΤΑΝ ΚΑΝΕΤΕ ΣΤΡΟΦΗ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ  Η ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΑΣ.
A. Αυξηθεί
B. Διατηρηθεί
C. Μεταβάλλεται
D. Μειωθεί

83. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ, ΕΙΝΑΙ ΠΙΟ ΑΣΦΑΛΕΣ:
A. Να αυξομειώνετε την ταχύτητά σας για να παραμένετε σε εγρήγορση
B. Να οδηγείτε πιο γρήγορα από τη ροή των οχημάτων
C. Να οδηγείτε πιο αργά από τη ροή των οχημάτων
D. Να οδηγείτε σύμφωνα με τη ροή των οχημάτων

84. ΤΟ ΜΕΓΙΣΤΟ ΟΡΙΟ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ ΑΥΤΗ ΕΙΝΑΙ  ΜΙΛΙΑ ΑΝΑ ΩΡΑ.
A. 55
B. 50
C. 60
D. 70

85. ΝΑ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΟ ΟΡΙΟ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΟΤΑΝ:
A. Για οποιονδήποτε λόγο οι συνθήκες δεν είναι τέλειες
B. Άλλοι οδηγούν κάτω από το όριο ταχύτητας
C. Εισέρχεστε σε έναν αυτοκινητόδρομο όπου υπάρχουν και άλλα αυτοκίνητα
D. Βρίσκεστε σε δρόμο με τέσσερις λωρίδες
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86. Ο ΧΩΡΟΣ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΕΣΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΑΣΧΙΣΕΤΕ ΤΑ ΔΙΕΡΧΟΜΕΝΑ ΟΧΗΜΑΤΑ ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΟ:
A. Τις συνθήκες του δρόμου και του καιρού και την επερχόμενη κίνηση
B. Την παρουσία πινακίδας ΣΤΟΠ
C. Τη χρήση από σας του φλας
D. Τα αυτοκίνητα πίσω σας

87. Η ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΣΑΣ ΓΙΑ ΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΤΕ ΕΠΗΡΕΑΖΕΤΑΙ ΑΠΟ:
A. Τους φωτεινούς σηματοδότες
B. Τα άλλα αυτοκίνητα στον δρόμο
C. Την ώρα της ημέρας
D. Την κατάσταση του δρόμου

88. ΠΟΙΟ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΕΙΝΑΙ ΑΛΗΘΕΙΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΜΕ ΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΚΙΝΕΙΣΤΕ;
A. Η ασφαλής ταχύτητα οδήγησης εξαρτάται από πολλούς παράγοντες
B. Η αργή οδήγηση είναι πάντοτε ασφαλέστερη
C. Το όριο ταχύτητας είναι πάντοτε μια ασφαλής ταχύτητα
D. Η επιτάχυνση είναι πάντοτε επικίνδυνη

89. ΓΙΑ ΝΑ ΕΙΣΤΕ ΕΤΟΙΜΟΣ ΓΙΑ ΟΤΙΔΗΠΟΤΕ ΒΡΕΘΕΙ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΠΑΡΑΚΑΤΩ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να επιτηρείτε συνεχώς δεξιά και αριστερά ολόκληρο τον δρόμο και τα πλάγια του δρόμου
B. Να κοιτάτε προσεκτικά εμπρός συνεχώς
C. Να οδηγείτε με το αριστερό σας πόδι ελαφρά ακουμπισμένο στο πεντάλ του φρένου
D. Να εστιάζετε συνεχώς στο μέσον του δρόμου

90. ΣΕ ΤΑΧΥΤΗΤΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ, ΣΕ ΣΤΕΓΝΟ ΔΡΟΜΟ, ΜΙΑ ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑΣ ΕΙΝΑΙ
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ:

A. 3 δευτερόλεπτα απόσταση ακολουθίας από το αυτοκίνητο εμπρός σας
B. 2 δευτερόλεπτα απόσταση ακολουθίας από το αυτοκίνητο εμπρός σας
C. 4 δευτερόλεπτα απόσταση ακολουθίας από το αυτοκίνητο εμπρός σας
D. 2 μήκη αυτοκινήτου απόσταση ακολουθίας από το αυτοκίνητο εμπρός σας

91. ΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΟΦΥΓΕΤΕ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΣΤΑΣΕΙΣ ΑΝΑΓΚΗΣ (Η ΣΤΑΣΕΙΣ
«ΠΑΝΙΚΟΥ») ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ;

A. Να κορνάρετε για να αντιληφθούν οι άλλοι την παρουσία σας
B. Να βλέπετε μπροστά και να διατηρείτε μια ασφαλή απόσταση ακολουθίας
C. Να οδηγείτε μόνο στη δεξιά λωρίδα
D. Να οδηγείτε πιο αργά από τη ροή των οχημάτων

92. ΟΤΑΝ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΤΕ ΕΝΑ ΕΠΕΡΧΟΜΕΝΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΣΤΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΚΑΙ ΕΝΑΝ ΠΟΔΗΛΑΤΗ ΣΤΑ ΔΕΞΙΑ,
ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να βγείτε στη ΛΕΑ
B. Να μοιράσετε τη διαφορά
C. Να αφήσετε το αυτοκίνητο να περάσει και μετά να προσπεράσετε το ποδήλατο
D. Να προσπεράσετε γρήγορα το ποδήλατο

93. ΕΑΝ ΕΝΑΣ ΕΠΕΡΧΟΜΕΝΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΕΡΧΕΤΑΙ ΠΡΟΣ ΕΣΑΣ ΣΤΗ ΛΩΡΙΔΑ ΣΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να στρίψετε το τιμόνι δεξιά, να κορνάρετε και να επιταχύνετε
B. Να στρίψετε το τιμόνι αριστερά, να κορνάρετε και να φρενάρετε
C. Να στρίψετε το τιμόνι δεξιά, να κορνάρετε και να φρενάρετε
D. Να παραμείνετε στο μέσον της λωρίδας σας, να κορνάρετε και να φρενάρετε
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94. ΕΑΝ ΤΟ ΠΙΣΩ ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΟΧΗΜΑΤΟΣ ΣΑΣ ΑΡΧΙΣΕΙ ΝΑ ΝΤΕΡΑΠΑΡΕΙ ΑΡΙΣΤΕΡΑ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ:
A. Στρίψετε αριστερά
B. Πατήσετε φρένο
C. Επιταχύνετε
D. Στρίψετε δεξιά

95. ΤΟ ΠΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟ ΠΡΑΓΜΑ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΜΕΙΩΣΕΤΕ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ Ή ΘΑΝΑΤΟΥ ΣΕ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΕΙΝΑΙ:

A. Να φοράτε τη ζώνη σας
B. Να περιορίσετε την οδήγηση στις καθημερινές
C. Να παραμένετε στη δεξιά λωρίδα σε αυτοκινητόδρομους με πολλές λωρίδες
D. Να περιορίσετε την οδήγηση στις ώρες μεταξύ 3:00 μ.μ. και 6:00 μ.μ.

96. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΟΛΙΣΘΗΡΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να παίρνετε τις στροφές πιο αργά
B. Να αλλάζετε λωρίδα γρήγορα
C. Να επιταχύνετε γρήγορα
D. Να φρενάρετε με δύναμη

97. ΠΟΙΟ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΕΙΝΑΙ ΑΛΗΘΕΙΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ ΣΕ ΒΡΕΓΜΕΝΟ ΟΔΟΣΤΡΩΜΑ;
A. Όσο πιο γρήγορα οδηγείτε, τόσο τα ελαστικά σας γίνονται λιγότερο αποτελεσματικά
B. Το νερό δεν επηρεάζει τα αυτοκίνητα με καλά ελαστικά
C. Το βαθύτερο νερό είναι λιγότερο επικίνδυνο
D. Όσο επιβραδύνετε, τόσο το οδόστρωμα γίνεται πιο ολισθηρό

98. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΟΛΙΣΘΗΡΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να χρησιμοποιείτε εναλλακτικές διαδρομές
B. Να οδηγείτε όπως θα κάνατε σε στεγνό δρόμο
C. Να αυξήσετε την απόσταση ακολουθίας
D. Να αποφεύγετε να διασχίζετε γέφυρες και διασταυρώσεις

99. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΒΡΕΓΜΕΝΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να οδηγείτε στο όριο ταχύτητας
B. Να οδηγείτε λίγο ταχύτερα από το όριο ταχύτητας
C. Να οδηγείτε 5 με 10 μίλια κάτω από το όριο ταχύτητας
D. Να παραμένετε κοντά στο αυτοκίνητο εμπρός σας

100. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΕ ΒΡΕΓΜΕΝΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να αυξάνετε την απόσταση ακολουθίας στα 5 ή 6 δευτερόλεπτα
B. Να μειώνετε την απόσταση ακολουθίας στα 2 δευτερόλεπτα
C. Να μην ασχολείστε με την απόσταση ακολουθίας
D. Να διατηρείτε τον κανόνα της απόστασης ακολουθίας των 4 δευτερολέπτων

101. ΟΙ ΔΡΟΜΟΙ ΠΑΓΩΝΟΥΝ ΠΙΟ ΓΡΗΓΟΡΑ ΟΤΑΝ ΕΙΝΑΙ:
A. Επίπεδοι
B. Με στροφές
C. Στον ήλιο
D. Στη σκιά

102. ΟΙ ΔΡΟΜΟΙ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΠΟΛΥ ΟΛΙΣΘΗΡΟΙ:
A. Όταν έχει βρέξει για μία ώρα ή περισσότερο
B. Την ημέρα μετά τη βροχή
C. Τα πρώτα 10 με 15 λεπτά μιας καταιγίδας
D. Αμέσως μετά που σταματά η βροχή
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103. ΤΟ ΠΛΑΝΑΡΙΣΜΑ ΣΥΝΗΘΩΣ ΠΡΟΚΑΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ:
A. Υπερβολικά πολλές στάσεις
B. Απότομες στάσεις
C. Απότομες στροφές
D. Υπερβολική ταχύτητα

104. ΤΟ ΠΛΑΝΑΡΙΣΜΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΒΟΗΘΗΘΕΙ ΟΔΗΓΩΝΤΑΣ:
A. Σε ρηχό νερό
B. Ταχύτερα
C. Πιο αργά
D. Σε βαθύ νερό

105. ΟΤΑΝ ΟΔΗΓΕΙΤΕ ΣΤΗΝ ΟΜΙΧΛΗ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΤΑ  ΣΑΣ.
A. Χαμηλούς προβολείς
B. Μακρινούς προβολείς
C. Φώτα στάθμευσης
D. Τέσσερα φλας (αλάρμ)

106. ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ, Η ΟΔΗΓΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΥΧΤΑ ΕΙΝΑΙ:
A. Λιγότερο επικίνδυνη
B. Ούτε περισσότερο ούτε λιγότερο επικίνδυνη
C. Περισσότερο επικίνδυνη
D. Ευκολότερη για τα μάτια σας

107. ΟΤΙΔΗΠΟΤΕ ΑΠΑΙΤΕΙ ΑΠΟ ΣΑΣ ΝΑ  ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΑΣ ΠΡΟΚΑΛΕΣΕΙ ΑΤΥΧΗΜΑ.
A. Βγάλετε τα μάτια σας από τον δρόμο
B. Βγάλετε τα χέρια σας από το τιμόνι
C. Αποσπάσετε την προσοχή σας από την οδήγηση
D. Όλα τα παραπάνω

108. ΑΦΗΡΗΜΕΝΟΙ ΟΔΗΓΟΙ ΕΧΟΥΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΑΤΥΧΗΜΑΤΟΣ ΟΤΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝ ΤΙ ΑΠΟ ΤΑ
ΠΑΡΑΚΑΤΩ:

A. Τη συσκευή αναπαραγωγής CD
B. Το ραδιόφωνο
C. Το κινητό τηλέφωνο
D. Όλα τα παραπάνω

109. ΟΤΑΝ ΒΡΙΣΚΕΣΤΕ ΣΕ ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΔΙΑΣΧΙΖΕΙ ΜΙΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΧΕΙ
ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ Η ΜΠΑΡΕΣ:

A. Έχετε προτεραιότητα και δεν χρειάζεται να ελέγχετε για τρένα
B. Μπορείτε να προσπεράσετε τους οδηγούς που κινούνται πιο αργά και διασχίζουν τις γραμμές
C. Πρέπει να βεβαιωθείτε ότι υπάρχει χώρος να διασχίσετε τελείως τις γραμμές χωρίς να σταματήσετε, πριν ξεκινήσετε

τη διέλευση
D. Όλα τα παραπάνω

110. ΟΤΑΝ ΠΛΗΣΙΑΖΕΤΕ ΕΝΑ ΣΤΑΜΑΤΗΜΕΝΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ ΜΕ ΤΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΦΩΤΑ ΤΟΥ ΝΑ
ΑΝΑΒΟΣΒΗΝΟΥΝ ΚΑΙ ΤΟ ΧΕΡΙ ΣΤΟΠ ΤΕΤΑΜΕΝΟ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:

A. Να σταματήσετε σε απόσταση 5 πόδια μακριά από το λεωφορείο
B. Να σταματήσετε μόνο αν δείτε ότι υπάρχουν παιδιά
C. Να σταματήσετε και να παραμείνετε σταματημένος μέχρι να φαίνεται ότι είναι ασφαλές να συνεχίσετε
D. Να σταματήσετε και να παραμείνετε σταματημένος μέχρις ότου τα κόκκινα φώτα πάψουν να αναβοσβήνουν και το

χέρι ΣΤΟΠ αποσυρθεί
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ

1. C
2. D
3. C
4. A
5. B
6. C
7. A
8. C
9. C

10. A
11. B
12. C
13. B
14. A
15. A
16. A
17. A
18. A
19. A
20. A
21. A
22. C
23. C
24. A
25. D
26. D
27. A
28. D
29. A
30. A
31. C
32. D
33. C
34. A
35. D
36. C
37. C
38. D

39. A
40. D
41. A
42. A
43. C
44. A
45. C
46. B
47. A
48. B
49. C
50. A
51. A
52. A
53. C
54. B
55. B
56. C
57. B
58. C
59. D
60. D
61. A
62. C
63. D
64. D
65. A
66. B
67. B
68. A
69. D
70. D
71. C
72. D
73. A
74. B
75. D
76. A

77. A
78. C
79. D
80. B
81. A
82. D
83. D
84. D
85. A
86. A
87. D
88. A
89. A
90. C
91. B
92. C
93. C
94. A
95. A
96. A
97. A
98. C
99. C

100. A
101. D
102. C
103. D
104. C
105. A
106. C
107. D
108. D
109. C
110. D
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4:
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ ΟΔΗΓΗΣΗΣ
Το κεφάλαιο αυτό παρέχει σημαντικές πληροφορίες για το μητρώο σας οδήγησης. Η PennDOT διατηρεί ένα μητρώο οδήγησης για κάθε 
οδηγό-κάτοχο άδειας στην Pennsylvania. Το Γραφείο Αδειών Οδήγησης (Bureau of Driver Licensing) διατηρεί τις αναφορές για διάφορα 
αδικήματα και καταδίκες για κάθε οδηγό, όπως λαμβάνονται από την αστυνομία και τα δικαστήρια. Μπορείτε να παραλάβετε ένα 
αντίγραφο του μητρώου σας οδήγησης από την ιστοσελίδα μας στο www.dmv.pa.gov. Θα χρειαστείτε τον αριθμό της άδειας 
οδήγησής σας, την ημερομηνία γέννησής σας, τα τελευταία τέσσερα ψηφία του Αριθμού Κοινωνικής σας Ασφάλισης και πληροφορίες των 
πιστωτικών καρτών σας.

 ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΒΑΘΜΩΝ ΠΟΙΝΗΣ (POINT SYSTEM) ΤΗΣ PENNSYLVANIA
Ο σκοπός του συστήματος βαθμών ποινής είναι να βελτιωθεί η οδική συμπεριφορά και να εξασφαλιστεί η ασφάλεια οδήγησης. 
Όταν ένας οδηγός βρεθεί ένοχος για κάποιες παραβάσεις στην οδήγηση, τότε προστίθενται βαθμοί ποινής στο μητρώο οδήγησής 
του. Η PennDOT αρχίζει να λαμβάνει διορθωτικά μέτρα όταν το μητρώο οδήγησης ενός οδηγού φθάνει τους έξι (6) ή 
περισσότερους βαθμούς.

Όταν το μητρώο οδήγησης ενός οδηγού φθάσει στους έξι (6) ή περισσότερους βαθμούς για πρώτη φορά, ο οδηγός θα λάβει 
μια γραπτή ειδοποίηση να προσέλθει για μια ειδική γραπτή εξέταση βαθμών. Όταν το μητρώο οδήγησης ενός οδηγού μειωθεί 
σε λιγότερο από έξι (6) βαθμούς και φθάσει τους έξι (6) ή περισσότερους βαθμούς για δεύτερη φορά, ο οδηγός υποχρεούται να 
προσέλθει σε μια Ακρόαση στο Υπουργείο. Περαιτέρω συσσωρεύσεις έξι (6) ή περισσότερων βαθμών θα έχουν σαν αποτέλεσμα 
πρόσθετες Ακροάσεις και/ή αφαίρεση της άδειας οδηγού.

Επιπλέον των παραπάνω απαιτήσεων, θα αφαιρείται η άδεια οδηγού ενός ατόμου ηλικίας κάτω από τα 18, αν αυτό το 
άτομο συσσωρεύσει έξι (6) ή περισσότερους βαθμούς, ή αν καταδικασθεί για οδήγηση με περισσότερα από 26 μίλια 
πάνω από το επιτρεπτό όριο ταχύτητας. Η πρώτη αφαίρεση της άδειας οδηγού θα είναι για μια χρονική περίοδο 90 
ημερών. Επιπρόσθετα περιστατικά θα επιφέρουν αφαίρεση της άδειας για 120 ημέρες.

Ένας πίνακας που αναφέρει τον αριθμό των βαθμών ποινής που δίδονται για συγκεκριμένες οδικές παραβάσεις είναι διαθέσιμος 
στο www.dmv.pa.gov, στο ενημερωτικό δελτίο “The Pennsylvania Point System”.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΟΔΗΓΗΣΗ
Αφαιρούνται τρεις (3) βαθμοί από το μητρώο για κάθε 12 συνεχόμενους μήνες κατά τους οποίους ένα άτομο δεν είναι υπό 
αφαίρεση ή ανάκληση άδειας ή δεν έχει υποπέσει σε παράβαση, που έχει σαν αποτέλεσμα την επιβολή βαθμών ή την αφαίρεση 
ή την ανάκληση της άδειας οδήγησης. Όταν το μητρώο οδήγησης έχει μηδέν βαθμούς και παραμείνει στο μηδέν για δώδεκα (12) 
συνεχόμενους μήνες, η οποιαδήποτε επόμενη συσσώρευση βαθμών εκλαμβάνεται σαν να είναι η πρώτη φορά συσσώρευσης 
βαθμών.

ΑΦΑΙΡΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΚΛΗΣΕΙΣ
Η άδεια οδήγησής σας θα αφαιρεθεί ή θα ανακληθεί αν καταδικαστείτε για οποιαδήποτε από τις παρακάτω παραβάσεις 
(αυτό είναι μόνο μια επί μέρους λίστα):

• Χειρισμός οχήματος υπό την επήρεια αλκοόλ ή ουσιών

• Κακούργημα που σχετίζεται με όχημα

• Ανθρωποκτονία με όχημα

• Ριψοκίνδυνη οδήγηση

• Αγώνες δρόμου σε αυτοκινητόδρομο

• Απόδραση από αστυνομικό

• Οδήγηση όταν η άδεια οδήγησής σας έχει ήδη αφαιρεθεί ή
ανακληθεί

• Οδήγηση με σβηστά τα φώτα με σκοπό την αποφυγή
ταυτοποίησης

• Παράλειψη στάσης όταν το όχημά σας εμπλακεί σε ατύχημα
(εγκατάλειψη θύματος)

• Δεύτερη ή επιπλέον τροχαία παράβαση χωρίς έγκυρη άδεια
οδήγησης μέσα σε χρονική περίοδο 5 ετών

• Παράλειψη στάσης για σχολικό λεωφορείο με τα κόκκινα
φώτα να αναβοσβήνουν και το χέρι ΣΤΟΠ τεταμένο (60
ημέρες αφαίρεση)

• Παράλειψη συμμόρφωσης με μπάρα ή φράγμα σε
σιδηροδρομική διάβαση (30 ημέρες αφαίρεση)

Αν η άδεια οδήγησης πρόκειται να αφαιρεθεί ή να ανακληθεί και/ή σας επιβληθεί στέρηση δικαιώματος (κύρωση) θα σας 
ταχυδρομηθεί μια έγγραφη ειδοποίηση που θα αναγράφει την ημερομηνία κατά την οποία θα αρχίσει να ισχύει η κύρωση. Πρέπει 
να επιστρέψετε την άδεια οδήγησής σας και/ή την άδεια εκπαιδευόμενου ή φωτοκάρτα στο Γραφείο Αδειών Οδήγησης (Bureau of 
Driver Licensing) μέχρι την αναγραφόμενη ημερομηνία της κύρωσης, αλλιώς θα ειδοποιηθούν η Πολιτειακή και η Τοπική Αστυνομία 
για να παραλάβουν την άδεια οδήγησης.
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Όλες οι αφαιρέσεις, ανακλήσεις και στερήσεις δικαιώματος (κυρώσεις) θα ισχύουν από την ημερομηνία που αναγράφεται στο 
σημείωμα της κύρωσης, ανεξάρτητα από το πότε παραδόθηκε η άδεια του οδηγού ή το έντυπο αναγνώρισης. Αν οποιοδήποτε 
από αυτά τα έγγραφα παραδοθεί νωρίτερα από την ημερομηνία που θα ισχύουν οι κυρώσεις, αυτό δεν σημαίνει ότι οι κυρώσεις θα 
αρχίσουν να ισχύουν νωρίτερα. Ο νόμος ορίζει ότι η άδεια του οδηγού ή το έντυπο αναγνώρισης πρέπει να παραδοθεί. Μπορείτε 
να κάνετε έφεση κατά της κύρωσης στο Αστικό Δικαστήριο (Court of Common Pleas, Civil Division) στην κομητεία της περιοχής 
σας. Η έφεση πρέπει να κατατεθεί μέσα σε 30 ημέρες από την ημερομηνία αποστολής της ειδοποίησης του Υπουργείου. Για την 
επανάκτηση της άδειας οδήγησης, εκτός από την εφαρμογή των κυρώσεων, πρέπει επίσης να εκπληρωθούν και όλες οι απαιτήσεις 
για την αποκατάσταση.

Αφού ανακτήσετε την άδεια οδήγησής σας, το μητρώο οδήγησης θα αναγράφει πέντε (5) βαθμούς, ανεξάρτητα από 
τον αριθμό βαθμών που είχε το μητρώο σας πριν την αφαίρεση της άδειας οδήγησής σας, εκτός από τις παρακάτω 
περιπτώσεις:

• 15 ημέρες αφαίρεση ως αποτέλεσμα της ακρόασης για τη δεύτερη συσσώρευση έξι (6) βαθμών

• Αφαίρεση λόγω παράλειψης ανταπόκρισης σε μια κλήση τροχαίας

ΟΔΗΓΗΣΗ ΧΩΡΙΣ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ
• Σύμφωνα με το δίκαιο της πολιτείας της Pennsylvania, πρέπει το καταχωρημένο όχημά σας να είναι σε κάθε στιγμή

καλυμμένο από ασφάλεια αστικής ευθύνης.
• Αν η PennDOT διαπιστώσει ότι το όχημά σας δεν είχε ασφαλιστική κάλυψη για μια χρονική περίοδο 31 ημερών ή περισσότερο,

τότε η άδεια κυκλοφορίας θα αφαιρεθεί για τρεις (3) μήνες. Επιπλέον, αν χρησιμοποιούσατε ή επιτρέπατε να χρησιμοποιηθεί το
όχημά σας χωρίς ασφάλεια, η άδεια οδήγησης θα σας αφαιρεθεί για μια χρονική περίοδο τριών (3) μηνών.

• Για να αποκτήσετε ξανά την άδεια οδήγησης και την άδεια κυκλοφορίας πρέπει να υποβάλετε τα ακόλουθα δικαιολογητικά:
✦ Απόδειξη ότι το όχημά σας είναι τώρα ασφαλισμένο.

✦ Τα απαιτούμενα τέλη ανάκτησης.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΑΝ ΣΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΙ Η ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
Τα όργανα του νόμου εκδίδουν γραπτές κλήσεις σε άτομα που κατηγορούνται για παραβιάσεις των νόμων της Pennsylvania περί 
μηχανοκίνητων οχημάτων. Πρέπει την ώρα που θα σας σταματήσει η αστυνομία, να υπακούσετε στις εντολές του οργάνου, αλλιώς 
μπορεί να συλληφθείτε. Θα καταλάβετε ότι ένας αστυνομικός θέλει να σταματήσετε στην άκρη του δρόμου, όταν αναβοσβήνουν 
τα κόκκινα και μπλε φώτα πάνω στο περιπολικό. Σε κάποιες περιπτώσεις, ένα συμβατικό όχημα της αστυνομίας μπορεί να είναι 
εφοδιασμένο με μόνο ένα κόκκινο φως που αναβοσβήνει.

 Οποιαδήποτε στιγμή ένα περιπολικό σταματήσει πίσω σας, για τη δική σας ασφάλεια αλλά και για την ασφάλεια των 
άλλων, η αστυνομία συνιστά να κάνετε τα εξής:

• Ενεργοποιείστε το φλας και κινηθείτε όσο πιο κοντά είναι
ασφαλές στη δεξιά πλευρά του δρόμου, σταματήστε και
σταθμεύστε το όχημά σας με ασφάλεια μακριά από την
κυκλοφορία.

• Σβήστε τη μηχανή και το ραδιόφωνο, και κατεβάστε το
παράθυρο σας για να μπορέσετε να επικοινωνήσετε με
τον αστυνομικό.

• Ανάψτε τα εσωτερικά φώτα του οχήματος μόλις
σταματήσετε και πριν σας πλησιάσει ο αστυνομικός, αν
είναι νύχτα.

• Περιορίστε τις κινήσεις σας και αυτές των συνεπιβατών
σας - μην προσπαθήσετε να πιάσετε κάτι μέσα στο όχημα.

• Ενημερώστε τον αστυνομικό αμέσως, αν μεταφέρετε
οποιοδήποτε είδος πυροβόλου όπλου.

• Τοποθετήστε τα χέρια σας στο τιμόνι και ζητήστε από τους
συνεπιβάτες σας να έχουν τα χέρια τους σε κοινή θέα.

• Να έχετε τις πόρτες κλειστές καθώς σας πλησιάζει ο
αστυνομικός και παραμείνετε μέσα στο όχημά σας, εκτός
και αν σας ζητήσει ο αστυνομικός να βγείτε έξω.

• Παραμείνετε με τη ζώνη σας δεμένη μέχρι να δει ο
αστυνομικός ότι είστε κατάλληλα δεμένος.

• Περιμένετε μέχρι να σας ζητήσει ο αστυνομικός να βρείτε
την άδεια οδήγησης σας, την άδεια κυκλοφορίας και τα
χαρτιά της ασφάλειας. Μην δώσετε στον αστυνομικό το
πορτοφόλι σας - μόνο αυτά που σας ζητήθηκαν.

• Να είστε πάντα ευγενικοί. Ο αστυνομικός θα σας πει τι
κάνατε λάθος. Μπορεί να σας γίνει μόνο μια σύσταση ή
να σας δοθεί κλήση για τροχαία παράβαση. Αν διαφωνείτε
με την κλήση, δικαιούστε να πάτε στο δικαστήριο όπου
θα παρουσιάσετε τα επιχειρήματα σας. Δεν σας συμφέρει
να λογομαχήσετε με τον αστυνομικό επί τόπου. Αν
θεωρείτε ότι δεν σας συμπεριφέρθηκαν σωστά, πρέπει να
επικοινωνήσετε με το αρμόδιο αστυνομικό τμήμα κάποια
στιγμή μετά το συμβάν και να ζητήσετε κάποιον ανώτερο
αξιωματικό.
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Θυμηθείτε, τα φώτα του περιπολικού μπορεί να είναι κόκκινα και μπλε, ή μπορεί να είναι μόνο κόκκινα σε ένα συμβατικό όχημα. 
Μπορεί επίσης να δείτε επιπλέον και λευκά φώτα να αναβοσβήνουν, πέρα από αυτά. Αν το όχημα έχει μόνο μπλε φώτα 
που αναβοσβήνουν, δεν είναι αστυνομικός. Αν δείτε κόκκινα και μπλε φώτα ή μόνο κόκκινα φώτα που αναβοσβήνουν και 
πάλι δεν είστε σίγουροι ότι το πρόσωπο που σας ζητά να σταματήσετε στην άκρη είναι πραγματικά αστυνομικός, μπορείτε να 
συνεχίσετε να οδηγείτε ώσπου να φθάσετε σε ένα μέρος με άπλετο φωτισμό και κόσμο, αλλά να επικοινωνήσετε το γεγονός ότι 
αντιληφθήκατε ότι σας ζητούν να σταματήσετε ανάβοντας τα φλας και οδηγώντας με μειωμένη ταχύτητα. Μπορείτε να ζητήσετε 
από τον αστυνομικό να σας δείξει την ταυτότητά του και πρέπει να το κάνετε αυτό, αν το άτομο που σας έχει σταματήσει δεν είναι 
ένστολο ή το όχημα δεν είναι περιπολικό. Οι περισσότεροι αστυνομικοί που κινούνται με συμβατικά αυτοκίνητα που δεν είναι 
περιπολικά φορούν στολή και πάντα έχουν ταυτότητα με φωτογραφία και αστυνομικό σήμα.

ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ
Ποτέ μην σταματάτε στον τόπο ενός ατυχήματος, εκτός αν εμπλέκεστε σε αυτό ή αν δεν έχει έρθει ακόμα βοήθεια. Κρατήστε την 
προσοχή σας στην οδήγησή σας και προχωρήστε, προσέχοντας για ανθρώπους που μπορεί να κινούνται στον δρόμο ή κοντά 
στον δρόμο. Μην κλείνετε τον δρόμο στην αστυνομία, στους πυροσβέστες, στα ασθενοφόρα, στα ρυμουλκά και σε άλλα οχήματα 
διάσωσης.

Αν εμπλέκεστε σε ένα ατύχημα, πρέπει να κάντε τα ακόλουθα:

1. Σταματήστε το όχημά σας στον τόπο του ατυχήματος ή κοντά σε αυτόν. Αν μπορείτε, μετακινήστε το όχημά σας εκτός δρόμου
για να μην παρεμποδίζετε την κυκλοφορία. Πολλά ατυχήματα γίνονται όταν η κυκλοφορία σταματά ή επιβραδύνεται λόγω ενός
πρώτου ατυχήματος.

2. Καλέστε την αστυνομία αν κάποιος έχει τραυματιστεί ή έχει πεθάνει. Αν οι οδηγοί των οχημάτων είναι τραυματισμένοι και
δεν δύνανται να καλέσουν την αστυνομία, τότε οι μάρτυρες που είναι στον τόπο του ατυχήματος ή κοντά σε αυτόν πρέπει να
καλέσουν βοήθεια.

3. Καλέστε την αστυνομία αν κάποιο όχημα πρέπει να ρυμουλκηθεί.

4. Πάρτε τις πληροφορίες που αναφέρονται παρακάτω από τον(τους) άλλο(ους) οδηγό(ούς) που εμπλέκονται στο ατύχημα:

• Ονόματα και διευθύνσεις

• Αριθμούς κυκλοφορίας

• Αριθμούς τηλεφώνων

• Ονόματα των ασφαλιστικών εταιρειών και αριθμούς
ασφαλιστικών συμβολαίων

5. Πάρτε τα ονόματα και τις διευθύνσεις από άλλα άτομα που εμπλέκονται στο ατύχημα και των οποιονδήποτε μαρτύρων.

6. Αν το ατύχημα αφορά σε σταθμευμένο αυτοκίνητο ή σε ζημιά σε περιουσία, σταματήστε αμέσως και προσπαθήστε να βρείτε
τον ιδιοκτήτη. Αν δεν μπορέσετε να βρείτε το ιδιοκτήτη, αφήστε ένα σημείωμα σε εμφανές μέρος και καλέστε την αστυνομία.
Το σημείωμα πρέπει να αναγράφει την ημερομηνία και την ώρα του ατυχήματος, το όνομά σας και ένα τηλέφωνο επικοινωνίας.

7. Αν η αστυνομία δεν ερευνήσει ένα ατύχημα και κάποιος έχει πεθάνει ή έχει
τραυματιστεί ή αν ένα όχημα πρέπει να ρυμουλκηθεί, στείλτε ένα έντυπο Driver’s
Accident Report Form (AA-600) (Έντυπο Οδηγού Αναφοράς Ατυχήματος) μέσα
σε πέντε (5) ημέρες σε:

PA Department of Transportation  
Bureau of Highway Safety & Traffic Engineering
P.O. Box 2047
Harrisburg, PA 17105-2047

ΔΡΑΠΕΤΕΥΟΝΤΑΣ Ή ΑΠΟΦΕΥΓΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
Κάθε χρόνο, προκαλούνται περίπου 450 ατυχήματα από οδηγούς που επιχειρούν να δραπετεύσουν ή να αποφύγουν την 
αστυνομία, με αποτέλεσμα 40 ή 50 σοβαρούς τραυματισμούς ή θανάτους στους δρόμους της Pennsylvania.

Αν ένας οδηγός καταδικαστεί για δραπέτευση ή προσπάθεια να αποφύγει την αστυνομία, η ποινή είναι ένας χρόνος αφαίρεση της 
άδειας οδήγησης, πρόστιμο $500 συν έξοδα δικαστηρίου και άλλα τέλη και ίσως και φυλάκιση.

ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ ΑΛΚΟΟΛ Ή ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗΣ ΟΥΣΙΑΣ
ΤΙ ΣΥΝΙΣΤΑ DUI (ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ);
Οι ποινές για οδήγηση υπό την επήρεια αλκοόλ ή ουσιών είναι αυστηρές. Στην Pennsylvania, αν είστε σε ηλικία που επιτρέπεται 
το ποτό (21 ή περισσότερο), θεωρείται ως οδήγηση «υπό την επήρεια» αν το επίπεδο του αλκοόλ στο αίμα σας είναι 0,08 
ή περισσότερο. Αλλά, μπορεί επίσης να καταδικαστείτε για DUI και με χαμηλότερα ποσοστά BAC, αν συλληφθείτε από την 
αστυνομία να οδηγείτε ακανόνιστα (πολύ αργά, πολύ γρήγορα, διασχίζοντας τις λωρίδες, κάνοντας ανοικτές στροφές, στάσεις 
χωρίς λόγο, παραβιάσεις πινακίδων και φωτεινών σηματοδοτών κτλ.).

Παρακαλώ σημειώστε:

Για το έντυπο Driver’s Accident Report 
Form (AA-600), επισκεφθείτε την 
ιστοσελίδα μας στο www.dmv.pa.gov, ή 
επικοινωνήστε με την τοπική σας ή την 

πολιτειακή αστυνομία.
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Αν είστε κάτω από 21, οι νόμοι της Pennsylvania δεν επιτρέπουν την οδήγηση με κανένα μετρήσιμο επίπεδο αλκοόλ 
στο αίμα. Αν είστε κάτω από 21, θεωρείται ότι οδηγείτε υπό την επήρεια αν το επίπεδο αλκοόλ στο αίμα είναι 0,02 ή 
περισσότερο.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΝΟΟΥΜΕΝΗ ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗ (ΧΗΜΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΓΙΑ ΑΛΚΟΟΛ Ή ΟΥΣΙΕΣ) ΣΤΗΝ 
PENNSYLVANIA
Ο νόμος για την Υπονοούμενη Συγκατάθεση είναι πολύ σημαντικός για σας ως οδηγός. Ο νόμος που σχετίζεται με τη χημική 
εξέταση ορίζει ότι έχετε συμφωνήσει να κάνετε τη συγκεκριμένη εξέταση - μόνο και μόνο με το γεγονός ότι έχετε άδεια οδήγησης 
στην Pennsylvania. Αν σας συλλάβει η αστυνομία να οδηγείτε υπό την επήρεια αλκοόλ ή ουσιών και αρνηθείτε να κάνετε μία (1) 
ή περισσότερες χημικές εξετάσεις στην αναπνοή ή στο αίμα, θα σας αφαιρεθεί αυτόματα για ένα (1) χρόνο η άδεια οδήγησης. Η 
αφαίρεση αυτή είναι επιπλέον από την αφαίρεση που επιβάλλεται για καταδίκη ή για συμμετοχή στο πρόγραμμα Συγκατάβαση 
Επιταχυνόμενης Αποκατάστασης (Accelerated Rehabilitative Disposition- ARD) για οδήγηση υπό την επήρεια.

Ακόμα και αν δεν βρεθείτε ένοχος για οδήγηση υπό την επήρεια, θα σας αφαιρεθεί για ένα χρόνο η άδεια οδήγησης την πρώτη 
φορά που θα αρνηθείτε την εξέταση αναπνοής ή αίματος. Αν αρνηθείτε να κάνετε την εξέταση και κριθείτε ένοχος για οδήγηση υπό 
την επήρεια (DUI), μπορεί να σας αφαιρεθεί για δυόμιση (2 1/2) χρόνια η άδεια οδήγησης, ανάλογα με το επίπεδο BAC στο αίμα 
σας την ώρα της σύλληψής σας. Αν αρνηθείτε να κάνετε τη χημική εξέταση και έχετε στο ενεργητικό σας πρότερη καταδίκη για 
DUI, ή πρότερη άρνηση για τη χημική εξέταση, θα αντιμετωπίσετε 18μηνη αφαίρεση λόγω της άρνησης, συν ακόμα 18 μήνες για 
την καταδίκη για DUI, δηλαδή συνολική αφαίρεση τρία (3) χρόνια.

ΤΕΛΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΡΝΗΣΗ ΧΗΜΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ
Οι οδηγοί που αρνούνται να υποβληθούν σε χημική εξέταση, θα υποχρεωθούν να πληρώσουν ένα τέλος αποκατάστασης για την 
άρνηση στη χημική εξέταση. Το αδίκημα για πρώτη φορά έχει τέλος $500, τη δεύτερη φορά $1.000 και από την τρίτη και μετά 
$2.000. Τα τέλη αποκατάστασης για την άρνηση στη χημική εξέταση είναι επιπλέον από τα τέλη αποκατάστασης που επιβάλλονται 
από τον Κώδικα Οχημάτων της Pennsylvania, Τίτλος 75, ενότητα 1960. Τα τέλη αποκατάστασης για την άρνηση στη χημική εξέταση 
πρέπει να πληρωθούν με επιβεβαιωμένη επιταγή ή χρηματική εντολή.

ΑΥΣΤΗΡΕΣ ΠΟΙΝΕΣ
Οι ποινές γίνονται πιο αυστηρές για τα παρακάτω τρία (3) πράγματα: όσο πιο υψηλό είναι το επίπεδο του αλκοόλ στο αίμα, όσο 
πιο σοβαροί είναι οι τραυματισμοί και οι ζημιές από ένα ατύχημα που προκαλείτε οδηγώντας υπό την επήρεια και όσο πιο πολλές 
φορές υπάρχει για σας καταδικαστική απόφαση για DUI.

Οι ακόλουθοι τρεις (3) πίνακες συνοψίζουν τις ποινές για την οδήγηση υπό την επήρεια για διαφορετικά επίπεδα ζημίας. Εκτός από 
τις ποινές που αναγράφονται σε αυτούς τους πίνακες, θα χρειαστεί επιπλέον και παρακολούθηση σε σχολείο για την ασφάλεια με το 
αλκοόλ στον αυτοκινητόδρομο για την πρώτη και τη δεύτερη φορά της παράβασης, όποιο και αν είναι το επίπεδο της ζημίας. Οι για 
πρώτη και επαναλαμβανόμενη φορά παραβάτες DUI με υψηλά επίπεδα αλκοόλ στο αίμα και άτομα που υποβάλλονται σε αφαίρεση 
άδειας οδήγησης ως αποτέλεσμα παράβασης άρνησης υποβολής σε χημική εξέταση, θα υποχρεωθούν να εγκαταστήσουν ένα 
σύστημα κλειδώματος της μίζας σε οποιοδήποτε όχημα χρησιμοποιούν. Όταν σε κάποιο πρόσωπο έχει επιβληθεί σύστημα 
κλειδώματος της μίζας και αυτός θέλει να ανακτήσει την άδεια οδήγησης του, είναι υποχρεωμένος, ως προϋπόθεση για να 
αποκτήσει μια άδεια οδήγησης με περιοριστικούς όρους, είτε να έχει εξοπλισμένο οποιοδήποτε όχημα θα οδηγήσει με σύστημα 
κλειδώματος της μίζας και να παραμένει αυτό έτσι για όλη τη διάρκεια που η άδειά του είναι με περιοριστικούς όρους, ή αν δεν έχει 
στην κατοχή του ή καταχωρημένο στο όνομά του όχημα, ή δεν χρησιμοποιεί κάποιο όχημα, αυτό να πιστοποιηθεί σύμφωνα με 
τους κανονισμούς της PennDOT. Μπορεί επίσης να σας υποχρεώσει το δικαστήριο να υποστείτε μια διαδικασία διερεύνησης για 
την κατάχρηση αλκοόλ και θεραπευτική αγωγή σε οποιοδήποτε επίπεδο ζημίας για πρώτη και επαναλαμβανόμενες παραβάσεις. 
Επιπλέον, ένας δικαστής μπορεί να επιβάλει και μέχρι 150 ώρες κοινωνικής υπηρεσίας.

Αν είστε ηλικίας κάτω από 21 και έχετε καταδικαστεί για οδήγηση υπό την επήρεια (το επίπεδο του BAC σας είναι 0,02 
ή περισσότερο) σας αφορούν οι ποινές που αναφέρονται στον Πίνακα 2, «Υψηλό Ποσοστό», ακόμα και το επίπεδο του 
BAC σας είναι χαμηλότερο από τα επίπεδα που καθορίζονται για εκείνες τις ποινές.

Αν έχετε εμπλακεί σε ατύχημα που έχει σαν αποτέλεσμα τραυματισμό, θάνατο ή υλική ζημία, σας αφορούν οι ποινές που 
αναφέρονται στον Πίνακα 2 «Υψηλό Ποσοστό», και όχι αυτές που αναφέρονται στον Πίνακα 1, «Γενικές Ζημίες» ακόμα 
και το επίπεδο του BAC σας είναι χαμηλότερο από τα επίπεδα που αναγράφονται στον Πίνακα 2, «Υψηλό Ποσοστό».

Οποιοσδήποτε οδηγεί υπό την επήρεια ελεγχόμενων ουσιών και οδηγοί που αρνούνται τη χημική εξέταση, υπόκεινται 
στις ποινές που αναγράφονται στον Πίνακα 3, «Μέγιστο Ποσοστό».
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1- ΓΕΝΙΚΕΣ ΖΗΜΙΕΣ: ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΑΙΜΑ 0,08 μέχρι 0,099
(Σημείωση: Αυτές οι ποινές εφαρμόζονται σε οδηγούς ηλικίας στην οποία επιτρέπεται να πίνουν.)

Ποινή Πρώτη Παράβαση Δεύτερη Παράβαση Τρίτη Παράβαση

Κράτηση 6 μήνες αστυνομική 
επιτήρηση

5 ημέρες μέχρι 6 μήνες φυλάκιση 10 ημέρες μέχρι 2 χρόνια φυλάκιση

Πρόστιμο $300 $300 - $2.500 $500 - $5.000

Άδεια 
Οδήγησης Καμία ενέργεια

12 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο σύστημα 
κλειδώματος της μίζας

12 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

ΠΙΝΑΚΑΣ 2- ΥΨΗΛΟ ΠΟΣΟΣΤΟ: ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΑΙΜΑ 0,10 μέχρι 0,159

(Σημείωση: Αυτός ο πίνακας ισχύει επίσης και για οδηγούς ηλικίας κάτω από 21 ετών με BAC 0,02 ή περισσότερο, οδηγούς επαγγελματικών 
οχημάτων με BAC 0,04 ή περισσότερο, οδηγούς σχολικών λεωφορείων με BAC 0,02 ή περισσότερο και οδηγούς με BAC 0,08 μέχρι 0,099 
και που έχουν εμπλακεί σε ατύχημα που είχε σαν αποτέλεσμα σοβαρούς τραυματισμούς, θάνατο ή υλική ζημία.)

Ποινή Πρώτη Παράβαση Δεύτερη Παράβαση Τρίτη Παράβαση

Κράτηση 2 ημέρες μέχρι 6 μήνες φυλάκιση 30 ημέρες μέχρι 6 μήνες φυλάκιση 90 ημέρες μέχρι 5 χρόνια φυλάκιση

Πρόστιμο $500 - $5.000 $750 - $5.000 $1.500 - $10.000

Άδεια 
Οδήγησης

12 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

12 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

18 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

ΠΙΝΑΚΑΣ 3 - ΜΕΓΙΣΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ: ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ 0,16 ΚΑΙ ΠΑΝΩ

(Σημείωση: Αυτός ο πίνακας ισχύει για τους οδηγούς που αρνούνται τη χημική εξέταση με οποιοδήποτε επίπεδο BAC και οδηγούς που έχουν 
καταδικαστεί να οδηγούν υπό την επήρεια ουσιών του Σχεδίου I, II ή III που δεν συνταγογραφούνται, συνδυασμού άλλης ουσίας και αλκοόλ 
ή ουσίες όπως είναι οι εισπνεόμενες ουσίες.)

Ποινή Πρώτη Παράβαση Δεύτερη Παράβαση Τρίτη Παράβαση

Κράτηση 3 ημέρες μέχρι 6 μήνες φυλάκιση 90 ημέρες μέχρι 5 χρόνια φυλάκιση 1 χρόνο μέχρι 5 χρόνια φυλάκιση

Πρόστιμο $1.000 - $5.000 $1.500 $2.500 τουλάχιστον

Άδεια 
Οδήγησης

12 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

18 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

18 μήνες αφαίρεση και για 1 χρόνο 
σύστημα κλειδώματος της μίζας

Αν η ποινή σας περιλαμβάνει μια μέγιστη ποινή επιτήρησης ή φυλάκισης έξι (6) μηνών (είστε για πρώτη φορά παραβάτης σε 
οποιοδήποτε επίπεδο ή για δεύτερη φορά παραβάτης στις «Γενικές Ζημίες» ή στο «Υψηλό Ποσοστό»), το DUI σας αδίκημα 
έχει χαρακτηρισθεί ως αδιαβάθμητο πλημμέλημα. Αδιαβάθμητο πλημμέλημα σημαίνει ότι αν αμφισβητήσετε την υπόθεση, δεν 
δικαιούστε δικαστήριο ενόρκων.

Για μια πρώτη παράβαση στο υψηλό και στο μέγιστο ποσοστό ζημίας, μπορεί να σας δεχθούν στο πρόγραμμα Συγκατάβαση 
Επιταχυνόμενης Αποκατάστασης (Accelerated Rehabilitative Disposition- ARD).

Αν σας δεχθούν στο πρόγραμμα ARD, εσείς:

• Θα χάσετε την άδειά σας για μέχρι 90 ημέρες για ARD.

• Θα παραμείνετε υπό δικαστική επιτήρηση για έξι (6)
μήνες.

• Θα πληρώσετε ένα πρόστιμο από $300 έως $5.000 συν
τα σχετικά τέλη και άλλα έξοδα.

• Θα υποστείτε μια αξιολόγηση για ουσίες και αλκοόλ.

• Θα υποστείτε θεραπεία αποκατάστασης για ουσίες και
αλκοόλ αν κριθεί απαραίτητο.

• Θα πάρετε μέρος σε μια σειρά μαθημάτων 12 1/2
ωρών στο Σχολείο για την Ασφάλεια με το Αλκοόλ στον
Αυτοκινητόδρομο.

Για μια πρώτη παράβαση στο υψηλό και στο μέγιστο ποσοστό ζημίας, μπορεί να σας δεχθούν στο πρόγραμμα Συγκατάβαση 
Επιταχυνόμενης Αποκατάστασης (Accelerated Rehabilitative Disposition- ARD).
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ΝΟΜΟΣ ΜΗΔΕΝΙΚΗΣ ΑΝΟΧΗΣ (DUI ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21)
Ο νόμος Μηδενικής Ανοχής προβλέπει σοβαρές επιπτώσεις για αυτούς που είναι κάτω από 21 ετών και που οδηγούν με 
οποιαδήποτε μετρήσιμη ποσότητα αλκοόλ στο αίμα τους. Ο νόμος έχει μειώσει το ποσοστό αλκοόλ στο αίμα (ΒΑC) από 0,08 στο 
0,02 για ανήλικους (κάτω από 21) που καταδικάζονται για Οδήγηση Υπό την Επήρεια.

ΓΙΑΤΙ ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΑΝΟΧΗ;
Τα τροχαία ατυχήματα είναι η υπ’ αριθμόν ένα (1) αιτία για τον θάνατο εφήβων στις Ηνωμένες Πολιτείες.

Η οδήγηση περιλαμβάνει πολλές εργασίες, οι απαιτήσεις των οποίων αλλάζουν συνεχώς. Για να οδηγήσετε με ασφάλεια πρέπει να 
είστε σε εγρήγορση, να παίρνετε αποφάσεις βασισμένες σε πληροφορίες που έρχονται από το περιβάλλον και αλλάζουν συνεχώς, 
και να είστε σε θέση να ελίσσεστε με βάση αυτές τις αποφάσεις. Η κατανάλωση αλκοόλ επηρεάζει αρνητικά ένα μεγάλο εύρος 
ικανοτήτων που είναι αναγκαίες για την εκτέλεση αυτών των εργασιών.

Αν είστε κάτω από 21 ετών και έχετε καταδικαστεί για DUI για πρώτη φορά, θα πάτε φυλακή για ένα διάστημα από δύο 
(2) ημέρες μέχρι έξι (6) μήνες, θα σας αφαιρεθεί η άδεια οδήγησης για έναν ολόκληρο χρόνο και θα πληρώσετε πρόστιμο
$500 έως $5.000.

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΤΩΝ ΑΠΟ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ
Αν είστε κάτω από 21 ετών, είναι παράνομο να αγοράζετε αλκοόλ, να καταναλώνετε αλκοόλ, να έχετε στην κατοχή σας αλκοόλ ή 
να έχετε αλκοόλ στο όχημα που οδηγείτε. Επί πλέον, αν είστε ανήλικοι και σας συλλάβουν για να σας κάνουν εξετάσεις αίματος, 
αναπνοής και/ή ούρων, δεν χρειάζεται γονική συναίνεση για τις εξετάσεις αυτές, αλλά η αστυνομία θα ειδοποιήσει τους γονείς σας 
ότι σας συνέλαβαν. Η ελάχιστη ποινή για κατανάλωση ποτού από ανήλικο είναι πρόστιμο $500 συν έξοδα δικαστηρίου.

Τα δικαστήρια μπορούν να σας υποχρεώσουν να σας γίνει μια εκτίμηση για να καθοριστεί ο βαθμός εμπλοκής σας με το αλκοόλ 
και μπορούν επίσης να απαιτήσουν να περάσετε με επιτυχία ένα πρόγραμμα επιμόρφωσης, επέμβασης ή συμβουλών σχετικά με 
το αλκοόλ.

ΕΝΑ ΓΕΓΟΝΟΣ ΠΑΡΑΜΕΝΕΙ: Είναι παράνομο για οποιονδήποτε ηλικίας κάτω από 21 ετών να καταναλώνει, να κατέχει 
ή να μεταφέρει αλκοόλ.
ΜΗΝ ρισκάρετε τις συνέπειες.

Ενήλικες, ακόμα και γονείς, που έχουν καταδικαστεί επειδή γνώριζαν και από πρόθεση προμήθευαν σε ανήλικους αλκοόλ, 
υπόκεινται σε πρόστιμο τουλάχιστον $1.000 για την πρώτη παράβαση και $2.500 για κάθε επιπλέον παράβαση και αντιμετωπίζουν 
φυλάκιση μέχρι και ένα χρόνο. Οι ενήλικες είναι υπεύθυνοι ακόμα και για καλεσμένους που πίνουν στο σπίτι τους. Αν για 
παράδειγμα, είχατε 17 έφηβους στο σπίτι σας για ένα πάρτι και κατανάλωναν αλκοόλ, αυτό θα μπορούσε να σας στοιχίσει $41.000. 
Αυτό σημαίνει $1.000 για τον πρώτο έφηβο πότη και $2.500 για κάθε έναν από τους υπόλοιπους 16 πότες.

ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΔΕΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ (DLC)
Το DLC είναι μια συμφωνία ανάμεσα σε πολιτείες - μέλη και την Περιοχή της Columbia για να μεγιστοποιήσουν τις προσπάθειες 
για την εφαρμογή του νόμου σε όλη την επικράτεια. Οι κύριες διατάξεις του DLC, που οι πολιτείες- μέλη είναι υποχρεωμένες να 
τηρήσουν και να επιβάλλουν, είναι:

• Η έννοια «μια άδεια οδήγησης», που απαιτεί την παράδοση της άδειας ενός οδηγού που είναι από άλλη πολιτεία, όταν
κατατίθεται αίτηση για άδεια οδηγού σε άλλη πολιτεία.

• Η έννοια «ένα αρχείο οδήγησης», που απαιτεί να τηρείται ένα πλήρες αρχείο οδήγησης στην πολιτεία της διαμονής του οδηγού,
το οποίο καθορίζει την καταλληλότητα για οδήγηση στην πολιτεία του, όπως επίσης και την καταλληλότητα του για οδήγηση σε
άλλες περιφέρειες.

• Να αναφέρουν όλες τις τροχαίες καταδίκες και τις αφαιρέσεις/ανακλήσεις άδειας των οδηγών που προέρχονται από άλλες
πολιτείες στον οργανισμό χορήγησης αδειών της πολιτείας καταγωγής, καθώς και άλλες αναγκαίες πληροφορίες.

• Η εγγύηση ενιαίας και προβλέψιμης αντιμετώπισης των οδηγών αντιμετωπίζοντας τις παραβάσεις που γίνονται σε άλλες
πολιτείες σαν να είχαν γίνει στην πολιτεία καταγωγής τους.

Οι παρακάτω παραβάσεις, αν τελεστούν σε μια πολιτεία μέλος, θα αντιμετωπιστούν με τον ίδιο τρόπο που θα αντιμετωπίζονταν 
αν είχαν τελεστεί στην Pennsylvania, και θα επιβληθούν οι απαραίτητες κυρώσεις όπως προβλέπεται από τις διατάξεις του δικού 
μας Κώδικα Οχημάτων:

• Ακούσια ανθρωποκτονία ή ανθρωποκτονία από αμέλεια ως συνέπεια χειρισμού οχήματος (Ενότητα 3732).

• Οδήγηση οχήματος υπό την επήρεια αλκοολούχων ποτών ή ναρκωτικών σε τέτοιο βαθμό που καθιστά τον οδηγό ανίκανο για
ασφαλή οδήγηση οχήματος (Ενότητα 3802).
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• Παράλειψη στάσης και παροχής βοήθειας σε περίπτωση αυτοκινητιστικού ατυχήματος που έχει ως αποτέλεσμα θάνατο ή
προσωπικό τραυματισμό κάποιου άλλου (Ενότητα 3742).

• Οποιοδήποτε κακούργημα όπου εμπλέκεται ένα όχημα (Κώδικας Εγκλημάτων και Νόμος για Αδικήματα που Αφορούν σε
Επικίνδυνες Ουσίες).

Η μη ανταπόκριση σε μια κλήτευση από άλλη πολιτεία, θα έχει σαν αποτέλεσμα την επ’ αόριστον αφαίρεση της άδειας οδήγησής 
σας στην Pennsylvania, μέχρι να δοθεί απάντηση στην περιοχή από όπου προέρχεται η κλήτευση.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ
1. 1. Η ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΠΟΤΟΥ ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ ΕΙΝΑΙ _____ ΕΤΩΝ.

A. 9
B. 20
C. 21
D. 18

2. ΑΤΟΜΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 16 ΕΤΩΝ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝ ΠΛΑΣΤΗ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΝΑ ΑΓΟΡΑΣΟΥΝ
ΑΛΚΟΟΛ:

A. Θα λάβουν μια ειδοποίηση για αφαίρεση της άδειας οδήγησης που ξεκινά από τα 16α γενέθλια τους
B. Δεν θα επιτρέπεται να δώσουν εξετάσεις για δίπλωμα αν δεν γίνουν 21 ετών
C. Θα λάβουν μια ειδοποίηση για αφαίρεση της άδειας οδήγησης που ξεκινά από τα 21α γενέθλια τους
D. Θα πρέπει να παρακολουθήσουν μαθήματα για ασφάλεια όσον αφορά το αλκοόλ

3. ΑΝ ΕΝΑ ΑΤΟΜΟ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΕΙ ΑΛΚΟΟΛ, ΑΛΛΑ ΔΕΝ ΟΔΗΓΕΙ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ, Η
ΠΟΙΝΗ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΠΑΡΑΠΤΩΜΑ ΕΙΝΑΙ:

A. Αφαίρεση της άδειας οδήγησης για 90 ημέρες και πρόστιμο μέχρι $500
B. Αστυνομική επιτήρηση 6 μηνών
C. Κράτηση σε κάποια φυλακή
D. Βαθμοί ποινής στο μητρώο οδήγησης

4. ΓΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ ΓΙΑ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ, ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΟΥΡΩΝ:
A. Δεν απαιτείται
B. Απαιτείται μόνο από έναν γονέα
C. Απαιτείται για άτομα κάτω των 16 ετών
D. Απαιτείται από τους δύο γονείς

5. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΝΔΗΠΟΤΕ ΕΙΝΑΙ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΝΑ ______ ΑΛΚΟΟΛ.
A. Φορά ρούχα που διαφημίζουν
B. Βρίσκεται παρουσία
C. Καταναλώνει
D. Σερβίρει

6. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΝΔΗΠΟΤΕ ΕΙΝΑΙ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΝΑ _______ ΑΛΚΟΟΛ.
A. Φορά ρούχα που διαφημίζουν
B. Κατέχει
C. Σερβίρει
D. Βρίσκεται παρουσία

7. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΝΔΗΠΟΤΕ ΕΙΝΑΙ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΝΑ _______ ΑΛΚΟΟΛ.
A. Σερβίρει
B. Φορά ρούχα που διαφημίζουν
C. Βρίσκεται παρουσία
D. Μεταφέρει

8. ΜΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΟΙΝΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ ΑΛΚΟΟΛ ΕΙΝΑΙ:
A. Αφαίρεση της άδειας οδήγησης για 5 χρόνια
B. Πρόστιμο $100,00
C. Παρακολούθηση Σχολείου για την Ασφάλεια με το Αλκοόλ στον Αυτοκινητόδρομο
D. 12ωρη φυλάκιση
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9. ΑΝ ΣΥΛΛΗΦΘΕΙΤΕ ΓΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΑΡΝΗΘΕΙΤΕ ΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ, Η
ΠΟΙΝΗ ΕΙΝΑΙ:

A. Συμβουλευτική αγωγή για τα ναρκωτικά
B. Μία ημέρα φυλάκιση
C. Αφαίρεση της άδειας οδήγησης
D. Πρόστιμο $300,00

10. ΟΤΑΝ ΕΝΑΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΣ ΣΑΣ ΖΗΤΗΣΕΙ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΕΞΕΤΑΣΗ ΑΝΑΠΝΟΗΣ, ΑΙΜΑΤΟΣ Η ΟΥΡΩΝ, ΕΣΕΙΣ:
A. Μπορείτε να επιλέξετε την εξέταση που προτιμάτε
B. Πρέπει να υπογράψετε ένα έντυπο συναίνεσης
C. Μπορείτε να αρνηθείτε αν είστε ανήλικος
D. Πρέπει να κάνετε την εξέταση αλλιώς θα σας αφαιρεθεί η άδεια οδήγησης

11. ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΚΑΤΑΔΙΚΗ ΓΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ ΣΕ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΕΠΙΠΕΔΟ ΑΛΚΟΟΛ, ΕΣΕΙΣ
ΜΠΟΡΕΙ:

A. Να χάσετε την άδειά σας για μέχρι 5 χρόνια
B. Να υποχρεωθείτε να παρακολουθήσετε ένα μάθημα δημόσιας εκπαίδευσης για τον κίνδυνο οδήγησης με κατανάλωση

αλκοόλ
C. Να υποχρεωθείτε να οδηγείτε με άδεια με περιοριστικούς όρους
D. Να πληρώσετε πρόστιμο τουλάχιστον $300

12. ΑΝ ΕΙΣΤΕ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΘΑ ΘΕΩΡΗΘΕΙ ΟΤΙ ΟΔΗΓΟΥΣΑΤΕ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ, ΑΝ ΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ
ΤΟΥ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΑΙΜΑ ΣΑΣ ΕΙΝΑΙ:

A. 0,08% ή περισσότερο
B. 0,10% ή περισσότερο
C. 0,05% ή περισσότερο
D. 0,02% ή περισσότερο

13. ΑΝ ΕΙΣΤΕ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΧΕΤΕ ΚΑΤΑΔΙΚΑΣΤΕΙ ΓΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ ΤΟΥ 
ΑΛΚΟΟΛ, ΘΑ ΣΑΣ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ Η ΑΔΕΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΓΙΑ _____ .

A. 60 Ημέρες
B. 30 Ημέρες
C. 6 Μήνες
D. 1 Χρόνο

14. ΑΝ ΕΙΣΤΕ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΔΙΚΑΣΤΕΙΤΕ ΓΙΑ ΚΑΤΟΧΗ ΠΛΑΣΤΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ, ΘΑ ΣΑΣ
ΕΠΙΒΛΗΘΕΙ ΠΡΟΣΤΙΜΟ $500 ΚΑΙ Η ΑΔΕΙΑ ΣΑΣ ΘΑ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ ΓΙΑ 90 ΗΜΕΡΕΣ.

A. Μόνο αν το ποσοστό αλκοόλ στο αίμα σας (BAC) είναι 0,02% ή περισσότερο
B. Ακόμα και αν δεν οδηγούσατε
C. Μόνο αν οδηγούσατε τη ώρα που σας συνέλαβαν
D. Μόνο αν το ποσοστό αλκοόλ στο αίμα σας (BAC) είναι 0,02% ή περισσότερο και οδηγούσατε την ώρα που σας

συνέλαβαν

15. Ο ΝΟΜΟΣ ΜΗΔΕΝΙΚΗΣ ΑΝΟΧΗΣ ΕΧΕΙ ΜΕΙΩΣΕΙ ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΑΙΜΑ (ΒΑC) ΑΠΟ 0,08% ΣΤΟ _____   
ΓΙΑ ΟΔΗΓΟΥΣ ΚΑΤΩ ΑΠΟ 21 ΕΤΩΝ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΗΘΟΥΝ ΟΤΙ ΟΔΗΓΟΥΝ ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΙΑ.

A. 0,02%
B. 0,05%
C. 0,07%
D. 0,00%

16. ΑΝ ΣΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕΙ ΕΝΑΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ:
A. Να λύσετε τη ζώνη σας και να κατεβάσετε το παράθυρο
B. Να συγκεντρώσετε τα χαρτιά σας πριν να φθάσει ο αστυνομικός στο αυτοκίνητό σας
C. Να μείνετε μέσα στο αυτοκίνητο με τα χέρια στο τιμόνι και να περιμένετε τον αστυνομικό να έρθει
D. Να βγείτε έξω και να προχωρήσετε προς το περιπολικό
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1. C
2. A
3. A
4. A
5. C
6. B
7. D
8. C
9. C

10. D
11. D
12. D
13. D
14. B
15. A
16. C

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5:
ΝΟΜΟΙ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
Αυτό το κεφάλαιο περιέχει τις πληροφορίες που χρειάζεται να γνωρίζετε σχετικά με τους πρόσφατους νόμους που ισχύουν στην 
Pennsylvania, και κάποιους άλλους νόμους που σχετίζονται με την οδήγηση.

Για περισσότερες πληροφορίες για τους νόμους που ισχύουν στην Pennsylvania παρακαλώ επισκεφθείτε το www.dmv.pa.gov, επιλέξτε 
laws and regulations (νόμοι και κανονισμοί) που αναφέρονται στο Information Centers (Κέντρα Πληροφοριών).

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΑΛΛΑΓΗ ΟΝΟΜΑΤΟΣ Η ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ
Σύμφωνα με την Ενότητα 1515 του Κώδικα Οχημάτων της Pennsylvania, αν έχει αλλάξει το όνομά σας ή η διεύθυνσή σας, πρέπει 
να ενημερώσετε την PennDOT μέσα σε διάστημα 15 ημερών από την αλλαγή ακόμα και αν μετακομίζετε σε άλλη πολιτεία. 
Μπορείτε να ενημερώσετε για την αλλαγή της διεύθυνσής σας αν επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας στο www.dmv.pa.gov ή αν 
καλέσετε το Τηλεφωνικό Κέντρο Εξυπηρέτησης Πελατών μας στον αριθμό 717-412-5300. Ο Κώδικας Οχημάτων της Pennsylvania 
απαγορεύει την έκδοση διαφόρων τύπων άδειας οδηγού σε οποιονδήποτε δεν είναι κάτοικος της Pennsylvania. Σύμφωνα με τον 
νόμο, αν είστε εγγεγραμμένος ψηφοφόρος στην Pennsylvania, αυτή η εφαρμογή θα μας επιτρέψει να ενημερώσουμε το γραφείο 
εγγεγραμμένων ψηφοφόρων της κομητείας σας για την αλλαγή της διεύθυνσής σας. Μπορείτε να αλλάξετε το όνομά σας 
συμπληρώνοντας μια αίτηση Μη- Επαγγελματικής Άδειας Οδήγησης για Αλλαγή/Διόρθωση/Αντικατάσταση (Έντυπο DL-80) που 
είναι διαθέσιμη στο διαδίκτυο. Θα σας αποσταλεί μια κάρτα ενημέρωσης άδειας οδήγησης που θα περιέχει τις νέες πληροφορίες. 
Αυτήν την κάρτα θα πρέπει να την έχετε μαζί με την άδεια οδήγησής σας. Δεν υπάρχει χρέωση για αυτή την υπηρεσία για τους μη 
επαγγελματίες οδηγούς.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΖΩΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Σύμφωνα με την Ενότητα 4581 του Κώδικα Οχημάτων της Pennsylvania, ο νόμος στην Pennsylvania ορίζει ότι:

• Όλοι οι οδηγοί και οι επιβάτες σε μπροστινή θέση στα οχήματα, μικρά φορτηγά και τροχόσπιτα πρέπει να φορούν ζώνες
ασφαλείας.

• Αν στο όχημά σας υπάρχουν επιβάτες ηλικίας οκτώ (8) ετών και άνω αλλά μικρότεροι από 18 ετών, πρέπει να φορούν ζώνες
ασφαλείας όπου και αν κάθονται μέσα στο όχημα.

• Αν είστε οδηγός ηλικίας κάτω από 18 ετών, ο αριθμός των επιβατών δεν πρέπει να ξεπερνά τον αριθμό των ζωνών ασφαλείας
που διαθέτει το όχημα.

ΕΙΣΤΕ ΥΠΟΧΡΕΩΜΕΝΟΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΝΟΜΟ ΝΑ ΠΡΟΣΔΕΘΕΙΤΕ. Είναι καλό να φοράτε τη ζώνη ασφαλείας σας.

Πολλοί πιστεύουν ότι θα μπορέσουν να χρησιμοποιήσουν τα χέρια και τα πόδια τους για να μην χτυπήσουν στις επιφάνειες του 
οχήματος σε περίπτωση σύγκρουσης, αλλά κάνουν λάθος. Σε μια σύγκρουση, το όχημα σταματά, αλλά το σώμα σας συνεχίζει να 
κινείται με την ίδια ταχύτητα που είχε μέχρι να χτυπήσει στο ταμπλό ή στο παρμπρίζ. Στις περισσότερες συγκρούσεις, τα σώματα 
των επιβατών και του οδηγού κτυπούν τις εσωτερικές επιφάνειες με δύναμη πολλών τόνων. Αυτό θα σπάσει και τα πιο δυνατά χέρια 
και πόδια. Με 30 μίλια την ώρα, αυτό είναι σαν να πέφτει κανείς από ένα τριώροφο κτίριο. Αυτός είναι ο λόγος που δεν μπορείτε να 
προστατευτείτε με τα χέρια σας. Ένας οδηγός ή επιβάτης που δεν φορά ζώνη, μπορεί να σκοτωθεί από την πρόσκρουση ακόμα 
και αν η ταχύτητα του οχήματος είναι 12 μίλια την ώρα.

Μόνο οι ζώνες ασφαλείας μπορούν να επιβραδύνουν το σώμα σας με ασφάλεια. Ο χρόνος που έχετε για να σταματήσετε το 
σώμα σας μετά τη σύγκρουση, είναι 1/50 του δευτερολέπτου. Τα χέρια και τα πόδια δεν λειτουργούν τόσο γρήγορα, αλλά οι 
ζώνες μπορούν. Οι ζώνες επιβραδύνουν το σώμα σας πολύ πιο μαλακά από ένα σκληρό ταμπλό, το τιμόνι ή το παρμπρίζ. Σε μια 
σύγκρουση, οι δεμένες ζώνες επιμερίζουν τις δυνάμεις της ταχείας επιβράδυνσης στα μεγάλα και πιο δυνατά σημεία του σώματός 
σας όπως είναι το στήθος, οι γοφοί και οι ώμοι. Οι αερόσακοι παρέχουν ένα ακόμη καλύτερο πλεονέκτημα συγκράτησης. Παρόλα 
αυτά, ακόμα και όταν υπάρχει αερόσακος, η ζώνη πρέπει να είναι δεμένη.

Οι ζώνες βοηθούν επίσης ώστε να παραμείνετε μέσα στο όχημα. Οι πιθανότητές σας να σκοτωθείτε είναι σχεδόν 25 φορές 
μεγαλύτερες αν πεταχτείτε έξω από το όχημά σας. Το να πεταχτείτε έξω από το όχημά σας συνήθως σημαίνει να περάσετε 
μέσα από το παρμπρίζ και να προσγειωθείτε κάπου σκληρά. Οι δυνάμεις σε μια σύγκρουση μπορεί να είναι τόσο ισχυρές που 
να σας πετάξουν μέχρι και 150 πόδια μακριά (περίπου το μήκος 15 οχημάτων). Αν προσγειωθείτε στον δρόμο, υπάρχει πάντα 
η πιθανότητα να σας πατήσει κάποιο όχημα καθώς κείτεστε εκεί. Τέσσερις (4) στους πέντε (5) ανθρώπους που έχουν σκοτωθεί 
επειδή έχουν πεταχτεί έξω, θα είχαν ζήσει αν είχαν παραμείνει μέσα στο όχημα.

Οι ζώνες και οι αερόσακοι σώζουν ζωές. Είναι πιο αποτελεσματικά όταν είναι όλοι δεμένοι και τα παιδιά είναι κατάλληλα 
συγκρατημένα στο πίσω κάθισμα.
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ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ
Οι συγκρούσεις οχημάτων είναι η κύρια αιτία της παιδικής θνησιμότητας και τραυματισμού στις Ηνωμένες Πολιτείες. Κάθε χρόνο, 
περίπου 7.000 παιδιά ηλικίας κάτω από πέντε (5) ετών εμπλέκονται σε ατυχήματα στην Pennsylvania.

Ο ΝΟΜΟΣ 229 ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ-ΕΠΙΒΑΤΩΝ ΑΠΑΙΤΕΙ
• Παιδιά ηλικίας κάτω από τεσσάρων (4) ετών πρέπει να είναι δεμένα σε ένα ομοσπονδιακά εγκεκριμένο σύστημα συγκράτησης

παιδιών επιβατών (παιδικό κάθισμα ασφαλείας), που πρέπει να είναι στερεωμένο στο όχημα με το σύστημα της ζώνης
ασφαλείας (ή να χρησιμοποιείται το σύστημα LATCH που υπάρχει στα νεότερα οχήματα) ανεξάρτητα από τη θέση τους στο
όχημα (στη μπροστινή ή στην πίσω θέση).

• Παιδιά ηλικίας τεσσάρων (4) ετών και άνω, αλλά κάτω από οκτώ (8) ετών πρέπει να είναι δεμένα σε ένα ομοσπονδιακά
εγκεκριμένο παιδικό κάθισμα ανύψωσης, που πρέπει να είναι στερεωμένο στο όχημα με το σύστημα της ζώνης ασφαλείας,
ανεξάρτητα από τη θέση τους στο όχημα (στη μπροστινή ή στην πίσω θέση). Τα παιδικά καθίσματα ανύψωσης πρέπει να
χρησιμοποιούνται από κοινού με ζώνες μέσης και ώμων.

• Παιδιά ηλικίας οκτώ (8) ετών και άνω, αλλά κάτω από 18 ετών, πρέπει να είναι δεμένα με ζώνη ασφαλείας, ανεξάρτητα από
τη θέση τους στο όχημα (στη μπροστινή ή στην πίσω θέση).

• Είναι ευθύνη του οδηγού να ασφαλίζει τα παιδιά σε εγκεκριμένο σύστημα συγκράτησης για παιδιά και να βεβαιώνεται ότι τα
παιδιά κάτω από 18 ετών φοράνε ζώνη.

ΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΒΑΤΕΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΠΙΒΛΗΘΕΙ ΠΡΟΣΤΙΜΟ ΚΑΙ ΑΥΤΟΙ ΘΑ ΥΠΟΣΤΟΥΝ ΟΛΑ ΤΑ ΔΙΚΑΣΤΙΚΑ ΕΞΟΔΑ.

Παιδιά ηλικίας κάτω από 2 ετών πρέπει να είναι ασφαλισμένα σε κάθισμα αυτοκινήτου που κοιτάζει πίσω μέχρι το παιδί να 
υπερβεί τα όρια μέγιστου βάρους και ύψους, όπως αυτά ορίζονται από τον κατασκευαστή του καθίσματος. Μην τοποθετείτε ποτέ 
ένα παιδικό κάθισμα αυτοκινήτου που κοιτάζει πίσω στο μπροστινό κάθισμα του οχήματος αν υπάρχει αερόσακος. Σε 
ενδεχόμενη σύγκρουση, ο αερόσακος θα χτυπήσει το πίσω μέρος του παιδικού καθίσματος με τρομακτική δύναμη, η οποία θα 
μεταφερθεί στο κεφάλι του μωρού και θα προκαλέσει σοβαρό τραυματισμό ή θάνατο.

Αν μεταφέρετε παιδιά κάτω από οκτώ (8) ετών, τα οποία σύμφωνα με τον νόμο πρέπει να ταξιδεύουν σε ομοσπονδιακά 
εγκεκριμένα παιδικά καθίσματα ασφαλείας ή παιδικά καθίσματα ανύψωσης, διαβάστε το εγχειρίδιο οδηγιών του οχήματός σας και 
τις οδηγίες του κατασκευαστή του παιδικού καθίσματος, ώστε να γνωρίζετε πώς να δέσετε σφιχτά το παιδικό κάθισμα στο κάθισμα 
του οχήματός σας και με ποιον τρόπο πρέπει να δέσετε το παιδί με ασφάλεια στο παιδικό κάθισμα.

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΟΙΚΙΔΙΑ ΖΩΑ
Αποφυγή Θερμοπληξίας Μέσα στο Όχημα

Καθώς αυξάνεται η εξωτερική θερμοκρασία, αυξάνονται επίσης και οι πιθανότητες να αρρωστήσουν σοβαρά και να πεθάνουν 
ακόμα τα παιδιά και τα κατοικίδια που αφήνονται μόνα μέσα σε ένα ζεστό όχημα. Τα οχήματα θερμαίνονται γρήγορα - ακόμα και αν 
το παράθυρο είναι κατεβασμένο κατά 2 ίντσες, αν η εξωτερική θερμοκρασία είναι μεταξύ 80-85 βαθμούς της κλίμακας Fahrenheit, 
η εσωτερική θερμοκρασία του οχήματος μπορεί να φθάσει σε θανατηφόρα επίπεδα μέσα σε μόνο 10 λεπτά.

Συμβουλές Αποφυγής μιας Τραγικής Θερμοπληξίας:

• Μην αφήνετε ποτέ μόνο στο αυτοκίνητο ένα παιδί ή ένα κατοικίδιο, ακόμα και αν τα παράθυρα είναι μισάνοιχτα.

• Μην αφήνετε ποτέ τα παιδιά να παίζουν μέσα σε ένα όχημα χωρίς επίβλεψη.

• Βάλτε την τσάντα σας, τον χαρτοφύλακά σας, το κινητό σας ή κάτι που θα χρειαστείτε στο πίσω κάθισμα για να σιγουρευτείτε ότι
θα παρατηρήσετε ένα παιδί που θα έμενε μέσα στο όχημα.

• Να έχετε ένα μεγάλο αρκουδάκι ή κάποιο άλλο λούτρινο ζωάκι στο παιδικό κάθισμα όταν είναι άδειο. Όταν τοποθετήσετε το 
παιδί στο παιδικό κάθισμα, βάλτε το αντικείμενο στη θέση του συνοδηγού σαν υπενθύμιση.

• Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την αποφυγή θερμοπληξίας, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα
https://www.safercar.gov/parents/InandAroundtheCar/heatstroke.htm.

Χειμερινά πανωφόρια και καθίσματα αυτοκινήτου

Καθώς πλησιάζει η πιο κρύα εποχή του χειμώνα, οι γονείς βγάζουν έξω τα χοντρά πανωφόρια των παιδιών τους για να τα 
κρατήσουν ζεστά όταν ταξιδεύουν στο αυτοκίνητο. Εντούτοις, τα χοντρά χειμερινά πανωφόρια μπορεί να επηρεάσουν αρνητικά 
την ασφάλεια του παιδικού καθίσματος. Όλα τα πανωφόρια και ρούχα θα συμπιεστούν σε μια σύγκρουση, αλλά τα πολύ χοντρά 
χειμερινά πανωφόρια μπορεί να συμπιεσθούν τόσο πολύ, ώστε να προκαλέσουν σημαντική χαλάρωση στους ιμάντες της ζώνης. 
Οι ιμάντες της ζώνης του παιδικού καθίσματος κρατάνε σταθερά το παιδί στο κάθισμα και πρέπει να είναι αρκετά σφιχτοί στο σώμα 
του για να μπορέσουν καλύτερα να το προφυλάξουν σε μια σύγκρουση. Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με Χειμερινές 
Συμβουλές Ασφαλείας για Παιδιά επισκεφθείτε τη ιστοσελίδα της PennDOT http://www.penndot.gov.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΕΡΟΣΑΚΟΥΣ
• Οι αερόσακοι είναι συμπληρωματικά εξαρτήματα ασφαλείας. Οι ζώνες μέσης και ώμου πρέπει να φοριούνται πάντα. Φορέστε

σφιχτά τη ζώνη σας γύρω από τους γοφούς και τον ιμάντα του ώμου διαγώνια στο στήθος σας μακριά από τον λαιμό σας.

• Το κάθισμα του οδηγού και του συνοδηγού πρέπει να είναι τραβηγμένα πίσω όσο το δυνατόν περισσότερο, ειδικά για εκείνους
που είναι πιο κοντοί. Πρέπει να κάθεστε όσο πιο μακριά είναι δυνατόν από τη θέση του αερόσακου, χωρίς βέβαια να είστε σε
τέτοια θέση που να μην μπορείτε να πατήσετε τα πεντάλ, ή να μη φτάνετε τα κοντρόλ στο ταμπλό και στο τιμόνι. Για να είστε
ασφαλής σε περίπτωση που ανοίξει ο αερόσακος, πρέπει να είστε σε απόσταση τουλάχιστον 10 ίντσες μακριά από το τιμόνι.

• Κρατήστε το τιμόνι στις θέσεις των ωρών 9 και 3 ή 8 και 4. Αυτό θα προφυλάξει τους καρπούς και τα χέρια σας από τραυματισμό
ή κάταγμα εάν ανοίξει ο αερόσακος, ή από το να σας χτυπήσουν με δύναμη στο πρόσωπο. Επίσης, έχετε τον αντίχειρά σας
πάνω ή στην έξω πλευρά του τιμονιού, αντί να πιάνετε σφιχτά το εσωτερικό του τιμονιού.

• Μωρά σε παιδικά καθίσματα ασφαλείας που βλέπουν πίσω δεν πρέπει ποτέ να είναι στο μπροστινό κάθισμα ενός οχήματος που
διαθέτει αερόσακο στη θέση του συνοδηγού.

• Συνιστάται όλα τα παιδιά ηλικίας 12 ετών και κάτω να κάθονται στο πίσω κάθισμα. Δύο (2) είναι οι λόγοι για αυτό: πρώτον, οι
περισσότερες συγκρούσεις είναι μετωπικές, έτσι όταν τα παιδιά είναι στο πίσω κάθισμα, βρίσκονται πιο μακριά από το σημείο
της σύγκρουσης. Δεύτερον, τα παιδιά δεν κάθονται ήσυχα στο κάθισμα τους και μπορεί να έρθουν πολύ κοντά στον αερόσακο αν
κάθονται μπροστά, κινδυνεύοντας έτσι να τραυματιστούν στην περίπτωση που ανοίξει ο αερόσακος σε ενδεχόμενη σύγκρουση.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΡΙΚΑΝΟΥΣ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ (ADA)
Για να συμμορφώνεται με τον Νόμο του 1990 για Αμερικανούς με Αναπηρίες, η PennDOT έχει καταστήσει όλα τα Κέντρα Αδειών 
Οδήγησης και τα Φωτογραφικά Κέντρα Αδειών προσβάσιμα στα άτομα με αναπηρία. Επιπλέον, οι παρακάτω υπηρεσίες είναι 
διαθέσιμες για εκείνους που επιθυμούν να υποβληθούν στην Εξέταση Γνώσεων και την Οδική Εξέταση και έχουν προβλήματα 
ακοής ή ανάγνωσης.

ΔΙΕΡΜΗΝΕΙΣ ΓΙΑ ΚΩΦΟΥΣ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΚΟΗΣ
Το Γραφείο Αδειών Οδήγησης της PennDOT παρέχει έναν διερμηνέα αν ζητηθεί για εκείνους που έχουν διαταραχές ακοής και 
επικοινωνούν με τη νοηματική γλώσσα. Η υπηρεσία αυτή είναι διαθέσιμη για πελάτες που θέλουν να δώσουν την Εξέταση 
Γνώσεων και/ή την Οδική Εξέταση ή πρέπει να περάσουν ειδικές εξετάσεις για βαθμούς ποινής.

Αρχικά επικοινωνήστε με την PennDOT τουλάχιστον δύο (2) εβδομάδες νωρίτερα από την ημέρα που θέλετε να κάνετε την 
εξέταση και η PennDOT θα κάνει το καλύτερο που μπορεί για να σας εξασφαλίσει ένα άτομο που ανταποκρίνεται στις ανάγκες 
σας.

ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΡΙΣΤΑΤΑΙ ΕΝΑΣ ΔΙΕΡΜΗΝΕΑΣ, ΕΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ
1. Να καλέσετε στο 717-412-5300 για να προγραμματίσετε ένα ραντεβού για την εξέταση. Αν χρησιμοποιείτε Συσκευή

Τηλεπικοινωνίας για Κωφούς (TDD), πρέπει να καλέσετε το 711. Διευκρινίστε σε ποιο Κέντρο Αδειών Οδήγησης θέλετε να
κάνετε την εξέταση και δώστε τουλάχιστον τρεις (3) ημερομηνίες κατά τις οποίες θα μπορείτε να κάνετε την εξέταση.

Όταν οργανώνετε το ραντεβού σας για την εξέταση, μπορείτε επίσης να χρησιμοποιήσετε την Υπηρεσία Αναμετάδοσης
Pennsylvania Relay Service. Αυτή η υπηρεσία παρέχει τηλεφωνική επικοινωνία μεταξύ κάποιου που διαθέτει σύστημα TDD
και κάποιου που δεν το διαθέτει. Αυτό το σύστημα χρησιμοποιεί έναν χειριστή σαν ενδιάμεσο στα τηλεφωνήματα ανάμεσα
σε εκείνον που ακούει και σε εκείνον που δεν ακούει. Αν διαθέτετε σύστημα ΤDD πρέπει να καλέσετε στο 1-800-654-5984
για να συνδεθείτε με την Υπηρεσία Pennsylvania Relay Service. Αν χρησιμοποιήσετε την υπηρεσία και έχετε την ακοή σας
κανονικά, καλέστε στο 1-800-654-5988. Όταν έχει προσληφθεί διερμηνέας για να σας βοηθήσει με την εξέταση, θα σας
καλέσουν για να επιβεβαιώσετε το ραντεβού.

2. Όταν οργανώνετε το ραντεβού, πρέπει να δηλώσετε εάν υπάρχει ένα είδος νοηματικής γλώσσας που προτιμάτε να
χρησιμοποιήσετε. Τα παρακάτω είδη είναι διαθέσιμα:

• Αμερικανική Νοηματική Γλώσσα (ASL) • Νοηματική Γλώσσα Pidgin (PSE)

• Νοηματική Γλώσσα Signed Exact English (SEE)   •   Ένας προφορικός διερμηνέας (ένα άτομο που διαβάζει τα χείλη)
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ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ
Κάποιοι που δίνουν την Εξέταση Γνώσεων μπορεί να έχουν πρόβλημα ανάγνωσης ή σε μερικές περιπτώσεις να μην μπορούν 
να διαβάσουν και θα προτιμούσαν κάποιος να τους διαβάζει τις ερωτήσεις της εξέτασης. Κατόπιν αίτησης, όλα τα Κέντρα Αδειών 
Οδήγησης προσφέρουν τη δυνατότητα φωνητικών εξετάσεων σε όλη την κοινοπολιτεία.

ΧΩΡΟΙ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ
Σύμφωνα με τον νόμο της Pennsylvania, υπάρχουν δύο (2) προϋποθέσεις απαραίτητες για να δικαιούται κάποιος να σταθμεύσει 
νόμιμα σε χώρο χαρακτηρισμένο ως χώρος στάθμευσης αναπήρων:

1. Το σταθμευμένο όχημα πρέπει να έχει αναρτημένο σήμα αναπήρου ή πινακίδες κυκλοφορίας/κάρτα στάθμευσης αναπήρου
βετεράνου.

2. Το όχημα πρέπει να χρησιμοποιείται από ή για τη μεταφορά του αναπήρου ατόμου ή βαριά αναπήρου βετεράνου.

Οποιοδήποτε όχημα είναι παράνομα σταθμευμένο σε χώρο στάθμευσης αναπήρων μπορεί απομακρυνθεί από τη θέση με γερανό 
και ο ιδιοκτήτης πρέπει να πληρώσει τα έξοδα ρυμούλκησης για να το ξαναπάρει. Αυτή η παράβαση στάθμευσης θεωρείται 
συνοπτικό αδίκημα. Εκείνοι που καταδικάζονται για αυτή την παράβαση θα πληρώσουν πρόστιμο μεταξύ $50 και $200.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ
Είναι παράνομο να πετά κανείς, να ρίχνει ή να αφήνει σε οποιονδήποτε αυτοκινητόδρομο, σε οποιονδήποτε άλλο δημόσιο ή 
ιδιωτικό χώρο (χωρίς τη συναίνεση των ιδιοκτητών) ή σε υδάτινα σώματα σε αυτήν την κοινοπολιτεία, από ένα όχημα, χαρτιά, 
υπολείμματα από σκούπισμα, στάχτες, οικιακά απόβλητα, γυαλιά, μέταλλα, απορρίμματα, σκουπίδια, ή οτιδήποτε επικίνδυνα υλικά 
ή επιζήμια υλικά, ή να επιτρέπει οτιδήποτε από τα παραπάνω χωρίς την άμεση απομάκρυνση των υλικών αυτών ή την πρόκληση 
της απομάκρυνσής τους. Η παραβίαση αυτού του νόμου, συμπεριλαμβανομένης της οποιασδήποτε παράβασης που προκύπτει 
από πράξη οποιουδήποτε ατόμου που είναι παρών σε ένα όχημα του οποίου είστε οδηγός, μπορεί να επιφέρει πρόστιμο μέχρι και 
$300 σε περίπτωση καταδίκης.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΟΧΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΕΚΠΟΜΠΩΝ
Το όχημά σας πρέπει να υποβάλλεται σε επιθεώρηση ασφαλείας σε έναν εγκεκριμένο σταθμό επιθεώρησης κάθε 12 μήνες. 
Η ημερομηνία στο αυτοκόλλητο δείχνει πότε το όχημά σας πρέπει να περάσει ξανά από επιθεώρηση. Ένα όχημα μπορεί να 
επιθεωρείται μέχρι και 90 ημέρες πριν από την επόμενη ημερομηνία λήξης. Επίσης, αν ένας αστυνομικός εντοπίσει χαλασμένα 
εξαρτήματα στο όχημά σας, μπορεί να υποχρεωθείτε να τα επισκευάσετε μέσα σε πέντε (5) ημέρες για να αποφύγετε την επιβολή 
κλήσης. Σε κάποιες κομητείες πρέπει επίσης να επιθεωρήσετε το σύστημα εκπομπών του αυτοκινήτου σας, του βαν ή του μικρού 
φορτηγού σας (μοντέλα 1975 και νεότερα) πριν να μπορέσετε να ολοκληρώσετε την επιθεώρηση ασφαλείας. Επιθεωρήσεις 
εκπομπών πραγματοποιούνται σε ιδιωτικές εταιρίες πιστοποιημένες από την PennDOT. Καλέστε την Ανοικτή Γραμμή Καταναλωτών 
για τις Εκπομπές στον αριθμό 1-800-265-0921 για να πληροφορηθείτε για το τι απαιτείται στην κομητεία σας.

Η ΠΡΟΣΠΕΡΑΣΗ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΙΝΑΙ ΝΟΜΟΣ
1. Πριν προσπεράσετε, πρέπει πρώτα να αποφασίσετε αν έχετε αρκετό χώρο για χειρισμούς γύρω 

από τον ποδηλάτη. Βεβαιωθείτε ότι έχετε ελέγξει για επερχόμενα οχήματα. Όταν προσπερνάτε, 
πρέπει να αφήνετε χώρο τουλάχιστο τέσσερα (4) πόδια ανάμεσα στο όχημά σας και το 
ποδήλατο για να μπορέσετε να προσπεράσετε με ασφάλεια. Αν είναι απαραίτητο και αν μπορεί να 
γίνει με ασφάλεια, επιτρέπεται να διασχίσετε την κεντρική διπλή κίτρινη γραμμή για να 
διασφαλίσετε τα τέσσερα (4) πόδια απόσταση μεταξύ του οχήματός σας και του ποδηλάτου.

2. Εκτός και αν στρίβουν αριστερά, οι ποδηλάτες που κινούνται πιο σιγά από τα οχήματα που τα 
προσπερνούν πρέπει να παραμένουν στη δεξιά πλευρά του δρόμου και να κινούνται στην ίδια 
κατεύθυνση με τα υπόλοιπα οχήματα. Εντούτοις, αυτή η προϋπόθεση δεν ισχύει σε δρόμους που 
έχουν μόνο μια λωρίδα στην κάθε κατεύθυνση.

3. Όταν υπάρχει μόνο μια λωρίδα κυκλοφορίας, οι ποδηλάτες μπορούν να χρησιμοποιούν οποιοδήποτε μέρος της λωρίδας για να 
αποφεύγουν κινδύνους στον αυτοκινητόδρομο, περιλαμβανομένου του να διατηρούν μια ασφαλή απόσταση από σταματημένα
και σταθμευμένα αυτοκίνητα.

4. Οι οδηγοί δεν μπορούν να στρίψουν μέσα στην πορεία ενός ποδηλάτη που κινείται ευθεία σε ένα οδόστρωμα ή στη ΛΕΑ.

5. Δεν επιτρέπεται να υποχρεώσετε έναν ποδηλάτη να βγει από τον δρόμο. Αν το κάνετε αυτό, μπορεί να αντιμετωπίσετε ποινικές 
διώξεις.

6. Οι ποδηλάτες λογίζονται ως χειριστές οχημάτων και πρέπει να τηρούν όλους τους νόμους της κυκλοφορίας. Εντούτοις, 
μπορούν να κινούνται με χαμηλότερες από τις καθορισμένες ελάχιστες ταχύτητες και δεν μπορεί να πάρουν κλήση για

ΤΟΥΛΑΧ 
ΙΣΤΟΝ 4 
ΠΟΔΙΑ
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Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΠΟΡΤΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥ ΠΟΔΗΛΑΤΕΣ

Οι ανοικτές πόρτες οχήματος θέτουν σε πολύ σοβαρό κίνδυνο τους ποδηλάτες. Όταν ανοίγετε μια πόρτα του οχήματος, 
συνιστάται ως οδηγός ή ως επιβάτης να κάνετε τα εξής:

1. Ελέγξτε τον εσωτερικό σας καθρέπτη.

2. Ελέγξτε τον πλευρικό σας καθρέπτη.

3. Ανοίξτε την πόρτα με το απομακρυσμένο σας χέρι (το χέρι που είναι
μακρύτερα από την πόρτα)

Αυτό ονομάζεται η μέθοδος «Ολλανδική Έκταση» επειδή ξεκίνησε από την 
Ολλανδία. Αναγκάζει το σώμα σας να στρίψει, με αποτέλεσμα να βλέπετε καλύτερα 
τα επερχόμενα ποδήλατα. Επίσης εμποδίζει την πόρτα να ανοίξει πολύ γρήγορα. 
Αυτό δεν προστατεύει μόνο τους ποδηλάτες, αλλά επίσης εμποδίζει την πόρτα σας 
να χτυπηθεί ή να σπάσει από ένα διερχόμενο όχημα.

Οι ποδηλάτες πρέπει να κινούνται τουλάχιστον τρία πόδια μακριά από τα 
σταθμευμένα οχήματα, για να αποφεύγουν τις πόρτες, τόσο στους δρόμους που 
έχουν αλλά και σε εκείνους που δεν έχουν λωρίδες ποδηλάτου. Αυτό θα κρατήσει 
τους ποδηλάτες έξω από τη «ζώνη της πόρτας» και θα τους προστατεύσει μην 
τους χτυπήσει κάποια πόρτα που θα ανοίξει.

ΝΟΜΟΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΡΑΠΤΩΝ ΜΗΝΥΜΑΤΩΝ
Ο νόμος τέθηκε σε ισχύ στις 8 Μαρτίου 2012 και η παραβίαση του νόμου αποτελεί πρωτοβάθμιο, συνοπτικό αδίκημα, με πρόστιμο 
$50 σε περίπτωση καταδίκης.

Τι Λέει ο Νόμος
• Ορίζεται ως Ασύρματη Διαδραστική Συσκευή Επικοινωνίας (Interactive Wireless Communication Device, IWCD) κάθε ασύρματο

τηλέφωνο, προσωπικός ψηφιακός βοηθός, έξυπνο τηλέφωνο, φορητός ή κινητός υπολογιστής ή παρόμοια συσκευή που μπορεί
να χρησιμοποιηθεί για αποστολή γραπτών μηνυμάτων, στιγμιαίων μηνυμάτων, ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή για περιήγηση στο
Διαδίκτυο.

• Ορίζεται ως επικοινωνία με γραπτή βάση κάθε γραπτό μήνυμα, στιγμιαίο μήνυμα, μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή άλλη
γραπτή επικοινωνία που συντάσσεται ή διαβάζεται σε μια συσκευή IWCD.

• Ξεκαθαρίζεται ότι ο νόμος αυτός υπερτερεί και αντικαθιστά οποιεσδήποτε τοπικές διαταγές που περιορίζουν τη χρήση
ασύρματων διαδραστικών συσκευών από τους οδηγούς.

Ο νόμος δεν προβλέπει την κατάσχεση μιας συσκευής IWCD. Η απαγόρευση γραπτών μηνυμάτων δεν περιλαμβάνει τη 
χρήση συσκευών GPS, συστημάτων ή συσκευών που είναι φυσικά ή ηλεκτρονικά ενσωματωμένα στο όχημά σας, ή συσκευών 
επικοινωνίας στερεωμένων σε ένα όχημα μαζικής μεταφοράς, λεωφορείο ή σχολικό λεωφορείο.

ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΚΟΗ ΣΤΙΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΠΟΥ 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΟΥΝ ΓΙΑ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
Αυτός ο νόμος, που τέθηκε σε ισχύ στις 6 Σεπτεμβρίου 2012, καθιστά παράνομη την οδήγηση γύρω από ή μέσα από πινακίδες ή 
συσκευές και εργαλεία ελέγχου κυκλοφορίας που κλείνουν έναν δρόμο ή έναν αυτοκινητόδρομο λόγω επικίνδυνων καταστάσεων, 
όπως πλημμυρισμένα οδοστρώματα. Καταδίκη για παραβίαση αυτού του νόμου επιφέρει 2 βαθμούς ποινής στο μητρώο σας 
και πρόστιμο μέχρι $250. Επιπλέον, αν χρειαστεί να κληθούν σε δράση διασώστες ως συνέπεια των πράξεών σας, το πρόστιμο 
αυξάνεται μέχρι τα $500 συν τα έξοδα απόκρισης της έκτακτης ανάγκης.

παρεμπόδιση της κυκλοφορίας. Οι ποδηλάτες μπορούν να κινούνται στη ΛΕΑ ή σε μονοπάτια, αλλά δεν είναι υποχρεωμένοι 
να το κάνουν.

Για περισσότερες πληροφορίες, το Εγχειρίδιο για Οδηγούς Ποδηλάτων Pennsylvania Bicycle Driver’s Manual (PUB 380) είναι 
διαθέσιμο στο: http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf
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ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΠΕΛΑΤΩΝ
Υπάρχει 24ωρη υπηρεσία πληροφοριών σχετικά με θέματα που αφορούν στους οδηγούς και στα οχήματα αν 

χρησιμοποιείτε τηλέφωνο τονικής κλήσης.

Εκπρόσωποι της Υπηρεσίας Εξυπηρέτησης Πελατών είναι διαθέσιμοι από τις 8 π.μ. μέχρι τις 5 μ.μ.- Δευτέρα με Παρασκευή

Για άμεση βοήθεια εκτός από μεγάλες αργίες: 717-412-5300    TDD: 711

ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΓΙΑ ΟΔΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΑΙ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΕΣ ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΒΑΘΜΩΝ
Πρέπει να κλείσετε ραντεβού για την Ειδική Γραπτή Εξέταση Βαθμών και για τη μη-Επαγγελματική Οδική Εξέταση. Όταν είστε 
έτοιμοι για την Οδική Εξέταση ή την Ειδική Γραπτή Εξέταση Βαθμών, μπορείτε να προγραμματίσετε την εξέταση ηλεκτρονικά 
μέσω του ιστότοπου Υπηρεσίες Οδηγών και Οχημάτων στο www.dmv.pa.gov. Αν δε έχετε πρόσβαση στο Διαδίκτυο, μπορείτε να 
προγραμματίσετε την εξέταση καλώντας το 1-800-423-5542, στις ώρες 8 π.μ. μέχρι τις 5 μ.μ.- Δευτέρα με Παρασκευή, εκτός από 
αργίες.

Θυμηθείτε: Αν είστε ηλικίας κάτω από 18 ετών, δεν μπορείτε να δώσετε την Οδική σας Εξέταση για έξι (6) μήνες αφού 
έχετε πάρει την άδεια του εκπαιδευόμενου και πρέπει επίσης να έχετε συμπληρώσει τις απαιτούμενες 65 
ώρες πραγματικής οδήγησης για την ανάπτυξη δεξιοτήτων στο τιμόνι.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΑΠΟ ΤΡΙΤΟΥΣ ΓΙΑ ΜΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ
Η PennDOT έχει πιστοποιήσει επιχειρήσεις τρίτων για να διεξάγουν την οδική εξέταση έναντι μιας αμοιβής που ρυθμίζεται από 
την αγορά. Όλοι οι εξεταστές- τρίτοι είναι πιστοποιημένοι από την PennDOT και η εξέταση είναι ίδια με την εξέταση που θα 
κάνατε σε ένα κέντρο αδειών οδήγησης της PennDOT. Για έναν κατάλογο με τις επιχειρήσεις που συμμετέχουν στην περιοχή σας, 
επισκεφθείτε το www.dmv.pa.gov.

ΕΝΤΥΠΑ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
Πληροφορίες, έντυπα, δημοσιεύσεις και ενημερωτικά δελτία σχετικά με την αδειοδότηση οδήγησης και τα μηχανοκίνητα οχήματα 
είναι διαθέσιμα για την εξυπηρέτηση των πελατών και μπορείτε να τα βρείτε στην ιστοσελίδα Υπηρεσίες Οδηγών και Οχημάτων 
της PennDOT στο www.dmv.pa.gov.

ΧΑΡΤΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΟΜΗΤΕΙΩΝ
Για πληροφορίες σχετικά με χάρτες της πολιτείας και των κομητειών, καλέστε στο 1-717-787-6746, Δευτέρα με Παρασκευή, εκτός 
από αργίες, από τις 8 π.μ. μέχρι τις 4 μ.μ.

ΛΟΙΠΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Το Υπουργείο Μεταφορών των Ηνωμένων Πολιτειών έχει μια Ανοικτή Γραμμή για την Ασφάλεια των Αυτοκινήτων στον αριθμό 
τηλεφώνου 1-800-424-9393 ή στο διαδίκτυο στο www.nhtsa.dot.gov.

511PA
Το 511PA παρέχει δωρεάν 24 ωρη υπηρεσία πληροφοριών, όπως προειδοποιήσεις για καθυστερήσεις στην κυκλοφορία, 
προγνώσεις καιρού, τουριστικές τοπικές πληροφορίες και συνδέσεις με οργανισμούς διαμετακόμισης, και μεγάλα αεροδρόμια. Η 
υπηρεσία είναι διαθέσιμη στον αριθμό 511 από κινητά και σταθερά τηλέφωνα ή μέσω διαδικτύου στην ιστοσελίδα www.511PA.com.
Το οδικό δίκτυο που καλύπτει το 511PA περιλαμβάνει όλα τα 1.759 μίλια διαπολιτειακών δρόμων (interstate), περιλαμβανομένου 
του Pennsylvania Turnpike, καθώς και άλλους κεντρικούς δρόμους στο Harrisburg, στη Philadelphia και στο Pittsburgh. Οι οδικές 
πληροφορίες για το μεγαλύτερο μέρος αυτού του δικτύου περιλαμβάνουν αναφορές περιστατικών όπως ατυχήματα, έργα και 
χειμερινές οδικές συνθήκες. Επιπλέον, υπάρχουν διαθέσιμες πληροφορίες και για τη μέση ταχύτητα κυκλοφορίας σε διάφορους 
διαπολιτειακούς δρόμους και άλλους μεγάλους δρόμους σε αστικές περιοχές. Οι χρήστες μπορούν επίσης να εγγραφούν στον 
ιστότοπο και να λαμβάνουν προσωποποιημένες ειδοποιήσεις σχετικά με την κυκλοφορία μέσω ηλεκτρονικών και γραπτών 
μηνυμάτων. Η PennDOT συνιστά οι αυτοκινητιστές να μην καλούν το 511PA ενώ οδηγούν. Όποιοι θέλουν να καλέσουν, 
μπορούν να σταματήσουν με ασφάλεια στην άκρη του δρόμου για να καλέσουν την υπηρεσία, ή να ελέγξουν για κυκλοφοριακές 
καθυστερήσεις πριν ξεκινήσουν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6:
ΑΝΑΦΟΡΕΣ
Αυτό το κεφάλαιο παρέχει μια γρήγορη αναφορά σχετικά με χρήσιμες πληροφορίες, έντυπα, δημοσιεύσεις και βιβλιογραφία.
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ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ ΑΠΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ
Όλα τα οχήματα που κινούνται με βενζίνη παράγουν μονοξείδιο του άνθρακα, ένα θανατηφόρο άοσμο αέριο που εκπέμπεται από 
την εξάτμιση του αυτοκινήτου. Το μονοξείδιο του άνθρακα δεν μπορεί κανείς να το μυρίσει. Αν κάποια στιγμή αισθανθείτε νύστα ή 
ναυτία, μπορεί αυτό να είναι ένδειξη δηλητηρίασης από μονοξείδιο του άνθρακα.

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΤΗΣ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΑΠΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ
• Κόπωση ή αδυναμία

• Ζαλάδα

• Πονοκέφαλος

• Ναυτία και/ή έμετος

• Ταχυκαρδία

• Ακανόνιστη αναπνοή

• Σύγχυση από αίσθηση αποπροσανατολισμού

• Βήχας

• Πόνος στο στήθος

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΑΠΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ ΣΕ ΟΧΗΜΑΤΑ

• Τακτική επιθεώρηση και συντήρηση του συστήματος εξάτμισης και του σιγαστήρα του οχήματός σας είναι απαραίτητα βήματα
για την αποφυγή δηλητηρίασης από μονοξείδιο του άνθρακα στο όχημά σας. Αν παρατηρήσετε τρύπες ή άλλα ελαττώματα στο
σύστημα εξάτμισης, να το πάτε αμέσως για έλεγχο σε έναν επαγγελματία τεχνικό αυτοκινήτων.

• Μην ζεσταίνετε το όχημά σας μέσα στο γκαράζ με την πόρτα του γκαράζ κλειστή ή μισόκλειστη. Ανοίξτε διάπλατα την πόρτα του
γκαράζ αν έχετε τη μηχανή του αυτοκινήτου αναμμένη μέσα στο γκαράζ.

• Αν το όχημά σας λειτουργεί χωρίς κλειδί και το σταθμεύετε σε ένα κλειστό γκαράζ ενσωματωμένο στο σπίτι σας, μην ξεχνάτε
ποτέ να σβήνετε τη μηχανή.

• Όταν χιονίζει, να ελέγχετε πάντοτε τον σωλήνα εξάτμισης και να απομακρύνετε το χιόνι ή τον πάγο που μπορεί να παρεμποδίζουν
την εξάτμιση σας.

• Αν έχετε κολλήσει στην κίνηση ή για οποιονδήποτε άλλο λόγο είστε μέσα σε όχημα με τη μηχανή αναμμένη στο ρελαντί,
βεβαιωθείτε ότι έχετε ανοίξει λίγο κάποιο παράθυρο.

• Σκεφτείτε μήπως εγκαταστήσετε έναν ανιχνευτή μονοξειδίου του άνθρακα με μπαταρία μέσα στο αυτοκίνητό σας και φροντίστε
να ελέγχετε ή να αντικαθιστάτε τις μπαταρίες όταν αλλάζει η ώρα την άνοιξη και το φθινόπωρο κάθε χρόνο.

• Αν υποψιαστείτε δηλητηρίαση από μονοξείδιο του άνθρακα στο όχημά σας, βγείτε έξω από αυτό αμέσως, αναπνεύστε καθαρό
αέρα και ζητήστε έκτακτη ιατρική βοήθεια αμέσως.
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Δεν Θα Ξεχάσουν Ποτέ 
Το Πάρτι Των
Thompsons.

Ούτε και οι Thompsons.

Επειδή σύμφωνα με τον νόμο 
οποιοσδήποτε ενήλικας που δίνει ή 
πωλεί μπύρα, κρασί, ανάμικτα ποτά 
κρασιού ή αλκοολούχα ποτά σε άτομο 
κάτω των 21 ετών αντιμετωπίζει 
φυλάκιση μέχρι και ένα χρόνο, 
ελάχιστο πρόστιμο $1.000 για τον 
πρώτο ανήλικο και $2.500 για κάθε 
επιπλέον ανήλικο.

Το να δώσετε στον γιό σας ή την κόρη 
σας ένα ποτό είναι επίσης παράνομο. 
Πριν κάνετε κάποιο λάθος, καλέστε 
ή γράψτε για το δωρεάν φυλλάδιο 
μας, «Ο Υπεύθυνος Γονέας (The 
Responsible Parent)» και διαβάστε 
το.

Επίσης το αρχείο PDF είναι διαθέσιμο 
για καταφόρτωση στο: http://www.
lcb.state.pa.us/ webapp/Education/
Materials/ Materials_Order_form.asp

Σας εγγυόμαστε ότι είναι κάτι που θα 
θυμάστε για πολύ, πολύ καιρό.

Pennsylvania Liquor 
Control Board 
Northwest Office Building 
Harrisburg, PA 17124

Pennsylvania Chapter 
American Academy of 
Pediatrics

Commonwealth of 
Pennsylvania
Department of Transportation



ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΛΕΞΕΙΣ 
ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ

ΜΕΡΙΚΕΣ ΓΡΗΓΟΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ 
ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΙ ΙΣΤΩΝ

• Ένας δωρητής οργάνων και ιστών μπορεί να σώσει μέχρι 
και 8 ζωές και να βοηθήσει πάνω από 75 ανθρώπους.

• Οποιοσδήποτε άνθρωπος, ανεξάρτητα από ηλικία και 
ιατρικό ιστορικό, μπορεί να δηλώσει δωρητής.

• Οι μεγαλύτερες θρησκείες στις Ηνωμένες Πολιτείες 
υποστηρίζουν τη δωρεά οργάνων και ιστών και θεωρούν 
τη δωρεά ως μια τελική πράξη αγάπης και γενναιοδωρίας 
απέναντι στους άλλους.

• Δεν υπάρχει κόστος για τους δωρητές ή τις οικογένειές 
τους για δωρεά οργάνου ή ιστού.

- Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε το 
donatelifepa.org

ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΕΤΕ ΜΙΑ ΚΑΡΤΑ ΔΩΡΗΤΗ 
ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΙ ΙΣΤΩΝ, ΚΑΛΕΣΤΕ:
Στην Ανατολική Pennsylvania:
     Πρόγραμμα Δωρητών Δώρο Ζωής 

(Gift of Life Donor Program)   ..................1-888-DONORS-1

Στη Δυτική Pennsylvania:
    Κέντρο Ανάκτησης Οργάνων και Επιμόρφωσης 
    (Center for Organ Recovery 

& Education- CORE) . .............................1-800-DONORS-7 

Για πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με πόρους οργάνων και 
ιστών, καλέστε:

Υπουργείο Υγείας PA  ............................ 1-877-PAHEALTH

Είναι σημαντικές λέξεις για χιλιάδες ανθρώπους που περιμένουν μια μεταμόσχευση οργάνου ή ιστού που θα τους σώσει τη ζωή. 
Λέξεις που μπορούν να βοηθήσουν άλλους να ανακτήσουν την όρασή τους με μια μεταμόσχευση κερατοειδούς, να θεραπευθούν 
γρηγορότερα από εγκαύματα με μεταμόσχευση δέρματος, ή να περπατούν χωρίς πόνο με μια μεταμόσχευση οστού.

Τα πρόσωπα που επιλέγουν να σώσουν μια ζωή λέγοντας «ναι» στη δωρεά οργάνων και ιστών θα πρέπει να βάλουν την 
ένδειξη δωρητή στην άδεια και να υπογράψουν μια κάρτα δωρητού. Η επιθυμία δωρεάς θα πρέπει επίσης να κοινοποιηθεί στην 
οικογένεια και τους φίλους, ώστε να είναι ενήμεροι για τη σημαντική απόφαση που ελήφθη για να βοηθήσει άλλους.

ΔΩΡΗΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΝ

ΟΤΑΝ ΠΑΡΕΤΕ ΤΗΝ ΑΔΕΙΑ ΣΑΣ, ΘΥΜΗΘΕΙΤΕ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΛΕΞΕΙΣ




